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02 foKku ifjppkZA o"kZ 4] vad 3  tuojh&ekpZ 2014A 03

vuqØe

lEikndh;
izfro"kZ fnu 28 Qjojh dks ge jk"Vªh; foKku fnol ds :i esa eukrs gSaA foKku fnol ds :i esa bl rkjh[k dks pquus dk dkj.k 
gS fd blh fnu Hkkjr ds ,deso Hkkjrh; foKku ukscqy iqjLdkj fotsrk Jh pUnz'ks[kj osadVjkeu~ us viuh jkeu izHkko dh [kkst dk 
izdk'ku fd;k FkkA jkeu] txnh'kpUnz clq] lR;sUnzukFk clq] gkseh tgkaxhj HkkHkk] 'kkafr Lo:i HkVukxj] izQqYy pUnz jkW;] foØe 
lkjkHkkbZ vkfn ,sls vusd uke gSa ftUgksaus foKku ds fofo/k {ks=ksa esa Hkkjr dk eku vkSj LFkku fo'o ds iVy ij Å¡pk j[kk gSA 
foKku fnol ds fufeÙk ls ge ns'k ds bu vkSj ,sls vusd egku~ T;s"B ,oa Js"B oSKkfud lqiq=ksa ds izfr gkfnZd vH;FkZuk ,oa 
d`rKrk vfiZr djrs gSaA

vkt ds ;qx dks foKku dk ;qx dgus dh izFkk gSA ijUrq okLro esa foKku dk ;qx ekus D;k\ izd`fr ds jgL;ksa dks tkuus vkSj 
le>us dh ykylk rks ekuo esa ekuo fodkl ds le; ls gh vFkkZr~ vkt ls nl yk[k o"kZ iwoZ gh mRiUu gks xbZ FkhA bls le>us 
ds Øe esa fujh{k.k vkSj ijh{k.k dks djus dh mldh izo`fÙk fodflr gqbZA taxy esa vpkud vkx yxrh gqbZ ns[k dj vkx yxus ds 
dkj.kksa ij fopkj djuk vkSj fQj Lo;a nks iRFkjksa ;k nks ydfM+;ksa ds ?k"kZ.k ls vkx tyk ysus dh dyk rks dsoy vkfne ekuo 
¼gkseks lsfi;al lsfi;al½ us gh ugha oju mlds Hkh iwoZorhZ gkseks lsfi;al fu;kaMFksZfyl vkSj mlds Hkh igys ds gkseks bjsDVl vkSj 
gkseks gsfcfyl us gh [kkst yh FkhA vkxs py dj ekuo tkfr dk vkt rd dk lkjk HkkSfrd fodkl mldh bu ftKklk] dkSrwgy] 
ubZ ubZ ckrksa dh rg rd igq¡p dj muds jgL;ksa dks tkuus vkSj le>us dh ykylk] izR;sd izkIr fu.kZ; ;k fu"d"kZ ij #ds u jg 
dj mls iqu% iqu% fujh{k.kksa vkSj ijh{k.kksa dh dlkSVh ij dluk( izR;sd igys dgh xbZ ckr ij la'k; O;Dr djuk vkfn dkjdksa ij 
gh fuHkZj jgk gSA oSKkfud [kkstsa gksrh jgha vkSj muds dkj.k izkS|ksfxdh dk fodkl gksrk jgkA bl izdkj foKku vkSj izkS|ksfxdh 
,d nwljs ds vU;ksU;kfJr gSaA os ,d nwljs esa brus ?kqys feys gSa fd ge vkt foKku vkSj izkS|ksfxdh dks ,d gh le>us yxs gSaA

ijUrq okLro esa ,slk gS ughaA izkS|ksfxdh fOkKku ls fudyrh gS ;g lp gksrs gq, Hkh ml izkS|ksfxdh dk iz;ksx djus okyk euq"; 
oSKkfud fpUru ds /kjkry ij Hkh mUur gqvk gksxk ,slk lkspuk xyr gSA vkt dV~Vj ls dV~Vj lEiznk;oknh] ewyrRooknh] 
rFkkdfFkr /kkfeZd mUeknh lHkh vk/kqfudre izkS|ksfxdh ;qDr 'kL=kL=ksa dk iz;ksx djrs fn[krs gSaA gekjh ikSjkf.kd dFkkvksa esa _f"k 
Hkh riL;k djrs gSa vkSj fgj.;df'kiq rFkk jko.k tSls vlqj vkSj jk{kl HkhA ijUrq _f"k tgk¡ ri ds izHkko ls lR; ds n'kZu djrs 
gSa] vk/;kfRed fpUru ds Js"B Lrj rd igq¡prs gSa ogh vlqj dsoy HkkSfrd lq[k lqfo/kk,¡ gh izkIr dj ikrs gSaA _f"k foKku ikrs gSa] 
vlqj izkS|ksfxdhA 

bldk ;g vFkZ ugha fd izkS|ksfxdh dk egÙo ugha gSA euq"; thou vf/kd ls vf/kd lq[k lqfo/kk lEiUu gks lds blds fy, 
izkS|ksfxdh dk fodkl gksuk gh pkfg;sA ijUrq ;fn blds lkFk gh lkFk ekuo psruk dk oSKkfud fodkl Hkh ugha gqvk rks dsoy 
izkS|ksfxdh euq"; dks fouk'k dh vksj Hkh ys tk ldrh gSA

rks iz'u ;g mBrk gS fd ;g oSKkfud psruk D;k gS\ bl lEcU/k esa vusdkusd fo}kuksa us Hkkafr Hkkafr ds fopkj izLrqr fd;s gSaA 
fdarq lHkh fopkjksa dk fu"d"kZ fudyrk gS fd fparu ds /kjkry ij euq"; thou ds mPpre vkn'kksZa dks izkIr djsA u og 
va/kfo'oklksa esa Qals vkSj u dksjs ckSf)d rdZ tky esaA ml Lrj ij fOkKku vkSj n'kZu ¼rRoKku½ ,d nwljs ds cgqr fudV vk tkrs 
gSaA ekuo lekt dh xkM+h dks HkkSfrd lEiUurk ds lkFk lkFk oSpkfjd rFkk ekufld lq[k lek/kku ds y{; rd igq¡pkus ds fy;s 
blh oSKkfud psruk dh vko';drk gSA foKku fnol ds volj ij bl lUns'k ij ;fn ge lHkh /;ku dsfUnzr djsa rks bl fnol 
dks eukus dh lkFkZdrk gksxhA

foKku ifjppkZ vDVwcj&fnlEcj 2013 
vad vk|ksikUr i<+ x;kA fgeky;h {ks= 
dh oSKkfud xfrfof/k;ksa vkSj oSKkfud 
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rFkkdfFkr /kkfeZd mUeknh lHkh vk/kqfudre izkS|ksfxdh ;qDr 'kL=kL=ksa dk iz;ksx djrs fn[krs gSaA gekjh ikSjkf.kd dFkkvksa esa _f"k 
Hkh riL;k djrs gSa vkSj fgj.;df'kiq rFkk jko.k tSls vlqj vkSj jk{kl HkhA ijUrq _f"k tgk¡ ri ds izHkko ls lR; ds n'kZu djrs 
gSa] vk/;kfRed fpUru ds Js"B Lrj rd igq¡prs gSa ogh vlqj dsoy HkkSfrd lq[k lqfo/kk,¡ gh izkIr dj ikrs gSaA _f"k foKku ikrs gSa] 
vlqj izkS|ksfxdhA 

bldk ;g vFkZ ugha fd izkS|ksfxdh dk egÙo ugha gSA euq"; thou vf/kd ls vf/kd lq[k lqfo/kk lEiUu gks lds blds fy, 
izkS|ksfxdh dk fodkl gksuk gh pkfg;sA ijUrq ;fn blds lkFk gh lkFk ekuo psruk dk oSKkfud fodkl Hkh ugha gqvk rks dsoy 
izkS|ksfxdh euq"; dks fouk'k dh vksj Hkh ys tk ldrh gSA

rks iz'u ;g mBrk gS fd ;g oSKkfud psruk D;k gS\ bl lEcU/k esa vusdkusd fo}kuksa us Hkkafr Hkkafr ds fopkj izLrqr fd;s gSaA 
fdarq lHkh fopkjksa dk fu"d"kZ fudyrk gS fd fparu ds /kjkry ij euq"; thou ds mPpre vkn'kksZa dks izkIr djsA u og 
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mÙkjk[k.M ds foKku _f"k LrEHk esa ge izR;sd vad esa foKku ds fdlh u fdlh {ks= esa dk;Zjr] 
mÙkjk[k.M ls lacaf/kr] orZeku vFkok fnoaxr ,d T;s"B ,oa Js"B izfrHkk ls foKku ifjppkZ ds ikBdksa 
dk ifjp; djkrs jgs gSaA bu foHkwfr;ksa esa foKku ds fofo/k {ks=ksa ;Fkk HkkSfrd foKku] jlk;u foKku] 
HkwfoKku] izk.kh foKku] ouLifr foKku] i;kZoj.k foKku] ijek.kq foKku] xf.kr] tSo izkS|ksfxdh vkfn 
ds izfFkr;'k gLrk{kjksa ds laca/k esa fy[kus dk gesa tgk¡ ,d vksj volj feyk ogha nwljh vksj foKku 
laLFkkuksa ds fodkld rFkk izca/kd Hkh gekjs bl LrEHk esa izLrqr gq,A buds vfrfjDr foKku dFkk 
ys[kd ds :i esa foKku yksdfiz;dj.k dk;ZØe ls lacaf/kr ,d foHkwfr dk Hkh ifjp; izLrqr fd;k x;kA 
ijUrq vkt bl Øe esa ge ftu euh"kh ds laca/k esa o.kZu dj jgs gSa mudk dk;Z{ks= bu lcls ,dne 
fHkUu rFkk vius esa vuwBk gSA ikjaifjd vFkksaZ esa rks mUgsa Hkys gh dksbZ oSKkfud u dgs ijUrq foKku 
ds fpUru vkSj euu] oSKkfud fopkj/kkjk ds fodlu vkSj foKku izxfr ds fn'kk funsZ'ku esa lrr 
izsj.kkLin Lo:i esa os ,d Js"B foKku _f"k ds :i esa ge lHkh ds fy;s vknj.kh; ,oa lEekuuh; 
gSaA os gSa foKku uhfr fo"k; ds iz.ksrk ,oa izpkjd izksQslj /khjsUnz 'kekZA

;fn dksbZ izks- /khjsUnz 'kekZ ls iwNs fd vkids ikl foKku ds fdl fo"k; ls lacaf/kr dkSu lh vkSipkfjd 
mikf/k gS rks os mÙkj nsaxs fd dksbZ ughaA os rks ewyr% n'kZu 'kkL= ds fo}ku gaSA iatkc fo'ofo|ky; 
dh U;k;'kkL=h vkSj dkO; rhFkZ mikf/k;k¡ muds ikl gSaA yaMu fo'ofo|ky; ls os n'kZu 'kkL= 
¼fQykWlksQh½ esa ih,p-Mh- gSaA ijUrq n'kZu dh bl i`"BHkwfe ls vkxs c<+rs gq, foKku uhfr ds ,dne 
u;s {ks= esa mudh izfrHkk Qyh Qwyh vkSj os vkt mlesa fo'o ds ,d egÙoiw.kZ O;fDrRo ds :i es 
izdkf'kr gSaA bruk gh ugha oju~ mUgksaus vius Lo;a ds v/;olk; ls ikjaifjd foKku ds fl)kUrksa dk 
Hkh bruk xaHkhj v/;;u dj fy;k gS fd mudh es/kk ml {ks= esa fuckZ/k lapkj dj ldrh gSA

izks- 'kekZ dk iqLrdh; Kku xgu gS 
blesa dksbZ lUnsg ugha ijUrq mudk 
thou dk v/;;u] ekuoh; fØ;k 
dykiksa dk v/;;u ekuo&ekuo laca/kksa 
dk v/;;u mlls Hkh foLr`r gSA os 
thou ds izR;sd {ks= esa oSKkfud 
n`f"Vdks.k ls fopkj djus dks egÙo nsrs 
gSa] izR;sd dk;Z dks lR;] fu"Bk] 
bZekunkjh ,oa LokFkZR;kx iwoZd yxu ds 
lkFk djus dh izsj.kk nsrs gSa] va/kfo'okl] 
/kkfeZd <dkslyksa rFkk rdZghu vkLFkkvksa 
dk ?kksj fojks/k djrs gSa vkSj oSKkfud 
vuqla/kkuksa ds ifj.kkeksa ds Hkh fofHkUu 
ns'kksa ds }kjk ?kkrd 'kL=kL= fuekZ.k ds 
LFkku ij tulkekU; dh HkykbZ ds fy;s 
gh iz;qDr fd;s tkus ds fy, lrr 
la?k"kZjr jgrs gSaA

laLd`r ds ,d fo}ku iafMr dkO;rhFkZ] 
U;k;kpk;Z ,oa n'kZukpk;Z] vk;Z lekt ds 
vuq;k;h ,oa izpkjd Jh lqjsUnz 'kekZ ,oa 
iafMrk 'khyorh nsoh ds r`rh; i`= ds 
:i esa lu~ 1930 esa tUes /khjsUnz dk 
cpiu LokHkkfod :i ls osn] 'kkL=] 
n'kZu] laLd`r O;kdj.k vkfn ds 
okrkoj.k esa chrkA ?kj dh lkekU; 
cksypky dh Hkk"kk Hkh laLd`r FkhA 
ifjokj dk ewy czt {ks= dk prqosZnh 
dqy Fkk ijUrq firk Lokeh loZnkuUn ds 
izHkko ls vk;Zlekth gks x;s FksA ekrk 
dqekÅ¡ dh ,d vukFk ckfydk FkhaA mu 
fnuksa bZlkbZ fe'kujh xjhc] vukFk HkkX; 
ihfM+r cPpksa dh lgk;rk djrs Fks vkSj 
mUgsa bZlkbZ cukus ds fy;s iz;kljr jgrs 

FksA vk;Zlekt muds bu iz;klksa dk 
?kksj izfrjks/k djrk FkkA ,sls gh ,d 
izlax esa lqjsUnz 'kekZ th dh 'khyorh th 
ls eqykdkr gqbZ vkSj nksuksa fookgc) gks 
x;sA 'khyorh th fookg ds le; rd 
fo'ks"k i<+h fy[kh u FkhaA ijUrq lqjsUnz 
th us mUgsa i<+us ds fy;s bl izdkj 
iszfjr fd;k os Hkh 'kkL=h ijh{kk mÙkh.kZ 
gksdj if.Mrk cu xbZaA bl izdkj ds 
laLd``re; okrkoj.k esa /khjsUnz th dk 
cpiu O;rhr gqvkA mudk tUe cekZ 
¼E;kaekj½ esa gqvk tgk¡ mu fnuksa 
vk;Zlekt ds izlkj ds fy;s firk 
lifjokj x;s gq;s FksA 

/khjsUnz th dh izkjafHkd f'k{kk ?kj ij gh 
gqbZA ckn esa mUgksaus Mh-,-oh- fo|ky;] 
fnYyh esa LFkk;h okl dj fy;k FkkA os 
LorU=rk lsukuh Fks rFkk vusd ckj 
dkjkokl Hkqxr pqds FksA mudk ns'kizse] 
ns'k rFkk lekt dh lsok esa viuk lc 
dqN yxk nsus dh Hkkouk /khjsUnz dks 
fojklr esa feyh FkhA ns'k dk caVokjk 
gqvkA iatkc esa vkSj ns'k ds vU; vusd 
Hkkxksa esa naxs HkM+d mBsA dRys vke gksus 
yxkA fnYyh esa 'kj.kkfFkZ;ksa ds tRFks ij 
tRFks vkus yxsA ,sls le; /khjsUnz rFkk 
muds uo;qod lkFkh Lo;alsod ds :i 
esa 'kj.kkfFkZ;ksa dh lgk;rk djus ds fy;s 
dej dj dj eSnku esa dwn iMs+A N% 
eghus rd /khjsUnz ?kj ugha x;sA Jherh 
ekmaVcsVu rFkk MkW- Jherh lq'khyk uS;j 
us jsM ØkWl dh vksj ls dke izkjEHk 
fd;k FkkA /khjsUnz mlh ls tqM+ x;sA 

mUgksaus u dsoy fganw oju~ eqlyeku 
'kj.kkfFkZ;ksa dh Hkh [kwc enn dhA ckn esa 
os fQj v/;;u esa tqV x;s vkSj U;k; 
fo"k; ls 'kkL=h vkSj dkO;rhFkZ dh 
mikf/k;k¡ izkIr dhaA

;qok /khjsUnz esa dqN u dqN djus dh 
NViVkgV py jgh FkhA D;k cuuk gS 
;g mUgksaus dHkh ugha lkspk ij D;k 
djuk gS ;g vo'; lksp jgs FksA mUgksaus 
fu'p; fd;k fd og ukSdjh ugh djsaxs] 
fookg ugha djasxs vkSj lkekU; thou 
thus ds LFkku ij ns'k lsok esa thou 
yxk nsaxsA ijUrq fn'kk Li"V ugha FkhA 
mlh le; egku~ vk;Zlekth usrk Lokeh 
J)kuUn dh iq=o/kw tks baXyS.M esa jgrh 
Fkha Hkkjr esa vkbZ FkhaA mUgksaus /khjsUnz dks 
mPp v/;;u ds fy;s baXyS.M vkus dk 
vkeU=.k fn;kA ckr muds eu esa te 
xbZA ,d fo'ks"k fopkj Hkh FkkA ml 
le; vusd yksx ,slk lksprs Fks vkSj 
vkt Hkh ekurs gSa fd gekjs osnksa esa vkt 
dk lkjk foKku dk Kku Hkjk gSA vaxzst 
vkSj teZu bl ns'k ls osn pqjk dj ys 
x;s vkSj mlh Kku ds vk/kkj ij ogk¡ 
mUgksaus lkjh oSKkfud [kkstsa dh gSaA bl 
vR;Ur ukle>h ds fopkj dk izHkko 
/khjsUnz ij Hkh iM+k vkSj mUgsa yxk fd 
baXyS.M tk dj irk yxkuk pkfg;s fd 
mu yksxksa us osn dk D;k vkSj dSls 
mi;ksx fd;k gS\ os mPp v/;;u ds 
fy, baXyS.M tkus ds fy;s NViVkus 
yxsA lkeus vM+puksa dk igkM+ FkkA 
vaxszth f'k{kk cgqr ugha gqbZ FkhA FkksM+h 

lu~ 1947 ds Hkkjr ds foHkktu ds ckn tc 'kj.kkfFkZ;ksa ds tRFks ds tRFks if'peh iatkc ls Hkkjr esa vkus yxs rc muds iquokZl ds 
vR;Ur tfVy vkSj dfBu dk;ZØe esa ns'k yx x;kA fnYyh esa vusd 'kj.kkFkhZ f'kfoj LFkkfir gq,A iatkc ls fganw 'kj.kkFkhZ gtkjksa dh 
la[;k esa Hkkx&Hkkx dj vk jgs Fks mlh izdkj ;gk¡ ls eqlyeku Hkh m/kj tk jgs Fks ;k dgha dgha Hkxk;s Hkh tk jgs FksA lc rjQ ng'kr 
vkSj Mj dk ekgkSy FkkA ywV ekj vkSj ekj dkV eph gqbZ FkhA ;qok /khjsUnz 'kj.kkfFkZ;ksa dh lqj{kk rFkk muds dY;k.k ds fy;s vius vusd 
lkfFk;ksa ds lkFk Lo;alsod ds :i esa yxs gq, FksA ,d fnu mUgsa lwpuk feyh fd fdlh edku esa eqlyeku mxzoknh Nqis gq, gSa tks jkr esa 
dksbZ geyk djus okys gSaA /khjsUnz vkSj muds fe= ogk¡ igq¡p x;sA edku can FkkA [kV[kVkus ij dksbZ ugha [kksy jgk FkkA cgqr iz;kl djus 
ds ckn njoktk [kqyk rks /khjsUnz th us ik;k fd ?kj esa dsoy dqN eqlyeku vkSjrsa vkSj cPps gSa tks Mj ds ekjs Nqis gq, gSaA bu Lo;alsodksa 
us mUgsa <k<l ca/kk;k vkSj dgk fd os ogha Nqis jgsaA fnu esa mudk ckgj fudyuk Bhd ugha gksxkA va/ksjk gksus ij os yksx vk;saxs vkSj mUgsas 
ckgj fudkydj eqfLye cLrh esa ldq'ky igq¡pk nsaxsA lk;adky va/ksjk gksus ij tc /khjsUnz ogk¡ x;s rks D;k ns[krs gSa fd os lHkh vkSjrsa 
vkSj cPps dkV Mkys x;s gSaA

/khjsUnz th us crk;k fd mUgksaus viuh vk¡[kksa ls iatkch ikfdLrku ls vkusokyh fgUnqvksa dh yk'kksa ls Hkjh gqbZ Vªsuksa dks ns[kk gSA yxrk Fkk 
fd lkjs lekt ij ,d izdkj dh ogf'k;r tek gks xbZ gSA ekuork dh bl nqnZ'kk dk ;qok /khjsUnz ds eu ij cM+k xgjk vk?kkr yxk vkSj 
os vkxs vkthou dV~Vj ekuorkoknh cu x;sA
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ys[kd ds :i esa foKku yksdfiz;dj.k dk;ZØe ls lacaf/kr ,d foHkwfr dk Hkh ifjp; izLrqr fd;k x;kA 
ijUrq vkt bl Øe esa ge ftu euh"kh ds laca/k esa o.kZu dj jgs gSa mudk dk;Z{ks= bu lcls ,dne 
fHkUu rFkk vius esa vuwBk gSA ikjaifjd vFkksaZ esa rks mUgsa Hkys gh dksbZ oSKkfud u dgs ijUrq foKku 
ds fpUru vkSj euu] oSKkfud fopkj/kkjk ds fodlu vkSj foKku izxfr ds fn'kk funsZ'ku esa lrr 
izsj.kkLin Lo:i esa os ,d Js"B foKku _f"k ds :i esa ge lHkh ds fy;s vknj.kh; ,oa lEekuuh; 
gSaA os gSa foKku uhfr fo"k; ds iz.ksrk ,oa izpkjd izksQslj /khjsUnz 'kekZA

;fn dksbZ izks- /khjsUnz 'kekZ ls iwNs fd vkids ikl foKku ds fdl fo"k; ls lacaf/kr dkSu lh vkSipkfjd 
mikf/k gS rks os mÙkj nsaxs fd dksbZ ughaA os rks ewyr% n'kZu 'kkL= ds fo}ku gaSA iatkc fo'ofo|ky; 
dh U;k;'kkL=h vkSj dkO; rhFkZ mikf/k;k¡ muds ikl gSaA yaMu fo'ofo|ky; ls os n'kZu 'kkL= 
¼fQykWlksQh½ esa ih,p-Mh- gSaA ijUrq n'kZu dh bl i`"BHkwfe ls vkxs c<+rs gq, foKku uhfr ds ,dne 
u;s {ks= esa mudh izfrHkk Qyh Qwyh vkSj os vkt mlesa fo'o ds ,d egÙoiw.kZ O;fDrRo ds :i es 
izdkf'kr gSaA bruk gh ugha oju~ mUgksaus vius Lo;a ds v/;olk; ls ikjaifjd foKku ds fl)kUrksa dk 
Hkh bruk xaHkhj v/;;u dj fy;k gS fd mudh es/kk ml {ks= esa fuckZ/k lapkj dj ldrh gSA

izks- 'kekZ dk iqLrdh; Kku xgu gS 
blesa dksbZ lUnsg ugha ijUrq mudk 
thou dk v/;;u] ekuoh; fØ;k 
dykiksa dk v/;;u ekuo&ekuo laca/kksa 
dk v/;;u mlls Hkh foLr`r gSA os 
thou ds izR;sd {ks= esa oSKkfud 
n`f"Vdks.k ls fopkj djus dks egÙo nsrs 
gSa] izR;sd dk;Z dks lR;] fu"Bk] 
bZekunkjh ,oa LokFkZR;kx iwoZd yxu ds 
lkFk djus dh izsj.kk nsrs gSa] va/kfo'okl] 
/kkfeZd <dkslyksa rFkk rdZghu vkLFkkvksa 
dk ?kksj fojks/k djrs gSa vkSj oSKkfud 
vuqla/kkuksa ds ifj.kkeksa ds Hkh fofHkUu 
ns'kksa ds }kjk ?kkrd 'kL=kL= fuekZ.k ds 
LFkku ij tulkekU; dh HkykbZ ds fy;s 
gh iz;qDr fd;s tkus ds fy, lrr 
la?k"kZjr jgrs gSaA

laLd`r ds ,d fo}ku iafMr dkO;rhFkZ] 
U;k;kpk;Z ,oa n'kZukpk;Z] vk;Z lekt ds 
vuq;k;h ,oa izpkjd Jh lqjsUnz 'kekZ ,oa 
iafMrk 'khyorh nsoh ds r`rh; i`= ds 
:i esa lu~ 1930 esa tUes /khjsUnz dk 
cpiu LokHkkfod :i ls osn] 'kkL=] 
n'kZu] laLd`r O;kdj.k vkfn ds 
okrkoj.k esa chrkA ?kj dh lkekU; 
cksypky dh Hkk"kk Hkh laLd`r FkhA 
ifjokj dk ewy czt {ks= dk prqosZnh 
dqy Fkk ijUrq firk Lokeh loZnkuUn ds 
izHkko ls vk;Zlekth gks x;s FksA ekrk 
dqekÅ¡ dh ,d vukFk ckfydk FkhaA mu 
fnuksa bZlkbZ fe'kujh xjhc] vukFk HkkX; 
ihfM+r cPpksa dh lgk;rk djrs Fks vkSj 
mUgsa bZlkbZ cukus ds fy;s iz;kljr jgrs 

FksA vk;Zlekt muds bu iz;klksa dk 
?kksj izfrjks/k djrk FkkA ,sls gh ,d 
izlax esa lqjsUnz 'kekZ th dh 'khyorh th 
ls eqykdkr gqbZ vkSj nksuksa fookgc) gks 
x;sA 'khyorh th fookg ds le; rd 
fo'ks"k i<+h fy[kh u FkhaA ijUrq lqjsUnz 
th us mUgsa i<+us ds fy;s bl izdkj 
iszfjr fd;k os Hkh 'kkL=h ijh{kk mÙkh.kZ 
gksdj if.Mrk cu xbZaA bl izdkj ds 
laLd``re; okrkoj.k esa /khjsUnz th dk 
cpiu O;rhr gqvkA mudk tUe cekZ 
¼E;kaekj½ esa gqvk tgk¡ mu fnuksa 
vk;Zlekt ds izlkj ds fy;s firk 
lifjokj x;s gq;s FksA 

/khjsUnz th dh izkjafHkd f'k{kk ?kj ij gh 
gqbZA ckn esa mUgksaus Mh-,-oh- fo|ky;] 
fnYyh esa LFkk;h okl dj fy;k FkkA os 
LorU=rk lsukuh Fks rFkk vusd ckj 
dkjkokl Hkqxr pqds FksA mudk ns'kizse] 
ns'k rFkk lekt dh lsok esa viuk lc 
dqN yxk nsus dh Hkkouk /khjsUnz dks 
fojklr esa feyh FkhA ns'k dk caVokjk 
gqvkA iatkc esa vkSj ns'k ds vU; vusd 
Hkkxksa esa naxs HkM+d mBsA dRys vke gksus 
yxkA fnYyh esa 'kj.kkfFkZ;ksa ds tRFks ij 
tRFks vkus yxsA ,sls le; /khjsUnz rFkk 
muds uo;qod lkFkh Lo;alsod ds :i 
esa 'kj.kkfFkZ;ksa dh lgk;rk djus ds fy;s 
dej dj dj eSnku esa dwn iMs+A N% 
eghus rd /khjsUnz ?kj ugha x;sA Jherh 
ekmaVcsVu rFkk MkW- Jherh lq'khyk uS;j 
us jsM ØkWl dh vksj ls dke izkjEHk 
fd;k FkkA /khjsUnz mlh ls tqM+ x;sA 

mUgksaus u dsoy fganw oju~ eqlyeku 
'kj.kkfFkZ;ksa dh Hkh [kwc enn dhA ckn esa 
os fQj v/;;u esa tqV x;s vkSj U;k; 
fo"k; ls 'kkL=h vkSj dkO;rhFkZ dh 
mikf/k;k¡ izkIr dhaA

;qok /khjsUnz esa dqN u dqN djus dh 
NViVkgV py jgh FkhA D;k cuuk gS 
;g mUgksaus dHkh ugha lkspk ij D;k 
djuk gS ;g vo'; lksp jgs FksA mUgksaus 
fu'p; fd;k fd og ukSdjh ugh djsaxs] 
fookg ugha djasxs vkSj lkekU; thou 
thus ds LFkku ij ns'k lsok esa thou 
yxk nsaxsA ijUrq fn'kk Li"V ugha FkhA 
mlh le; egku~ vk;Zlekth usrk Lokeh 
J)kuUn dh iq=o/kw tks baXyS.M esa jgrh 
Fkha Hkkjr esa vkbZ FkhaA mUgksaus /khjsUnz dks 
mPp v/;;u ds fy;s baXyS.M vkus dk 
vkeU=.k fn;kA ckr muds eu esa te 
xbZA ,d fo'ks"k fopkj Hkh FkkA ml 
le; vusd yksx ,slk lksprs Fks vkSj 
vkt Hkh ekurs gSa fd gekjs osnksa esa vkt 
dk lkjk foKku dk Kku Hkjk gSA vaxzst 
vkSj teZu bl ns'k ls osn pqjk dj ys 
x;s vkSj mlh Kku ds vk/kkj ij ogk¡ 
mUgksaus lkjh oSKkfud [kkstsa dh gSaA bl 
vR;Ur ukle>h ds fopkj dk izHkko 
/khjsUnz ij Hkh iM+k vkSj mUgsa yxk fd 
baXyS.M tk dj irk yxkuk pkfg;s fd 
mu yksxksa us osn dk D;k vkSj dSls 
mi;ksx fd;k gS\ os mPp v/;;u ds 
fy, baXyS.M tkus ds fy;s NViVkus 
yxsA lkeus vM+puksa dk igkM+ FkkA 
vaxszth f'k{kk cgqr ugha gqbZ FkhA FkksM+h 

lu~ 1947 ds Hkkjr ds foHkktu ds ckn tc 'kj.kkfFkZ;ksa ds tRFks ds tRFks if'peh iatkc ls Hkkjr esa vkus yxs rc muds iquokZl ds 
vR;Ur tfVy vkSj dfBu dk;ZØe esa ns'k yx x;kA fnYyh esa vusd 'kj.kkFkhZ f'kfoj LFkkfir gq,A iatkc ls fganw 'kj.kkFkhZ gtkjksa dh 
la[;k esa Hkkx&Hkkx dj vk jgs Fks mlh izdkj ;gk¡ ls eqlyeku Hkh m/kj tk jgs Fks ;k dgha dgha Hkxk;s Hkh tk jgs FksA lc rjQ ng'kr 
vkSj Mj dk ekgkSy FkkA ywV ekj vkSj ekj dkV eph gqbZ FkhA ;qok /khjsUnz 'kj.kkfFkZ;ksa dh lqj{kk rFkk muds dY;k.k ds fy;s vius vusd 
lkfFk;ksa ds lkFk Lo;alsod ds :i esa yxs gq, FksA ,d fnu mUgsa lwpuk feyh fd fdlh edku esa eqlyeku mxzoknh Nqis gq, gSa tks jkr esa 
dksbZ geyk djus okys gSaA /khjsUnz vkSj muds fe= ogk¡ igq¡p x;sA edku can FkkA [kV[kVkus ij dksbZ ugha [kksy jgk FkkA cgqr iz;kl djus 
ds ckn njoktk [kqyk rks /khjsUnz th us ik;k fd ?kj esa dsoy dqN eqlyeku vkSjrsa vkSj cPps gSa tks Mj ds ekjs Nqis gq, gSaA bu Lo;alsodksa 
us mUgsa <k<l ca/kk;k vkSj dgk fd os ogha Nqis jgsaA fnu esa mudk ckgj fudyuk Bhd ugha gksxkA va/ksjk gksus ij os yksx vk;saxs vkSj mUgsas 
ckgj fudkydj eqfLye cLrh esa ldq'ky igq¡pk nsaxsA lk;adky va/ksjk gksus ij tc /khjsUnz ogk¡ x;s rks D;k ns[krs gSa fd os lHkh vkSjrsa 
vkSj cPps dkV Mkys x;s gSaA

/khjsUnz th us crk;k fd mUgksaus viuh vk¡[kksa ls iatkch ikfdLrku ls vkusokyh fgUnqvksa dh yk'kksa ls Hkjh gqbZ Vªsuksa dks ns[kk gSA yxrk Fkk 
fd lkjs lekt ij ,d izdkj dh ogf'k;r tek gks xbZ gSA ekuork dh bl nqnZ'kk dk ;qok /khjsUnz ds eu ij cM+k xgjk vk?kkr yxk vkSj 
os vkxs vkthou dV~Vj ekuorkoknh cu x;sA
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vaxzsth vkrh Fkh ij bXyS.M tkus ds 
fy;s og i;kZIr ugha FkhA iSlk Hkh ikl 
esa ugha FkkA ?kj ls dksbZ lgk;rk lEHko 
ugha FkhA ij dgk x;k gS fd ^fØ;k 
flf)% lRos Hkofr egrka uksidj.ks* 
vFkkZr~ dk;Z fu'p; ls lQy gksrs gSa 
lk/ku egRoiw.kZ ugha gksrsA fdlh ifjp; 
ls /khjsUnz nsgjknwu vk x;sA iyVu 
cktkj esa jgus yxsA dqN V~;w'ku izkIr 
dj fy;s vkSj iSlk bdV~~Bk djuk izkjEHk 
fd;kA lkFk gh lkFk vius dks vaxszth 
fl[kkuk izkjEHk fd;kA Lok/;k; vkSj 
yxu dk Qy feyrk gh gSA ikuh ds 
tgkt ls baXyS.M tkus dk fdjk;k 250 
#i;s FkkA /khjs&/khjs iSls tqM+us yxsA 
fdlh mnkjeuk O;fDr us bl ;qod dh 
;g yxu ns[kh rks mUgksaus Hkh lgk;rk 
dh vkSj /khjsUnz lu~ 1952 esa baXyS.M 
igq¡p x;sA ogk¡ mUgsa fo'ofo|ky; esa 
izos'k Hkh feykA ij jgus [kkus dh 
leL;k rks Fkh ghA Lokeh J}kuUn dh 
mu cgw dk ftuds ifjp; ds tksj ij 
x;s Fks bl chp fu/ku gks pqdk FkkA ,d 
QSDVjh esa ukSdjh feyhA dke Fkk xUns 
crZu /kksus dk dke fd;kA ij ckn esa 
tc ,d vaxszt vf/kdkjh dks irk yxk 
fd ;g ,d fo|kFkhZ gS vkSj i<+us ds 
fy, vk;k gS rks mlus LVkWd bapktZ cuk 
fn;kA rhu o"kZ ds dBksj ifjJe ds ckn 
vko';d ijh{kk,¡ mÙkh.kZ dj /khjsUnz 
ih,p-Mh- djus yxsA 1960 esa mUgksaus izks- 
tkWu czk ds funsZ'ku esa U;k; n'kZu esa 
Kku;ksx ¼,fiLVseksykWth½ fo"k; esa 'kks/k 
izca/k fy[k dj ih,p-Mh- dh mikf/k 
izkIr dhA vaxsztksa us pqjk;s gq, osn rks 
ugha feys fdarq Kku ds fo'kky lkxj esa 
Mwc dj eksrh <wa<us dk volj fey 
x;kA baXyS.M ds blh okLrO; esa mUgsa 
Jherh fueZyk ds :i esa ,d ,slh 
lg/keZpkfj.kh feyha tks mUgha ds leku 
lekt ds fy;s lnSo dqN u dqN nsrs 
jgus ds fy;s lnSo rRij jgrh gSaA

v/;;u iwjk djus ds ckn /khjsUnz Hkkjr 
ykSVs vkSj dq#{ks= fo'ofo|ky; esa 
v/;kiu djus yxsA ogk¡ mUgksaus n'kZu 
'kkL= foHkkx izkjEHk fd;kA n'kZu'kkL= 
ds v/;;u us gh /khjsUnz dks foKku rFkk 
oSKkfudrk ls tksM+kA U;k; oS'ksf"kd lw= 
^nzO; xq.k deZ lkekU; fo'ks"k leok; 
vHkko* us mUgsa lkspus ds fy;s izsfjr 
fd;k fd nzO;] xq.k] deZ vkfn lHkh rks 

gSa ij mudk vHkko ;k vuqifLFkfr D;k 
gSA 'kwU;okn dh ifjdYiuk D;k gSA 
vk/kqfud HkkSfrd foKku dk MkdZ eSVj 
D;k gS\ vkSj ,d n'kZu 'kkL=h us 
vk/kqfud HkkSfrd foKku dk v/;;u 
izkjEHk dj fn;kA

lu~ 1963 esa mUgsa vesfjdk ds dksyfEc;k 
fo'ofo|ky; esa n'kZu 'kkL= ,oa ,f'k;kbZ 
v/;;u fo"k; ds izk/;kid dk dk;ZHkkj 
feykA rc ls 1972 rd os foLdkfUlu] 
gkoZMZ] gokbZ] cdZys ¼dSyhQksfuZ;k½ rFkk 
fef'kxu LVsV fo'ofo|ky;ksa ls lac} 
jgsA ;gha mUgksaus foKku uhfr fo"k; dh 
fo'ks"kKrk izkIr dhA 

baXyS.M esa v/;;u ds dky ls gh /khjsUnz 
ekuorkoknh jgs gSaA baXyS.M ds ,d 
egku~ fpUrd ,oa rRoosÙkk izks- cVªSZ.M 
jlsy ls os vR;Ur izHkfor jgsA nf{k.k 
vÝhdk dh jaxHksn uhfr ds fojks/k esa 
mUgksaus fo|kfFkZ;ksa ds izn'kZu dk usr`Ro 
fd;k FkkA vesfjdk esa muds bl {ks= esa 
fopkj vkSj ifjiDo gq,A foKku dk 
fodkl rks gks gh jgk gS ijUrq foKku 
uhfr ds ckjs esa ftruk vkSj tSlk fpUru 
gksuk pkfg, mruk ugha gks jgk gS ;g 
mudh fpUrk FkhA jlsy v.kq 'kfDr ds 
mi;ksx ds ?kksj fojk/kh FksA mUgksaus 1955 
esa gh v.kq 'kfDr fojks/kh vkUnksyu izkjEHk 
dj fn;k FkkA /khjsUnz mlh le; muls 
tqM+ x;s FksA tc os vesfjdk esa Fks og 
'khr ;q) dk dky FkkA vusd ns'k v.kq 
ce cuk jgs FksA ekuo foKku ds 
nq#i;ksx }kjk fouk'k ds ekxZ ij rsth 
ls dne c<+krk tk jgk FkkA tks foKku 
ekuo ds dY;k.k ds fy;s gksuk pkfg;s 
Fkk ogh jktusrkvksa dk xqyke cu mudh 
'kfDr fiiklk dk lk/ku cu jgk FkkA 
/khjsUnz 'kekZ viuh foKku uhfr ds 
fopkjksa }kjk bl Hk;kudrk ds lEcU/k esa 
tuekul dks tkx`r djus dh e'kky 
tyk, gq, la?k"kZ djrs tk jgs FksA os 
fnu fo;ruke ;q) ds Hkh FksA izks- 'kekZ 
dk ekuorkoknh eu fo;ruke ;q) dk 
Hkh LokHkkfod :i ls fojks/kh FkkA bl 
fojks/k dks izdV djus ls Hkh os ugha 
f>>dsA

lu~1972 ds vklikl mUgksaus Hkkjr 
okil vkus dk fu.kZ; fy;kA ;gk¡ ubZ 
fnYyh fLFkr tokgj yky usg: 
fo'ofo|ky; esa foKku uhfr v/;;u 

dsUnz ds v/;{k rFkk izk/;kid ds :i esa 
mUgs 1973 esa fu;qfDr feyh vkSj ml 
in ij 1993 esa lsokfuo`fÙk rd os jgsA 
ogk¡ ij iz[;kr ijek.kq oSKkfud izks- Mh- 
Mh- ukxpkS/kjh dqyifr FksA mUgksaus izks- 
'kekZ dh ;ksX;rk dks ij[kk vkSj mUgsa 
bl in dk dk;ZHkkj laHkkyus dk vuqjks/k 
fd;kA 

fo'ofo|ky; esa dk;Z djrs gq, gh izks- 
'kekZ us lu~ 1975 esa fQykWlksQh] lkbal 
,.M lkslk;Vh dh =Sekfld if=dk 
^fQykslkWQh ,.M lks'ky ,D'ku* dk 
izdk'ku izkjEHk fd;k rFkk vkt Hkh 
mldk lEiknu dj jgs gSaA lu~1986 esa 
vusd foKku fpUrdksa] ys[kdksa] i=dkjksa 
,oa oSKkfudksa us fey dj Hkkjrh; 
foKku ys[kd la?k uked laLFkk dh 
LFkkiuk dh ftldk eq[; mís'; foKku 
yksdfiz;dj.k rFkk oSKkfudksa ,oa 
tulkekU; ds chp lsrq ds :i esa dk;Z 
djuk FkkA izks- 'kekZ Hkh bl ys[kd la?k 
ds laLFkkid lnL; gSaA os lu~ 
1988&89] 1992&1993 rFkk 1993&1994 
esa rhu ckj blds v/;{k Hkh jgsA 1990 
ls 1998 rd os baVjys'kuy ihl C;wjks 
ds] ftldk eq[;ky; tsusok esa fLFkr gS] 
mik/;{k jgsA

lsokfuo`fÙk ds ckn izks- 'kekZ us nsgjknwu 
dks viuk LFkk;h fuokl cuk fy;kA 
mUgksaus ^lsaVj QkWj lkbal ikWfylh fjlpZ* 
laLFkk dh LFkkiuk dh gS rFkk os mlds 
ekun funs'kd gSaA mudh iRuh Jherh 
fueZyk us Hkh xzkeh.k cPpksa ds fy, ,d 
fo|ky; dh LFkkiuk dh gS vkSj uxj ls 
nwj njkt fuoklh vkfFkZd n`f"V ls 
vlEiUu cPpksa dks i<+k jgh gSaA 'kekZ 
naifr xk¡oksa ds fodkl ds fy;s 
Hkkafr&Hkkafr dh ;kstuk,¡ pyk jgs gSaA 
bl izdkj os dsoy ,d lS)kfUrd] 
okpkohj fo}ku gh ugha gSa oju~ 
O;kogkfjd Lrj ij Hkh lrr dk;Zjr gSaA 

izks- 'kekZ us vusd  iqLrds fy[kh gSa 
ftuesa eq[; gSa&

1- bafM;kt U;wfDy;j LVsV ¼1983½

2- lkbafVfQd ukWyst ,.M lks'ky 
baijsfVOt ¼1987½

3- bafM;kt U;wfDy;j fMlsaV  ¼1998½

4- bafM;kt U;wfDy;j vksfMlh ¼2004½

blds vfrfjDr muds vusd 'kks/k i= 
izfrf"Br if=dkvksa rFkk lEikfnr ys[k 
laxzgksa esa Hkh izdkf'kr gSaA buesa eq[; gSa% 

1- lkbal] dYpj ,.M dkaf¶yDV bu 
bafM;k( dYpj MkbusfeDl vkWQ 
lkbal] o"kZ 12 vad 2] tqykbZ 2000 
i`- 164&181A

2- lkbal] VsDuksyksth ,.M lkslkbVh 
iqLrd esa lkbal ,.M 
flfoykbts'ku&bafM;k 'kh"kZd 
v/;k;] 2005A

3- nh vesfjdu ,Eik;j fcfYMax & , 
pSysat Vq U;w oYMZ vkWMZj MksD;wesaVjh 
fgLVjh vkWQ baihfj;y ,DLiSa'ku 
vkWQ n ;wukbVsM LVsV~l ,.M bV~l~ 
fØfVDl( 1776 Vq 21LV lsapqjh] 
Lis'ky okY;we] 2006A

izks- /khjsUnz 'kekZ us nsgjknwu dks viuk 
LFkk;h fuokl cuk ysus ds ckn bl {ks= 
esa oSKkfud n`f"Vdks.k ds fodkl] 
oSKkfud fparu rFkk lekt dh pgq¡eq[kh 
mUufr ds fy;s oSKkfud iz;klksa ds izfr 
lkekftd tkx`fr mRiUu djus dk dk;Z 
izkjEHk fd;kA mudh izsj.kk ls ;gk¡ 
Hkkjrh; foKku ys[kd la?k dk 
mÙkjk[k.M izHkkx dk;Z djus yxk( yksx 
tqM+us yxs] psruk vkus yxh( 
lHkk&laxksf"B;k¡ gksus yxh( ToyUr 
fo"k;ksa ij ppkZ;as gksus yxhaA Lo;a izks- 
'kekZ fofHkUu fo"k;ksa ij fy[krs gh jgsA 
muds ys[k cqysfVu vkWQ ,VkWfed 
lkbalst] U;w;kWdZ VkbEl] n fganw] n 

VkbEl vkQ bf.M;k] n fgUnqLrku 
VkbEl] n xkftZ;u tSls jk"Vªh; ,oa 
vUrjkZ"Vªh; lekpkj i=ksa ls ysdj 
mÙkjk[k.M ls izdkf'kr gksus okys vej 
mtkyk] tkxj.k] x<+oky iksLV tSls 
lekpkj i=ksa rd esa izdkf'kr gksrs jgrs 
gSaA

izks- 'kekZ dh ,d vU; #fp ioZrkjksg.k 
rFkk i;ZVu jgh gSA dSyk'k&ekuljksoj 
dh 1982 ds izFke ;k=k ny ds os 
lnL; FksA fgeky; ds vU; vusd Hkkxksa 
esa os x;s gSaA 1977 rFkk 2000 esa ,ojsLV 
csl dSEi rd x;s ny dk mUgksaus usr`Ro 
fd;kA vkYIl ioZr ij Hkh p<+s gSaA os 
usg: ioZrkjksg.k laLFkku] mÙkjdk'kh 
rFkk fnYyh ioZrkjksg.k laxBu ds 
vkthou lnL; gSaA ;wFk gksLVy 
,lksfl,'ku vkWQ bf.M;k ds os vkthou 
lnL; rFkk mlds mÙkjk[k.M izHkkx ds  
v/;{k jgs gSaA

bl izdkj ds cgqfo/k O;fDrRo ds /kuh 
izks- /khjsUnz 'kekZ us vius dk;ksZa rFkk 
fopkjksa ls ;g fl) fd;k gS fd dsoy 
iz;ksx'kkykvksa esa u;s&u;s iz;ksx djuk( 
vk¡dM+s ,df=r djuk ;k uohu 
vuqla/kku djuk gh foKku ugha gS oju~ 
lekt esa oSKkfud psruk tkx`r djuk] 
foKku ds vkfo"dkjkssa ds lekt dh 
HkykbZ ds fy;s mi;ksx esa ykus dh izsj.kk 
nsuk vkSj tulkekU; dh ckSf)d lEink 
dk fodkl djuk vf/kd egRoiw.kZ 
oSKkfud dk;Z gSA foKku uhfr dk 
mudk lw= gS fd foKku] izkS|ksfxdh 

rFkk lekt esa tks ,d izdkj dk 
lglEcU/k gS mldk lnSo /;ku j[kk 
tkuk pkfg;sA foKku dh [kkstksa ls 
izkS|ksfxdh esa fodkl gksrk gS ijUrq bu 
nksuksa dk mi;ksx lekt ds lokZaxh.k 
fodkl esa gh gksuk pkfg;sA bls os 
lkbal] VsDuksykWth ,.M lkslkbVh 
iSjkMkbe dgrs gSaA 

izks- 'kekZ dh foKku uhfr dh ifjdYiuk 
dsoy lS)kfUrd ugha gSA os bldk 
O;kogkfjd Lo:i Hkh izLrqr djrs gSaA 
mudk dguk gS fd vkt ns'k ds lkeus 
gj {ks= esa tks tks leL;k,¡ gSa vkSj 
Hkfo"; esa fn[kkbZ ns jgh gSa mu ij 'kq) 
oSKkfud n`f"Vdks.k ls fopkj djrs gq, 
muds lek/kku ds fy;s mik; ;kstuk 
gksuh pkfg;sA muds fopkjksa ls vusd 
yksx lger gq,A muesa ls ,d Fks Hkkjr 
ds iwoZ jk"Vªifr ,- ih- ts- vCnqy dyke 
tks rc Hkkjr ljdkj ds oSKkfud 
lykgdkj FksA ^2020 ds fy, Hkkjr* dh 
n`f"V mUgksaus izLrqr dhA vk/;kfRed 
lUr ^Lokeh jke* ls Hkh izks- 'kekZ dk 
ifjp; FkkA nksuksa esa ns'kksUufr ds fy;s 
oSKkfud n`f"Vdks.k ls fd;s tk ldus 
oky dk;ksZa ds laca/k esa vDlj ppkZ,¡ 
gksrh jghaA T;ksyh xzkaV esa LFkkfir 
vR;k/kqfud lqfo/kkvksa ls ;qDr fo'kky 
fpfdRlky; Lokeh jke }kjk lekt dks 
iznku fd;k x;k ,d vewY; migkj gSA

izks- /khjsUnz 'kekZ v.kq ÅtkZ lalk/kuksa ds ?kksj fojks/kh gSaA bl 'kfDr ls lEiw.kZ txr~ds fy;s fouk'kdkjh ce cuk;s x;s gSa ftuds dkj.k 
vkt ekuo lekt ,d Hk;kud tkx`r Tokykeq[kh ds eqag ij cSBk gqvk gS blfy;s rks os bl ÅtkZ ds fojks/kh gSa gh ijUrq blds 'kkfUriw.kZ 
mi;ksx ds Hkh fojks/kh gSa D;ksfd os ekurs gSa vkSj vk¡dM+ksa vkSj rdksaZ ls fl) djrs gSa fd v.kq ÅtkZ fdlh Hkh mís'; ls iz;ksx esa ykbZ tk; 
og gj fLFkfr esa gekjs fy;s [krjukd gSA fctyh cukus ds fy;s Hkh v.kq 'kfDr dk iz;ksx ugha gksuk pkfg;s D;ksafd blds fj,DVj lnSo 
vkSj gj izdkj ls ekuo gh ugha lkjh l`f"V ds fy;s gkfudkjd ds vykok vkSj dqN Hkh ughaA vkt gekjk ns'k Hkh v.kq ÅtkZ ds iz;ksx ds 
ihNs nkSM+ yxk jgk gSa ijUrq izks- 'kekZ mlds fojks/k dh e'kky vusd o"kksZa ls tyk, gq, gSaA

tc ns'kksa dh ljdkjsa fdlh uhfr fo'ks"k dk vuqxeu djrh gSa vkSj fopkj/kkjk ds Lrj ij dksbZ O;fDr ;k O;fDRk lewg mu uhfr;ksa dk 
fojks/k djrs gSa rks ,d izdkj dk oSpkfjd la?k"kZ Hkh gks gh tkrk gSA izks- 'kekZ dks Hkh vius fopkjksa dh lfØ; vfHkO;fDr ds dkj.k vusd 
ckj LFkkfir O;oLFkk dh vizlUurk dk lkeuk djuk iM+k gSA tokgjyky usg: fo'ofo|ky; esa muds foKku uhfr foHkkx dks dqN le; 
ds fy, can dj fn;k x;k FkkA vkikr~ dky ds le; 'kklu dh mu ij oØ n`f"V jghA fdarq vusd jktusrkvksa dk mUgsa leFkZu Hkh izkIr 
jgk gSA muesa ls ,d Jh vVy fcgkjh okt;s;h dk os d`rKrkiwoZd mYys[k djrs gSaA
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vaxzsth vkrh Fkh ij bXyS.M tkus ds 
fy;s og i;kZIr ugha FkhA iSlk Hkh ikl 
esa ugha FkkA ?kj ls dksbZ lgk;rk lEHko 
ugha FkhA ij dgk x;k gS fd ^fØ;k 
flf)% lRos Hkofr egrka uksidj.ks* 
vFkkZr~ dk;Z fu'p; ls lQy gksrs gSa 
lk/ku egRoiw.kZ ugha gksrsA fdlh ifjp; 
ls /khjsUnz nsgjknwu vk x;sA iyVu 
cktkj esa jgus yxsA dqN V~;w'ku izkIr 
dj fy;s vkSj iSlk bdV~~Bk djuk izkjEHk 
fd;kA lkFk gh lkFk vius dks vaxszth 
fl[kkuk izkjEHk fd;kA Lok/;k; vkSj 
yxu dk Qy feyrk gh gSA ikuh ds 
tgkt ls baXyS.M tkus dk fdjk;k 250 
#i;s FkkA /khjs&/khjs iSls tqM+us yxsA 
fdlh mnkjeuk O;fDr us bl ;qod dh 
;g yxu ns[kh rks mUgksaus Hkh lgk;rk 
dh vkSj /khjsUnz lu~ 1952 esa baXyS.M 
igq¡p x;sA ogk¡ mUgsa fo'ofo|ky; esa 
izos'k Hkh feykA ij jgus [kkus dh 
leL;k rks Fkh ghA Lokeh J}kuUn dh 
mu cgw dk ftuds ifjp; ds tksj ij 
x;s Fks bl chp fu/ku gks pqdk FkkA ,d 
QSDVjh esa ukSdjh feyhA dke Fkk xUns 
crZu /kksus dk dke fd;kA ij ckn esa 
tc ,d vaxszt vf/kdkjh dks irk yxk 
fd ;g ,d fo|kFkhZ gS vkSj i<+us ds 
fy, vk;k gS rks mlus LVkWd bapktZ cuk 
fn;kA rhu o"kZ ds dBksj ifjJe ds ckn 
vko';d ijh{kk,¡ mÙkh.kZ dj /khjsUnz 
ih,p-Mh- djus yxsA 1960 esa mUgksaus izks- 
tkWu czk ds funsZ'ku esa U;k; n'kZu esa 
Kku;ksx ¼,fiLVseksykWth½ fo"k; esa 'kks/k 
izca/k fy[k dj ih,p-Mh- dh mikf/k 
izkIr dhA vaxsztksa us pqjk;s gq, osn rks 
ugha feys fdarq Kku ds fo'kky lkxj esa 
Mwc dj eksrh <wa<us dk volj fey 
x;kA baXyS.M ds blh okLrO; esa mUgsa 
Jherh fueZyk ds :i esa ,d ,slh 
lg/keZpkfj.kh feyha tks mUgha ds leku 
lekt ds fy;s lnSo dqN u dqN nsrs 
jgus ds fy;s lnSo rRij jgrh gSaA

v/;;u iwjk djus ds ckn /khjsUnz Hkkjr 
ykSVs vkSj dq#{ks= fo'ofo|ky; esa 
v/;kiu djus yxsA ogk¡ mUgksaus n'kZu 
'kkL= foHkkx izkjEHk fd;kA n'kZu'kkL= 
ds v/;;u us gh /khjsUnz dks foKku rFkk 
oSKkfudrk ls tksM+kA U;k; oS'ksf"kd lw= 
^nzO; xq.k deZ lkekU; fo'ks"k leok; 
vHkko* us mUgsa lkspus ds fy;s izsfjr 
fd;k fd nzO;] xq.k] deZ vkfn lHkh rks 

gSa ij mudk vHkko ;k vuqifLFkfr D;k 
gSA 'kwU;okn dh ifjdYiuk D;k gSA 
vk/kqfud HkkSfrd foKku dk MkdZ eSVj 
D;k gS\ vkSj ,d n'kZu 'kkL=h us 
vk/kqfud HkkSfrd foKku dk v/;;u 
izkjEHk dj fn;kA

lu~ 1963 esa mUgsa vesfjdk ds dksyfEc;k 
fo'ofo|ky; esa n'kZu 'kkL= ,oa ,f'k;kbZ 
v/;;u fo"k; ds izk/;kid dk dk;ZHkkj 
feykA rc ls 1972 rd os foLdkfUlu] 
gkoZMZ] gokbZ] cdZys ¼dSyhQksfuZ;k½ rFkk 
fef'kxu LVsV fo'ofo|ky;ksa ls lac} 
jgsA ;gha mUgksaus foKku uhfr fo"k; dh 
fo'ks"kKrk izkIr dhA 

baXyS.M esa v/;;u ds dky ls gh /khjsUnz 
ekuorkoknh jgs gSaA baXyS.M ds ,d 
egku~ fpUrd ,oa rRoosÙkk izks- cVªSZ.M 
jlsy ls os vR;Ur izHkfor jgsA nf{k.k 
vÝhdk dh jaxHksn uhfr ds fojks/k esa 
mUgksaus fo|kfFkZ;ksa ds izn'kZu dk usr`Ro 
fd;k FkkA vesfjdk esa muds bl {ks= esa 
fopkj vkSj ifjiDo gq,A foKku dk 
fodkl rks gks gh jgk gS ijUrq foKku 
uhfr ds ckjs esa ftruk vkSj tSlk fpUru 
gksuk pkfg, mruk ugha gks jgk gS ;g 
mudh fpUrk FkhA jlsy v.kq 'kfDr ds 
mi;ksx ds ?kksj fojk/kh FksA mUgksaus 1955 
esa gh v.kq 'kfDr fojks/kh vkUnksyu izkjEHk 
dj fn;k FkkA /khjsUnz mlh le; muls 
tqM+ x;s FksA tc os vesfjdk esa Fks og 
'khr ;q) dk dky FkkA vusd ns'k v.kq 
ce cuk jgs FksA ekuo foKku ds 
nq#i;ksx }kjk fouk'k ds ekxZ ij rsth 
ls dne c<+krk tk jgk FkkA tks foKku 
ekuo ds dY;k.k ds fy;s gksuk pkfg;s 
Fkk ogh jktusrkvksa dk xqyke cu mudh 
'kfDr fiiklk dk lk/ku cu jgk FkkA 
/khjsUnz 'kekZ viuh foKku uhfr ds 
fopkjksa }kjk bl Hk;kudrk ds lEcU/k esa 
tuekul dks tkx`r djus dh e'kky 
tyk, gq, la?k"kZ djrs tk jgs FksA os 
fnu fo;ruke ;q) ds Hkh FksA izks- 'kekZ 
dk ekuorkoknh eu fo;ruke ;q) dk 
Hkh LokHkkfod :i ls fojks/kh FkkA bl 
fojks/k dks izdV djus ls Hkh os ugha 
f>>dsA

lu~1972 ds vklikl mUgksaus Hkkjr 
okil vkus dk fu.kZ; fy;kA ;gk¡ ubZ 
fnYyh fLFkr tokgj yky usg: 
fo'ofo|ky; esa foKku uhfr v/;;u 

dsUnz ds v/;{k rFkk izk/;kid ds :i esa 
mUgs 1973 esa fu;qfDr feyh vkSj ml 
in ij 1993 esa lsokfuo`fÙk rd os jgsA 
ogk¡ ij iz[;kr ijek.kq oSKkfud izks- Mh- 
Mh- ukxpkS/kjh dqyifr FksA mUgksaus izks- 
'kekZ dh ;ksX;rk dks ij[kk vkSj mUgsa 
bl in dk dk;ZHkkj laHkkyus dk vuqjks/k 
fd;kA 

fo'ofo|ky; esa dk;Z djrs gq, gh izks- 
'kekZ us lu~ 1975 esa fQykWlksQh] lkbal 
,.M lkslk;Vh dh =Sekfld if=dk 
^fQykslkWQh ,.M lks'ky ,D'ku* dk 
izdk'ku izkjEHk fd;k rFkk vkt Hkh 
mldk lEiknu dj jgs gSaA lu~1986 esa 
vusd foKku fpUrdksa] ys[kdksa] i=dkjksa 
,oa oSKkfudksa us fey dj Hkkjrh; 
foKku ys[kd la?k uked laLFkk dh 
LFkkiuk dh ftldk eq[; mís'; foKku 
yksdfiz;dj.k rFkk oSKkfudksa ,oa 
tulkekU; ds chp lsrq ds :i esa dk;Z 
djuk FkkA izks- 'kekZ Hkh bl ys[kd la?k 
ds laLFkkid lnL; gSaA os lu~ 
1988&89] 1992&1993 rFkk 1993&1994 
esa rhu ckj blds v/;{k Hkh jgsA 1990 
ls 1998 rd os baVjys'kuy ihl C;wjks 
ds] ftldk eq[;ky; tsusok esa fLFkr gS] 
mik/;{k jgsA

lsokfuo`fÙk ds ckn izks- 'kekZ us nsgjknwu 
dks viuk LFkk;h fuokl cuk fy;kA 
mUgksaus ^lsaVj QkWj lkbal ikWfylh fjlpZ* 
laLFkk dh LFkkiuk dh gS rFkk os mlds 
ekun funs'kd gSaA mudh iRuh Jherh 
fueZyk us Hkh xzkeh.k cPpksa ds fy, ,d 
fo|ky; dh LFkkiuk dh gS vkSj uxj ls 
nwj njkt fuoklh vkfFkZd n`f"V ls 
vlEiUu cPpksa dks i<+k jgh gSaA 'kekZ 
naifr xk¡oksa ds fodkl ds fy;s 
Hkkafr&Hkkafr dh ;kstuk,¡ pyk jgs gSaA 
bl izdkj os dsoy ,d lS)kfUrd] 
okpkohj fo}ku gh ugha gSa oju~ 
O;kogkfjd Lrj ij Hkh lrr dk;Zjr gSaA 

izks- 'kekZ us vusd  iqLrds fy[kh gSa 
ftuesa eq[; gSa&

1- bafM;kt U;wfDy;j LVsV ¼1983½

2- lkbafVfQd ukWyst ,.M lks'ky 
baijsfVOt ¼1987½

3- bafM;kt U;wfDy;j fMlsaV  ¼1998½

4- bafM;kt U;wfDy;j vksfMlh ¼2004½

blds vfrfjDr muds vusd 'kks/k i= 
izfrf"Br if=dkvksa rFkk lEikfnr ys[k 
laxzgksa esa Hkh izdkf'kr gSaA buesa eq[; gSa% 

1- lkbal] dYpj ,.M dkaf¶yDV bu 
bafM;k( dYpj MkbusfeDl vkWQ 
lkbal] o"kZ 12 vad 2] tqykbZ 2000 
i`- 164&181A

2- lkbal] VsDuksyksth ,.M lkslkbVh 
iqLrd esa lkbal ,.M 
flfoykbts'ku&bafM;k 'kh"kZd 
v/;k;] 2005A

3- nh vesfjdu ,Eik;j fcfYMax & , 
pSysat Vq U;w oYMZ vkWMZj MksD;wesaVjh 
fgLVjh vkWQ baihfj;y ,DLiSa'ku 
vkWQ n ;wukbVsM LVsV~l ,.M bV~l~ 
fØfVDl( 1776 Vq 21LV lsapqjh] 
Lis'ky okY;we] 2006A

izks- /khjsUnz 'kekZ us nsgjknwu dks viuk 
LFkk;h fuokl cuk ysus ds ckn bl {ks= 
esa oSKkfud n`f"Vdks.k ds fodkl] 
oSKkfud fparu rFkk lekt dh pgq¡eq[kh 
mUufr ds fy;s oSKkfud iz;klksa ds izfr 
lkekftd tkx`fr mRiUu djus dk dk;Z 
izkjEHk fd;kA mudh izsj.kk ls ;gk¡ 
Hkkjrh; foKku ys[kd la?k dk 
mÙkjk[k.M izHkkx dk;Z djus yxk( yksx 
tqM+us yxs] psruk vkus yxh( 
lHkk&laxksf"B;k¡ gksus yxh( ToyUr 
fo"k;ksa ij ppkZ;as gksus yxhaA Lo;a izks- 
'kekZ fofHkUu fo"k;ksa ij fy[krs gh jgsA 
muds ys[k cqysfVu vkWQ ,VkWfed 
lkbalst] U;w;kWdZ VkbEl] n fganw] n 

VkbEl vkQ bf.M;k] n fgUnqLrku 
VkbEl] n xkftZ;u tSls jk"Vªh; ,oa 
vUrjkZ"Vªh; lekpkj i=ksa ls ysdj 
mÙkjk[k.M ls izdkf'kr gksus okys vej 
mtkyk] tkxj.k] x<+oky iksLV tSls 
lekpkj i=ksa rd esa izdkf'kr gksrs jgrs 
gSaA

izks- 'kekZ dh ,d vU; #fp ioZrkjksg.k 
rFkk i;ZVu jgh gSA dSyk'k&ekuljksoj 
dh 1982 ds izFke ;k=k ny ds os 
lnL; FksA fgeky; ds vU; vusd Hkkxksa 
esa os x;s gSaA 1977 rFkk 2000 esa ,ojsLV 
csl dSEi rd x;s ny dk mUgksaus usr`Ro 
fd;kA vkYIl ioZr ij Hkh p<+s gSaA os 
usg: ioZrkjksg.k laLFkku] mÙkjdk'kh 
rFkk fnYyh ioZrkjksg.k laxBu ds 
vkthou lnL; gSaA ;wFk gksLVy 
,lksfl,'ku vkWQ bf.M;k ds os vkthou 
lnL; rFkk mlds mÙkjk[k.M izHkkx ds  
v/;{k jgs gSaA

bl izdkj ds cgqfo/k O;fDrRo ds /kuh 
izks- /khjsUnz 'kekZ us vius dk;ksZa rFkk 
fopkjksa ls ;g fl) fd;k gS fd dsoy 
iz;ksx'kkykvksa esa u;s&u;s iz;ksx djuk( 
vk¡dM+s ,df=r djuk ;k uohu 
vuqla/kku djuk gh foKku ugha gS oju~ 
lekt esa oSKkfud psruk tkx`r djuk] 
foKku ds vkfo"dkjkssa ds lekt dh 
HkykbZ ds fy;s mi;ksx esa ykus dh izsj.kk 
nsuk vkSj tulkekU; dh ckSf)d lEink 
dk fodkl djuk vf/kd egRoiw.kZ 
oSKkfud dk;Z gSA foKku uhfr dk 
mudk lw= gS fd foKku] izkS|ksfxdh 

rFkk lekt esa tks ,d izdkj dk 
lglEcU/k gS mldk lnSo /;ku j[kk 
tkuk pkfg;sA foKku dh [kkstksa ls 
izkS|ksfxdh esa fodkl gksrk gS ijUrq bu 
nksuksa dk mi;ksx lekt ds lokZaxh.k 
fodkl esa gh gksuk pkfg;sA bls os 
lkbal] VsDuksykWth ,.M lkslkbVh 
iSjkMkbe dgrs gSaA 

izks- 'kekZ dh foKku uhfr dh ifjdYiuk 
dsoy lS)kfUrd ugha gSA os bldk 
O;kogkfjd Lo:i Hkh izLrqr djrs gSaA 
mudk dguk gS fd vkt ns'k ds lkeus 
gj {ks= esa tks tks leL;k,¡ gSa vkSj 
Hkfo"; esa fn[kkbZ ns jgh gSa mu ij 'kq) 
oSKkfud n`f"Vdks.k ls fopkj djrs gq, 
muds lek/kku ds fy;s mik; ;kstuk 
gksuh pkfg;sA muds fopkjksa ls vusd 
yksx lger gq,A muesa ls ,d Fks Hkkjr 
ds iwoZ jk"Vªifr ,- ih- ts- vCnqy dyke 
tks rc Hkkjr ljdkj ds oSKkfud 
lykgdkj FksA ^2020 ds fy, Hkkjr* dh 
n`f"V mUgksaus izLrqr dhA vk/;kfRed 
lUr ^Lokeh jke* ls Hkh izks- 'kekZ dk 
ifjp; FkkA nksuksa esa ns'kksUufr ds fy;s 
oSKkfud n`f"Vdks.k ls fd;s tk ldus 
oky dk;ksZa ds laca/k esa vDlj ppkZ,¡ 
gksrh jghaA T;ksyh xzkaV esa LFkkfir 
vR;k/kqfud lqfo/kkvksa ls ;qDr fo'kky 
fpfdRlky; Lokeh jke }kjk lekt dks 
iznku fd;k x;k ,d vewY; migkj gSA

izks- /khjsUnz 'kekZ v.kq ÅtkZ lalk/kuksa ds ?kksj fojks/kh gSaA bl 'kfDr ls lEiw.kZ txr~ds fy;s fouk'kdkjh ce cuk;s x;s gSa ftuds dkj.k 
vkt ekuo lekt ,d Hk;kud tkx`r Tokykeq[kh ds eqag ij cSBk gqvk gS blfy;s rks os bl ÅtkZ ds fojks/kh gSa gh ijUrq blds 'kkfUriw.kZ 
mi;ksx ds Hkh fojks/kh gSa D;ksfd os ekurs gSa vkSj vk¡dM+ksa vkSj rdksaZ ls fl) djrs gSa fd v.kq ÅtkZ fdlh Hkh mís'; ls iz;ksx esa ykbZ tk; 
og gj fLFkfr esa gekjs fy;s [krjukd gSA fctyh cukus ds fy;s Hkh v.kq 'kfDr dk iz;ksx ugha gksuk pkfg;s D;ksafd blds fj,DVj lnSo 
vkSj gj izdkj ls ekuo gh ugha lkjh l`f"V ds fy;s gkfudkjd ds vykok vkSj dqN Hkh ughaA vkt gekjk ns'k Hkh v.kq ÅtkZ ds iz;ksx ds 
ihNs nkSM+ yxk jgk gSa ijUrq izks- 'kekZ mlds fojks/k dh e'kky vusd o"kksZa ls tyk, gq, gSaA

tc ns'kksa dh ljdkjsa fdlh uhfr fo'ks"k dk vuqxeu djrh gSa vkSj fopkj/kkjk ds Lrj ij dksbZ O;fDr ;k O;fDRk lewg mu uhfr;ksa dk 
fojks/k djrs gSa rks ,d izdkj dk oSpkfjd la?k"kZ Hkh gks gh tkrk gSA izks- 'kekZ dks Hkh vius fopkjksa dh lfØ; vfHkO;fDr ds dkj.k vusd 
ckj LFkkfir O;oLFkk dh vizlUurk dk lkeuk djuk iM+k gSA tokgjyky usg: fo'ofo|ky; esa muds foKku uhfr foHkkx dks dqN le; 
ds fy, can dj fn;k x;k FkkA vkikr~ dky ds le; 'kklu dh mu ij oØ n`f"V jghA fdarq vusd jktusrkvksa dk mUgsa leFkZu Hkh izkIr 
jgk gSA muesa ls ,d Jh vVy fcgkjh okt;s;h dk os d`rKrkiwoZd mYys[k djrs gSaA
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izks- lh- ,u- vkj- jko  
foKku dks lefiZr ,d thou

j?kquUnu izlkn peksyh

foKku txr~ esa 
dk uke vxzx.; oSKkfudksa dh Js.kh esa vkrk gSA orZeku esa izks- jko 
us'kyu fjlpZ izksQslj] csaxyw: fLFky tokgjyky lsaVj QkWj ,MokaLM 
lkabfVfQd fjlpZ esa ekun v/;{k ,oa ykbul ikWfyax fjlpZ izksQslj] 
vkSj bafM;u bafLV~V~~;wV vkWQ lkbal esa ekun izksQslj gSaA buds 
vfrfjDr os iz/kkuea=h dh oSKkfud lykgdkj ifj"kn ds v/;{k in ds 
nkf;Ro dk Hkh fuoZgu dj jgs gSaA 16 uoEcj] 2013 dks Hkkjr 
ljdkj }kjk mUgsa ns'k dk loksZPp ukxfjd lEeku ÞHkkjr jRuß nsus 
dh ?kks"k.kk dh xbZ FkhA 04] Qjojh] 2014 dks egkefge jk"Vªifr 
Jh iz.kc eq[kthZ us jk"Vªifr Hkou ds njckj gkWy esa ÞHkkjr jRuß 
fof/kor iznku dj bl varjkZ"Vªh; [;kfr ds egku~ oSKkfud dks 
lEekfur fd;k ftldk og okLrfod gdnkj FkkA foKku ds {ks= esa 
izksŒ jko pkSFks O;fDr gSa] ftUgsa bl iqjLdkj dks izkIr djus dk xkSjo 
izkIr gqvkA muls igys ukscsy&iqjLdkj izkIr HkkSfrd&foKkuh lj 
lhŒohŒ jeu ¼1954½] flfoy bathfu;j Jh ,eŒ fo'oS'ojS;k 
¼1955½ vkSj ,SjksukSfVdy bathfu;j iwoZ jk"Vªifr MkŒ ,ŒihŒtsŒ vCnqy 
dyke ¼1997½ dks Hkkjr jRu ls lEekfur fd;k tk pqdk gSA izksŒ 
lhŒ,uŒvkjŒ jko ns'k ds izfrf"Br jlk;u 'kkL=h gSaA fiNys 50&60 
o"kksZaa ls os iw.kZ leiZ.k ds lkFk jlk;u 'kkL= dk  v/;kiu ,oa 'kks/k 
dk;Z dj jgs gSaA lkWfyM LVsV dsfeLVªh rFkk eSVhfj;y dsfeLVªh esa muds 
mPp Lrjh; ;ksxnku ds fy;s mUgsa ÞHkkjr jRuß ls iqjLd`r fd;k x;k 
gSA

izks- lh- ,u- vkj- jko ¼fparkef.k ukxs'k jkepanz jko½ 

,d izfl) jlk;u 'kkL=h gksus ds lkFk 
gh izksŒ jko ,d egku ns'k HkDr Hkh gSaA 
mudk fo'okl gS fd ns'k dh mUufr ds 
fy;s foKku vkSj rduhdh dk fodkl 
gksuk vko';d gSA orZeku esa os ,dek= 
oSKkfud gSa tks fd ns'k esa foKku f'k{kk 
vkSj 'kks/k ds fxjrs Lrj ij fpafrr gSa 
vkSj ljdkj ls bl leL;k ds lek/kku 
gsrq mfpr vkfFkZd lalk/ku miyC/k 
djkus ds fy;s vkxzg djrs jgrs gSaA 
vxLr 2007 esa lkbal fjiksVZj uked 
if=dk dks fn;s x;s lk{kkRdkj esa mUgksaus 
dgk Fkk] ÞyxHkx 10&15 o"kZ igys 
Hkkjr cqfu;knh foKku rFkk nwljs {ks=ksa esa 
phu ls cgqr vkxs Fkk] ysfdu vkt phu 
gels vkxs c<+ x;k gSA phu esa foKku 
esa dk;Zjr laLFkkuksa vkSj O;fDr;ksa dh 
la[;k gekjs ns'k dh vis{kk cgqr vf/kd 
gSA mUgksaus foKku ij vf/kd fuos'k 
fd;k gSA nqfu;k ds oSKkfud 'kks/k esa 
phu dk ;ksxnku yxHkx 15 izfr'kr gS 
tcfd Hkkjr dk ;ksxnku 3 izfr'kr ls 
Hkh de gSAß Hkkjr esa oSKkfud mUufr ds 
izfr izksŒ jko dh ltxrk dh iqf"V bl 
ckr ls Hkh gksrh gS fd Hkkjr jRu feyus 
dh ?kks"k.kk ds Bhd ,d fnu ckn tc os 
,d i=dkj&lEesyu dks lacksf/kr dj 
jgs Fks] mUgksaus tksjnkj 'kCnksa esa oSKkfud 
'kks/k gsrq leqfpr vkfFkZd lalk/kuksa dh 
vko';drk ij cy fn;k vkSj Li"V 
fd;k fd Hkkjrh; oSKkfud mu ij [kpZ 
gks jgs /ku dh vis{kk cgqr vf/kd dk;Z 
dj jgs gSaA

;fn ge Hkkjr esa jlk;u 'kkL= esa 'kks/k 
dk;Z ds fodkl ds bfrgkl dh rjQ 
n`f"V Mkysa rks loZizFke vkpk;Z izQqYy 
pUnz jk; dk uke mHkj dj vkrk gSA 
vkpk;Z jk; igys O;fDr gSa ftUgksaus 
Hkkjr esa jlk;u 'kkL= esa 'kks/k dk;Z dh 
vk/kkjf'kyk j[khA blhfy;s mUgsa Hkkjrh; 
jlk;u dk firk dgk tkrk gSA ckn ds 
o"kksZa esa ftu jlk;u 'kkfL=;ksa us 
mYys[kuh; dk;Z dj jlk;u foKku dks 
ubZ mapkbZ;ksa rd igqapk;k muesa izeq[k gSa% 
izksŒ ,lŒ,lŒ HkVukxj] izksŒ tsŒlhŒ 
?kks"k] izksŒ ,uŒvkjŒ /kj] izksŒ VhŒ vkjŒ 
'ks"kkfnz] izksŒ dsŒ osadVjeu] izksŒ VhŒ 
vkjŒ xksfoUnkpkjh] izksŒ vkflek pVthZ] 
izksŒ vkjŒ lhŒ esgjks=k vkfnA blh Øe 
esa Hkkjrh; jlk;u ds f{kfrt ij izksŒ 
lhŒ,uŒvkjŒ jko uked ,d 
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izks- lh- ,u- vkj- jko  
foKku dks lefiZr ,d thou

j?kquUnu izlkn peksyh

foKku txr~ esa 
dk uke vxzx.; oSKkfudksa dh Js.kh esa vkrk gSA orZeku esa izks- jko 
us'kyu fjlpZ izksQslj] csaxyw: fLFky tokgjyky lsaVj QkWj ,MokaLM 
lkabfVfQd fjlpZ esa ekun v/;{k ,oa ykbul ikWfyax fjlpZ izksQslj] 
vkSj bafM;u bafLV~V~~;wV vkWQ lkbal esa ekun izksQslj gSaA buds 
vfrfjDr os iz/kkuea=h dh oSKkfud lykgdkj ifj"kn ds v/;{k in ds 
nkf;Ro dk Hkh fuoZgu dj jgs gSaA 16 uoEcj] 2013 dks Hkkjr 
ljdkj }kjk mUgsa ns'k dk loksZPp ukxfjd lEeku ÞHkkjr jRuß nsus 
dh ?kks"k.kk dh xbZ FkhA 04] Qjojh] 2014 dks egkefge jk"Vªifr 
Jh iz.kc eq[kthZ us jk"Vªifr Hkou ds njckj gkWy esa ÞHkkjr jRuß 
fof/kor iznku dj bl varjkZ"Vªh; [;kfr ds egku~ oSKkfud dks 
lEekfur fd;k ftldk og okLrfod gdnkj FkkA foKku ds {ks= esa 
izksŒ jko pkSFks O;fDr gSa] ftUgsa bl iqjLdkj dks izkIr djus dk xkSjo 
izkIr gqvkA muls igys ukscsy&iqjLdkj izkIr HkkSfrd&foKkuh lj 
lhŒohŒ jeu ¼1954½] flfoy bathfu;j Jh ,eŒ fo'oS'ojS;k 
¼1955½ vkSj ,SjksukSfVdy bathfu;j iwoZ jk"Vªifr MkŒ ,ŒihŒtsŒ vCnqy 
dyke ¼1997½ dks Hkkjr jRu ls lEekfur fd;k tk pqdk gSA izksŒ 
lhŒ,uŒvkjŒ jko ns'k ds izfrf"Br jlk;u 'kkL=h gSaA fiNys 50&60 
o"kksZaa ls os iw.kZ leiZ.k ds lkFk jlk;u 'kkL= dk  v/;kiu ,oa 'kks/k 
dk;Z dj jgs gSaA lkWfyM LVsV dsfeLVªh rFkk eSVhfj;y dsfeLVªh esa muds 
mPp Lrjh; ;ksxnku ds fy;s mUgsa ÞHkkjr jRuß ls iqjLd`r fd;k x;k 
gSA

izks- lh- ,u- vkj- jko ¼fparkef.k ukxs'k jkepanz jko½ 

,d izfl) jlk;u 'kkL=h gksus ds lkFk 
gh izksŒ jko ,d egku ns'k HkDr Hkh gSaA 
mudk fo'okl gS fd ns'k dh mUufr ds 
fy;s foKku vkSj rduhdh dk fodkl 
gksuk vko';d gSA orZeku esa os ,dek= 
oSKkfud gSa tks fd ns'k esa foKku f'k{kk 
vkSj 'kks/k ds fxjrs Lrj ij fpafrr gSa 
vkSj ljdkj ls bl leL;k ds lek/kku 
gsrq mfpr vkfFkZd lalk/ku miyC/k 
djkus ds fy;s vkxzg djrs jgrs gSaA 
vxLr 2007 esa lkbal fjiksVZj uked 
if=dk dks fn;s x;s lk{kkRdkj esa mUgksaus 
dgk Fkk] ÞyxHkx 10&15 o"kZ igys 
Hkkjr cqfu;knh foKku rFkk nwljs {ks=ksa esa 
phu ls cgqr vkxs Fkk] ysfdu vkt phu 
gels vkxs c<+ x;k gSA phu esa foKku 
esa dk;Zjr laLFkkuksa vkSj O;fDr;ksa dh 
la[;k gekjs ns'k dh vis{kk cgqr vf/kd 
gSA mUgksaus foKku ij vf/kd fuos'k 
fd;k gSA nqfu;k ds oSKkfud 'kks/k esa 
phu dk ;ksxnku yxHkx 15 izfr'kr gS 
tcfd Hkkjr dk ;ksxnku 3 izfr'kr ls 
Hkh de gSAß Hkkjr esa oSKkfud mUufr ds 
izfr izksŒ jko dh ltxrk dh iqf"V bl 
ckr ls Hkh gksrh gS fd Hkkjr jRu feyus 
dh ?kks"k.kk ds Bhd ,d fnu ckn tc os 
,d i=dkj&lEesyu dks lacksf/kr dj 
jgs Fks] mUgksaus tksjnkj 'kCnksa esa oSKkfud 
'kks/k gsrq leqfpr vkfFkZd lalk/kuksa dh 
vko';drk ij cy fn;k vkSj Li"V 
fd;k fd Hkkjrh; oSKkfud mu ij [kpZ 
gks jgs /ku dh vis{kk cgqr vf/kd dk;Z 
dj jgs gSaA

;fn ge Hkkjr esa jlk;u 'kkL= esa 'kks/k 
dk;Z ds fodkl ds bfrgkl dh rjQ 
n`f"V Mkysa rks loZizFke vkpk;Z izQqYy 
pUnz jk; dk uke mHkj dj vkrk gSA 
vkpk;Z jk; igys O;fDr gSa ftUgksaus 
Hkkjr esa jlk;u 'kkL= esa 'kks/k dk;Z dh 
vk/kkjf'kyk j[khA blhfy;s mUgsa Hkkjrh; 
jlk;u dk firk dgk tkrk gSA ckn ds 
o"kksZa esa ftu jlk;u 'kkfL=;ksa us 
mYys[kuh; dk;Z dj jlk;u foKku dks 
ubZ mapkbZ;ksa rd igqapk;k muesa izeq[k gSa% 
izksŒ ,lŒ,lŒ HkVukxj] izksŒ tsŒlhŒ 
?kks"k] izksŒ ,uŒvkjŒ /kj] izksŒ VhŒ vkjŒ 
'ks"kkfnz] izksŒ dsŒ osadVjeu] izksŒ VhŒ 
vkjŒ xksfoUnkpkjh] izksŒ vkflek pVthZ] 
izksŒ vkjŒ lhŒ esgjks=k vkfnA blh Øe 
esa Hkkjrh; jlk;u ds f{kfrt ij izksŒ 
lhŒ,uŒvkjŒ jko uked ,d 
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tkYToTleku u{k= vkt ped jgk gSA 
izksŒ jko 'kks/k dk;Z ds fy;s ikjEifjd 
vkSj izpfyr jlk;u 'kkL= dh vis{kk 
u;s fo"k; dh vksj vxzlj gq;s tks fd 
jlk;u 'kkL= ds lkFk gh HkkSfrd 'kkL= 
ds Hkh fudV le>k tkrk gSA ;g fo"k; 
vkt eSVhfj;y dsfeLVªh ds uke ls 
izfl) gS vkSj iwjh nqfu;k esa yksdfiz; 
gSA eSVhfj;y dsfeLVªh dh uhao Hkkjr esa 
bafM;u bafULVV~;wV vkWQ lkbal esa izksŒ 
jko us gh j[kh FkhA izksŒ jko dh vikj 
fo}Ùkk vkSj lg`n;rkiw.kZ egku O;fDrRo 
dks ns[kdj egkdfo dkfynkl }kjk 
fyf[kr j?kqoa'k egkdkO; dk fuEufyf[kr 
'yksd lkdkj gks mBrk gSA

dkea u`ik% lUrq lglz'kks·U;s 
jktUorh ekgqjusu Hkwfee~A
u{k=rkjkxzgladqykfi 
T;ksfr"erh pUnzelSo jkf=%AA

izksŒ fparkef.k ukxs'k jkepanz jko 
Hkkjrekrk ds mu izfrf"Br liwrksa esa gSa 
ftUgksaus vius mPp vkn'kZ] mPp y{; 
vkSj mRd`"V miyfC/k;ksa }kjk vius 
ns'kokfl;ksa ds fny vkSj fnekx ij 
vfeV Nki NksM+h gSA mudk tUe 20 
twu] 1934 dks casxyw# esa ,d lqf'kf{kr 
vkSj lqlaLd`r dUuM+ ijfokj esa gqvkA os 
vius firk Jh guqeUr ukxs'k jko rFkk 
ekrk Jherh ukxEek ukxs'k jko dh 
bdykSrh larku gSaA mudh izkjfEHkd 
f'k{kk ?kj ij gh viuh ekrk dh 
ns[k&js[k esa gqbZA mudh ekrk dks xf.kr 
rFkk fganh Hkk"kk dk vPNk Kku Fkk vkSj 

bldk iwjk ykHk izksŒ jko dks feykA 
Jherh ukxEek ukxs'k jko /kkfeZd fopkjksa 
ls ;qDr dqyhu efgyk FkhaA os vius iq= 
dks i<+kbZ fy[kkbZ ds lkFk gh jkek;.k 
rFkk egkHkkjr dh dFkk,a lqukdj 
egkurk ds y{; dh vksj c<+us dh izsj.kk 
fn;k djrh FkhaA MkŒ jko ds firk dks 
bfrgkl] vFkZ'kkL= fo"k;ksa esa ,eŒ,Œ dh 
fMxzh izkIr Fkh vkSj os eSlwj ljdkj ds 
f'k{kk foHkkx esa lsokjr FksA izksŒ jko us 
yksvj lsdsaMjh ijh{kk 1944 esa izFke 
Js.kh esa rFkk lsdaMjh Ldwy yhfoax 
ijh{kk 1947 esa izFke Js.kh esa gh mÙkh.kZ 
djus ds ckn chŒ,llhŒ dh ijh{kk Hkh 
izFke Js.kh esa csaxyw# ds lsUVªy dkWyst 
ls lu~~ 1951 esa mÙkh.kZ dhA muds firk 
tkurs Fks fd mPp f'k{kk ds fy;s vaxzsth 
Hkk"kk dk leqfpr Kku vko';d gSA vr% 
os bl rjQ Hkh izksŒ jko dks /;ku nsus 
dks dgrs FksA

chŒ,llhŒ dh fMxzh izkIr djus ds ckn 
mudk bjknk bafM;u bafLVV~;wV vkWQ 
lkbal] cSaxykSj ls dsfedy bathfu;fjax 
esa fMIyksek ;k LukrdksÙkj fMxzh izkIr 
djuk FkkA ijUrq vius ,d v/;kid dh 
lykg ij mUgksaus dk'kh fganw 
fo'ofo|ky; esa izos'k ysdj 1953 esa 
jlk;u 'kkL= esa ,eŒ,llhŒ dh fMxzh 
izkIr dj yhA mu fnuksa ogk¡ ,lŒ,lŒ 
tks'kh jlk;u 'kkL= ds foHkkxk/;{k FksA 
mudh gh izsj.kk ls izksŒ jko us 'kks/kdk;Z 
djus dk y{; fu/kkZfjr fd;k vkSj 'kks/k 
dk;Z gsrq mUgsa vkbZŒvkbZŒVhŒ [kM+diqj 

ls 'kks/k Nk=o`fRr Hkh Lohd`r gks xbZA 
ijUrq blh chp mUgsa pkj fons'kh 
fo'ofo|ky;ksa% ,eŒvkbZŒVhŒ] isuLVsV] 
dksyfEc;k vkSj ijMw ls Hkh 'kks/k 
Nk=o`fÙk gsrq izLrko izkIr gks x;sA izks- 
jko us ijMw fo'ofo|ky; dks vius 'kks/k 
dk;Z gsrq pquk vkSj ogka igqapdj dk;Z 
vkjEHk dj fn;kA mUgksaus nks o"kZ vkSj ukS 
eghus esa ih,pŒMhŒ fMxzh dk dk;Z iwjk 
dj fy;k FkkA ijMw esa gh izksŒ jko dks 
izfl) jlk;uK izksŒ ykbul ikWfyax ls 
eqykdkr dk volj feykA os muls 
vR;f/kd izHkkfor Fks vkSj mUgsa viuk 
xq# ekurs FksA ikWfyax dh iqLrd Þuspj 
vkWQ dsfedy ck¡Mß i<dj gh izksŒ jko 
dks v.kqvksa vkSj inkFkkssZa dk v/;;u djus 
dh izsj.kk feyhA

lu~ 1959 esa izksŒ jko cSaxyw: okil 
ykSV vk;s vkSj :Œ 500@& izfrekg ds 
osru ij bafM;u bafLV~~V;wV vkWQ lkbal 
esa 'kks/k vkSj v/;kiu dk;Z djus yxsA 
bl chp 1961 esa mUgsa eSlwj 
fo'ofo|ky; ls MhŒ,llhŒ dh mikf/k 
Hkh izkIr gks xbZA lu~ 1963 ls 1976 
rd izksŒ jko us bafM;u bafULV~V;wV vkWQ 
VsDukykWth] dkuiqj esa jlk;u 'kkL= 
foHkkxk/;{k ds in ij dk;Z fd;kA ogka 
ij mudk dk;Zdky vkt Hkh cMs+ lEeku 
ds lkFk ;kn fd;k tkrk gSA lu~ 1976 
esa iqu% bafM;u bafLVV~;wV vkWQ lkbal 
csaxyw: esa okil ykSVdj mUgksaus lkWfyM 
LVsV dsfeLVªh vkSj LVªDpjy dsfeLVªh ds 
dsUnz dh LFkkiuk dhA 1984 ls 1994 
rd os bafM;u bafLVV~;wV vkWQ lkbal] 
csaxyw: ds funs'kd jgsA 1989 esa mUgksaus 
tokgjyky usg: lsaVj QkWj ,MokaLM 
fjlpZ dh LFkkiuk dh vkSj os bl laLFkk 
esa ekun v/;{k vkSj ykbul ikWfyax 
fjlpZ izksQslj gSaA os dbZ fo'ofo|ky;ksa 
esa foftfVax izksQslj jgs gSaA buesa ls 
izeq[k gSa % ijMw foŒfoŒ] vkWDlQksMZ fo-
fo] dSfaczt fo-fo-] dSyhQksfuZ;k fo- fo- 
rFkk lsaV ckjcjkA os dSafczt esa 
tokgjyky usg: izksQslj vkSj fdax~l 
dkWyst] dSfEczt esa izksQs'kuy Qsyks Hkh 
jgs gSaA

jlk;u 'kkL= esa ;ksxnku 
izksŒ jko dh x.kuk lkWfyM LVsV 
dsfeLVªh vkSj eSVhfj;y dsfeLVªh ds {ks= 
esa fo'o ds loZJs"B oSKkfudksa esa dh 

tkrh gSA eSVhfj;y dsfeLVªh jlk;u 
'kkL= dh ,d vk/kqfud ,oa egRoiw.kZ 
'kk[kk gS] ftlds vUrxZr fofHkUu izdkj 
ds thouksi;ksxh inkFkksZa dk la'ys"k.k vkSj 
muds xq.kksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA 
bl {ks= esa vR;f/kd izxfr ds QyLo:i 
vkt vko';drkuqlkj bfPNr xq.kksa ls 
;qDr inkFkksZa dk fuekZ.k lEHko gks x;k 
gSA ekuo thou dks mUur cukus ds 
fy;s fofHkUu izdkj ds vk/kqfud inkFkZ 
vko';d gSa ftudk mi;ksx 
bysDVªkWfuDl] dEI;wVj] VªkaliksVsZ'ku] 
ÅtkZ vkfn esa fd;k tkrk gSA blds 
vfrfjDr dbZ tSfod inkFkksZ dk fuekZ.k 
Hkh laHko gks x;k gS vkSj budk mi;ksx 
vfLFk;ksa vkSj Likbuy dkWMZ ds foLFkkiu 
ds fy;s lQyrkiwoZd fd;k tk jgk gSA

izksŒ jko dk izkjfEHkd 'kks/k dk;Z fo'ks"k 
izdkj ds Bksl vdkcZfud ;kSfxdksa ds 
la'ys"k.k vkSj xq.kksa rd lhfer Fkk ijUrq 
ckn esa os /kkrqvksa ds vkWDlkbMksa ds 
v/;;u dh vksj vkdf"kZr gq,A fofHkUu 
lajpuk vkSj lqij dUMfDVax /kkfRod 
vkWDlkbMksa ds la'ys"k.k esa mudk 
egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA orZeku esa 
eSVhfj;y dsfeLVªh dsoy Bksl 
vdkcZfud inkFkksZa ds v/;;u rd gh 
lhfer ugha gSA blds vUrxZr 
vdkcZfud] dkcZfud vkSj tSfod inkFkksZa 
dk Hkh v/;;u lHkh voLFkkvksa esa fd;k 
tk jgk gSA ,sls dkcZfud inkFkksZa dk 
fuekZ.k Hkh lEHko gS tks vdkcZfud 
inkFkksZa ds leku gh daMfDVax] 
lqijdaMfDVax vkSj eSxusfVd gSaA gkbfczM 
eSVhfj;y dk fuekZ.k Hkh izksŒ jko ds 
'kks/k dk fo"k; jgk gSA bl izdkj ds 
inkFkksZa dh lajpuk esa vdkcZfud vkSj 
dkcZfud nksuksa izdkj ds Hkkx fo|eku 
jgrs gSaA lja/kzrk ds dkj.k bu inkFkksZa esa 
gkbMªkstu xSl dks vo'kksf"kr djus dh 
{kerk gSA

1980 ds n'kd esa izksŒ jko us uSuksfoKku 
ds {ks= esa izos'k fd;k vkSj vkt os bl 
{ks= ds vxzx.; oSKkfud gSaA mUgksaus 
foHkUu izdkj ds uSuks inkFkksZa tSls 
uSuksjkWM] uSuksok;j] uSuksMkWV] uSuksV~;wc] 
uSuksikfVZdy vkfn ij egRoiw.kZ dk;Z 
fd;k gSA Qqysjhu rFkk xzSQhu lfgr 
vusd idkj dh vdkcZfud rFkk dkcZu 
uSuksV;wc lajpukvksa ls lacaf/kr mudk 

'kks/k dk;Z uSuksjlk;u ds {ks= esa 
mYys[kuh; ;ksxnku gSA muds bl dk;Z 
dk mi;ksx lEiw.kZ fo'o esa vusd izdkj 
ds uSuksinkFkksZa ds la'ys"k.k ,oa v/;;u esa 
fd;k tk jgk gSA Qqysjhu] ghjk rFkk 
xzSQkbV ds leku dkcZu dk gh ,d 
Lo:i gSA blds xksykdkj ,oa [kks[kys 
v.kq esa 60 ;k blls vf/kd ijek.kq ,d 
nwljs ls "kM~Hkqtkdkj rFkk iapHkqtkdkj 
vkd`fr;ksa ds :i esa tqMs+ jgrs gSaA 
Qqysjhu ds v.kqvksa dh vkd`fr QqVcky 
dh rjg gksrh gS ¼fp= 1½ Qqysjhu dks 
cdhcky ;k cdfefuLVj Qqysjhu Hkh 
dgk tkrk gS D;kasfd blds v.kqvksa dh 
vkd`fr lqizfl) okLrqdkj fjpMZ 
cdfefuLVj Qqyj }kjk vkfo"d`r 
Hkwxf.krh; xqEcn dh rjg gSA dkcZu 
uSuksV~;wc Hkh Qqysjhu lewg ds gh lnL; 
gSa ijUrq budh vkd`fr csyukdkj gS 

¼fp= 2½A xzSQhu 0-34 nm eksVkbZ dh 
ijr gS tks fd dkcZu ijek.kqvksa ds N% 
lnL;h; oy;ksa }kjk fufeZr gksrh gSa 
¼fp= 3½A xzSQhu dh ijrsa ijLij 
tqM+dj xzSQkbV dk fuekZ.k djrh gSaA

uSukseSVhfj;y vFkok uSuksinkFkZ cgqr gh 
lw{e inkFkZ gaS ftudh eki uSuksehVj esa 
dh tkrh gSA buls lacaf/kr foKku ,oa 
rduhdh dks Øe'k% uSuksfoKku ,oa 
uSuksrduhdh dgk tkrk gSA ÞuSuksß 
;wukuh Hkk"kk dk 'kCn gS] ftldk vFkZ gS 
ckSuk ;k okeu vkSj bldk mi;ksx fdlh 
oLrq ds ,d vjcosa Hkkx dks fufnZ"V 
djus ds fy, fd;k tkrk gSA ,d ehVj 
ds ,d vjcosa Hkkx ¼1@1000000000 ;k 

&910 ½ dks uSuksehVj ¼ ½ dgrs gSaA 
gkbMªkstu ds ijek.kq dk O;kl yxHkx 

0-1 nm gSA MhŒ,uŒ,Œ ds ,d v.kq dh 

pkSM+kbZ 2-5 nm gSA Xywdkst 

¼C H O ½ ds ,d v.kq dk lkbt 1 6 12 6

nm ls Hkh de gksrk gSA ,sfLizu 

¼C H O ½ dk lkbt Hkh yxHkx 1nm 9 8 4

gh gSA izksVhu rFkk ok;jl dk O;kl 10 

nm ds vkl&ikl gSA ekuo ds ds'k 

dk O;kl 20]000 nm gSA uSuksinkFkksZa dk 
eki ijek.kqvksa ,oa v.kqvksa ds eki ds 
leku gh gksrk gSA bUgsa [kkyh vka[k ls 
ns[kuk ;k gkFk ls Nwuk lEHko ugha gSA 
fo'ks"k izdkj ds ekbØksLdksi rFkk 
rduhd dk iz;ksx buds v/;;u ds 
fy, fd;k tkrk gSA

;fn fdlh inkFkZ dks NksVs&NksVs Hkkxksa esa 
foHkkftr fd;k tkrk gS rks mlds xq.kksa 
esa fo'ks"k ifjorZu ugha gksrk gSA ijUrq 
ogh inkFkZ uSuks eki ds d.kksa ¼10&50 

nm½ esa foHkkftr djus ij DokUVe 
izHkko ds dkj.k dqN u;s peRdkjh xq.kksa 
dks iznf'kZr djrk gSA mnkgj.k ds fy, 
yksgs dks uSuks lkbt ds d.kksa esa 
foHkkftr djus ij mldk pqEcdh; xq.k 
lekIr gks tkrk gSA lksuk ,d pednkj 

,oa vfØ;k'khy /kkrq gSA 1 nm O;kl 
ds uSuksd.kksa esa foHkkftr djus ij ;g 
v/kkfRod :i esa ifjofrZr gksdj viuh 
ped [kks nsrk gS vkSj fØ;k'khy gks 
tkrk gSA inkFkksZa ds uSuksLo:i ds 
jklk;fud] tSfod] oS|qr] pqEcdh; vkfn 

nm
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tkYToTleku u{k= vkt ped jgk gSA 
izksŒ jko 'kks/k dk;Z ds fy;s ikjEifjd 
vkSj izpfyr jlk;u 'kkL= dh vis{kk 
u;s fo"k; dh vksj vxzlj gq;s tks fd 
jlk;u 'kkL= ds lkFk gh HkkSfrd 'kkL= 
ds Hkh fudV le>k tkrk gSA ;g fo"k; 
vkt eSVhfj;y dsfeLVªh ds uke ls 
izfl) gS vkSj iwjh nqfu;k esa yksdfiz; 
gSA eSVhfj;y dsfeLVªh dh uhao Hkkjr esa 
bafM;u bafULVV~;wV vkWQ lkbal esa izksŒ 
jko us gh j[kh FkhA izksŒ jko dh vikj 
fo}Ùkk vkSj lg`n;rkiw.kZ egku O;fDrRo 
dks ns[kdj egkdfo dkfynkl }kjk 
fyf[kr j?kqoa'k egkdkO; dk fuEufyf[kr 
'yksd lkdkj gks mBrk gSA

dkea u`ik% lUrq lglz'kks·U;s 
jktUorh ekgqjusu Hkwfee~A
u{k=rkjkxzgladqykfi 
T;ksfr"erh pUnzelSo jkf=%AA

izksŒ fparkef.k ukxs'k jkepanz jko 
Hkkjrekrk ds mu izfrf"Br liwrksa esa gSa 
ftUgksaus vius mPp vkn'kZ] mPp y{; 
vkSj mRd`"V miyfC/k;ksa }kjk vius 
ns'kokfl;ksa ds fny vkSj fnekx ij 
vfeV Nki NksM+h gSA mudk tUe 20 
twu] 1934 dks casxyw# esa ,d lqf'kf{kr 
vkSj lqlaLd`r dUuM+ ijfokj esa gqvkA os 
vius firk Jh guqeUr ukxs'k jko rFkk 
ekrk Jherh ukxEek ukxs'k jko dh 
bdykSrh larku gSaA mudh izkjfEHkd 
f'k{kk ?kj ij gh viuh ekrk dh 
ns[k&js[k esa gqbZA mudh ekrk dks xf.kr 
rFkk fganh Hkk"kk dk vPNk Kku Fkk vkSj 

bldk iwjk ykHk izksŒ jko dks feykA 
Jherh ukxEek ukxs'k jko /kkfeZd fopkjksa 
ls ;qDr dqyhu efgyk FkhaA os vius iq= 
dks i<+kbZ fy[kkbZ ds lkFk gh jkek;.k 
rFkk egkHkkjr dh dFkk,a lqukdj 
egkurk ds y{; dh vksj c<+us dh izsj.kk 
fn;k djrh FkhaA MkŒ jko ds firk dks 
bfrgkl] vFkZ'kkL= fo"k;ksa esa ,eŒ,Œ dh 
fMxzh izkIr Fkh vkSj os eSlwj ljdkj ds 
f'k{kk foHkkx esa lsokjr FksA izksŒ jko us 
yksvj lsdsaMjh ijh{kk 1944 esa izFke 
Js.kh esa rFkk lsdaMjh Ldwy yhfoax 
ijh{kk 1947 esa izFke Js.kh esa gh mÙkh.kZ 
djus ds ckn chŒ,llhŒ dh ijh{kk Hkh 
izFke Js.kh esa csaxyw# ds lsUVªy dkWyst 
ls lu~~ 1951 esa mÙkh.kZ dhA muds firk 
tkurs Fks fd mPp f'k{kk ds fy;s vaxzsth 
Hkk"kk dk leqfpr Kku vko';d gSA vr% 
os bl rjQ Hkh izksŒ jko dks /;ku nsus 
dks dgrs FksA

chŒ,llhŒ dh fMxzh izkIr djus ds ckn 
mudk bjknk bafM;u bafLVV~;wV vkWQ 
lkbal] cSaxykSj ls dsfedy bathfu;fjax 
esa fMIyksek ;k LukrdksÙkj fMxzh izkIr 
djuk FkkA ijUrq vius ,d v/;kid dh 
lykg ij mUgksaus dk'kh fganw 
fo'ofo|ky; esa izos'k ysdj 1953 esa 
jlk;u 'kkL= esa ,eŒ,llhŒ dh fMxzh 
izkIr dj yhA mu fnuksa ogk¡ ,lŒ,lŒ 
tks'kh jlk;u 'kkL= ds foHkkxk/;{k FksA 
mudh gh izsj.kk ls izksŒ jko us 'kks/kdk;Z 
djus dk y{; fu/kkZfjr fd;k vkSj 'kks/k 
dk;Z gsrq mUgsa vkbZŒvkbZŒVhŒ [kM+diqj 

ls 'kks/k Nk=o`fRr Hkh Lohd`r gks xbZA 
ijUrq blh chp mUgsa pkj fons'kh 
fo'ofo|ky;ksa% ,eŒvkbZŒVhŒ] isuLVsV] 
dksyfEc;k vkSj ijMw ls Hkh 'kks/k 
Nk=o`fÙk gsrq izLrko izkIr gks x;sA izks- 
jko us ijMw fo'ofo|ky; dks vius 'kks/k 
dk;Z gsrq pquk vkSj ogka igqapdj dk;Z 
vkjEHk dj fn;kA mUgksaus nks o"kZ vkSj ukS 
eghus esa ih,pŒMhŒ fMxzh dk dk;Z iwjk 
dj fy;k FkkA ijMw esa gh izksŒ jko dks 
izfl) jlk;uK izksŒ ykbul ikWfyax ls 
eqykdkr dk volj feykA os muls 
vR;f/kd izHkkfor Fks vkSj mUgsa viuk 
xq# ekurs FksA ikWfyax dh iqLrd Þuspj 
vkWQ dsfedy ck¡Mß i<dj gh izksŒ jko 
dks v.kqvksa vkSj inkFkkssZa dk v/;;u djus 
dh izsj.kk feyhA

lu~ 1959 esa izksŒ jko cSaxyw: okil 
ykSV vk;s vkSj :Œ 500@& izfrekg ds 
osru ij bafM;u bafLV~~V;wV vkWQ lkbal 
esa 'kks/k vkSj v/;kiu dk;Z djus yxsA 
bl chp 1961 esa mUgsa eSlwj 
fo'ofo|ky; ls MhŒ,llhŒ dh mikf/k 
Hkh izkIr gks xbZA lu~ 1963 ls 1976 
rd izksŒ jko us bafM;u bafULV~V;wV vkWQ 
VsDukykWth] dkuiqj esa jlk;u 'kkL= 
foHkkxk/;{k ds in ij dk;Z fd;kA ogka 
ij mudk dk;Zdky vkt Hkh cMs+ lEeku 
ds lkFk ;kn fd;k tkrk gSA lu~ 1976 
esa iqu% bafM;u bafLVV~;wV vkWQ lkbal 
csaxyw: esa okil ykSVdj mUgksaus lkWfyM 
LVsV dsfeLVªh vkSj LVªDpjy dsfeLVªh ds 
dsUnz dh LFkkiuk dhA 1984 ls 1994 
rd os bafM;u bafLVV~;wV vkWQ lkbal] 
csaxyw: ds funs'kd jgsA 1989 esa mUgksaus 
tokgjyky usg: lsaVj QkWj ,MokaLM 
fjlpZ dh LFkkiuk dh vkSj os bl laLFkk 
esa ekun v/;{k vkSj ykbul ikWfyax 
fjlpZ izksQslj gSaA os dbZ fo'ofo|ky;ksa 
esa foftfVax izksQslj jgs gSaA buesa ls 
izeq[k gSa % ijMw foŒfoŒ] vkWDlQksMZ fo-
fo] dSfaczt fo-fo-] dSyhQksfuZ;k fo- fo- 
rFkk lsaV ckjcjkA os dSafczt esa 
tokgjyky usg: izksQslj vkSj fdax~l 
dkWyst] dSfEczt esa izksQs'kuy Qsyks Hkh 
jgs gSaA

jlk;u 'kkL= esa ;ksxnku 
izksŒ jko dh x.kuk lkWfyM LVsV 
dsfeLVªh vkSj eSVhfj;y dsfeLVªh ds {ks= 
esa fo'o ds loZJs"B oSKkfudksa esa dh 

tkrh gSA eSVhfj;y dsfeLVªh jlk;u 
'kkL= dh ,d vk/kqfud ,oa egRoiw.kZ 
'kk[kk gS] ftlds vUrxZr fofHkUu izdkj 
ds thouksi;ksxh inkFkksZa dk la'ys"k.k vkSj 
muds xq.kksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA 
bl {ks= esa vR;f/kd izxfr ds QyLo:i 
vkt vko';drkuqlkj bfPNr xq.kksa ls 
;qDr inkFkksZa dk fuekZ.k lEHko gks x;k 
gSA ekuo thou dks mUur cukus ds 
fy;s fofHkUu izdkj ds vk/kqfud inkFkZ 
vko';d gSa ftudk mi;ksx 
bysDVªkWfuDl] dEI;wVj] VªkaliksVsZ'ku] 
ÅtkZ vkfn esa fd;k tkrk gSA blds 
vfrfjDr dbZ tSfod inkFkksZ dk fuekZ.k 
Hkh laHko gks x;k gS vkSj budk mi;ksx 
vfLFk;ksa vkSj Likbuy dkWMZ ds foLFkkiu 
ds fy;s lQyrkiwoZd fd;k tk jgk gSA

izksŒ jko dk izkjfEHkd 'kks/k dk;Z fo'ks"k 
izdkj ds Bksl vdkcZfud ;kSfxdksa ds 
la'ys"k.k vkSj xq.kksa rd lhfer Fkk ijUrq 
ckn esa os /kkrqvksa ds vkWDlkbMksa ds 
v/;;u dh vksj vkdf"kZr gq,A fofHkUu 
lajpuk vkSj lqij dUMfDVax /kkfRod 
vkWDlkbMksa ds la'ys"k.k esa mudk 
egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA orZeku esa 
eSVhfj;y dsfeLVªh dsoy Bksl 
vdkcZfud inkFkksZa ds v/;;u rd gh 
lhfer ugha gSA blds vUrxZr 
vdkcZfud] dkcZfud vkSj tSfod inkFkksZa 
dk Hkh v/;;u lHkh voLFkkvksa esa fd;k 
tk jgk gSA ,sls dkcZfud inkFkksZa dk 
fuekZ.k Hkh lEHko gS tks vdkcZfud 
inkFkksZa ds leku gh daMfDVax] 
lqijdaMfDVax vkSj eSxusfVd gSaA gkbfczM 
eSVhfj;y dk fuekZ.k Hkh izksŒ jko ds 
'kks/k dk fo"k; jgk gSA bl izdkj ds 
inkFkksZa dh lajpuk esa vdkcZfud vkSj 
dkcZfud nksuksa izdkj ds Hkkx fo|eku 
jgrs gSaA lja/kzrk ds dkj.k bu inkFkksZa esa 
gkbMªkstu xSl dks vo'kksf"kr djus dh 
{kerk gSA

1980 ds n'kd esa izksŒ jko us uSuksfoKku 
ds {ks= esa izos'k fd;k vkSj vkt os bl 
{ks= ds vxzx.; oSKkfud gSaA mUgksaus 
foHkUu izdkj ds uSuks inkFkksZa tSls 
uSuksjkWM] uSuksok;j] uSuksMkWV] uSuksV~;wc] 
uSuksikfVZdy vkfn ij egRoiw.kZ dk;Z 
fd;k gSA Qqysjhu rFkk xzSQhu lfgr 
vusd idkj dh vdkcZfud rFkk dkcZu 
uSuksV;wc lajpukvksa ls lacaf/kr mudk 

'kks/k dk;Z uSuksjlk;u ds {ks= esa 
mYys[kuh; ;ksxnku gSA muds bl dk;Z 
dk mi;ksx lEiw.kZ fo'o esa vusd izdkj 
ds uSuksinkFkksZa ds la'ys"k.k ,oa v/;;u esa 
fd;k tk jgk gSA Qqysjhu] ghjk rFkk 
xzSQkbV ds leku dkcZu dk gh ,d 
Lo:i gSA blds xksykdkj ,oa [kks[kys 
v.kq esa 60 ;k blls vf/kd ijek.kq ,d 
nwljs ls "kM~Hkqtkdkj rFkk iapHkqtkdkj 
vkd`fr;ksa ds :i esa tqMs+ jgrs gSaA 
Qqysjhu ds v.kqvksa dh vkd`fr QqVcky 
dh rjg gksrh gS ¼fp= 1½ Qqysjhu dks 
cdhcky ;k cdfefuLVj Qqysjhu Hkh 
dgk tkrk gS D;kasfd blds v.kqvksa dh 
vkd`fr lqizfl) okLrqdkj fjpMZ 
cdfefuLVj Qqyj }kjk vkfo"d`r 
Hkwxf.krh; xqEcn dh rjg gSA dkcZu 
uSuksV~;wc Hkh Qqysjhu lewg ds gh lnL; 
gSa ijUrq budh vkd`fr csyukdkj gS 

¼fp= 2½A xzSQhu 0-34 nm eksVkbZ dh 
ijr gS tks fd dkcZu ijek.kqvksa ds N% 
lnL;h; oy;ksa }kjk fufeZr gksrh gSa 
¼fp= 3½A xzSQhu dh ijrsa ijLij 
tqM+dj xzSQkbV dk fuekZ.k djrh gSaA

uSukseSVhfj;y vFkok uSuksinkFkZ cgqr gh 
lw{e inkFkZ gaS ftudh eki uSuksehVj esa 
dh tkrh gSA buls lacaf/kr foKku ,oa 
rduhdh dks Øe'k% uSuksfoKku ,oa 
uSuksrduhdh dgk tkrk gSA ÞuSuksß 
;wukuh Hkk"kk dk 'kCn gS] ftldk vFkZ gS 
ckSuk ;k okeu vkSj bldk mi;ksx fdlh 
oLrq ds ,d vjcosa Hkkx dks fufnZ"V 
djus ds fy, fd;k tkrk gSA ,d ehVj 
ds ,d vjcosa Hkkx ¼1@1000000000 ;k 

&910 ½ dks uSuksehVj ¼ ½ dgrs gSaA 
gkbMªkstu ds ijek.kq dk O;kl yxHkx 

0-1 nm gSA MhŒ,uŒ,Œ ds ,d v.kq dh 

pkSM+kbZ 2-5 nm gSA Xywdkst 

¼C H O ½ ds ,d v.kq dk lkbt 1 6 12 6

nm ls Hkh de gksrk gSA ,sfLizu 

¼C H O ½ dk lkbt Hkh yxHkx 1nm 9 8 4

gh gSA izksVhu rFkk ok;jl dk O;kl 10 

nm ds vkl&ikl gSA ekuo ds ds'k 

dk O;kl 20]000 nm gSA uSuksinkFkksZa dk 
eki ijek.kqvksa ,oa v.kqvksa ds eki ds 
leku gh gksrk gSA bUgsa [kkyh vka[k ls 
ns[kuk ;k gkFk ls Nwuk lEHko ugha gSA 
fo'ks"k izdkj ds ekbØksLdksi rFkk 
rduhd dk iz;ksx buds v/;;u ds 
fy, fd;k tkrk gSA

;fn fdlh inkFkZ dks NksVs&NksVs Hkkxksa esa 
foHkkftr fd;k tkrk gS rks mlds xq.kksa 
esa fo'ks"k ifjorZu ugha gksrk gSA ijUrq 
ogh inkFkZ uSuks eki ds d.kksa ¼10&50 

nm½ esa foHkkftr djus ij DokUVe 
izHkko ds dkj.k dqN u;s peRdkjh xq.kksa 
dks iznf'kZr djrk gSA mnkgj.k ds fy, 
yksgs dks uSuks lkbt ds d.kksa esa 
foHkkftr djus ij mldk pqEcdh; xq.k 
lekIr gks tkrk gSA lksuk ,d pednkj 

,oa vfØ;k'khy /kkrq gSA 1 nm O;kl 
ds uSuksd.kksa esa foHkkftr djus ij ;g 
v/kkfRod :i esa ifjofrZr gksdj viuh 
ped [kks nsrk gS vkSj fØ;k'khy gks 
tkrk gSA inkFkksZa ds uSuksLo:i ds 
jklk;fud] tSfod] oS|qr] pqEcdh; vkfn 

nm
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i`Foh
,d Hkhedk; 

tho\\\
dSyk'k ukjk;.k Hkkj}kt

mRd`"Vrk ds f'k[kjksa ij igqapus dh 
;k=k gsrq ,d l'kDr vk/kkj f'kfoj 
dh vko';drk gksrh gSA

�vius O;kolkf;d vkSj O;fDrxr 
thou ds e/; larqyu cukdj j[ksaA 
vius ifjokj rFkk viuh #fp ds 
vU; dk;ksZa ds fy;s Hkh le; 
fudkysaA

vkt vLlh o"kZ dh mez esa Hkh izksŒ jko 
,d deZ&;ksxh dh rjg 'kks/k vkSj 
v/;kiu esa rYyhu gSaA bl le; Hkh os 
peRdkjh inkFkZ xzSQhu vkSj d`f=e 
izdk'k&la'ys"k.k ij dk;Z dj gjs gSaA os 
izkr% 4%30 cts tkx tkrs gSaA 8%30 cts 
rd os viuh iz;ksx'kkyk esa igqqap tkrs 
gSa vkSj lk;a 4%30 cts rd dk;Z djrs 
gSaA jfookj ds fnu Hkh os nksigj rd 
dk;Z djrs jgrs gSaA cgqeq[kh izfrHkk ds 
/kuh bl foKku egf"kZ dh miyfC/k;ksa dh 
leh{kk djrs gq;s lhŒ,lŒvkbZŒvkjŒ ds 
iwoZ egkfuns'kd MkŒ j?kqukFk vuar 
ek'ksydj us Bhd gh dgk gS ÞHkfo"; dh 
ihf<+;ksa ds fy;s ;g fo'okl djuk 
dfBu gksxk fd ,d vdsys O;fDr us 
bruk vf/kd dk;Z fd;k gSAß vaxzsth ds 
izfl) dfo ,pŒ MCywŒ ykSaxQsyks dh 
fuEufyf[kr iafDr;ksa ds lkFk izksŒ 
fparkef.k ukx'k jkepanzjko dks 
fouezrkiwoZd 'kr&'kr iz.kkeA

Lives of greatmen all remind us, 

we can make our lives sublime.

And departing, leave behind us, 

footprints on the sands of time.

Footprints that perhaps another, 

sailing over life's solemn main;

A forlorn and ship-wrecked 

brother, 

Seeing shall take heart again.

izkpk;Z ¼lsŒ fuŒ½
mPp f'k{kk] mÙkjk[k.M 'kklu
edku uaŒ 10] ysu uaŒ 2]
vk'khokZn ,aDyso] nsgjknwu & 248001
mÙkjk[k.M

f'k{kk vkSj 'kks/k ds Lrj esa xq.kkRed 
lq/kkj ds fy;s fujarj dk;Zjr jgrs gSaA 
mudk fo'okl gS fd Hkkjr dks oSKkfud 
'kfDr lEiUu jk"Vª cukus ds fy;s 
loZizFke fo|ky;ksa esa foKku dh f'k{kk esa 
vkewy&pwy ifjorZu vko';d gSA O;Lr 
dk;ZØe ds ckotwn le; fudkydj os 
fu;fer :i ls cPpksa ds lkFk dkWUVsDV 
izksxzke esa iw.kZ mRlkg ds lkFk Hkkx ysrs 
gSaA mUgksaus ;qokvksa dks foKku dh f'k{kk 
nsus ds mn~ns'; ls ÞlhŒ,uŒvkjŒ jko 
,tqds'ku QkmaMs'kuß dh LFkkiuk dh gSA 
bldk lapkyu mudh iRuh MkŒ 
¼Jherh½ banq jko rFkk ifjokj ds vU; 
lnL;ksa dh ns[k&js[k esa gks jgk gSA ;qok 
oSKkfudksa dks vius y{; dh izkfIr ,oa 
mUufr gsrq izksŒ jko ds fuEufyf[kr 
lq>koksa ij xEHkhjrk ls /;ku nsuk 
pkfg,A

�vius LoIuksa dks iw.kZ euks;ksx] 
dfBu ifjJe vkSj leiZ.k ls 
lkdkj djsaA

�f'k{kk izkIr djrs jgsaA vf/kd f'k{kk 
izkIr djus dh fiiklk dHkh Hkh 
lekIr ugha gksuh pkfg,A

�ges'kk iw.kZ tkudkjh izkIr djsaA 
mfpr iz'u iwNus esa dHkh ladksp u 
djsaA

�ekxZn'kZdksa dk fudVrk ls 
voyksdu djsa vkSj mudh ekxZn'khZ 
'kSyh ls vf/kd ls vf/kd lh[ksaA

�l'kDr vk/kkj dk fuekZ.k djsaA 

xq.k muds o`gr~Lo:i ;k ewyLo:i ls 
fHkUu gksrs gSaA uSuksinkFkZ lqn`<+] lLrs ,oa 
peRdkjh xq.kksa ds dkj.k ekuo thou ds 
fy, vR;f/kd egRoiw.kZ gSaA vkt ;s 
inkFkZ bysDVªkWfuDl] ÅtkZ] 
uSuksdkWLesfVDl] uSukslsalj] dSalj fFkjSih] 
Mªx fMyhojh] thu fMyhojh] fV';w 
bathfu;fjax vkSj diM+k m|ksx esa iz;qDr 
fd;s tk jgs gSaA

izksŒ lhŒ,uŒvkjŒ jko us LisDVªksLdksih] 
lkWfyM LVsV rFkk eSVhfj;y dsfeLVªh] 
lqijdUMfDVfoVh] uSukseSVhfj;y vkSj dbZ 
vU; fo"k;ksa ij yxHkx 1500 'kks/k&i= 
rFkk 45 iqLrdksa dk izdk'ku fd;k gSA 
mudh vkRe&dFkk ÞDykbfEcax n 
fyfeVysl ySMlZß 'kh"kZd ls izdkf'kr 
gSA mUgsa Hkkjrh; rFkk fons'kh 
fo'ofo|ky;ksa ls 48 MkWDVjsV dh ekun 
mikf/k;ka fey pqdh gSaA os fo'o dh 
vusd izfl) foKku vdknfe;ksa ds 
lnL; gSa] ftuesa izeq[k gSa % jkW;y 
lkslkbVh vkWQ lkbal ¼yanu½] jkW;y 
lkslkbVh vkWQ dsfeLVªh ¼yanu½ vkSj 
;wŒ,lŒ us'kuy ,dsMseh vkWQ lkbalst 
vkfnA izksŒ lhŒ,uŒvkjŒ jko dks cgqr 
ls iqjLdkj vkSj esMy iznku fd;s x;s gSa 
ftuesa eq[; gSa % ekjyks esMy vkWQ 
QSjsMs lkslkbVh ¼1967½] HkVukxj 
iqjLdkj ¼1968½] vkbaLVhu esMy ¼1996½] 
g;wXl esMy ¼2000½] jkW;y lkslkbVh 
¼yanu½ dk jkW;y esMy ¼2009½A

izksŒ jko dk dk;Z {ks= dsoy 'kks/k rd 
gh lhfer ugha gSA os Hkkjr esa mPp 

fgUnw rFkk vU;kU; /kkfeZd ekU;rkvksa esa izk;% i`Foh dks eka ds ln`'; ekuk tkrk gS vkSj 
;g nSfud thou esa i`Foh ds izfr gekjh laosnukvksa dks n'kkZrk gSA ij D;k ,slk gS fd 
i`Foh ,d thfor xzg gS\ ;fn ;gka ik;s tkus okys thoksa dks NksM+ nsa rks ;g i`Foh futhZo 
[kfut inkFkksZa rFkk ok;q dk ,d laxzg ek= gS tSls fd vkdk'k xaxk ds vU; xzg u{k=A 
ekuo efLr"d us vius iz;klksa ls ;gka ij thou ds xw<+re jgL;ksa dks mtkxj fd;k gS 
fd dSls i`Foh ij thou dh mRifRr gqbZ rFkk dkykUrj esa ledkyhu ifjfLFkfr;ka Qyh 
Qwyha tks thou dk laj{k.k rFkk lao/kZu djrh gSaA izLrqr ys[k esa ge oSKkfud 'kks/k ds 
ifj.kkeksa ls izkIr vkdyu }kjk ;g tkuus dk iz;kl djsaxs fd D;ksa vU; xzgksa rFkk 
u{k=ksa ds foijhr i`Foh ,d thfor xzg gS rFkk dSls ;g viuh tSfod fØ;k,¡ laikfnr 
dj lefLFkfr ¼gksfevksLVsfll½ dks vofLFkr j[krh gSA gksfevksLVsfll fdlh tho }kjk 
viuh mikip;h fØ;kvksa] vk.kfod ;kSfxdksa] la?kVdkas rFkk rkieku vkfn dks fu;r j[kus 
dh izfØ;k gSA okYVj dSuu us loZizFke bl 'kCn dk iz;ksx fd;kA blds lkFk gh ;g 
tkuus dk iz;kl Hkh djsaxs fd i`Foh dSls vius vanj thou dk laj{k.k rFkk lao/kZu 
djrh gSA 

i`Foh ij thou dh mRifRr

yxHkx pkj vjc lkB djksM+ o"kksZa igys 
tc i`Foh dk mn~Hko gqvk] bl ij ik;s 
tkus okys tho mi;ksxh la?kVd 
¼vk.kfod vo;o vFkok ;kSfxd½ viuh 
vipf;r ¼fjM~;wTM½ voLFkk esa Fks rFkk 
vk.kfod vkWDlhtu iwjh rjg vuqifLFkr 
FkhA ;g fl) gks pqdk gS fd thou 
vFkok tSfod inkFkksZa dh mRifRr ls 
igys jklk;fud vfHkfØ;kvksa }kjk 
tSfod inkFkksZa dk la'ys"k.k bUgha 
vipf;r inkFkksZaa ls gqvk Fkk] ftuesa 
rfM+r fo|qr vFkok ijkcSaxuh fdj.kksa us 
mRizsjd dh Hkwfedk fuHkk;hA bu 
vfHkfØ;kvksa ds mRikn vkfndkyhu 
leqnzh; ty esa dbZ vU; vfHkfØ;kvksa ds 
gksus esa iz;qDr gq;sA oSKkfudksa us ,slh 
lkjh vfHkfØ;kvksa dks iz;ksx'kkykvksa esa 
fl) fd;k gSA LVsuyh feyj rFkk 
gsjkYM ;wjs us lu~ 1953 esa vius iz;ksxksa 
}kjk ;g fl) fd;k fd ;fn 
vkfndkyhu i`Foh ds okrkoj.k esa ik;s 
tkus okys inkFkksZa tSls ehFksu] veksfu;k] 
rFkk ty dks ijkcSaxuh fdj.kksa vFkok 
fo|qr fpaxkjh ds lkFk j[kk tk;s rks 
fofHkUu izdkj ds tSfod inkFkksZa tSls 
vehuks vEy] 'kdZjk] I;wfju] rFkk 
fijkfefMu vkfn dk fuekZ.k gksrk gSA 
;fn bu tSfod mRiknksa ds lkFk QkLQsV 
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i`Foh
,d Hkhedk; 

tho\\\
dSyk'k ukjk;.k Hkkj}kt

mRd`"Vrk ds f'k[kjksa ij igqapus dh 
;k=k gsrq ,d l'kDr vk/kkj f'kfoj 
dh vko';drk gksrh gSA

�vius O;kolkf;d vkSj O;fDrxr 
thou ds e/; larqyu cukdj j[ksaA 
vius ifjokj rFkk viuh #fp ds 
vU; dk;ksZa ds fy;s Hkh le; 
fudkysaA

vkt vLlh o"kZ dh mez esa Hkh izksŒ jko 
,d deZ&;ksxh dh rjg 'kks/k vkSj 
v/;kiu esa rYyhu gSaA bl le; Hkh os 
peRdkjh inkFkZ xzSQhu vkSj d`f=e 
izdk'k&la'ys"k.k ij dk;Z dj gjs gSaA os 
izkr% 4%30 cts tkx tkrs gSaA 8%30 cts 
rd os viuh iz;ksx'kkyk esa igqqap tkrs 
gSa vkSj lk;a 4%30 cts rd dk;Z djrs 
gSaA jfookj ds fnu Hkh os nksigj rd 
dk;Z djrs jgrs gSaA cgqeq[kh izfrHkk ds 
/kuh bl foKku egf"kZ dh miyfC/k;ksa dh 
leh{kk djrs gq;s lhŒ,lŒvkbZŒvkjŒ ds 
iwoZ egkfuns'kd MkŒ j?kqukFk vuar 
ek'ksydj us Bhd gh dgk gS ÞHkfo"; dh 
ihf<+;ksa ds fy;s ;g fo'okl djuk 
dfBu gksxk fd ,d vdsys O;fDr us 
bruk vf/kd dk;Z fd;k gSAß vaxzsth ds 
izfl) dfo ,pŒ MCywŒ ykSaxQsyks dh 
fuEufyf[kr iafDr;ksa ds lkFk izksŒ 
fparkef.k ukx'k jkepanzjko dks 
fouezrkiwoZd 'kr&'kr iz.kkeA

Lives of greatmen all remind us, 

we can make our lives sublime.

And departing, leave behind us, 

footprints on the sands of time.

Footprints that perhaps another, 

sailing over life's solemn main;

A forlorn and ship-wrecked 

brother, 

Seeing shall take heart again.

izkpk;Z ¼lsŒ fuŒ½
mPp f'k{kk] mÙkjk[k.M 'kklu
edku uaŒ 10] ysu uaŒ 2]
vk'khokZn ,aDyso] nsgjknwu & 248001
mÙkjk[k.M

f'k{kk vkSj 'kks/k ds Lrj esa xq.kkRed 
lq/kkj ds fy;s fujarj dk;Zjr jgrs gSaA 
mudk fo'okl gS fd Hkkjr dks oSKkfud 
'kfDr lEiUu jk"Vª cukus ds fy;s 
loZizFke fo|ky;ksa esa foKku dh f'k{kk esa 
vkewy&pwy ifjorZu vko';d gSA O;Lr 
dk;ZØe ds ckotwn le; fudkydj os 
fu;fer :i ls cPpksa ds lkFk dkWUVsDV 
izksxzke esa iw.kZ mRlkg ds lkFk Hkkx ysrs 
gSaA mUgksaus ;qokvksa dks foKku dh f'k{kk 
nsus ds mn~ns'; ls ÞlhŒ,uŒvkjŒ jko 
,tqds'ku QkmaMs'kuß dh LFkkiuk dh gSA 
bldk lapkyu mudh iRuh MkŒ 
¼Jherh½ banq jko rFkk ifjokj ds vU; 
lnL;ksa dh ns[k&js[k esa gks jgk gSA ;qok 
oSKkfudksa dks vius y{; dh izkfIr ,oa 
mUufr gsrq izksŒ jko ds fuEufyf[kr 
lq>koksa ij xEHkhjrk ls /;ku nsuk 
pkfg,A

�vius LoIuksa dks iw.kZ euks;ksx] 
dfBu ifjJe vkSj leiZ.k ls 
lkdkj djsaA

�f'k{kk izkIr djrs jgsaA vf/kd f'k{kk 
izkIr djus dh fiiklk dHkh Hkh 
lekIr ugha gksuh pkfg,A

�ges'kk iw.kZ tkudkjh izkIr djsaA 
mfpr iz'u iwNus esa dHkh ladksp u 
djsaA

�ekxZn'kZdksa dk fudVrk ls 
voyksdu djsa vkSj mudh ekxZn'khZ 
'kSyh ls vf/kd ls vf/kd lh[ksaA

�l'kDr vk/kkj dk fuekZ.k djsaA 

xq.k muds o`gr~Lo:i ;k ewyLo:i ls 
fHkUu gksrs gSaA uSuksinkFkZ lqn`<+] lLrs ,oa 
peRdkjh xq.kksa ds dkj.k ekuo thou ds 
fy, vR;f/kd egRoiw.kZ gSaA vkt ;s 
inkFkZ bysDVªkWfuDl] ÅtkZ] 
uSuksdkWLesfVDl] uSukslsalj] dSalj fFkjSih] 
Mªx fMyhojh] thu fMyhojh] fV';w 
bathfu;fjax vkSj diM+k m|ksx esa iz;qDr 
fd;s tk jgs gSaA

izksŒ lhŒ,uŒvkjŒ jko us LisDVªksLdksih] 
lkWfyM LVsV rFkk eSVhfj;y dsfeLVªh] 
lqijdUMfDVfoVh] uSukseSVhfj;y vkSj dbZ 
vU; fo"k;ksa ij yxHkx 1500 'kks/k&i= 
rFkk 45 iqLrdksa dk izdk'ku fd;k gSA 
mudh vkRe&dFkk ÞDykbfEcax n 
fyfeVysl ySMlZß 'kh"kZd ls izdkf'kr 
gSA mUgsa Hkkjrh; rFkk fons'kh 
fo'ofo|ky;ksa ls 48 MkWDVjsV dh ekun 
mikf/k;ka fey pqdh gSaA os fo'o dh 
vusd izfl) foKku vdknfe;ksa ds 
lnL; gSa] ftuesa izeq[k gSa % jkW;y 
lkslkbVh vkWQ lkbal ¼yanu½] jkW;y 
lkslkbVh vkWQ dsfeLVªh ¼yanu½ vkSj 
;wŒ,lŒ us'kuy ,dsMseh vkWQ lkbalst 
vkfnA izksŒ lhŒ,uŒvkjŒ jko dks cgqr 
ls iqjLdkj vkSj esMy iznku fd;s x;s gSa 
ftuesa eq[; gSa % ekjyks esMy vkWQ 
QSjsMs lkslkbVh ¼1967½] HkVukxj 
iqjLdkj ¼1968½] vkbaLVhu esMy ¼1996½] 
g;wXl esMy ¼2000½] jkW;y lkslkbVh 
¼yanu½ dk jkW;y esMy ¼2009½A

izksŒ jko dk dk;Z {ks= dsoy 'kks/k rd 
gh lhfer ugha gSA os Hkkjr esa mPp 

fgUnw rFkk vU;kU; /kkfeZd ekU;rkvksa esa izk;% i`Foh dks eka ds ln`'; ekuk tkrk gS vkSj 
;g nSfud thou esa i`Foh ds izfr gekjh laosnukvksa dks n'kkZrk gSA ij D;k ,slk gS fd 
i`Foh ,d thfor xzg gS\ ;fn ;gka ik;s tkus okys thoksa dks NksM+ nsa rks ;g i`Foh futhZo 
[kfut inkFkksZa rFkk ok;q dk ,d laxzg ek= gS tSls fd vkdk'k xaxk ds vU; xzg u{k=A 
ekuo efLr"d us vius iz;klksa ls ;gka ij thou ds xw<+re jgL;ksa dks mtkxj fd;k gS 
fd dSls i`Foh ij thou dh mRifRr gqbZ rFkk dkykUrj esa ledkyhu ifjfLFkfr;ka Qyh 
Qwyha tks thou dk laj{k.k rFkk lao/kZu djrh gSaA izLrqr ys[k esa ge oSKkfud 'kks/k ds 
ifj.kkeksa ls izkIr vkdyu }kjk ;g tkuus dk iz;kl djsaxs fd D;ksa vU; xzgksa rFkk 
u{k=ksa ds foijhr i`Foh ,d thfor xzg gS rFkk dSls ;g viuh tSfod fØ;k,¡ laikfnr 
dj lefLFkfr ¼gksfevksLVsfll½ dks vofLFkr j[krh gSA gksfevksLVsfll fdlh tho }kjk 
viuh mikip;h fØ;kvksa] vk.kfod ;kSfxdksa] la?kVdkas rFkk rkieku vkfn dks fu;r j[kus 
dh izfØ;k gSA okYVj dSuu us loZizFke bl 'kCn dk iz;ksx fd;kA blds lkFk gh ;g 
tkuus dk iz;kl Hkh djsaxs fd i`Foh dSls vius vanj thou dk laj{k.k rFkk lao/kZu 
djrh gSA 

i`Foh ij thou dh mRifRr

yxHkx pkj vjc lkB djksM+ o"kksZa igys 
tc i`Foh dk mn~Hko gqvk] bl ij ik;s 
tkus okys tho mi;ksxh la?kVd 
¼vk.kfod vo;o vFkok ;kSfxd½ viuh 
vipf;r ¼fjM~;wTM½ voLFkk esa Fks rFkk 
vk.kfod vkWDlhtu iwjh rjg vuqifLFkr 
FkhA ;g fl) gks pqdk gS fd thou 
vFkok tSfod inkFkksZa dh mRifRr ls 
igys jklk;fud vfHkfØ;kvksa }kjk 
tSfod inkFkksZa dk la'ys"k.k bUgha 
vipf;r inkFkksZaa ls gqvk Fkk] ftuesa 
rfM+r fo|qr vFkok ijkcSaxuh fdj.kksa us 
mRizsjd dh Hkwfedk fuHkk;hA bu 
vfHkfØ;kvksa ds mRikn vkfndkyhu 
leqnzh; ty esa dbZ vU; vfHkfØ;kvksa ds 
gksus esa iz;qDr gq;sA oSKkfudksa us ,slh 
lkjh vfHkfØ;kvksa dks iz;ksx'kkykvksa esa 
fl) fd;k gSA LVsuyh feyj rFkk 
gsjkYM ;wjs us lu~ 1953 esa vius iz;ksxksa 
}kjk ;g fl) fd;k fd ;fn 
vkfndkyhu i`Foh ds okrkoj.k esa ik;s 
tkus okys inkFkksZa tSls ehFksu] veksfu;k] 
rFkk ty dks ijkcSaxuh fdj.kksa vFkok 
fo|qr fpaxkjh ds lkFk j[kk tk;s rks 
fofHkUu izdkj ds tSfod inkFkksZa tSls 
vehuks vEy] 'kdZjk] I;wfju] rFkk 
fijkfefMu vkfn dk fuekZ.k gksrk gSA 
;fn bu tSfod mRiknksa ds lkFk QkLQsV 
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ljxsbZ dksjksyso 
lksfo;r vUrfj{k dk;ZØe ds firkeg dkyh 'kadj

fp= 1% vkDlhtu pØ

fp= 2% dkcZu pØ

fp= 3% ukbVªkstu pØ
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izdk'k la'ys"k.k 'olu

CO2

ikS/ks

tho&tUrq lw{etho

vip;u

vkDlhd`r 'olu

vkDlhdj.k

tSfod inkFkZ

O2 H O2 CO2

ukbVªkstud`r tSfod inkFkZ ¼vehuks vEy½

ikni tho&tUrq
tho&tUrqvksa ds 
vif'k"V inkFkZ

lw{e tho

ukbVªsV NO3 

ukbVªsV dk vip;u 
¼vkfn dksf'kdk,a½

ukbVªkstu fLFkjhdj.k 
¼vkfn dksf'kdk,a½

veksuhfQds'ku vip;u 
¼lw{e tho½

ukbVªsV dk vflfeys'ku 
¼ikni] lw{e tho½

vk.kfod ukbVªkstu

vkDlhdj.k

fMukbVªhfQds'ku 
¼vkfn dksf'kdk,a½

ukbVªhfQds'ku
¼vkfn dksf'kdk,sa½

NO2

NO   dk vflfeys'ku 3

¼ikni] lw{e tho½ veksfu;k 
NH3 

dh vfHkfØ;k dh tk;s rks 
U;wfDyvksVkbM dk fuekZ.k gksrk gS] 
ftlesa ,Vhih ¼ÅtkZ d.k½ vkfn vkrs gSaA 
Bhd blh rjg gkbMªkstu lYQkbM ls 
vfHkfØ;k ds ifj.kkeLo:Ik lYQj ;qDr 
vehuks vEyksa dk fuekZ.k gksrk gSA 
fu"d"kZr% ge le> ldrs gSa fd 
vkfndkyhu i`Foh ij O;kIr mu 
vipk;d ifjfLFkfr;ksa esa dsoy 
jklk;fud vfHkfØ;kvksa }kjk la'ysf"kr ;s 
uo fufeZr tSfod inkFkZ leqnz ds ty 
esa vofLFkr gq;s gksaxs rFkk thou dh 
mRifRr dk vk/kkj cusA 

bu iz;ksxksa ls bl laHkkouk dks cy feyk 
fd thouksi;ksxh vR;f/kd tfVy inkFkZ 
Hkh bu tSfod uofufeZr mRiknksa ds lkFk 
vU; vk.kfod inkFkksZa dh vfHkfØ;k ds 
i'pkr iSnk gq, gksaxsA ckn esa iz;ksxksa 
}kjk ;g fl) Hkh fd;k x;kA dkykUrj 
esa bUgha tfVy tSfod inkFkksZa ls ,sls 
tSfod ra= fodflr gq, tks Lor% viuh 
izfrd`fr cuk ldus esa l{ke FksA bl 
rjg i`Foh ij thou dh mRifRr gq;hA 
vkfn dkyhu tSfod ra= laHkor% vYi 
la'ys"k.k {kerk okyk jgk gksxk ftlesa 
ÅtkZ dk lzksr laHkor% fd.ou 
¼QjesUV'ku½ jgk gksxkA 'kuS% 'kuS% thou 
ds ,sls ra= dk fodkl gqvk ftlesa 
tSfod inkFkksZa rFkk ÅtkZ laiUu ;kSfxdksa 
ds la'ys"k.k dh fodflr {kerk vofLFkr 
Fkh ftlesa izeq[kr% izdk'k la'ys"k.k rFkk 
vkDlh'olu vkfn vkrh gSaA izdk'k 
la'ys"k.k djus okys tho dkykUrj esa 
lkbukscsDVhfj;k ds mn~Hko ds fy, 
mRrjnk;h jgs gksaxs tks ty dks 
vipk;d ds :Ik esa iz;ksx dj dkcZu 
MkbZvkWDlkbM dk izdk'k la'ysf"kr 
vkRelkrdj.k ¼QksVksflaFksfVd 
,flfeys'ku½ djrs FksA bl rjg ls ty 
ds vi?kVu Lo:i vk.kfod vkDWlhtu 
dk cuuk vkjaHk gqvk tks /khjs /khjs 
okrkoj.k es ,df=r gqbZA vkWDlhtu ds 
lafpr gksus ls ,sls thoksa dk fodkl 
gqvk tks vkWDlh'olu djrs Fks ftuesa 
vk/kqfud tho vkrs gSaA vr% ;g dgk 
tk ldrk gS fd ukbVªkstu rFkk lYQj 
ds vk/kqfud vkWDlhd`r vo;o tSls 
lYQsV rFkk ukbVªsV dh miyC/krk rFkk 
dkykarj esa izpqjrk vk.kfod vkWDlhtu 
ds okrkoj.k esa lap; ds mijkar gh 
vkjaHk gqbZA bu vfHkfØ;kvksa dks ge vkxs 

ns[ksaxs ftuls inkFkksZa dk pØh; :ikarj.k 
gksrk gS vkSj tks thou dks ,d xfr 
iznku djrh gSaA

mijksDr o.kZu ls ;g fl) gksrk gS fd 
vkfndky esa i`Foh fcydqy futhZo fiaM 
ek= FkhA dkykarj esa jklk;fud 
vfHkfØ;kvksa }kjk ,sls ;kSfxdksa dk 
fuekZ.k gqvk tks thou dh mRifRr dk 
vk/kkj cusA tSls&tSls thou vius 
tfVy lksikuksa esa izfo"V gqvk] vk.kfod 
vkWDlhtu dh mRifRr gqbZ ftlls 
vk/kqfud vkWDlh'olu djus okys thoksa 
dk tUe gqvkA bl jklk;fud Økafr ds 
ckn vk;h tSfod Økafr us fodkl ds 
pje dks izkIr fd;k tgk¡ futhZo 
vk.kfod inkFkZ tSfod inkFkksZa dks lg 
vfLrRo iznku dj thou dks fujarjrk 
iznku djrs gSaA ty dh miyC/krk dk 
thou dh bl jpuk esa vk/kkjHkwr 
;ksxnku jgk gS tks lkjs czãka.M esa ,d 
ek= i`Foh dh laink gSA 

inkFkksZa dk pØ.k 

vkt i`Foh dh lrg ij ge tks ns[krs 
gSa og ,d gn rd tSo jklk;fud 
fØz;kvksa dk izfrQy gSA tSls&tSls 
thou dk mn~Hko i`Foh ij gqvk] i`Foh 
ds okrkoj.k esa vkewypwy ifjorZu vkus 
'kq: gq, vkSj ledkyhu ifjfLFkfr;ka 
fodflr gqbZA i`Foh ds okrkoj.k rFkk 
bldh lrg ij ik;h tkus okyh xSlksa 
rFkk vU;kU; vk.kfod vo;oksa dh 
ek=rk okLro esa tSo jklk;fud rFkk 
Hkw&jklk;fud fØ;kvksa }kjk muds cuus 
rFkk mi;ksx gks tkus dk vizfre 
larqyu gSA bl rjg ds :ikarj.k 

HkwiiZVh ds yxHkx gj fgLls esa gksrs gSa 
tgka tgka tho jgrs gSaA bl ra= dks 
ck;ksfLQ;j dgrs gSaA HkwiiZVh ij ik;s 
tkus okys thoksa dh lrr~ fØ;k,¡ ,sls 
inkFkksZa rFkk vU; vo;oksa dk pØh; 
:ikUrj.k djrh gSa tks tSfod fØ;kvksa 
ds fy, vko';d gSA fdlh ,d tho 
}kjk laikfnr fØ;k,¡ fdlh nwljs tho 
ds fy, ykHknk;d gksrh gSA izd`fr esa 
;g Øe yxkrkj pyrk jgrk gS rFkk 
i`Foh ij thou dks ,d xfr iznku 
djrk gSA dqN mnkgj.kksa ls vkxs ge 
ns[ksaxs fd fdl rjg inkFkksZa dk pØh; 
:ikUrj.k gksrk gSA

vkDlhtu pØ

vkDlhtu pØ blds nks izeq[k laxzg 
{ks=ksa] vk.kfod vkDlhtu xSl rFkk ty 
ds e/; ,d vfrljy izfØ;k }kjk 
laiUu gksrk gSA tSlk fd iwoZ esa of.kZr 
gS] tSo mn~Hko ds iwoZ vk.kfod 
vkDlhtu yxHkx iwjh rjg vuqifLFkr 
Fkh tks dkykUrj esa ikni] 'kSoky rFkk 
lkbukscSDVhfj;k vkfn ds }kjk 
vkDlhtfud izdk'k la'ys"k.k ¼QksVks 
flaFksfll½ ls izdV gksuk vkjaHk gq;h vkSj 
dsoy 2-5 vjc o"kZ igys bldh 
ledkyhu lkanzrk ¼21 izfr'kr½ vofLFkr 
gq;hA thoksa ds vkDlhd`r 'olu }kjk 
vkDlhtu iqu% gkbMªkstu ds lkFk 
vfHkfØ;k dj ty dk fuekZ.k djrh gS 
rFkk dkcZu MkbvkDlkbM dks eqDr 
djrh gSA blds vykok thok'e bZa/ku ds 
tyus esa Hkh vk.kfod vkDlhtu iz;qDr 
gksrh gSA i`Foh ij gksus okys vkDlhtu 
pØ dks fp=&1 es n'kkZ;k x;k gSA

dkcZu pØ%

okrkoj.k esa vkDlhtu dh rjg dkcZu 
pØ dk lkanz.k Hkh izeq[kr% izdk'k 
la'ys"k.k rFkk 'olu dh izfØ;kvksa }kjk 
gh fu;af=r gksrk gSA gkykafd {kkjh; 
ty esa ?kqyh gqbZ CO ] dkcksZusV rFkk 2

ckbdkcksZusV esa :ikarfjr gksrh gS vr% 
ckbdkcksZusV tyh; ikS/kksa rFkk lw{e thoksa 
ds fy, izdk'k la'ys"k.k dh izfØ;k esa 
dkcZu lzksr ds :i esa dk;Z djrh gSA 
leqnzh; ty esa ?kqyh gqbZ ckbdkcksZusV 

tSls dks;ys] isVªksfy;e inkFkksZa o xSl ds 
:Ik esa ifjofrZr gksrh gSaA vkS|ksfxd 
Økafr ds ckn ekuo us dks;ys rFkk 
isVªksfy;e inkFkksZa ds Hk.Mkjksa dk 
vR;f/kd mi;ksx dj iqu% bl tSfod 
dkcZu dks okrkoj.k esa dkcZu 
MkbZvkWDlkbM ds :Ik esa eqDr djus dk 
dk;Z fd;k gS ftlds xEHkhj ifj.kke 
**gfjr x`g izHkko** rFkk **tyok;q 
ifjorZu** ds :i esa ns[k jgs gSaA ekuo 
}kjk [kqn ls Fkksik gqvk gfjr x`g izHkko 

ty dks vk.kfod gkbMªkstu rFkk 
vkDlhtu esa fo?kfVr dj nsaxhA bl 
vfHkfØ;k ls mRiUu gkbMªkstu okrkoj.k 
esa foyhu gks tk,xh rFkk vkDlhtu 
i`Foh ij vo'kksf"kr dj yh tk,xhA 
QyLo:i i`Foh dh lEink ty 
ges'kk&ges'kk ds fy, [kRe gks tk;sxkA

ukbVªkstu pØ

;|fi vk.kfod ukbVªkstu ledkyhu 
i`Foh ij lcls izpqj ¼yxHkx 79 
izfr'kr½ xSl gS fdUrq jklk;fud :i ls 
;g vfØ;k'khy gksrh gsSA ;g vf/kdka'k 
tho&tUrqvksa ds fy, lh/ks rkSj ij 
mi;qDr ugha gksrhA lHkh ikni] tho 
tUrq rFkk lw{etho ukbVªkstu ds 
fLFkjhd`r ;ksSfxdksa tSls veksfu;k] ukbVªsV 
rFkk tSfod ukbVªkstu ij fuHkZj jgrs 
gSaA ukbVªkstu pØ dks fp=&3 }kjk 
Li"V :Ik ls le>k tk ldrk gSA

,d vuqeku ds eqrkfcd yxHkx 108 ls 
109 Vu izfro"kZ ukbVªkstu fLFkjhdj.k 
gksrk gSA okrkoj.k esa izpqjrk esa miyC/k 
gksus ds ckotwn i`Foh ij vis{kkd`r de 
fLFkjhd`r ukbVªkstu ;g n'kkZrk gS fd 
;g ,d vfHkfØ;k nj fu;a=d pj.k 
¼jsV fyfefVax LVsi½ gSA ;g izfØ;k 
vkfndksf'kdkvksa ¼izksdsfj;ksfVd lsy½ 
ftuesa thok.kq vkrs gSa] ds }kjk lEiUu 

izdk'k la'ys"k.k ds fy;s dkcZu ds lzksr 
dh rjg dk;Z djrh gSA leqnzh; ty esa 
ckbdkcksZusV dh ;g lkanzrk ¼yXkHkx 
0.002M½ okrkoj.k dh lkanzrk ls 
vis{kkd`r T;knk gksrh gSA bl rjg 
leqnzh; ty dkcZu ds ,d cM+s fgLls 
dks okrkoj.k ds fy, laxzghr djds 
j[krk gS rFkk okrkoj.k esa dkcZu dh 
ek=k dks vis{kkd`r fupys Lrj ij fdUrq 
fuf'pr ek=k esa cuk;s j[krk gSA i`Foh 
ij gksus okys dkcZu pØ dks fp=&2 es 
n'kkZ;k x;k gSA

dkcksZusV vk;u leqnzh; ty esa ?kqys gq;s 
dSfY'k;e ds lkFk vfHkfØ;k djds 
dSfY'k;e dkcksZusV ds vo{ksi dk fuekZ.k 
djrs gSaA bl rjg dkcZu vtSfod 
inkFkZ ds :Ik esa ,df=r gksrk gSA Bhd 
blh rjg tSfod inkFkksZ esa Hkh dkcZu 
,df=r gksrk gS tSls vR;f/kd vknZzrk esa 
vkWDlhtu ds gzkl ds mijkar vEyh; 
ifjfLFkfr;ka mRiUu gksrh gSa tks º;wel 
ds cuus rFkk ,df=r gksus ds fy, 
vuqdwy gksrh gSA ;g izfØ;k ihV CykXl 
esa vR;f/kd izHkkoh gksrh gaS vkSj tehu 
ds gtkjksa QhV uhps dbZ jklk;fud 
vfHkfØ;kvksa ds i'pkr thok'e bZa/ku 

Hkfo"; esa i`Foh ds vf/kdka'k ty dks 
ok"ihd`r djsxk vkSj dkykarj esa 
ijkcSaxuh fdj.ksa okrkoj.k esa ok"ihd`r 
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ljxsbZ dksjksyso 
lksfo;r vUrfj{k dk;ZØe ds firkeg dkyh 'kadj

fp= 1% vkDlhtu pØ

fp= 2% dkcZu pØ

fp= 3% ukbVªkstu pØ

14 foKku ifjppkZA o"kZ 4] vad 3  tuojh&ekpZ 2014A

izdk'k la'ys"k.k 'olu

CO2

ikS/ks

tho&tUrq lw{etho

vip;u

vkDlhd`r 'olu

vkDlhdj.k

tSfod inkFkZ

O2 H O2 CO2

ukbVªkstud`r tSfod inkFkZ ¼vehuks vEy½

ikni tho&tUrq
tho&tUrqvksa ds 
vif'k"V inkFkZ

lw{e tho

ukbVªsV NO3 

ukbVªsV dk vip;u 
¼vkfn dksf'kdk,a½

ukbVªkstu fLFkjhdj.k 
¼vkfn dksf'kdk,a½

veksuhfQds'ku vip;u 
¼lw{e tho½

ukbVªsV dk vflfeys'ku 
¼ikni] lw{e tho½

vk.kfod ukbVªkstu

vkDlhdj.k

fMukbVªhfQds'ku 
¼vkfn dksf'kdk,a½

ukbVªhfQds'ku
¼vkfn dksf'kdk,sa½

NO2

NO   dk vflfeys'ku 3

¼ikni] lw{e tho½ veksfu;k 
NH3 

dh vfHkfØ;k dh tk;s rks 
U;wfDyvksVkbM dk fuekZ.k gksrk gS] 
ftlesa ,Vhih ¼ÅtkZ d.k½ vkfn vkrs gSaA 
Bhd blh rjg gkbMªkstu lYQkbM ls 
vfHkfØ;k ds ifj.kkeLo:Ik lYQj ;qDr 
vehuks vEyksa dk fuekZ.k gksrk gSA 
fu"d"kZr% ge le> ldrs gSa fd 
vkfndkyhu i`Foh ij O;kIr mu 
vipk;d ifjfLFkfr;ksa esa dsoy 
jklk;fud vfHkfØ;kvksa }kjk la'ysf"kr ;s 
uo fufeZr tSfod inkFkZ leqnz ds ty 
esa vofLFkr gq;s gksaxs rFkk thou dh 
mRifRr dk vk/kkj cusA 

bu iz;ksxksa ls bl laHkkouk dks cy feyk 
fd thouksi;ksxh vR;f/kd tfVy inkFkZ 
Hkh bu tSfod uofufeZr mRiknksa ds lkFk 
vU; vk.kfod inkFkksZa dh vfHkfØ;k ds 
i'pkr iSnk gq, gksaxsA ckn esa iz;ksxksa 
}kjk ;g fl) Hkh fd;k x;kA dkykUrj 
esa bUgha tfVy tSfod inkFkksZa ls ,sls 
tSfod ra= fodflr gq, tks Lor% viuh 
izfrd`fr cuk ldus esa l{ke FksA bl 
rjg i`Foh ij thou dh mRifRr gq;hA 
vkfn dkyhu tSfod ra= laHkor% vYi 
la'ys"k.k {kerk okyk jgk gksxk ftlesa 
ÅtkZ dk lzksr laHkor% fd.ou 
¼QjesUV'ku½ jgk gksxkA 'kuS% 'kuS% thou 
ds ,sls ra= dk fodkl gqvk ftlesa 
tSfod inkFkksZa rFkk ÅtkZ laiUu ;kSfxdksa 
ds la'ys"k.k dh fodflr {kerk vofLFkr 
Fkh ftlesa izeq[kr% izdk'k la'ys"k.k rFkk 
vkDlh'olu vkfn vkrh gSaA izdk'k 
la'ys"k.k djus okys tho dkykUrj esa 
lkbukscsDVhfj;k ds mn~Hko ds fy, 
mRrjnk;h jgs gksaxs tks ty dks 
vipk;d ds :Ik esa iz;ksx dj dkcZu 
MkbZvkWDlkbM dk izdk'k la'ysf"kr 
vkRelkrdj.k ¼QksVksflaFksfVd 
,flfeys'ku½ djrs FksA bl rjg ls ty 
ds vi?kVu Lo:i vk.kfod vkDWlhtu 
dk cuuk vkjaHk gqvk tks /khjs /khjs 
okrkoj.k es ,df=r gqbZA vkWDlhtu ds 
lafpr gksus ls ,sls thoksa dk fodkl 
gqvk tks vkWDlh'olu djrs Fks ftuesa 
vk/kqfud tho vkrs gSaA vr% ;g dgk 
tk ldrk gS fd ukbVªkstu rFkk lYQj 
ds vk/kqfud vkWDlhd`r vo;o tSls 
lYQsV rFkk ukbVªsV dh miyC/krk rFkk 
dkykarj esa izpqjrk vk.kfod vkWDlhtu 
ds okrkoj.k esa lap; ds mijkar gh 
vkjaHk gqbZA bu vfHkfØ;kvksa dks ge vkxs 

ns[ksaxs ftuls inkFkksZa dk pØh; :ikarj.k 
gksrk gS vkSj tks thou dks ,d xfr 
iznku djrh gSaA

mijksDr o.kZu ls ;g fl) gksrk gS fd 
vkfndky esa i`Foh fcydqy futhZo fiaM 
ek= FkhA dkykarj esa jklk;fud 
vfHkfØ;kvksa }kjk ,sls ;kSfxdksa dk 
fuekZ.k gqvk tks thou dh mRifRr dk 
vk/kkj cusA tSls&tSls thou vius 
tfVy lksikuksa esa izfo"V gqvk] vk.kfod 
vkWDlhtu dh mRifRr gqbZ ftlls 
vk/kqfud vkWDlh'olu djus okys thoksa 
dk tUe gqvkA bl jklk;fud Økafr ds 
ckn vk;h tSfod Økafr us fodkl ds 
pje dks izkIr fd;k tgk¡ futhZo 
vk.kfod inkFkZ tSfod inkFkksZa dks lg 
vfLrRo iznku dj thou dks fujarjrk 
iznku djrs gSaA ty dh miyC/krk dk 
thou dh bl jpuk esa vk/kkjHkwr 
;ksxnku jgk gS tks lkjs czãka.M esa ,d 
ek= i`Foh dh laink gSA 

inkFkksZa dk pØ.k 

vkt i`Foh dh lrg ij ge tks ns[krs 
gSa og ,d gn rd tSo jklk;fud 
fØz;kvksa dk izfrQy gSA tSls&tSls 
thou dk mn~Hko i`Foh ij gqvk] i`Foh 
ds okrkoj.k esa vkewypwy ifjorZu vkus 
'kq: gq, vkSj ledkyhu ifjfLFkfr;ka 
fodflr gqbZA i`Foh ds okrkoj.k rFkk 
bldh lrg ij ik;h tkus okyh xSlksa 
rFkk vU;kU; vk.kfod vo;oksa dh 
ek=rk okLro esa tSo jklk;fud rFkk 
Hkw&jklk;fud fØ;kvksa }kjk muds cuus 
rFkk mi;ksx gks tkus dk vizfre 
larqyu gSA bl rjg ds :ikarj.k 

HkwiiZVh ds yxHkx gj fgLls esa gksrs gSa 
tgka tgka tho jgrs gSaA bl ra= dks 
ck;ksfLQ;j dgrs gSaA HkwiiZVh ij ik;s 
tkus okys thoksa dh lrr~ fØ;k,¡ ,sls 
inkFkksZa rFkk vU; vo;oksa dk pØh; 
:ikUrj.k djrh gSa tks tSfod fØ;kvksa 
ds fy, vko';d gSA fdlh ,d tho 
}kjk laikfnr fØ;k,¡ fdlh nwljs tho 
ds fy, ykHknk;d gksrh gSA izd`fr esa 
;g Øe yxkrkj pyrk jgrk gS rFkk 
i`Foh ij thou dks ,d xfr iznku 
djrk gSA dqN mnkgj.kksa ls vkxs ge 
ns[ksaxs fd fdl rjg inkFkksZa dk pØh; 
:ikUrj.k gksrk gSA

vkDlhtu pØ

vkDlhtu pØ blds nks izeq[k laxzg 
{ks=ksa] vk.kfod vkDlhtu xSl rFkk ty 
ds e/; ,d vfrljy izfØ;k }kjk 
laiUu gksrk gSA tSlk fd iwoZ esa of.kZr 
gS] tSo mn~Hko ds iwoZ vk.kfod 
vkDlhtu yxHkx iwjh rjg vuqifLFkr 
Fkh tks dkykUrj esa ikni] 'kSoky rFkk 
lkbukscSDVhfj;k vkfn ds }kjk 
vkDlhtfud izdk'k la'ys"k.k ¼QksVks 
flaFksfll½ ls izdV gksuk vkjaHk gq;h vkSj 
dsoy 2-5 vjc o"kZ igys bldh 
ledkyhu lkanzrk ¼21 izfr'kr½ vofLFkr 
gq;hA thoksa ds vkDlhd`r 'olu }kjk 
vkDlhtu iqu% gkbMªkstu ds lkFk 
vfHkfØ;k dj ty dk fuekZ.k djrh gS 
rFkk dkcZu MkbvkDlkbM dks eqDr 
djrh gSA blds vykok thok'e bZa/ku ds 
tyus esa Hkh vk.kfod vkDlhtu iz;qDr 
gksrh gSA i`Foh ij gksus okys vkDlhtu 
pØ dks fp=&1 es n'kkZ;k x;k gSA

dkcZu pØ%

okrkoj.k esa vkDlhtu dh rjg dkcZu 
pØ dk lkanz.k Hkh izeq[kr% izdk'k 
la'ys"k.k rFkk 'olu dh izfØ;kvksa }kjk 
gh fu;af=r gksrk gSA gkykafd {kkjh; 
ty esa ?kqyh gqbZ CO ] dkcksZusV rFkk 2

ckbdkcksZusV esa :ikarfjr gksrh gS vr% 
ckbdkcksZusV tyh; ikS/kksa rFkk lw{e thoksa 
ds fy, izdk'k la'ys"k.k dh izfØ;k esa 
dkcZu lzksr ds :i esa dk;Z djrh gSA 
leqnzh; ty esa ?kqyh gqbZ ckbdkcksZusV 

tSls dks;ys] isVªksfy;e inkFkksZa o xSl ds 
:Ik esa ifjofrZr gksrh gSaA vkS|ksfxd 
Økafr ds ckn ekuo us dks;ys rFkk 
isVªksfy;e inkFkksZa ds Hk.Mkjksa dk 
vR;f/kd mi;ksx dj iqu% bl tSfod 
dkcZu dks okrkoj.k esa dkcZu 
MkbZvkWDlkbM ds :Ik esa eqDr djus dk 
dk;Z fd;k gS ftlds xEHkhj ifj.kke 
**gfjr x`g izHkko** rFkk **tyok;q 
ifjorZu** ds :i esa ns[k jgs gSaA ekuo 
}kjk [kqn ls Fkksik gqvk gfjr x`g izHkko 

ty dks vk.kfod gkbMªkstu rFkk 
vkDlhtu esa fo?kfVr dj nsaxhA bl 
vfHkfØ;k ls mRiUu gkbMªkstu okrkoj.k 
esa foyhu gks tk,xh rFkk vkDlhtu 
i`Foh ij vo'kksf"kr dj yh tk,xhA 
QyLo:i i`Foh dh lEink ty 
ges'kk&ges'kk ds fy, [kRe gks tk;sxkA

ukbVªkstu pØ

;|fi vk.kfod ukbVªkstu ledkyhu 
i`Foh ij lcls izpqj ¼yxHkx 79 
izfr'kr½ xSl gS fdUrq jklk;fud :i ls 
;g vfØ;k'khy gksrh gsSA ;g vf/kdka'k 
tho&tUrqvksa ds fy, lh/ks rkSj ij 
mi;qDr ugha gksrhA lHkh ikni] tho 
tUrq rFkk lw{etho ukbVªkstu ds 
fLFkjhd`r ;ksSfxdksa tSls veksfu;k] ukbVªsV 
rFkk tSfod ukbVªkstu ij fuHkZj jgrs 
gSaA ukbVªkstu pØ dks fp=&3 }kjk 
Li"V :Ik ls le>k tk ldrk gSA

,d vuqeku ds eqrkfcd yxHkx 108 ls 
109 Vu izfro"kZ ukbVªkstu fLFkjhdj.k 
gksrk gSA okrkoj.k esa izpqjrk esa miyC/k 
gksus ds ckotwn i`Foh ij vis{kkd`r de 
fLFkjhd`r ukbVªkstu ;g n'kkZrk gS fd 
;g ,d vfHkfØ;k nj fu;a=d pj.k 
¼jsV fyfefVax LVsi½ gSA ;g izfØ;k 
vkfndksf'kdkvksa ¼izksdsfj;ksfVd lsy½ 
ftuesa thok.kq vkrs gSa] ds }kjk lEiUu 

izdk'k la'ys"k.k ds fy;s dkcZu ds lzksr 
dh rjg dk;Z djrh gSA leqnzh; ty esa 
ckbdkcksZusV dh ;g lkanzrk ¼yXkHkx 
0.002M½ okrkoj.k dh lkanzrk ls 
vis{kkd`r T;knk gksrh gSA bl rjg 
leqnzh; ty dkcZu ds ,d cM+s fgLls 
dks okrkoj.k ds fy, laxzghr djds 
j[krk gS rFkk okrkoj.k esa dkcZu dh 
ek=k dks vis{kkd`r fupys Lrj ij fdUrq 
fuf'pr ek=k esa cuk;s j[krk gSA i`Foh 
ij gksus okys dkcZu pØ dks fp=&2 es 
n'kkZ;k x;k gSA

dkcksZusV vk;u leqnzh; ty esa ?kqys gq;s 
dSfY'k;e ds lkFk vfHkfØ;k djds 
dSfY'k;e dkcksZusV ds vo{ksi dk fuekZ.k 
djrs gSaA bl rjg dkcZu vtSfod 
inkFkZ ds :Ik esa ,df=r gksrk gSA Bhd 
blh rjg tSfod inkFkksZ esa Hkh dkcZu 
,df=r gksrk gS tSls vR;f/kd vknZzrk esa 
vkWDlhtu ds gzkl ds mijkar vEyh; 
ifjfLFkfr;ka mRiUu gksrh gSa tks º;wel 
ds cuus rFkk ,df=r gksus ds fy, 
vuqdwy gksrh gSA ;g izfØ;k ihV CykXl 
esa vR;f/kd izHkkoh gksrh gaS vkSj tehu 
ds gtkjksa QhV uhps dbZ jklk;fud 
vfHkfØ;kvksa ds i'pkr thok'e bZa/ku 

Hkfo"; esa i`Foh ds vf/kdka'k ty dks 
ok"ihd`r djsxk vkSj dkykarj esa 
ijkcSaxuh fdj.ksa okrkoj.k esa ok"ihd`r 
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thou O;kid Lrj ij vtSfod 
jklk;fud inkFkksZa vFkok vk.kfod 
vo;oksa ij fuHkZj djrk gSA pwafd tho 
dksf'kdkvksa dk vHkwriwoZ laxzg gS tks ,d 
fof'k"V :i esa dk;Z djrk gS vr% 
dksf'kdkvksa dh ;gh le`) fØ;k;sa 
lfEefyr gksdj tho dks vkdkj nsrh 
gSaA ;gka /;ku nsus okyh ckr gS fd 
dksf'kdk ckgjh okrkoj.k ls vk.kfod 
xSlksa vFkok ;kSfxdksa dks xzg.k dj viuh 
mikip;h fØ;kvksa dks lEikfnr djrh 
gSaA bldks ;fn i`Foh ds lanHkZ esa ns[ksa 
rks ge ik;saxss fd i`Foh vius vUnj dh 
rFkkdfFkr mikip;h fØ;k;sa bl ij 
QSys tho&tUrqvksa dh tSfod fØ;kvksa 
rFkk jklk;fud vfHkfØ;kvksa ls laikfnr 
djrh gS vkSj okrkoj.k esa ik;s tkus 
okys gj ,d vo;o dh ek=k dks pØh; 
:ikarj.k }kjk ,d fuf'pr ek=k esa 
vofLFkr j[krh gSa tks mls fojklr esa 
feyk gSA i`Foh dh fØ;kvksa }kjk 
okrkoj.k esa Lofu;a=.k ds bl Lo:i 
dks nwljs xzgksa ds okrkoj.k ls rqyuk dj 
le>k tk ldrk gSA i`Foh ds ,d 
thfor xzg gksus dks ge nks Jsf.k;ksa esa 
ckaVdj ns[k ldrs gSaA

1- vU; xzgksa ds foijhr i`Foh }kjk 
thoksa dks laj{k.k ,oa lao/kZu nsus dh 
izd`fr dk fodkl rFkk {kerkA

2- xzgh; ekSle rFkk jklk;fud izd`fr 

ds Lo&fu;a=.k dh {kerk dk 
fodkl rFkk i`Foh ds lanHkZ esa 
bldh lefLFkfrA

;|fi i`Foh ds HkwxHkZ] [kxksy'kkL=] 
thou dh mRifRr rFkk vU;kU; fo"k;ksa 
ij oSKkfudksa us xgure 'kks/k fd;s gSa 
fdUrq og Mk0 tsEl yoykWd gh Fks 
ftUgksaus i`Foh ds ,d thfor [kxksyh; 
xzg dh vksj v/;;u fd;kA /kjrh dks 
eka dgus ds ihNs ds dkj.kksa dh iM+rky 
muds }kjk fy[kh nks iqLrdksa esa of.kZr gS 
% **xk;k % , U;w yqd ,sV ykbQ vWku 
vFkZ** rFkk **fn ,tst vkWQ xk;k % , 
ck;ksxzkQh vkWQ voj fyfoax vFkZ**A 
**xk;k** ¼Gaya½ xzhd Hkk"kk dk 'kCn gS 
ftldk vFkZ ek¡&i`Foh gksrk gSA vejhdh 
vUrfj{k laLFkk uklk esa dk;Z djrs gq;s 
mUgksaus **xk;k ifjdYiuk** dks izfrikfnr 
fd;k rFkk ;g fl) fd;k fd D;ksa i`Foh 
,d Hkhedk; tho dh rjg dk;Z djrh 
gS vkSj fdl rjg viuh lefLFkfr dks 
O;ofLFkr j[krh gSA loZizFke mUgksaus 
xzgksa ds thfor gksus dks muds okrkoj.k 
dh jklk;fud vo;oksa dh miyC/krk ds 
vk/kkj ij r; fd;k tks rkfydk&1 esa 
n'kkZ;k x;k gSA muds }kjk fd;k ;g 
'kks/k ,sVeksfLQfjd ,suok;jsuesUV] VSyl 
rFkk bdkjl vkfn 'kks/k if=dkvksa esa 
izdkf'kr gqvk A

gksrh gSA ;|fi ukbVªkstu fLFkjhdj.k 
vkleku esa fctyh ds dM+dus] 
vYVªkok;ysV izdk'k rFkk fo|qr la;a=ksa 
ls Hkh gksrk gS fdUrq ;g dqy fLFkjhdj.k 
dk ek= 0-5 izfr'kr gh gksrk gS tks fd 
ux.; gSA ukbVªkstu fLFkjhdj.k djus 
okys thok.kq fuEu izdkj gSa% 
vtksVksosDVj] ekbdkscsDVhfj;e] 
Fkk;kscslhyl] DyksLVªhfM;e] DysfCl;syk] 
cslhyl] MhlYQksVksesdqye] ehFksukstsfud 
thok.kq] jkbtksfc;e] vtksLikb:ye] 
Qzsfd;k] lkbVªkscsDVj] lkbukscsDVhfj;k] 
ijiy csDVhfj;k] xzhu csDVhfj;k 
bR;kfnA

Bhd blh izdkj lYQj] QkLQksjl rFkk 
vU;kU; tSo miHkksx ds inkFkksZ dk 
pØh; :ikarj.k gksrk gSA fofHkUu izdkj 
dh vfHkfØ;kvksa dk lfEefyr :i tks 
inkFkZ ds pØh; :ikarj.k esa gksrk gS] 
thou ds fy, t:jh inkFkksZ ds cuus 
rFkk miHkksx gks tkus dk larqyu gSA 
inkFkksZa dk pØh; :ikarj.k tks vkt ge 
ns[krs gSa laHkor% yxHkx 2-5 vjc o"kksZ 
ls fcuk ifjofrZr gq;s py jgk gSA 
gkykafd bl ckr ds Hkh lk{; gSa fd 
ledkyhu izfØ;k,¡ izkjafHkd izfØ;kvksa 
ls fHkUu jgh gSa tc tSo mn~~Hko gksuk 
'kq: gqvk FkkA vkxs ge fl) djsaxs fd 
i`Foh ,d thfor xzg dsSls gS \

i`Foh&,d Hkhedk; tho \\\

xSalsa xzg

'kqØ i`Foh eaxy ledkyhu i`Foh
¼thou jfgr½ ledkyhu i`Foh ¼thou lfgr½

dkcZu MkbZvkDlkbM 96-5 % 98 % 95 % 0-03 %

ukbVªkstu 3-5 % 1-9 % 2-7 % 79 %

vkWDlhtu vYi 0-0 % 0-13 % 21 %

vkxZu 70 ihih,e 0-1 % 1-6 % 1 %

ehFksu 0-0 0-0 0-0 1-7 ihih,e
0lrgh rkieku ¼ C½ 459 240&340 &53 13

nkc ¼ckj½ 90 60 0-0064 1-0

tSlk fd dkcZu MkbvkDlkbM] ukbVªkstu 
rFkk vkWDlhtu dh i`Foh rFkk vU; xzgksa 
ij ik;h tkus okyh ek=k ls Li"V gS] 
i`Foh ij thou ds fodkl ds lkFk buesa 
vkewypwy ifjorZu vk;s vkSj ;g thou 
ds lao/kZu ds fy;s vfr lgk;d fl) 
gqbZA ehFksu] dkcZu MkbZvkDlkbM] 
ukbVªkstu rFkk veksfu;k vkfn xSlksa ls 
Hkjs gq, jklk;fud :i ls vipk;d 
okrkoj.k ls fudydj i`Foh 
vkDlhdkjd okrkoj.k esa izfo"V gqbZ 
ftlesa  vk.kfod vkDlhtu dh lrr~ 
iwfrZ laHko FkhA bl lanHkZ esa ;g dguk 
lgh gksxk fd lkSjea.My esa ,slk dksbZ 
xzg ugha tks i`Foh dh rjg jklk;fud 
:i ls bruk vlarqfyr gks tgka 
vk.kfod xSlsa rFkk vU; vo;o 
jklk;fud vFkok tSfod vfHkfØ;kvksa esa 
iz;qDr gksdj vfHkfØ;kvksa dk ,d tky 
cukrh gSaA ;gka /;ku nsus okyh ckr gS 
fd bl c`gn jklk;fud vlarqyu ds 
ckn Hkh i`Foh dh lefLFkfr rkfydk&1 
rFkk fp=&4 ds vuq:Ik gh cuh jgrh 
gSA i`Foh ij bl fLFkfr dks LFkkfir 
djus esa lw;Z dk izdk'k rFkk ÅtkZ nksuksa 
us gh viuh egrh Hkwfedk fuHkk;hA vU; 
xzgksa ds foijhr lw;Z ls izkIr ÅtkZ ls 

0i`Foh dk vkSlr rkieku ¼13 C½ thou 
ds lao/kZu ds fy;s vR;ar mi;ksxh fl) 
gqvkA varrksxRok] thou ds lapkj rFkk 
lao/kZu dh izfØ;k dks i`Foh ij gqbZ 
jklk;fud Økafr us izHkkfor fd;kA 
fp=&4 ls Li"V gS fd i`Foh dss 

okrkoj.kh; rFkk ekSle laca/kh fodkl us 
mldh lefLFkfr dh izfØ;k dks ,d 
vk/kkj fn;k vkSj dkykarj esa tSo&mn~Hko 
ds lkFk vk.kfod xSlksa] [kfutksa rFkk 
yo.kksa dh Lo&fu;af=r iz.kkyh dks 
fujarjrk nh ftlesa vufxur jklk;fud 
vfHkfØ;k,¡ ,d lkFk laikfnr gksdj 
i`Foh dh ml **jklk;fud vlarqyu** dh 
fo'ks"krk dks cuk;s j[krh gSa tks mls 
czãk.M ds vU; xzg&u{k=ksa ls vyx 
djrh gSA 

Mk0 yoykWd us izLrkfor **xk;k 
ifjdYiuk** esa LFkkfir fd;k fd i`Foh 
ij okrkoj.k] leqnz] eksSle rFkk HkwiiZVh 
,d fo'ks"k izdkj ls fu;af=r gksdj ,slh 
ifjfLFkfr;ka iSnk djrs gSa tks thou ds 
fy, lgk;d gSaA fo'ks"kdj ;gka dk 
rkieku] v.kqvksa dh vkDlhdj.k voLFkk] 
vEyh;rk rFkk ty o pV~Vkuksa dh 
fo'ks"k izd`fr fdlh Hkh le; fu;r jgrh 
gS rFkk vupkgs Lo&fu;af=r i`"B iks"k.k 
izfØ;k ¼QhM&cSd fj,D'ku½ }kjk ;gka 
ij QSyk thou ¼ikni] tho&tUrq] 
lw{etho vkfn½ bldh lefLFkfr dks 
lajf{kr j[krs gSaA lkFk gh] lkSj ÅtkZ 
thou ds fy, vkn'kZ fLFkfr;ksa dks cuk;s 
j[krh gSA i`Foh ij QSyk thou rFkk 
bldk okrkoj.k dqN bl rjg ls tqM+k 
gksrk gS fd Øefodkl ¼boksY;q'ku½ dh 
izfØ;k iwjh i`Foh ds fufeRr gksrh gS u 
fd thou vkSj okrkoj.k nksuksa ds fy, 
vyx&vyxA vr% ;g dguk U;k;ksfpr 
gh gksxk fd thfor xzg **xk;k** 

ck;ksfLQ;j dk i;kZ;okph ugha gS D;ksafd 
lEiw.kZ i`Foh ds lkis{k ck;ksfLi;j i`Foh 
ds ml fgLls dks dgk tkrk gS ftl ij 
ikni] tho&tUrq ;k lw{etho vkfn ik;s 
tkrs gSaA 

i`Foh ds bl Lo&fu;af=r ra= dks ge 
ehFksu rFkk vkDlhtu xSl ds mnkgj.k 
ls le> ldrs gSa tks okrkoj.k esa ,d 
fuf'pr ek=k esa ik;h tkrh gS ;|fi 
nksuksa gh xSlsa lw;Z ds izdk'k esa vfHkfØ;k 
dj dkcZu MkbZvkDlkbM rFkk tyok"Ik 
dk fuekZ.k djrh gSaA gkykafd ;g ns[kk 
x;k gS fd fo'o esa dgha Hkh ehFksu dh 
okrkoj.k esa lkanzrk 1-5 ihih,e ikbZ 
tkrh gS vr% okrkoj.k esa bldh lkanzrk 
dks fu;r j[kus ds fy, vkSlru 1 vjc 
Vu ehFksu dh izfro"kZ vko';drk gksxhA 
blds vfrfjDr] ehFksu ds vkDlhdj.k 
ds fy, vkSlru 2 vjc Vu vkDlhtu 
izfro"kZ pkfg, gksxhA vr% ,sls vfuf'pr 
okrkoj.k esa xSlksa dh bl fu;r lkanzrk 
dks yEch le;kof/k esa vofLFkr j[kus ds 
fy, ,d ek= dkj.k gksxk] **xk;k** dh 
Lor% fu;a=.k iz.kkyh dk gLr{ksiA Bhd 
blh rjg vU; xSlksa tSls dkcZu 
MkbZvkDlkbM dks 0-03 izfr'kr j[kus ds 
fy, Hkh i`Foh dh ;g Lor% fu;a=.k 
iz.kkyh gh mi;qDr dkj.k gksxh D;ksafd 
,slk rks gks ugha ldrk fd izdk'k 
la'ys"k.k djus okys ikni] 'kSoky vFkok 
lkbukscSDVhfj;k blds fy, ,d lHkk 
vk;ksftr djsaA bl lanHkZ esa i`Foh ds 
Øefodkl dks thou rFkk vdkcZfud 
;ksSfxdksa dk lg&Øefodkl dguk 
mi;qDr gksxk tks tSfod rFkk 
jklk;fud Økafr ds nkSjku ?kfVr gqvkA 

la{ksi esa ge dg ldrs gSa fd vk/kqfud 
xk;k ,d lkeatL;iw.kZ] lqlaxr Hkhedk; 
thou ra= gS tks Lofu;af=r gSA 
vkfndkyhu i`Foh ds bfrgkl esa tc 
thou dk mn~Hko ugha gqvk Fkk ml 
le; Hkh HkwiiZVh] bldk okrkoj.k rFkk 
leqnz HkkSfrdh rFkk jlk;u ds fu;e 
lEer gh fodflr gks jgs FksA viuh 
vfryEch jklk;fud rFkk HkkSfrd 
voLFkk ifjorZu dh ;k=k ds mijkar] 
i`Foh thou ds fy, vuqdwy fLFkfr esa 
igqaphA bl nkSjku og le; Hkh vk;k 
tc i`Foh ij thou ds izknqHkkZo ds ckn 
tSfod fØ;kvksa us i`Foh ds okrkoj.k dks 
ml Lrj rd izHkkfor fd;k fd og 

fp= 4 % i`Foh ds thou dky esa ekSle rFkk okrkoj.kh; fodkl dh Hkwdkf;Zdh ¼fp= esa 
xSlksa dh ek=k ikVZ~l ij fefy;u ¼ihih,e½ esa rFkk y?kqx.kdh; ¼ykWxsfjfFkfed½ bdkbZ esa 
n'kkZ;h x;h gS] vr% 1¾ 10 ihih,e rFkk 5¾ 1]00]000 ihih,eA ¼1 bvkWu% 1 vjc ¼fofy;u½ 
o"kZ½ ¼lzksr% fn ,tst vkWQ xk;k % , ck;ksxzkQh vkWQ voj fyfoax vFkZ**½



rkfydk 1% xzgh; okrkoj.k % mudh ek=k ¼lzksr% fn ,tst vkWQ xk;k % , ck;ksxzkQh vkWQ voj fyfoax vFkZ**½
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thou O;kid Lrj ij vtSfod 
jklk;fud inkFkksZa vFkok vk.kfod 
vo;oksa ij fuHkZj djrk gSA pwafd tho 
dksf'kdkvksa dk vHkwriwoZ laxzg gS tks ,d 
fof'k"V :i esa dk;Z djrk gS vr% 
dksf'kdkvksa dh ;gh le`) fØ;k;sa 
lfEefyr gksdj tho dks vkdkj nsrh 
gSaA ;gka /;ku nsus okyh ckr gS fd 
dksf'kdk ckgjh okrkoj.k ls vk.kfod 
xSlksa vFkok ;kSfxdksa dks xzg.k dj viuh 
mikip;h fØ;kvksa dks lEikfnr djrh 
gSaA bldks ;fn i`Foh ds lanHkZ esa ns[ksa 
rks ge ik;saxss fd i`Foh vius vUnj dh 
rFkkdfFkr mikip;h fØ;k;sa bl ij 
QSys tho&tUrqvksa dh tSfod fØ;kvksa 
rFkk jklk;fud vfHkfØ;kvksa ls laikfnr 
djrh gS vkSj okrkoj.k esa ik;s tkus 
okys gj ,d vo;o dh ek=k dks pØh; 
:ikarj.k }kjk ,d fuf'pr ek=k esa 
vofLFkr j[krh gSa tks mls fojklr esa 
feyk gSA i`Foh dh fØ;kvksa }kjk 
okrkoj.k esa Lofu;a=.k ds bl Lo:i 
dks nwljs xzgksa ds okrkoj.k ls rqyuk dj 
le>k tk ldrk gSA i`Foh ds ,d 
thfor xzg gksus dks ge nks Jsf.k;ksa esa 
ckaVdj ns[k ldrs gSaA

1- vU; xzgksa ds foijhr i`Foh }kjk 
thoksa dks laj{k.k ,oa lao/kZu nsus dh 
izd`fr dk fodkl rFkk {kerkA

2- xzgh; ekSle rFkk jklk;fud izd`fr 

ds Lo&fu;a=.k dh {kerk dk 
fodkl rFkk i`Foh ds lanHkZ esa 
bldh lefLFkfrA

;|fi i`Foh ds HkwxHkZ] [kxksy'kkL=] 
thou dh mRifRr rFkk vU;kU; fo"k;ksa 
ij oSKkfudksa us xgure 'kks/k fd;s gSa 
fdUrq og Mk0 tsEl yoykWd gh Fks 
ftUgksaus i`Foh ds ,d thfor [kxksyh; 
xzg dh vksj v/;;u fd;kA /kjrh dks 
eka dgus ds ihNs ds dkj.kksa dh iM+rky 
muds }kjk fy[kh nks iqLrdksa esa of.kZr gS 
% **xk;k % , U;w yqd ,sV ykbQ vWku 
vFkZ** rFkk **fn ,tst vkWQ xk;k % , 
ck;ksxzkQh vkWQ voj fyfoax vFkZ**A 
**xk;k** ¼Gaya½ xzhd Hkk"kk dk 'kCn gS 
ftldk vFkZ ek¡&i`Foh gksrk gSA vejhdh 
vUrfj{k laLFkk uklk esa dk;Z djrs gq;s 
mUgksaus **xk;k ifjdYiuk** dks izfrikfnr 
fd;k rFkk ;g fl) fd;k fd D;ksa i`Foh 
,d Hkhedk; tho dh rjg dk;Z djrh 
gS vkSj fdl rjg viuh lefLFkfr dks 
O;ofLFkr j[krh gSA loZizFke mUgksaus 
xzgksa ds thfor gksus dks muds okrkoj.k 
dh jklk;fud vo;oksa dh miyC/krk ds 
vk/kkj ij r; fd;k tks rkfydk&1 esa 
n'kkZ;k x;k gSA muds }kjk fd;k ;g 
'kks/k ,sVeksfLQfjd ,suok;jsuesUV] VSyl 
rFkk bdkjl vkfn 'kks/k if=dkvksa esa 
izdkf'kr gqvk A

gksrh gSA ;|fi ukbVªkstu fLFkjhdj.k 
vkleku esa fctyh ds dM+dus] 
vYVªkok;ysV izdk'k rFkk fo|qr la;a=ksa 
ls Hkh gksrk gS fdUrq ;g dqy fLFkjhdj.k 
dk ek= 0-5 izfr'kr gh gksrk gS tks fd 
ux.; gSA ukbVªkstu fLFkjhdj.k djus 
okys thok.kq fuEu izdkj gSa% 
vtksVksosDVj] ekbdkscsDVhfj;e] 
Fkk;kscslhyl] DyksLVªhfM;e] DysfCl;syk] 
cslhyl] MhlYQksVksesdqye] ehFksukstsfud 
thok.kq] jkbtksfc;e] vtksLikb:ye] 
Qzsfd;k] lkbVªkscsDVj] lkbukscsDVhfj;k] 
ijiy csDVhfj;k] xzhu csDVhfj;k 
bR;kfnA

Bhd blh izdkj lYQj] QkLQksjl rFkk 
vU;kU; tSo miHkksx ds inkFkksZ dk 
pØh; :ikarj.k gksrk gSA fofHkUu izdkj 
dh vfHkfØ;kvksa dk lfEefyr :i tks 
inkFkZ ds pØh; :ikarj.k esa gksrk gS] 
thou ds fy, t:jh inkFkksZ ds cuus 
rFkk miHkksx gks tkus dk larqyu gSA 
inkFkksZa dk pØh; :ikarj.k tks vkt ge 
ns[krs gSa laHkor% yxHkx 2-5 vjc o"kksZ 
ls fcuk ifjofrZr gq;s py jgk gSA 
gkykafd bl ckr ds Hkh lk{; gSa fd 
ledkyhu izfØ;k,¡ izkjafHkd izfØ;kvksa 
ls fHkUu jgh gSa tc tSo mn~~Hko gksuk 
'kq: gqvk FkkA vkxs ge fl) djsaxs fd 
i`Foh ,d thfor xzg dsSls gS \

i`Foh&,d Hkhedk; tho \\\

xSalsa xzg

'kqØ i`Foh eaxy ledkyhu i`Foh
¼thou jfgr½ ledkyhu i`Foh ¼thou lfgr½

dkcZu MkbZvkDlkbM 96-5 % 98 % 95 % 0-03 %

ukbVªkstu 3-5 % 1-9 % 2-7 % 79 %

vkWDlhtu vYi 0-0 % 0-13 % 21 %

vkxZu 70 ihih,e 0-1 % 1-6 % 1 %

ehFksu 0-0 0-0 0-0 1-7 ihih,e
0lrgh rkieku ¼ C½ 459 240&340 &53 13

nkc ¼ckj½ 90 60 0-0064 1-0

tSlk fd dkcZu MkbvkDlkbM] ukbVªkstu 
rFkk vkWDlhtu dh i`Foh rFkk vU; xzgksa 
ij ik;h tkus okyh ek=k ls Li"V gS] 
i`Foh ij thou ds fodkl ds lkFk buesa 
vkewypwy ifjorZu vk;s vkSj ;g thou 
ds lao/kZu ds fy;s vfr lgk;d fl) 
gqbZA ehFksu] dkcZu MkbZvkDlkbM] 
ukbVªkstu rFkk veksfu;k vkfn xSlksa ls 
Hkjs gq, jklk;fud :i ls vipk;d 
okrkoj.k ls fudydj i`Foh 
vkDlhdkjd okrkoj.k esa izfo"V gqbZ 
ftlesa  vk.kfod vkDlhtu dh lrr~ 
iwfrZ laHko FkhA bl lanHkZ esa ;g dguk 
lgh gksxk fd lkSjea.My esa ,slk dksbZ 
xzg ugha tks i`Foh dh rjg jklk;fud 
:i ls bruk vlarqfyr gks tgka 
vk.kfod xSlsa rFkk vU; vo;o 
jklk;fud vFkok tSfod vfHkfØ;kvksa esa 
iz;qDr gksdj vfHkfØ;kvksa dk ,d tky 
cukrh gSaA ;gka /;ku nsus okyh ckr gS 
fd bl c`gn jklk;fud vlarqyu ds 
ckn Hkh i`Foh dh lefLFkfr rkfydk&1 
rFkk fp=&4 ds vuq:Ik gh cuh jgrh 
gSA i`Foh ij bl fLFkfr dks LFkkfir 
djus esa lw;Z dk izdk'k rFkk ÅtkZ nksuksa 
us gh viuh egrh Hkwfedk fuHkk;hA vU; 
xzgksa ds foijhr lw;Z ls izkIr ÅtkZ ls 

0i`Foh dk vkSlr rkieku ¼13 C½ thou 
ds lao/kZu ds fy;s vR;ar mi;ksxh fl) 
gqvkA varrksxRok] thou ds lapkj rFkk 
lao/kZu dh izfØ;k dks i`Foh ij gqbZ 
jklk;fud Økafr us izHkkfor fd;kA 
fp=&4 ls Li"V gS fd i`Foh dss 

okrkoj.kh; rFkk ekSle laca/kh fodkl us 
mldh lefLFkfr dh izfØ;k dks ,d 
vk/kkj fn;k vkSj dkykarj esa tSo&mn~Hko 
ds lkFk vk.kfod xSlksa] [kfutksa rFkk 
yo.kksa dh Lo&fu;af=r iz.kkyh dks 
fujarjrk nh ftlesa vufxur jklk;fud 
vfHkfØ;k,¡ ,d lkFk laikfnr gksdj 
i`Foh dh ml **jklk;fud vlarqyu** dh 
fo'ks"krk dks cuk;s j[krh gSa tks mls 
czãk.M ds vU; xzg&u{k=ksa ls vyx 
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izkS|ksfxdh ifj"kn ¼;wdkWLV½] nsgjknwu
kailash011@gmail.com

ukfHkdh; ÅtkZ ds lzksr ds :i esa ;wjsfu;e vkSj 
Fkksfj;e nksuksa gh jsfM;ks lfØ; rRoksa ¼,yhesUV~l½ 
dk egRo fufoZokn gSA orZeku esa Hkkjr esa eq[; 
ÅtkZ lzksr gSa&[knku ;ksX; dks;yk] [kfut rsy] 
izkd`frd xSl] tyfo|qr] ;wjsfu;e vkSj 
Fkksfj;eA

oSKkfudksa dk vuqeku gS fd dks;yk ,oa [kfut 
rsy dh [kir ;fn orZeku nj ls tkjh jgh rks 
vxys yxHkkx 150 o"kksZa esa bldk Hk.Mkj lekIr 
gks tkus dh vk'kadk gS] D;ksafd ge lHkh tkurs gSa 
fd budk mi;ksx bLikr fuekZ.k] IykfLVd 
m|ksx] jklk;fud moZjd ds fuekZ.k bR;kfn esa 
Hkh fd;k tkrk gSA tgk¡ rd ty fo|qr ÅtkZ dk 

ukfHkdh; ÅtkZ dk v{k; lzksr

 ;wjsfu;e 
vkSj 

Fkksfj;e
izsepUnz JhokLro

iz'u gS rks ty fo|qr ds mRiknu esa mitkÅ 
Hkwfe dk u"V gksuk ,oa LFkkuh; fuokfl;ksa ds 
iquokZl dh xgu leL;k ,d cgqr cM+h ck/kk gSA 
,slh fLFkfr esa ty fo|qr ds mRiknu esa fo'ks"k 
o`f) dh laHkkouk ugha fn[kkbZ nsrhA

vkt fo|qr dh ek¡x ftl rst+h ls c<+rh tk jgh 
gS mls ns[krs gq, gesa fudV Hkfo"; esa vo'; 
fdlh vU; lzksr dh 'kj.k <w¡<uh gksxhA ,slh 
fLFkfr esa ;fn ge ukfHkdh; ÅtkZ ¼U;wfDy;j 
,uthZ½ ij utj Mkysa rks ge ikrs gSa fd fo'o esa 
;wjsfu;e ,oa Fkksfj;e i;kZIr ek=k esa miyC/k gSaA 
;wjsfu;e vkSj Fkksfj;e dk bruk Hk.Mkj miyC/k 
gS fd foosdiw.kZ bLrseky fd;k tk, rks fu%lansg 

vkus okys gtkj o"kksZa rd ÅtkZ dh leL;k ls 
NqVdkjk fey ldrk gSA vr% orZeku tkudkjh 
ds vuqlkj fo'o dh ÅtkZ dh leL;k dk 
lek/kku ukfHkdh; ÅtkZ esa gh fufgr gSA blfy, 
gesa blh fn'kk esa fo'ks"k iz;kl djus gksaxsA

iz'u ;g mBrk gS fd ukfHkdh; ÅtkZ ds lzksr 
;wjsfu;e ,oa Fkksfj;e okLro esa gSa D;k\ ;s dgk¡ 
miyC/k gSa\ vkSj budh vko';drk D;ksa gS\ 
;wjsfu;e vkSj Fkksfj;e dh miyC/krk vkSj 
vko';drk ds fo"k; esa tkudkjh izkIr djus ds 
fy, vPNk gksxk fd ge ;g tku ysa fd ;wjsfu;e 
vkSj Fkksfj;e okLro esa gSa D;k\

;wjsul igyk xzg gSA bldh [kkst 
MCY;w] g'kWy ¼W.Herchel½ }kjk yanu esa 
1781 esa 13 ekpZ dks vpkud gq;h FkhA

;wjsfu;e dh [kkst 1789 esa ekfVZu 
gsufj[k DySijksFk ¼Martin Heinrich 

Claproth½ }kjk gq;h FkhA ;wjsfu;e 
;wjsukbV dk eq[; v;Ld ;k dPph /kkrq 
[kfut gSA blds 52 o"kksZa ds ckn 1841 
esa ;wthu&esfY'kvWj isfyxksV us fn[kk;k 
fd DySijkW/k }kjk izkIr fd;k x;k 

;wjsfu;e ,d jklk;fud rRo gSA bls 
vaxzsth ds v{kj ;w ¼U½ ls n'kkZrs gSaA 
bldh ijek.kfod la[;k 92 gS vkSj 
ijek.kfod Hkkj 238-03 gSA ;g 
,fDVukbM Js.kh dk ,d lnL; gS 
ftlesa 5 'ksy ¼Shell½ Hkjs jgrs gSaA bl 
jklk;fud rRo dk ukedj.k ;wjsul 
IySusV ds uke ij fd;k x;k gSA ;wjsul 
IySusV dks o#.k xzg Hkh dgrs gSaA 
VsfyLdksi nwjchu ls ns[kk tkus okyk 

ledkyhu lkE; voLFkk esa tk igqapkA 
;g og {k.k Fkk tc tho&tUrq] pV~Vkuas] 
ok;q rFkk leqnz ,dfu"B gq, rFkk ,d 
u;s vfLrRo dk izknqHkkZo gqvk ftls xk;k 
dgk x;kA Mk0 yoykWd us Msth iq"i ds 
ikfjfLFkfrd ra= ds xf.krh; vkadyu ls 
**xk;k ifjdYiuk** dks fl) fd;k fd 
fdl rjg xk;k dk;Z djrh gSA 

vkt euq"; ds fodklksUeq[kh dk;kZsa ls 
okrkoj.k esa dkcZu MkbZvkDlkbM rFkk 
Dyksjks¶yksjks dkcZu tSlh xSlksa dh lkanzrk 
fu;r fLFkfr ls vf/kd c< jgh gS tks 
**gfjr x`g izHkko** ds fy, ftEesnkj gSA 
,slh fLFkfr esa ;g dguk rdZlaxr gh 
gksxk fd ;|fi ekuotfur dk;Z i`Foh 
dh lefLFkfr ds fy, ?kkrd fl) gks 
jgs gSa fdUrq ;g fo'kkydk; tho vius 
Lrj ij dqN gy vo'; gh fudky 
ysxkA

v/kZ/kkfRod rRo okLro esa ;wjsfu;e 
MkbvkWDlkbM FkkA isfyxksV dks ;wjsfu;e 
VsVªkDyksjkbM dks iksVsf'k;e ds lkFk 
:ikarfjr djus esa lQyrk fey xbZA 
1898 esa ,.Vksuh&gsujh cSdjsy us ;g 
[kkst dh fd ;wjsfu;e dk jsfM;ks lfØ; 
{k; gksrk gSA fdUrq ;wjsfu;e ds 
egRoiw.kZ mi;ksx dk irk rc pyk tc 
1939 esa vksV~Vks gksus vkSj fÝV~t 
LVªkleSu us vk.kfod fo[k.Mu dh fØ;k 

dh [kkst dhA vkSj bl izdkj ;wjsfu;e 
va/ksjs dh xqeukeh ls fudy dj izdk'k 
es vk x;kA 

;wjsfu;e rhu leLFkkfudksa ¼vkblksVksIl½ 
dk feJ.k gSA vkblksVksi fdlh rRo ds 
,sls ijek.kq gSa ftuds ukfHkdksa esa izksVkWuksa 
dh la[;k leku gks] ijUrq U;wVªkWuks dh 
la[;k fHkUu gks] vFkkZr~ ftudk ijek.kq 
Øekad ,d gks] ijUrq Hkkj Øekad fHkUUk 
gksA

1936 esa ,-ts-MsEIlVj }kjk 
;wjsfu;e&235 [kkstk x;kA ;g ean 
U;wVªkWuksa ds lkFk fo[k.Mu dh fØ;k esa 
ÅtkZ dh fo'kky ek=k eqDr djrk gSA 
;wjsfu;e&238 ean U;wVªkWuksa dks 'kksf"kr 
djds ;wjsfu;e&238 esa cny tkrk gSA 
;wjsfu;e ds vU; vkblksVksi] 
;wjsfu;e&226 ls ysdj ;wjsfu;e 240 
rd jsfM;ks lfØ; vfHkfØ;kvksa ds 
ek/;e ls rS;kj fd, x, gSaA buesa ls 
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iwoZ lEiknd] *foKku* foKku ifj"kn~ 
iz;kx] egf"kZ n;kuUn ekxZ] 
bykgkckn&211002] m0iz0

fo[k.Muh; ;wjsfu;e&233 dks uSlfxZd 
Fkksfj;e ls U;wVªkWuksa ds lkFk fdj.ku 
¼bjsZfM,'ku½ }kjk izkIr fd;k tkrk gSA 
Fkksfj;e&232 tks uSlfxZd Fkksfj;e dk 
iz/kku ?kVd gS] ean U;wVªkWuksa ds 'kks"k.k 
}kjk Fkksfj;e&233 cukrk gSA ;g 
Fkksfj;e&233 nks chVk d.kksa ds fudyus 
ls {k; ds ek/;e ls fo[k.Muh; 
;wjsfu;e&233 cu tkrk gSa

Fkksfj;e ,d jklk;fud rRo gS] bldks 
vaxzsth ds nks v{kjksa dSfiVy Vh ¼T½ vkSj 
Leky ,p ¼h½ ¼Th½ ls n'kkZrs gSaA bldh 
la[;k 90 gSA bldh [kkst 1828 esa ts-
ts-cthZfy;l us dh FkhA fQj Hkh blds 
mi;ksx dh tkudkjh cgqr de FkhA 
fdUrq tc 1885 esa lh-,-osYlok'k us rki 
nhIr xSl eSaVy@budS.MslsaV xSl eSVy 
dks fodflr dj fy;k rc Fkksfj;e dk 
mi;ksx c<+ x;kA 

Fkksfj;e dk ijekf.od Hkkj 232 gSA 
vPNs xq.koRrk okyk Fkksfj;e /kkrq 
vis{kkd`r eqyk;e vkSj yphyk rkj 
cukus ;ksX; gksrk gSA bls rst+h ls fdlh 
Hkh lkekU; /kkrq cukus okyh fØ;k }kjk 
vkdkj fn;k tk ldrk gSA mPp rki 
okys iz;ksxksa ls bls cpkuk vko';d gS] 

D;ksafd bls vkWDlhdj.k ls lqjf{kr 
j[kuk gksrk gSA bl Hkkjh /kkrq dk jax 
pk¡nh tSlk gksrk gS] fdUrq [kqys esa vf/kd 
le; rd bls j[kus ls bldk jax 
[kjkc gks tkrk gSA uUgsa&uUgsa VqdM+ks esa 
foHkkftr Fkksfj;e esa ok;q esa 
LQqfyaxh@Lor% Toyu'khy 
¼ikbjksQksfjd½ gksus dh izo`fÙk gksrh gSA

Fkksfj;e ,DVhukbM Js.kh ds rRoksa dk 
lnL; gS ftlesa izksVSDVhfu;e] ;wjsfu;e 
vkSj d`f=e ijk;wjsfu;uh; ¼Vªkal;wjsfud½ 
rRo lfEefyr gSA ;g jsfM;kslfØ; gS 
vkSj bldh v/kkZ;q ¼gkQ ykbQ½ 

  101.4X10 o"kksZa ds yxHkx gksrh gSA ;gk¡ 
;g tku ysuk vPNk gksxk fd v/kkZ;q ;k 
gkQ ykbQ D;k gSA gkQ ykbQ og 
le; gS] ftlesa fdlh jksfM;ks vkblksVksi 
ds vk/ks ijek.kq {k; gks tkrs gSaaA blh 
le; esa mldh fofdj.k nj Hkh vk/kh 
jg tkrh gSA

Fkksfj;e jsfM;k lfØ; {k; Js.kh dk 

igyk lnL; gS] tks 10 ckj ¼,d ds 
ckn ,d½ Øfed {k; ds ckn varr% 
lhlk&208 ¼ysM&208½ esa ifjofrZr gks 
tkrk gSA 

eksuktkbV lokZf/kd egRoiw.kZ [kfut gS 
ftlesa Fkksfj;e fo|eku gksrk gS vkSj tks 
izd`fr esa lqfoLr`r :i ls forfjr jgrk 
gSA Hkkjr] Jhyadk vkSj czkthy ds leqnz 
rVksa ij blds egRoiw.kZ teko ik;s tkrs 
gSaA  blds vfrfjDr eksuktkbV nf{k.k 
vfÝdk] vkLVªsfy;k] LdSf.Musfo;k vkSj 
lksfo;r :l esa Hkh ik;k tkrk gSA 
vesfjdk esa Hkh dqN LFkkuksa ij blds 
lzksr gSaA eksukt+kbV ds vfrfjDr dqN 
vU; [kfut ftuesa Fkksfj;e ik;k tkrk 
gS] os gSa & FkksjkbV] Fkksfj,ukbV vkSj 
;wjsuksFksjkbVA

Fkksfj;e esVy ¼/kkrq½ ;k blds vkDlkbM 
dk iz;ksx bysDVªkWfud V~;wcksa] QksVkslsYl 
vkSj fo'ks"k izdkj ds bysDVªksMksa esa gksrk 
gSA vkSj dqN /kkrqvksa dks 'kq) djus esa 
Hkh bldk iz;ksx gksrk gSA Fkksfj;e dks 
ukfHkdh; fj,DVjksa esa ;wjsfu;e&233 esa 
ifjofrZr djus ds ckn ijekf.od bZa/ku 

ds :i esa iz;ksx esa ykrs gSaA ,d vuqeku 
ds vuqlkj fo'o esa Fkksfj;e dh iwfrZ dk 
vkdyu djus ds ckn irk pyk gS fd 
fo'o ds ;wjsfu;e] dks;yk bR;kfn ls 
izkIr ÅtkZ dh rqyuk esa Fkksfj;e ls izkIr 
ÅtkZ vf/kd gSA

Hkkjr esa yxHkx 78]000 Vu ;wjsfu;e 
,oa 5]18]000 Vu Fkksfj;e HkaMkj miyC/k 
gSaA izkd`frd ;wjsfu;e esa 99-3 izfr'kr 
va'k ;wjsfu;e&238 ijek.kqvksa dk gksrk 
gS] ijUrq bZa/ku ds :i esa iz;ksx djus ls 
igys bls ;wjsfu;e&239 ,oa 
;wjsfu;e&233 esa ifjofrZr djuk iM+rk 
gSA fodflr ns'kksa dh rqyuk esa Hkkjr esa 
fctyh dh [kir cgqr de gSA ns'k dks 
izxfriFk ij vkxs ys tkus ds fy, 
fo|qr mRiknu esa Hkkjh o`f) djus dh 
vko';drk gSA

ijek.kq ÅtkZ ds vfrfjDr vU; lzks=ksa 
dks vk'kk ds vuq:i c<+k ldus dh 
laHkkouk ugha fn[kkbZ nsrh gS vr,o 
gekjk /;ku lgt gh ijek.kq ÅtkZ dh 
vksj tkrk gSA vkSj pawfd Hkkjr esa i;kZIr 
ek=k esa ;wjsfu;e vkSj Fkksfj;e miyC/k 
gSa] blfy, ;fn lgh rduhd vkSj 
foosdiw.kZ <ax ls ;wjsfu;e vkSj Fkksfj;e 
dk bLrseky fd;k tk;s rks vxys gt+kj 
o"kksaZ rd ÅtkZ lzksr dk izca/k gks tkus 
dh iwjh laHkkouk gSA

gekjs fy, izlUurk dh ckr gS fd Hkkjr 
ijek.kq ÅtkZ ds {ks= esa vkRefuHkZj gSA 
ijek.kq fj,DVj ds fuekZ.k dh rduhd 
Hkh Hkkjr ds ikl gS vkSj bZa/ku ,oa Hkkjh 
ty ns'k esa gh rS;kj gksrk gSA

vc ijek.kq ÅtkZ ls gksus okys [krjksa ds 
dkj.k vesfjdk] baXyS.M] teZuh] LohMsu 
tSls fodflr ns'kksa esa ijek.kq ÅtkZ ds 
fojks/k esa Loj eq[kj gks jgs gSaA UkkfHkdh; 
ÅtkZ dk mRiknu can dj nsus dh ckr 
dgh tk jgh gSA laHkor% ;gh dkj.k gS 
fd fodflr ns'kksa esa u, fj,DVjksa dk 
fuekZ.k yxHkx can gSA oSls okLrfodrk 
;g gS fd fodflr ns'kksa dh ijek.kq 
ÅtkZ dk mRiknu c<+kus dh vc 
vko'drk ugha gSA mudk dke py jgk 
gSA mudh tula[;k Hkh fLFkj gS vr,o 
mUgsa ijek.kq ÅtkZ  ds foLrkj dh dksbZ 
vko';drk ugha gSA

;g foMacuk gh gS fd fo'o dh dqy 
tula[;k dk ek= 25 izfr'kr gh 
fodflr ns'kksa ds fuokfl;ksa dk gS] fQj 
Hkh 75 izfr'kr ÅtkZ dk mi;ksx 
fodflr ns'kksa ds fuoklh gh djrs gSaA 
blfy, fodkl'khy ns'kksa dks fctyh dh 
deh dh fodV leL;k dk lkeuk djuk 
iM+ jgk gSA vr,o fodkl'khy ns'kksa dks 
thou ;kiu ds fy, fctyh dk 
mRiknu c<+kuk gh gksxkA

dks;yk] [kfut rsy vkSj izkd`frd xSl 
ds Hk.Mkj lhfer gSaA ty fo|qr ls 
vko';drk ds vuq:i vkiwfrZ laHko ugha 
gS] D;ksafd i;kZoj.kh; leL;k;sa Hkh tqMh 
gqbZ gSaA ,slh n'kk esa Hkfo"; dh ÅtkZ esa 
ijek.kq ÅtkZ dk gh eq[; va'k gksxkA

Hkkjr ljdkj ds ijek.kq ÅtkZ foHkkx 
dh o"kZ 2006&07 dh okf"kZd fjiksVZ ds 
vuqlkj gkseh HkkHkk us'kyu baLVhV~;wV 
ekU;rk izkIr fo'ofo|ky; dk :i xzg.k 

dj pqdk gSA ;g 'kqHk lekpkj gSA 
ijek.kq ÅtkZ ds {ks= esa mBk;k x;k ;g 
,d iz'kaluh; dne gS vkSj blls 
ijek.kq ÅtkZ ds fodkl dks fuf'pr 
izksRlkgu feysxkA

,d 3 pj.kksa okys ukfHkdh; ÅtkZ 
dk;ZØe ds varxZr~ dk;Z Hkh vkjaHk fd;k 
x;k gSA izFke pj.k esa nkfcr Hkkjh ty 
fj,DVjksa dks LFkkfir dj fy;k x;k gS 
ftlesa izkd`frd ;wjsfu;e dk baZ/ku ds 
:i esa iz;ksx fd;k tkr gSA nwljs pj.k 
esa ;wjsfu;e ds bLrseky ds ckn cps gq, 
¶ywVksfu;e dk iz;ksx djds QkLV czhMj 
fj,DVj dks O;ofLFkr djrs gSaA rhljk 
pj.k Fkksfj;e&;wjsfu;e&233 pØ ij 
vk/kkfjr rduhd dk fodkl gS] ftlesa 
fo'ks"k :i ls fMt+kbu fd;s x, 
fj,DVjksa esa Fkksfj;e ds fdj.ku ds }kjk 
;wjsfu;e &233 izkIr fd;k tkrk gSA 
orZeku esa Fkksfj;e ls ;wjfu;e&233 dks 
izkIr djus dh rduhd dk fodkl Hkh 
Hkkjr esa gks pqdk gSA

dqy feykdj dgk tk ldrk gS fd 
Hkkjr esa ukfHkdh; ÅtkZ dk Hkfo"; 
mTToy gS vkSj Hkkjr dh Hkfo"; dh 
ÅtkZ ijek.kq ÅtkZ gSA ysfdu ijek.kq 
ÅtkZ mRiknu esa gksus okys [k+rjksa ds 
izfr lko/kkuh cjruh gksxhA
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iwoZ lEiknd] *foKku* foKku ifj"kn~ 
iz;kx] egf"kZ n;kuUn ekxZ] 
bykgkckn&211002] m0iz0

fo[k.Muh; ;wjsfu;e&233 dks uSlfxZd 
Fkksfj;e ls U;wVªkWuksa ds lkFk fdj.ku 
¼bjsZfM,'ku½ }kjk izkIr fd;k tkrk gSA 
Fkksfj;e&232 tks uSlfxZd Fkksfj;e dk 
iz/kku ?kVd gS] ean U;wVªkWuksa ds 'kks"k.k 
}kjk Fkksfj;e&233 cukrk gSA ;g 
Fkksfj;e&233 nks chVk d.kksa ds fudyus 
ls {k; ds ek/;e ls fo[k.Muh; 
;wjsfu;e&233 cu tkrk gSa

Fkksfj;e ,d jklk;fud rRo gS] bldks 
vaxzsth ds nks v{kjksa dSfiVy Vh ¼T½ vkSj 
Leky ,p ¼h½ ¼Th½ ls n'kkZrs gSaA bldh 
la[;k 90 gSA bldh [kkst 1828 esa ts-
ts-cthZfy;l us dh FkhA fQj Hkh blds 
mi;ksx dh tkudkjh cgqr de FkhA 
fdUrq tc 1885 esa lh-,-osYlok'k us rki 
nhIr xSl eSaVy@budS.MslsaV xSl eSVy 
dks fodflr dj fy;k rc Fkksfj;e dk 
mi;ksx c<+ x;kA 

Fkksfj;e dk ijekf.od Hkkj 232 gSA 
vPNs xq.koRrk okyk Fkksfj;e /kkrq 
vis{kkd`r eqyk;e vkSj yphyk rkj 
cukus ;ksX; gksrk gSA bls rst+h ls fdlh 
Hkh lkekU; /kkrq cukus okyh fØ;k }kjk 
vkdkj fn;k tk ldrk gSA mPp rki 
okys iz;ksxksa ls bls cpkuk vko';d gS] 

D;ksafd bls vkWDlhdj.k ls lqjf{kr 
j[kuk gksrk gSA bl Hkkjh /kkrq dk jax 
pk¡nh tSlk gksrk gS] fdUrq [kqys esa vf/kd 
le; rd bls j[kus ls bldk jax 
[kjkc gks tkrk gSA uUgsa&uUgsa VqdM+ks esa 
foHkkftr Fkksfj;e esa ok;q esa 
LQqfyaxh@Lor% Toyu'khy 
¼ikbjksQksfjd½ gksus dh izo`fÙk gksrh gSA

Fkksfj;e ,DVhukbM Js.kh ds rRoksa dk 
lnL; gS ftlesa izksVSDVhfu;e] ;wjsfu;e 
vkSj d`f=e ijk;wjsfu;uh; ¼Vªkal;wjsfud½ 
rRo lfEefyr gSA ;g jsfM;kslfØ; gS 
vkSj bldh v/kkZ;q ¼gkQ ykbQ½ 

  101.4X10 o"kksZa ds yxHkx gksrh gSA ;gk¡ 
;g tku ysuk vPNk gksxk fd v/kkZ;q ;k 
gkQ ykbQ D;k gSA gkQ ykbQ og 
le; gS] ftlesa fdlh jksfM;ks vkblksVksi 
ds vk/ks ijek.kq {k; gks tkrs gSaaA blh 
le; esa mldh fofdj.k nj Hkh vk/kh 
jg tkrh gSA

Fkksfj;e jsfM;k lfØ; {k; Js.kh dk 

igyk lnL; gS] tks 10 ckj ¼,d ds 
ckn ,d½ Øfed {k; ds ckn varr% 
lhlk&208 ¼ysM&208½ esa ifjofrZr gks 
tkrk gSA 

eksuktkbV lokZf/kd egRoiw.kZ [kfut gS 
ftlesa Fkksfj;e fo|eku gksrk gS vkSj tks 
izd`fr esa lqfoLr`r :i ls forfjr jgrk 
gSA Hkkjr] Jhyadk vkSj czkthy ds leqnz 
rVksa ij blds egRoiw.kZ teko ik;s tkrs 
gSaA  blds vfrfjDr eksuktkbV nf{k.k 
vfÝdk] vkLVªsfy;k] LdSf.Musfo;k vkSj 
lksfo;r :l esa Hkh ik;k tkrk gSA 
vesfjdk esa Hkh dqN LFkkuksa ij blds 
lzksr gSaA eksukt+kbV ds vfrfjDr dqN 
vU; [kfut ftuesa Fkksfj;e ik;k tkrk 
gS] os gSa & FkksjkbV] Fkksfj,ukbV vkSj 
;wjsuksFksjkbVA

Fkksfj;e esVy ¼/kkrq½ ;k blds vkDlkbM 
dk iz;ksx bysDVªkWfud V~;wcksa] QksVkslsYl 
vkSj fo'ks"k izdkj ds bysDVªksMksa esa gksrk 
gSA vkSj dqN /kkrqvksa dks 'kq) djus esa 
Hkh bldk iz;ksx gksrk gSA Fkksfj;e dks 
ukfHkdh; fj,DVjksa esa ;wjsfu;e&233 esa 
ifjofrZr djus ds ckn ijekf.od bZa/ku 

ds :i esa iz;ksx esa ykrs gSaA ,d vuqeku 
ds vuqlkj fo'o esa Fkksfj;e dh iwfrZ dk 
vkdyu djus ds ckn irk pyk gS fd 
fo'o ds ;wjsfu;e] dks;yk bR;kfn ls 
izkIr ÅtkZ dh rqyuk esa Fkksfj;e ls izkIr 
ÅtkZ vf/kd gSA

Hkkjr esa yxHkx 78]000 Vu ;wjsfu;e 
,oa 5]18]000 Vu Fkksfj;e HkaMkj miyC/k 
gSaA izkd`frd ;wjsfu;e esa 99-3 izfr'kr 
va'k ;wjsfu;e&238 ijek.kqvksa dk gksrk 
gS] ijUrq bZa/ku ds :i esa iz;ksx djus ls 
igys bls ;wjsfu;e&239 ,oa 
;wjsfu;e&233 esa ifjofrZr djuk iM+rk 
gSA fodflr ns'kksa dh rqyuk esa Hkkjr esa 
fctyh dh [kir cgqr de gSA ns'k dks 
izxfriFk ij vkxs ys tkus ds fy, 
fo|qr mRiknu esa Hkkjh o`f) djus dh 
vko';drk gSA

ijek.kq ÅtkZ ds vfrfjDr vU; lzks=ksa 
dks vk'kk ds vuq:i c<+k ldus dh 
laHkkouk ugha fn[kkbZ nsrh gS vr,o 
gekjk /;ku lgt gh ijek.kq ÅtkZ dh 
vksj tkrk gSA vkSj pawfd Hkkjr esa i;kZIr 
ek=k esa ;wjsfu;e vkSj Fkksfj;e miyC/k 
gSa] blfy, ;fn lgh rduhd vkSj 
foosdiw.kZ <ax ls ;wjsfu;e vkSj Fkksfj;e 
dk bLrseky fd;k tk;s rks vxys gt+kj 
o"kksaZ rd ÅtkZ lzksr dk izca/k gks tkus 
dh iwjh laHkkouk gSA

gekjs fy, izlUurk dh ckr gS fd Hkkjr 
ijek.kq ÅtkZ ds {ks= esa vkRefuHkZj gSA 
ijek.kq fj,DVj ds fuekZ.k dh rduhd 
Hkh Hkkjr ds ikl gS vkSj bZa/ku ,oa Hkkjh 
ty ns'k esa gh rS;kj gksrk gSA

vc ijek.kq ÅtkZ ls gksus okys [krjksa ds 
dkj.k vesfjdk] baXyS.M] teZuh] LohMsu 
tSls fodflr ns'kksa esa ijek.kq ÅtkZ ds 
fojks/k esa Loj eq[kj gks jgs gSaA UkkfHkdh; 
ÅtkZ dk mRiknu can dj nsus dh ckr 
dgh tk jgh gSA laHkor% ;gh dkj.k gS 
fd fodflr ns'kksa esa u, fj,DVjksa dk 
fuekZ.k yxHkx can gSA oSls okLrfodrk 
;g gS fd fodflr ns'kksa dh ijek.kq 
ÅtkZ dk mRiknu c<+kus dh vc 
vko'drk ugha gSA mudk dke py jgk 
gSA mudh tula[;k Hkh fLFkj gS vr,o 
mUgsa ijek.kq ÅtkZ  ds foLrkj dh dksbZ 
vko';drk ugha gSA

;g foMacuk gh gS fd fo'o dh dqy 
tula[;k dk ek= 25 izfr'kr gh 
fodflr ns'kksa ds fuokfl;ksa dk gS] fQj 
Hkh 75 izfr'kr ÅtkZ dk mi;ksx 
fodflr ns'kksa ds fuoklh gh djrs gSaA 
blfy, fodkl'khy ns'kksa dks fctyh dh 
deh dh fodV leL;k dk lkeuk djuk 
iM+ jgk gSA vr,o fodkl'khy ns'kksa dks 
thou ;kiu ds fy, fctyh dk 
mRiknu c<+kuk gh gksxkA

dks;yk] [kfut rsy vkSj izkd`frd xSl 
ds Hk.Mkj lhfer gSaA ty fo|qr ls 
vko';drk ds vuq:i vkiwfrZ laHko ugha 
gS] D;ksafd i;kZoj.kh; leL;k;sa Hkh tqMh 
gqbZ gSaA ,slh n'kk esa Hkfo"; dh ÅtkZ esa 
ijek.kq ÅtkZ dk gh eq[; va'k gksxkA

Hkkjr ljdkj ds ijek.kq ÅtkZ foHkkx 
dh o"kZ 2006&07 dh okf"kZd fjiksVZ ds 
vuqlkj gkseh HkkHkk us'kyu baLVhV~;wV 
ekU;rk izkIr fo'ofo|ky; dk :i xzg.k 

dj pqdk gSA ;g 'kqHk lekpkj gSA 
ijek.kq ÅtkZ ds {ks= esa mBk;k x;k ;g 
,d iz'kaluh; dne gS vkSj blls 
ijek.kq ÅtkZ ds fodkl dks fuf'pr 
izksRlkgu feysxkA

,d 3 pj.kksa okys ukfHkdh; ÅtkZ 
dk;ZØe ds varxZr~ dk;Z Hkh vkjaHk fd;k 
x;k gSA izFke pj.k esa nkfcr Hkkjh ty 
fj,DVjksa dks LFkkfir dj fy;k x;k gS 
ftlesa izkd`frd ;wjsfu;e dk baZ/ku ds 
:i esa iz;ksx fd;k tkr gSA nwljs pj.k 
esa ;wjsfu;e ds bLrseky ds ckn cps gq, 
¶ywVksfu;e dk iz;ksx djds QkLV czhMj 
fj,DVj dks O;ofLFkr djrs gSaA rhljk 
pj.k Fkksfj;e&;wjsfu;e&233 pØ ij 
vk/kkfjr rduhd dk fodkl gS] ftlesa 
fo'ks"k :i ls fMt+kbu fd;s x, 
fj,DVjksa esa Fkksfj;e ds fdj.ku ds }kjk 
;wjsfu;e &233 izkIr fd;k tkrk gSA 
orZeku esa Fkksfj;e ls ;wjfu;e&233 dks 
izkIr djus dh rduhd dk fodkl Hkh 
Hkkjr esa gks pqdk gSA

dqy feykdj dgk tk ldrk gS fd 
Hkkjr esa ukfHkdh; ÅtkZ dk Hkfo"; 
mTToy gS vkSj Hkkjr dh Hkfo"; dh 
ÅtkZ ijek.kq ÅtkZ gSA ysfdu ijek.kq 
ÅtkZ mRiknu esa gksus okys [k+rjksa ds 
izfr lko/kkuh cjruh gksxhA



Ukohu ifjizs{; esa 
foKku f'k{kk

lquhy dqekj xkSM+ 
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vk/kqfud nLRkkostksa rFkk uhfr;ksa ds ifjizs{; esa fo”o Lrj 
ij foKku f”k{kk esa vusd egRoiw.kZ ifjorZu vk, gaSA 
foKku f”k{kk ,slh gks tks fo|kfFkZ;ksa esa l`tukREkdrk ,oa 
vUos"k.k dks izsfjr djs rFkk HkkjRkh; LkafOk/kkUk Eksa fufgRk 
LkEkrk ds mn~ns”; dh izkfIr esa lgk;d gks A bl y{; 
dh laizkfIRk ds fy, lHkh dks xq.koRrkiw.kZ foKku f”k{kk 
miyC/k djkuh gksxhA fo|kfFkZ;ksa dks vklikl ds ifjos”k 
ls foKku f”k{k.k djkuk gksxkA foKku ds d{kkd{k esa 
rFkk mlds ckgj foKkUk dh ikB~;p;kZ dk vkxeukRed 
fØ;kdyki vk/kkfjr uokpkjh foKku f”k{k.k djds y{; 
dh izkfIr laHko gSA fo|kfFkZ;ksas esa jV dj lh[kus dh 
izo`fRRk dks lekIRk djuk gksxkA muds fy, d{kkd{k esa 
rFkk mlds ckgj lh[kus dk ,slk okrkoj.k l`ftr djuk 
gksxk ftlls os oSKkfud Kku dk l`tu dj ldsaA blds 
fy, foKku f”k{kdksa ds xq.koRrkiw.kZ is”ksoj l”kfDrdj.k 
rFkk izksRlkgu dh vkSj vf/kd vko”;drk gSA blds 
lkFk gh foKku f”k{kdksa esa ,slh fotfuax rFkk Hkkouk 
fodflr djuh gksxh fd os vftZr fd, x, is”ksoj Kku 
dk mi;ksx fo|kfFkZ;ksa ds fgr esa dj ldsa A foKku 
f”k{kd lqxedRkkZ ds :i esa dk;Z djrs gq, foKku f”k{kk 
ds y{; rFkk mn~ns”;ksa dh izkfIRk esa lgk;d gksa rFkk 
fo|kFkhZ foKku dks vius dSfj;j ds :i esa viuk ldsaA 
foKku dh ijEijkxr cksf>y ijh{kk i)fr esa Cknyko 
ykdj RkFkk fOk|kfFkZ;ksa dh miyfC/k dk O;kid ,oa 
lrr ewY;k¡du djds dbZ ewyHkwr leL;kvksa 
dk funku fd;k tk ldrk gSA 

ßHkkjr esa foKku dh f'k{kk ds tfVy 
ifjn`'; dks ns[ksa rks rhu eq[; eqn~ns 
utj vkrs gSa& igyk] foKku f'k{kk vkt 
Hkh gekjs lafo/kku esasa fufgr lerk ds 
mn~ns”; dh izkfIr ls cgqr nwj gSA 
nwljk] Hkkjr esa foKku dh vPNh ls 
vPNh f'k{kk Hkh] n{krk rks fodflr 
djrh gS fdUrq jpukRedrk o vUos"k.k 
dks izsfjr ugha djrhA rhljk] Hkkjr esa 
foKku f'k{kk dh vf/kdrj ewyHkwr 
leL;kvksa dk vk/kkj gS&ijh{kk dh 
cksf>y O;oLFkkÞ ¼,u-lh-,Q-&2005½A

bl ifjizs{; ds n`f"Vxr& Hkkjr esa 
foKku f'k{kk dh orZeku fLFkfr 
fpUrktud rLohj dh vksj ladsr djrh 
gS vkSj crkrh gS fd bl y{; dh izkfIr 
ds fy, lHkh fo|kfFkZ;ksa dks xq.koÙkkiw.kZ 
foKku f'k{kk miyC/k djkuh gksxhA

vc iz'u mBrk gS fd foKku f'k{kk dSlh 
gks \blls Hkh igys ;g le>uk 
vko';d gS fd f'k{kk dSlh gks \xka/kh 
th ds vuqlkj ÞlPph f'k{kk ogh gS tks 
cPps dh 'kkjhfjd] ckSf)d vkSj vkfRed 
{kerk dks tkxzr djs vkSj mUgsa lkeus 
yk,AÞ ßfoKku ,d thoar] u, ls u, 
vuqHkoksa ds vuqlkj] foLrkj ikrk gqvk 

xfreku Kku gSAÞ ¼,u- lh- ,Q-&2005½

foKku ,d lkekftd ifj?kVuk gSA ;g 
lekt dh vko';drkvksa dh iwfrZ rFkk 
leL;kvksa  ds lek/kku dk ekuoh; 
iz;kl gS] ftlls lkekftd jgu&lgu 
ljy rFkk lqxe gksrk gSA ;g lekt ls 
mRiUu gksrk gqvk rFkk lekt ds fy, 
mRiUu Kku gSA lkekftd dkjd foKku 
ds fodkl dks izHkkfor djrs gaSA foKku 
dk mi;ksx ldkjkRed rFkk udkjkRed 
nksuksa n`f"V;ksa ls fd;k tk ldrk gS A 
fo|kfFkZ;ksa esa gesa bl lksp dh Hkkouk dk 
fodkl djuk pkfg, fd foKku dk 
mi;ksx ldkjkRed vFkkZr lkekftd 
fgr esa fd;k tk; A ;gha ls 
yksdrkfU=d thou dh uhao cuuh izkjEHk 
gksrh gS D;ksafd foKku ds }kjk fo|kFkhZ 
fu"i{k fu.kZ; ysuk Hkh lh[krs  gSaA 

foKku f'k{kk ds mn~ns';

fo|kfFkZ;ksa esa Lora= lksp&le> fodflr 
gks fd ge foKku dk v/;;u D;ksa 
djsa\ blds v/;;u ds D;k mn~ns'; 
gksa\ blds fy, foKku f”k{kdksa dks 
foKku f”k{kk ds mn~ns”;ksa dh LIk"V 
le> gksuh vko”;d gSA jk"Vªh; 
ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005 dk Qksdl 

isij 1-1& ^foKku dk f'k{k.k* bl vksj 
Li"V :Ik ls bafxr djrk gS fd foKku 
f'k{kk fo|kFkhZ dks bl ;ksX; cuk ns fd 
og&

Ÿ foKku ds rF;ksa o vo/kkj.kkvksa dks 
le>us vkSj bls iz;qDr djus ds 
;ksX; gks tk;A 

Ÿ mu rjhdksa vkSj izfØ;kvksa dks le> 
lds ftuls oSKkfud Kku dk 
l``tu fd;k tk ldsA

Ÿ foKku dks ,d lkekftd m|e dh 
rjg ns[k ldsA

Ÿ Lo;a dks LFkkuh; rFkk oSf'od 
ifjos'k ls tksM+ ldsA

Ÿ jkstxkj ds fy, O;kogkfjd 
dq'kyrk gkfly dj ldsA

Ÿ oSKkfud LoHkko fodflr djuk 
lh[k tk;A

;gk¡ ;g /;ku j[kuk vko';d gS fd 
f'k{kk ds fofHkUu Lrjksa ij foKku f'k{kk 
ds mn~ns'; i`Fkd&i`Fkd gksrs gSaA 
izkFkfed Lrj ij cPps esa ifjos'k ds 
izfr ftKklk mRiUu djuk vkSj [kksth 
,oa gkFk ls djus okys dk;Zdyki djus 
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rFkk mlds ckgj foKkUk dh ikB~;p;kZ dk vkxeukRed 
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izo`fRRk dks lekIRk djuk gksxkA muds fy, d{kkd{k esa 
rFkk mlds ckgj lh[kus dk ,slk okrkoj.k l`ftr djuk 
gksxk ftlls os oSKkfud Kku dk l`tu dj ldsaA blds 
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lrr ewY;k¡du djds dbZ ewyHkwr leL;kvksa 
dk funku fd;k tk ldrk gSA 
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Hkh gekjs lafo/kku esasa fufgr lerk ds 
mn~ns”; dh izkfIr ls cgqr nwj gSA 
nwljk] Hkkjr esa foKku dh vPNh ls 
vPNh f'k{kk Hkh] n{krk rks fodflr 
djrh gS fdUrq jpukRedrk o vUos"k.k 
dks izsfjr ugha djrhA rhljk] Hkkjr esa 
foKku f'k{kk dh vf/kdrj ewyHkwr 
leL;kvksa dk vk/kkj gS&ijh{kk dh 
cksf>y O;oLFkkÞ ¼,u-lh-,Q-&2005½A

bl ifjizs{; ds n`f"Vxr& Hkkjr esa 
foKku f'k{kk dh orZeku fLFkfr 
fpUrktud rLohj dh vksj ladsr djrh 
gS vkSj crkrh gS fd bl y{; dh izkfIr 
ds fy, lHkh fo|kfFkZ;ksa dks xq.koÙkkiw.kZ 
foKku f'k{kk miyC/k djkuh gksxhA

vc iz'u mBrk gS fd foKku f'k{kk dSlh 
gks \blls Hkh igys ;g le>uk 
vko';d gS fd f'k{kk dSlh gks \xka/kh 
th ds vuqlkj ÞlPph f'k{kk ogh gS tks 
cPps dh 'kkjhfjd] ckSf)d vkSj vkfRed 
{kerk dks tkxzr djs vkSj mUgsa lkeus 
yk,AÞ ßfoKku ,d thoar] u, ls u, 
vuqHkoksa ds vuqlkj] foLrkj ikrk gqvk 

xfreku Kku gSAÞ ¼,u- lh- ,Q-&2005½

foKku ,d lkekftd ifj?kVuk gSA ;g 
lekt dh vko';drkvksa dh iwfrZ rFkk 
leL;kvksa  ds lek/kku dk ekuoh; 
iz;kl gS] ftlls lkekftd jgu&lgu 
ljy rFkk lqxe gksrk gSA ;g lekt ls 
mRiUu gksrk gqvk rFkk lekt ds fy, 
mRiUu Kku gSA lkekftd dkjd foKku 
ds fodkl dks izHkkfor djrs gaSA foKku 
dk mi;ksx ldkjkRed rFkk udkjkRed 
nksuksa n`f"V;ksa ls fd;k tk ldrk gS A 
fo|kfFkZ;ksa esa gesa bl lksp dh Hkkouk dk 
fodkl djuk pkfg, fd foKku dk 
mi;ksx ldkjkRed vFkkZr lkekftd 
fgr esa fd;k tk; A ;gha ls 
yksdrkfU=d thou dh uhao cuuh izkjEHk 
gksrh gS D;ksafd foKku ds }kjk fo|kFkhZ 
fu"i{k fu.kZ; ysuk Hkh lh[krs  gSaA 

foKku f'k{kk ds mn~ns';

fo|kfFkZ;ksa esa Lora= lksp&le> fodflr 
gks fd ge foKku dk v/;;u D;ksa 
djsa\ blds v/;;u ds D;k mn~ns'; 
gksa\ blds fy, foKku f”k{kdksa dks 
foKku f”k{kk ds mn~ns”;ksa dh LIk"V 
le> gksuh vko”;d gSA jk"Vªh; 
ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005 dk Qksdl 

isij 1-1& ^foKku dk f'k{k.k* bl vksj 
Li"V :Ik ls bafxr djrk gS fd foKku 
f'k{kk fo|kFkhZ dks bl ;ksX; cuk ns fd 
og&

Ÿ foKku ds rF;ksa o vo/kkj.kkvksa dks 
le>us vkSj bls iz;qDr djus ds 
;ksX; gks tk;A 

Ÿ mu rjhdksa vkSj izfØ;kvksa dks le> 
lds ftuls oSKkfud Kku dk 
l``tu fd;k tk ldsA

Ÿ foKku dks ,d lkekftd m|e dh 
rjg ns[k ldsA

Ÿ Lo;a dks LFkkuh; rFkk oSf'od 
ifjos'k ls tksM+ ldsA

Ÿ jkstxkj ds fy, O;kogkfjd 
dq'kyrk gkfly dj ldsA

Ÿ oSKkfud LoHkko fodflr djuk 
lh[k tk;A

;gk¡ ;g /;ku j[kuk vko';d gS fd 
f'k{kk ds fofHkUu Lrjksa ij foKku f'k{kk 
ds mn~ns'; i`Fkd&i`Fkd gksrs gSaA 
izkFkfed Lrj ij cPps esa ifjos'k ds 
izfr ftKklk mRiUu djuk vkSj [kksth 
,oa gkFk ls djus okys dk;Zdyki djus 
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eqDr gksa rFkk muesa bZekunkjh] 
oLrqfu"Brk] lg;ksx vkfn ewY;ksa dk 
fodkl gksA

uokpkjh foKku f'k{k.k ds fy, 
vko';d gS fd& foKku f'k{kk ds 
mn~ns';ksa rFkk oS/krkvksa dh Li"V 
le> & foKku f'k{k.k ds le; f'k{kd 
ds efLr"d esa foKku f'k{kk ds mn~ns'; 
rFkk oS/krkvksa ds izfr Li"V n`f"V gksuh 
pkfg, A foKku f”k{kd dks lnSo budk 
/;ku j[kuk vko';d gSA

foKku f'k{kk esa jVuk izfrcaf/kr gks 
& foKku lh[kus esa jVus dks vf/kd ls 
vf/kd grksRlkfgr djuk pkfg,A 
f'k{kdksa rFkk fo|kfFkZ;ksa dks jVus vkSj 
vH;kl djus esa vUrj le>uk vko”;d 
gSA jVuk rF;ksa dks fcuk le>s gksrk gS 
tcfd vH;kl rF;ksa dks le>dj 
ckj&ckj fd;k tkus okyk dk;Z@iz;kl 
gSA

izfØ;k vk/kkfjr foKku f'k{k.k & 
foKku f'k{k.k izfØ;k vk/kkfjr gksuk 
pkfg,A bleas izfØ;k ij tksj nsuk 
pkfg,A iz;ksxksa@fØ;kdykiksa ds }kjk gh 
oSKkfud /kkj.kk,a ;k fl)kUr cPpksa ds 
lkeus izLrqr fd, tk¡,aA vkxeukRed 
fØ;kdyki vk/kkfjr foKku f'k{k.k 
rduhd izfØ;k vk/kkfjr gh gSA foKku 
f'k{kdksa dks ;g iz;kl djuk pkfg, fd 
cPps ;g le> tk¡,a fd foKku ds 
fu;e@fl)kUr dSls cuk, tkrs gSaA 
fu;e@fl)kUr foKku ds mRikn gSa 
tcfd bUgsa izfrikfnr djus dk rjhdk 
;k fof/k foKku dh izfØ;k gSA

foKku dk f'k{k.k] cksyh vkSj Hkk"kk 
& foKku dks le>us rFkk mlds f'k{k.k 
esa Hkk"kk ek/;e dk dk;Z djrh gSA 
izkjfEHkd Lrj ij foKku dk f'k{k.k 
LFkkuh; cksyh rFkk Hkk"kk ds ek/;e ls 
fd;k tk; rks cPpksa dks foKku lh[kus 
esa ljyrk gksrh gSA /khjs&/khjs cPpksa dk 
'kSf{kd Lrj c<+us ds lkFk&lkFk Hkk"kk 
dh tfVyrk c<+k;h tk ldrh gSA “kks/k 
v/;;u Ckrkrs gSa fd vaxzsth ek/;e ;k 
Hkk"kk dh tfVyrk ls foKku dh f'k{kk 
cksf>y gks tkrh gS rFkk cPps fcuk 
le>s rF;ksa rFkk fl)kUrksa dks jVus dks 
etcwj gks tkrs gSaA

Lfkkuh; ifjos'k ij vk/kkfjr foKku 
f'k{k.k & LFkkuh; ifjos'k ls foKku dk 
f'k{k.k fd;k tkuk mfpr gSA d{kk&d{k 

esa i<+k, tkus okys foKku dk tqM+ko 
cPpksa ds ckgjh ifjos'k ls gksuk vko';d 
gSA ikB~;Øe@ikB~;iqLrd esa nh x;h 
fo"k;oLrq dk f'k{k.k LFkkuh; ifjos'k ls 
tqM+ko djrs gq, fd;k tkuk pkfg, 
ftlls cPpksa dh lEcks/k@milECkks/k ds 
izfr Li"V le> dk fodkl gks lds 
rFkk fo|kFkhZ lh[ks gq, Kku dk mi;ksx 
O;kogkfjd thou esa dj ldsaA

foKku esa Kku dk l`tu & foKku ds  
f'k{kdksa dh bl rF; ds izfr Li"V 
le>nkjh gksuh pkfg, fd foKku esa 
Kku dk l`tu dSls gksrk gSA foKku 
f'k{kdksa dk ;g iz;kl gksuk pkfg, fd 
cPpksa ds le{k foKku dh 
fo"k;oLrq@lEcks/k@leL;k fu"i{k :Ik 
ls izLrqr dh tk;A cPps Lo;a 
fØ;kdyki djds lh[ksa rFkk f'k{kd 
lqxedrkZ dh  Hkwfedk esa jgsaA vFkkZr 
tCk fo|kFkhZ  fØ;kdyki dj jgs gksa  
rks foKku f”k{kd dks pkfg, fd os 
lgk;d dh Hkwfedk esa jgrs gq, cPpksa 
dks lgh fn'kk iznku djsaA cPps Lo;a 
foKku ds fØ;kdyki djsaxs rks muesa 
Kku dk l`tu gksxk A ;g Kku iq[rk 
gksxk vkSj bls jVus dh vko';drk ugha 
jgsxhA

fo|ky; ls ckgj foKku ds Kku dk 
l`tu & thoar Kku gh foKku gSA 
okLro esa foKku lh[kus&fl[kkus dk 
mfpr ek/;e d{kk&d{k ds ckgj gh gS 
D;ksafd foKku esa cPpksa dk O;kogkfjd 
iwoZ Kku vf/kd gksrk gSA vko';drk 
ek= bl ckr dh gS fd f'k{kd cPpksa ds 
O;kogkfjd iwoZ Kku dk tqqM+ko iqLrdh; 
Kku ls djrs jgsaA bl izdkj fo|ky; 
ds ckgj dk foKku rFkk d{kk&d{k dk 
foKku ,d nwljs ds iwjd cudj cPpksa 
esa Kku dk l`tu iq[rk djsaXks A 

izk;% ,slk le>k tkrk gS fd foKku  ds 
Kku dk l`tu fo|ky;kas esa gh gksrk gS 
ijUrq ;g okLrfodrk ugha gSA foKku 
f'k{kdkas dks bl rF; ds izfr viuh 
n`f"V Li"V j[kuh vko”;d gS fd 
foKku ds Kku dk l`tu fo|ky;ksa ls 
ckgj Hkh gksrk gSA ;Fkk& xzkeh.k ifjos”k 
ds fo|kFkhZ izd`fr ds fudV lEidZ esa 
jgdj mlls ?kfu"B lEcU/k j[krs gSa A 
fo|kFkhZ vius ifjos”k ds ouLifr txr~] 
izk.khtxr~ rFkk jklk;fud txr~ vkSj 
bu lHkhs ds vUrlZEcU/k dk vPNk 
iwoZKku j[krs gSaA ,d vPNk eSdsfud 

gsrq izksRlkfgr fd;k tk; A mPp 
izkFkfed Lrj ij fo"k;oLrq rFkk 
oSKkfud vo/kkj.kk,a fo|kfFkZ;ksa ds 
vuqHko txr ls lEcfU/kr gksuh 
vko';d gSa ftlls os mUgsa le> ldsa A 
ek/;fed Lrj ij foKku ikB~;p;kZ 
lEcU/kh os fl)kUr yk, tkus pkfg, tks 
lh/ks&lh/ks vuqHko txr ls tqM+s ugha gksa 
D;ksafd lHkh ifj?kVuk,a lh/ks voyksdu 
;ksX; ugha gksrhaA foKku esa vuqeku vkSj 
O;k[;kvksa dk Hkh LFkku gSA mPp 
ek/;fed Lrj ij foKku dh ikB~;p;kZ 
esa iz;ksx rduhd o [kkstijd 
ifj;kstukvksa ij vf/kd tksj nsuk mfpr 
jgsxk A

foKku] izkS|ksfxdh vkSj uoksUes'k uhfr 
2013 foKku f”k{kk gsrq lekt ds lHkh 
oxksZa ds chp oSKkfud izo`fÙk ds izlkj 
dks c<+kok nsus] lHkh lkekftd oxksZZZa ds 
;qokvksa ds chp foKku ds vuqiz;ksx gsrq 
dkS”kyksa dks c<+kok nsus rFkk izfrHkkoku 
vkSj es/kkoh yksxksa ds fy, foKku] 
vuqla/kku vkSj uoksUes'k esa dfj;j dks 
i;kZZZIr :i ls vkd"kZd cukus dh 
flQkfj”k djrh gSA

gekjh iwjh dh iwjh foKku f'k{kk] f'k{k.k 
rFkk ewY;kadu esa mi;qZDr fLFkfr dh 
le> cuh jguh vko';d gS A rHkh ge 
fo|kfFkZ;ksa dks xq.koÙkkiw.kZ foKku f'k{kk 
miyC/k djkus esa lQy gks ldsaxsA

fo|kfFkZ;ksas dks xq.koÙkkiw.kZ foKku 
f'k{kk iznku fd, tkus gsrq mik;

fo|kfFkZ;ksa dks iznku dh tkus okyh 
foKku f'k{kk dh oS/krk vko';d gSA 
foKku f'k{kk laKkukRed] fo"k;oLrq] 
izfØ;k] ,sfrgkfld] Ik;kZoj.kh; rFkk 
uSfrd :Ik ls oS/k gksuh pkfg,A foKku 
ikB~;p;kZ dh fo"k;oLrq] izfØ;k] Hkk"kk 
vkSj f'k{k.k fØ;kdyki fo|kfFkZ;ksa dh 
vk;q ds mi;qDr gksa rFkk mldh le> 
esa vkus ;ksX; gksaA foKku ikB~;p;kZ 
mi;qDr o oSKkfud Lrj ij lgh 
fo"k;oLrq izLrqr djsA ;g fo|kFkhZ dks 
oSKkfud Kku izkIr djus ds rjhdksa vkSj 
mu rd igqapus dh izfØ;k dks fl[kk, 
rFkk l`tukRedrk dks iksf"kr djsA 
fo|kfFkZ;ksa esa ;g Hkh le> fodflr gks 
fd foKku ds Kku dk fodkl dSls 
gqvkA foKku dks fo|kFkhZ ds LFkkuh; 
vkSj oSf'od ifjos'k ds lUnHkZ esa j[kdj 
fl[kk;k tk;A foKku dh f'k{kk ls 
fo|kFkhZ vU/kfo'okl] Hk; ,oa iwokZxzg ls 

foKku ds fl)kUrksa dh Li"V le> u 
j[krs gq, Hkh oSKkfud midj.kksa dks 
Bhd dj nsrk gSA vko”;drk bl ckr 
dh gS fd bl iwoZKku dk tqM+ko 
fo|ky;h Kku ls gks A fl)kUr vkSj 
fu;eksa dk fuekZ.k ckn dh d{kkvksa esa 
fl[kk;k tk ldrk gSA cPpksa dk Hkh bl 
izfØ;k ls tqM+ko gksuk vko';d gSA

foKku esa fØ;kdyki@iz;ksxkRed 
dk;Z & orZZZZZZZZZZeku esa foKku f'k{kk iznku 
fd, tkus dk rjhdk okLro esa fpUrk 
dk fo"k; gSA foKku dk f'k{k.k tc 
fcuk iz;ksxkRed dk;Z@fØ;kdyki ds 
fd;k tkrk gS rks fpUrk vkSj Hkh vf/kd 
c<+ tkrh gSA izkjfEHkd Lrj ij foKku 
ds fØ;kdyki@iz;ksxkRed dk;Z lewg 
esa rFkk d{kk&d{k esa fd, tk,A 
fØ;kdyki ds ek/;e ls gh foKku dk 
f'k{k.k&vf/kxe fd;k tk;A ek/;fed 
Lrj ij  lqlfTtr foKku iz;ksxk'kkyk 
dk mi;ksx djrs gq, foKku dk 
f'k{k.k&vf/kxe fd;k tk;A foKku 
f'k{kdksa dh ;g uSfrd ftEesnkjh Hkh cu 
tkrh gS fd ftl izdkj lgh rjhds ls 
mUgksaus foKku lh[kk gS cPpksa dks mlls 
Hkh vf/kd xq.koÙkkiw.kZ foKku f'k{kk 
iznku djsaA

lewg esa foKku lh[kuk & fi;jxqzi 
yfuaZx foKku lh[kus dk lqxeekxZ gSA 
fo|kfFkZ;ksa dh fofHkUurkvksa dh le> 
j[krs gq, ,d dq'ky foKku f'k{kd 
cPpksa ds fefJr lewg cukdj muesa 
fNih ;ksX;rkvksa dk YkkHk mBkrs gq, 
fØ;kdyki djkdj lqxerk ls foKku 
f'k{k.k dj ldrk gSA ,slk foKku 
f'k{k.k tsUMj&tfur iwokZxzgksa ls xzLr 
ugha gksuk pkfg,A

oSKkfud dSls cusa & foKku ds 
f'k{kdksa rFkk fo|kfFkZ;ksa dh ;g Li"V 
le> gksuh vko';d gS fd oSKkfud 
dSls curs gSa \tc cPps foKku esa Kku 
dk l`tu djsaxs vkSj f'k{kd lqxedrkZ 
dh Hkwfedk esa jgasxs rks cPpksa dks 
oSKkfud cuus dk ekxZ Lo;a iz'kLr 
gksxkA blls mudh foKku ds izfr #fp 
tkx`r gksxh vkSj os foKku dks vius 
dfj;j ds :Ik esa xzg.k djsaxsA

foKku dk lesfdr n`f"Vdks.k & tho 
foKku] jlk;u foKku rFkk HkkSfrdh] 
foKku dh rhu izeq[k 'kk[kk,a gSa A ;s 
fo|kfFkZ;ksa ds ifjos'k esa [kkstchu vkSj 
lh[kus ds fy, ekStwn gaSA bUgsa ge ,d 

nwljs ls fcYdqy i`Fkd ugha dj ldrsA 
Hkkstu] ty] gok] isM+&ikS/ks rFkk tUrqvksa 
esa bu rhuksa dk gh :Ik Ikk;k tkrk gS A 
mnkgj.kkFkZ& gok ds vaxksa] laxBu dks 
ge jlk;u foKku esa i<+rs gSaA blds 
ncko rFkk xfrdh dks HkkSfrdh esa i<+rs 
gSa rFkk gok 'olu fØ;k esa cgqr 
vko';d gS bldk v/;;u izkf.k foKku 
esa djrs gaSA ikS/kksa esa vkDlhtu rFkk 
dkcZu MkbvkDlkbM dk fofue; 
ouLifr foKku esa  fd;k tkrk gSA bl 
izdkj ;s leLr rF; ,d nwljs ls 
ijLij ?kfu"B :Ik ls lEcfU/kr gaSA 
uohure vuqla/kku rFkk v/;;uksa ls 
Kkr gqvk gS fd izkjfEHkd Lrj ij 
fo|kFkhZ foKku ds rF;ksa dks ,d nwljs 
ls tksM+dj le>rs gSa u fd 
i`Fkd&i`FkdA blfy, foKku dh 
,dhd`r izd`fr dks egÙo nsus ds fy, 
ek/;fed Lrj rd tho foKku] jlk;u 
foKku rFkk HkkSfrdh rhuksa dks feykdj 
lkekU; :Ik ls foKku f'k{k.k fd;k 
tkuk pkfg,A

foKku esa O;kid ,oa lrr 
ewY;kadu

fdlh Hkh fo"k;xr {ks= dh Hkkafr foKku 
esa Hkh fo|kfFkZ;ksa dk O;kid ,oa lrr 
:Ik ls ewY;kadu bl vk'k; ls fd;k 
tkuk vko';d gS fd fo|kfFkZ;ksa us 
fdruk lh[kkA blds fy, f'k{kdksa dks 
;g le> Li"V djuh gksxh fd O;kid 
,oa lrr ewY;kadu f'k{k.k& vf/kxe dh 
izfØ;k dk gh ,d vax ek= gSA tc 
fo|kFkhZ foKku lh[k jgs gksa rc f'k{kdksa 
dk ;g nkf;Ro gS fd os mlh nkSjku 
fo|kfFkZ;ksa dk yxkrkj ewY;kadu djrs 
jgsa rFkk lkFk gh mipkjkRed f'k{k.k Hkh 
pykrs jgsaA fo|kfFkZ;ksa esa Vhe Hkkouk] 
fØ;kdyki djrs le; fo|kFkhZ ds 
O;fDrRo dk fodkl] foKku ds }kjk 
fo|kFkhZ esa uSfrd ewY;ksa ;Fkk& bZekunkjh] 
lR;fu"Bk] lg;ksx] thou ds izfr 
ljksdkj rFkk Ik;kZoj.k lqj{kk vkfn dk 
ewY;kadu O;kid n`f"V ls fd;k tk;A 
tc fo|kFkhZ Vhe Hkkouk ds vUrxZr 
lewg vf/kxe ds fl)kUr ls foKku 
lh[krs gSa rks fo|kfFkZ;kas esa lekftd 
ljksdkj Hkh iuirs gSaA budk O;kid 
n`f"V ls ewY;kadu vko';d gSA bl 
n`f"V ls foKku dk f'k{k.k rFkk ewY;kadu 
djus ls fo|ky; ek= f'k{kk iznku djus 
ds dsUnz ugha jg tk;saxs vfirq fo|ky;ksa 

esa fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo rFkk ewY;ksa dk 
Hkh fodkl gksxkA cPps ds fofo/k i{kksa 
dks tkuus ds fy, bl izdkj dk 
ewY;kadu vko';d gSA

foKku esa ikB~;lgxkeh 
fØ;kdyki

foKku esa [kksth izo`fÙk vkSj jpukRedrk 
dks izksRlkfgr djus ds fy, foKku 
izn'kZuh] izkS|ksfxdh ekWM~;wYl] ifj;kstuk 
izn'kZuh] foKku esyk] foKku ukVd] 
foKku lsfeukj vkfn xfrfof/k;kas dk 
mYys[kuh; LFkku gSA ;s fØ;kdyki 
fo|ky;@ladqy@Cykd@tuin@eaMy
@jk"Vªh; Lrj ij vkSj vf/kd mRlkg ls 
vk;ksftr gksus vko';d gSaA bu 
xfrfof/k;ksa dks foKku lh[kus dh izfdz;k 
dk vax ekuk tkuk vko”;d gSA cky 
foKku dkaxzsl] foKku f”k{kd dkaxzsl] 
foKku egksRlo] foKku esyk vkfn }kjk 
bu fØ;kdykiksa dks izksRlkfgr fd;k tk 
jgk gSA

foKku f'k{kdksa ds xq.koÙkkiw.kZ izksQs'kuy 
fodkl rFkk izksRlkgu gsrq fd, tkus 
okys mik;

�orZeku uhfr;ksa rFkk vk/kqfud 
ifjisz{; esa fo|kfFkZ;ksa dks xq.koÙkkiw.kZ 
foKku f'k{kk miyC/k djkus gsrq 
f'k{kdksa dk is”ksoj l'kfDrdj.k 
vko';d gSA 

�foKku f'k{kdksa dks eap iznku djus 
ds fy, foKku Qksje LFkkfir fd, 
tk¡; rFkk mUgsa l'kDr cuk;k tk;A

�f'k{kdksa dks vixzsM djus ds fy, 
vkbZ-lh-Vh- dk mi;ksx fd;k tk;A 
xq.koÙkkiw.kZ foKku f'k{kk gsrq Hkh 
vkbZ-lh-Vh- dk mi;ksx vko';d gSA

�Mk;V@,l-lh-bZ-vkj-Vh-@,u-lh-bZ-
vkj-Vh-@;wdkWLV tSlh laLFkkvksa ls 
lEidZ gsrq Vksy Ýh nwjHkk"k miyC/k 
gksus vko';d gSa ftlls xq.koÙkkiw.kZ 
foKku f'k{kk miyC/k djkus esa 
foKku f'k{kd rFkk laLFkk,¡ budk 
mi;ksx dj ldsaA 

�lHkh dks xq.koÙkkiw.kZ foKku f'k{kk 
miyC/k djkus gsrq foKku f'k{kdksa 
ds vkSj vf/kd lsokjr izf'k{k.k 
vk;ksftr fd, tk;sa tks foKku 
f'k{kdksa dks uohu uhfr;ksa@f'k{k.k 
fof/k;ksa@izfof/k;ksa ls vkRelkr djk 
ldsaA lkFk gh foKku f'k{kdksa esa 
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eqDr gksa rFkk muesa bZekunkjh] 
oLrqfu"Brk] lg;ksx vkfn ewY;ksa dk 
fodkl gksA

uokpkjh foKku f'k{k.k ds fy, 
vko';d gS fd& foKku f'k{kk ds 
mn~ns';ksa rFkk oS/krkvksa dh Li"V 
le> & foKku f'k{k.k ds le; f'k{kd 
ds efLr"d esa foKku f'k{kk ds mn~ns'; 
rFkk oS/krkvksa ds izfr Li"V n`f"V gksuh 
pkfg, A foKku f”k{kd dks lnSo budk 
/;ku j[kuk vko';d gSA

foKku f'k{kk esa jVuk izfrcaf/kr gks 
& foKku lh[kus esa jVus dks vf/kd ls 
vf/kd grksRlkfgr djuk pkfg,A 
f'k{kdksa rFkk fo|kfFkZ;ksa dks jVus vkSj 
vH;kl djus esa vUrj le>uk vko”;d 
gSA jVuk rF;ksa dks fcuk le>s gksrk gS 
tcfd vH;kl rF;ksa dks le>dj 
ckj&ckj fd;k tkus okyk dk;Z@iz;kl 
gSA

izfØ;k vk/kkfjr foKku f'k{k.k & 
foKku f'k{k.k izfØ;k vk/kkfjr gksuk 
pkfg,A bleas izfØ;k ij tksj nsuk 
pkfg,A iz;ksxksa@fØ;kdykiksa ds }kjk gh 
oSKkfud /kkj.kk,a ;k fl)kUr cPpksa ds 
lkeus izLrqr fd, tk¡,aA vkxeukRed 
fØ;kdyki vk/kkfjr foKku f'k{k.k 
rduhd izfØ;k vk/kkfjr gh gSA foKku 
f'k{kdksa dks ;g iz;kl djuk pkfg, fd 
cPps ;g le> tk¡,a fd foKku ds 
fu;e@fl)kUr dSls cuk, tkrs gSaA 
fu;e@fl)kUr foKku ds mRikn gSa 
tcfd bUgsa izfrikfnr djus dk rjhdk 
;k fof/k foKku dh izfØ;k gSA

foKku dk f'k{k.k] cksyh vkSj Hkk"kk 
& foKku dks le>us rFkk mlds f'k{k.k 
esa Hkk"kk ek/;e dk dk;Z djrh gSA 
izkjfEHkd Lrj ij foKku dk f'k{k.k 
LFkkuh; cksyh rFkk Hkk"kk ds ek/;e ls 
fd;k tk; rks cPpksa dks foKku lh[kus 
esa ljyrk gksrh gSA /khjs&/khjs cPpksa dk 
'kSf{kd Lrj c<+us ds lkFk&lkFk Hkk"kk 
dh tfVyrk c<+k;h tk ldrh gSA “kks/k 
v/;;u Ckrkrs gSa fd vaxzsth ek/;e ;k 
Hkk"kk dh tfVyrk ls foKku dh f'k{kk 
cksf>y gks tkrh gS rFkk cPps fcuk 
le>s rF;ksa rFkk fl)kUrksa dks jVus dks 
etcwj gks tkrs gSaA

Lfkkuh; ifjos'k ij vk/kkfjr foKku 
f'k{k.k & LFkkuh; ifjos'k ls foKku dk 
f'k{k.k fd;k tkuk mfpr gSA d{kk&d{k 

esa i<+k, tkus okys foKku dk tqM+ko 
cPpksa ds ckgjh ifjos'k ls gksuk vko';d 
gSA ikB~;Øe@ikB~;iqLrd esa nh x;h 
fo"k;oLrq dk f'k{k.k LFkkuh; ifjos'k ls 
tqM+ko djrs gq, fd;k tkuk pkfg, 
ftlls cPpksa dh lEcks/k@milECkks/k ds 
izfr Li"V le> dk fodkl gks lds 
rFkk fo|kFkhZ lh[ks gq, Kku dk mi;ksx 
O;kogkfjd thou esa dj ldsaA

foKku esa Kku dk l`tu & foKku ds  
f'k{kdksa dh bl rF; ds izfr Li"V 
le>nkjh gksuh pkfg, fd foKku esa 
Kku dk l`tu dSls gksrk gSA foKku 
f'k{kdksa dk ;g iz;kl gksuk pkfg, fd 
cPpksa ds le{k foKku dh 
fo"k;oLrq@lEcks/k@leL;k fu"i{k :Ik 
ls izLrqr dh tk;A cPps Lo;a 
fØ;kdyki djds lh[ksa rFkk f'k{kd 
lqxedrkZ dh  Hkwfedk esa jgsaA vFkkZr 
tCk fo|kFkhZ  fØ;kdyki dj jgs gksa  
rks foKku f”k{kd dks pkfg, fd os 
lgk;d dh Hkwfedk esa jgrs gq, cPpksa 
dks lgh fn'kk iznku djsaA cPps Lo;a 
foKku ds fØ;kdyki djsaxs rks muesa 
Kku dk l`tu gksxk A ;g Kku iq[rk 
gksxk vkSj bls jVus dh vko';drk ugha 
jgsxhA

fo|ky; ls ckgj foKku ds Kku dk 
l`tu & thoar Kku gh foKku gSA 
okLro esa foKku lh[kus&fl[kkus dk 
mfpr ek/;e d{kk&d{k ds ckgj gh gS 
D;ksafd foKku esa cPpksa dk O;kogkfjd 
iwoZ Kku vf/kd gksrk gSA vko';drk 
ek= bl ckr dh gS fd f'k{kd cPpksa ds 
O;kogkfjd iwoZ Kku dk tqqM+ko iqLrdh; 
Kku ls djrs jgsaA bl izdkj fo|ky; 
ds ckgj dk foKku rFkk d{kk&d{k dk 
foKku ,d nwljs ds iwjd cudj cPpksa 
esa Kku dk l`tu iq[rk djsaXks A 

izk;% ,slk le>k tkrk gS fd foKku  ds 
Kku dk l`tu fo|ky;kas esa gh gksrk gS 
ijUrq ;g okLrfodrk ugha gSA foKku 
f'k{kdkas dks bl rF; ds izfr viuh 
n`f"V Li"V j[kuh vko”;d gS fd 
foKku ds Kku dk l`tu fo|ky;ksa ls 
ckgj Hkh gksrk gSA ;Fkk& xzkeh.k ifjos”k 
ds fo|kFkhZ izd`fr ds fudV lEidZ esa 
jgdj mlls ?kfu"B lEcU/k j[krs gSa A 
fo|kFkhZ vius ifjos”k ds ouLifr txr~] 
izk.khtxr~ rFkk jklk;fud txr~ vkSj 
bu lHkhs ds vUrlZEcU/k dk vPNk 
iwoZKku j[krs gSaA ,d vPNk eSdsfud 

gsrq izksRlkfgr fd;k tk; A mPp 
izkFkfed Lrj ij fo"k;oLrq rFkk 
oSKkfud vo/kkj.kk,a fo|kfFkZ;ksa ds 
vuqHko txr ls lEcfU/kr gksuh 
vko';d gSa ftlls os mUgsa le> ldsa A 
ek/;fed Lrj ij foKku ikB~;p;kZ 
lEcU/kh os fl)kUr yk, tkus pkfg, tks 
lh/ks&lh/ks vuqHko txr ls tqM+s ugha gksa 
D;ksafd lHkh ifj?kVuk,a lh/ks voyksdu 
;ksX; ugha gksrhaA foKku esa vuqeku vkSj 
O;k[;kvksa dk Hkh LFkku gSA mPp 
ek/;fed Lrj ij foKku dh ikB~;p;kZ 
esa iz;ksx rduhd o [kkstijd 
ifj;kstukvksa ij vf/kd tksj nsuk mfpr 
jgsxk A

foKku] izkS|ksfxdh vkSj uoksUes'k uhfr 
2013 foKku f”k{kk gsrq lekt ds lHkh 
oxksZa ds chp oSKkfud izo`fÙk ds izlkj 
dks c<+kok nsus] lHkh lkekftd oxksZZZa ds 
;qokvksa ds chp foKku ds vuqiz;ksx gsrq 
dkS”kyksa dks c<+kok nsus rFkk izfrHkkoku 
vkSj es/kkoh yksxksa ds fy, foKku] 
vuqla/kku vkSj uoksUes'k esa dfj;j dks 
i;kZZZIr :i ls vkd"kZd cukus dh 
flQkfj”k djrh gSA

gekjh iwjh dh iwjh foKku f'k{kk] f'k{k.k 
rFkk ewY;kadu esa mi;qZDr fLFkfr dh 
le> cuh jguh vko';d gS A rHkh ge 
fo|kfFkZ;ksa dks xq.koÙkkiw.kZ foKku f'k{kk 
miyC/k djkus esa lQy gks ldsaxsA

fo|kfFkZ;ksas dks xq.koÙkkiw.kZ foKku 
f'k{kk iznku fd, tkus gsrq mik;

fo|kfFkZ;ksa dks iznku dh tkus okyh 
foKku f'k{kk dh oS/krk vko';d gSA 
foKku f'k{kk laKkukRed] fo"k;oLrq] 
izfØ;k] ,sfrgkfld] Ik;kZoj.kh; rFkk 
uSfrd :Ik ls oS/k gksuh pkfg,A foKku 
ikB~;p;kZ dh fo"k;oLrq] izfØ;k] Hkk"kk 
vkSj f'k{k.k fØ;kdyki fo|kfFkZ;ksa dh 
vk;q ds mi;qDr gksa rFkk mldh le> 
esa vkus ;ksX; gksaA foKku ikB~;p;kZ 
mi;qDr o oSKkfud Lrj ij lgh 
fo"k;oLrq izLrqr djsA ;g fo|kFkhZ dks 
oSKkfud Kku izkIr djus ds rjhdksa vkSj 
mu rd igqapus dh izfØ;k dks fl[kk, 
rFkk l`tukRedrk dks iksf"kr djsA 
fo|kfFkZ;ksa esa ;g Hkh le> fodflr gks 
fd foKku ds Kku dk fodkl dSls 
gqvkA foKku dks fo|kFkhZ ds LFkkuh; 
vkSj oSf'od ifjos'k ds lUnHkZ esa j[kdj 
fl[kk;k tk;A foKku dh f'k{kk ls 
fo|kFkhZ vU/kfo'okl] Hk; ,oa iwokZxzg ls 

foKku ds fl)kUrksa dh Li"V le> u 
j[krs gq, Hkh oSKkfud midj.kksa dks 
Bhd dj nsrk gSA vko”;drk bl ckr 
dh gS fd bl iwoZKku dk tqM+ko 
fo|ky;h Kku ls gks A fl)kUr vkSj 
fu;eksa dk fuekZ.k ckn dh d{kkvksa esa 
fl[kk;k tk ldrk gSA cPpksa dk Hkh bl 
izfØ;k ls tqM+ko gksuk vko';d gSA

foKku esa fØ;kdyki@iz;ksxkRed 
dk;Z & orZZZZZZZZZZeku esa foKku f'k{kk iznku 
fd, tkus dk rjhdk okLro esa fpUrk 
dk fo"k; gSA foKku dk f'k{k.k tc 
fcuk iz;ksxkRed dk;Z@fØ;kdyki ds 
fd;k tkrk gS rks fpUrk vkSj Hkh vf/kd 
c<+ tkrh gSA izkjfEHkd Lrj ij foKku 
ds fØ;kdyki@iz;ksxkRed dk;Z lewg 
esa rFkk d{kk&d{k esa fd, tk,A 
fØ;kdyki ds ek/;e ls gh foKku dk 
f'k{k.k&vf/kxe fd;k tk;A ek/;fed 
Lrj ij  lqlfTtr foKku iz;ksxk'kkyk 
dk mi;ksx djrs gq, foKku dk 
f'k{k.k&vf/kxe fd;k tk;A foKku 
f'k{kdksa dh ;g uSfrd ftEesnkjh Hkh cu 
tkrh gS fd ftl izdkj lgh rjhds ls 
mUgksaus foKku lh[kk gS cPpksa dks mlls 
Hkh vf/kd xq.koÙkkiw.kZ foKku f'k{kk 
iznku djsaA

lewg esa foKku lh[kuk & fi;jxqzi 
yfuaZx foKku lh[kus dk lqxeekxZ gSA 
fo|kfFkZ;ksa dh fofHkUurkvksa dh le> 
j[krs gq, ,d dq'ky foKku f'k{kd 
cPpksa ds fefJr lewg cukdj muesa 
fNih ;ksX;rkvksa dk YkkHk mBkrs gq, 
fØ;kdyki djkdj lqxerk ls foKku 
f'k{k.k dj ldrk gSA ,slk foKku 
f'k{k.k tsUMj&tfur iwokZxzgksa ls xzLr 
ugha gksuk pkfg,A

oSKkfud dSls cusa & foKku ds 
f'k{kdksa rFkk fo|kfFkZ;ksa dh ;g Li"V 
le> gksuh vko';d gS fd oSKkfud 
dSls curs gSa \tc cPps foKku esa Kku 
dk l`tu djsaxs vkSj f'k{kd lqxedrkZ 
dh Hkwfedk esa jgasxs rks cPpksa dks 
oSKkfud cuus dk ekxZ Lo;a iz'kLr 
gksxkA blls mudh foKku ds izfr #fp 
tkx`r gksxh vkSj os foKku dks vius 
dfj;j ds :Ik esa xzg.k djsaxsA

foKku dk lesfdr n`f"Vdks.k & tho 
foKku] jlk;u foKku rFkk HkkSfrdh] 
foKku dh rhu izeq[k 'kk[kk,a gSa A ;s 
fo|kfFkZ;ksa ds ifjos'k esa [kkstchu vkSj 
lh[kus ds fy, ekStwn gaSA bUgsa ge ,d 

nwljs ls fcYdqy i`Fkd ugha dj ldrsA 
Hkkstu] ty] gok] isM+&ikS/ks rFkk tUrqvksa 
esa bu rhuksa dk gh :Ik Ikk;k tkrk gS A 
mnkgj.kkFkZ& gok ds vaxksa] laxBu dks 
ge jlk;u foKku esa i<+rs gSaA blds 
ncko rFkk xfrdh dks HkkSfrdh esa i<+rs 
gSa rFkk gok 'olu fØ;k esa cgqr 
vko';d gS bldk v/;;u izkf.k foKku 
esa djrs gaSA ikS/kksa esa vkDlhtu rFkk 
dkcZu MkbvkDlkbM dk fofue; 
ouLifr foKku esa  fd;k tkrk gSA bl 
izdkj ;s leLr rF; ,d nwljs ls 
ijLij ?kfu"B :Ik ls lEcfU/kr gaSA 
uohure vuqla/kku rFkk v/;;uksa ls 
Kkr gqvk gS fd izkjfEHkd Lrj ij 
fo|kFkhZ foKku ds rF;ksa dks ,d nwljs 
ls tksM+dj le>rs gSa u fd 
i`Fkd&i`FkdA blfy, foKku dh 
,dhd`r izd`fr dks egÙo nsus ds fy, 
ek/;fed Lrj rd tho foKku] jlk;u 
foKku rFkk HkkSfrdh rhuksa dks feykdj 
lkekU; :Ik ls foKku f'k{k.k fd;k 
tkuk pkfg,A

foKku esa O;kid ,oa lrr 
ewY;kadu

fdlh Hkh fo"k;xr {ks= dh Hkkafr foKku 
esa Hkh fo|kfFkZ;ksa dk O;kid ,oa lrr 
:Ik ls ewY;kadu bl vk'k; ls fd;k 
tkuk vko';d gS fd fo|kfFkZ;ksa us 
fdruk lh[kkA blds fy, f'k{kdksa dks 
;g le> Li"V djuh gksxh fd O;kid 
,oa lrr ewY;kadu f'k{k.k& vf/kxe dh 
izfØ;k dk gh ,d vax ek= gSA tc 
fo|kFkhZ foKku lh[k jgs gksa rc f'k{kdksa 
dk ;g nkf;Ro gS fd os mlh nkSjku 
fo|kfFkZ;ksa dk yxkrkj ewY;kadu djrs 
jgsa rFkk lkFk gh mipkjkRed f'k{k.k Hkh 
pykrs jgsaA fo|kfFkZ;ksa esa Vhe Hkkouk] 
fØ;kdyki djrs le; fo|kFkhZ ds 
O;fDrRo dk fodkl] foKku ds }kjk 
fo|kFkhZ esa uSfrd ewY;ksa ;Fkk& bZekunkjh] 
lR;fu"Bk] lg;ksx] thou ds izfr 
ljksdkj rFkk Ik;kZoj.k lqj{kk vkfn dk 
ewY;kadu O;kid n`f"V ls fd;k tk;A 
tc fo|kFkhZ Vhe Hkkouk ds vUrxZr 
lewg vf/kxe ds fl)kUr ls foKku 
lh[krs gSa rks fo|kfFkZ;kas esa lekftd 
ljksdkj Hkh iuirs gSaA budk O;kid 
n`f"V ls ewY;kadu vko';d gSA bl 
n`f"V ls foKku dk f'k{k.k rFkk ewY;kadu 
djus ls fo|ky; ek= f'k{kk iznku djus 
ds dsUnz ugha jg tk;saxs vfirq fo|ky;ksa 

esa fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo rFkk ewY;ksa dk 
Hkh fodkl gksxkA cPps ds fofo/k i{kksa 
dks tkuus ds fy, bl izdkj dk 
ewY;kadu vko';d gSA

foKku esa ikB~;lgxkeh 
fØ;kdyki

foKku esa [kksth izo`fÙk vkSj jpukRedrk 
dks izksRlkfgr djus ds fy, foKku 
izn'kZuh] izkS|ksfxdh ekWM~;wYl] ifj;kstuk 
izn'kZuh] foKku esyk] foKku ukVd] 
foKku lsfeukj vkfn xfrfof/k;kas dk 
mYys[kuh; LFkku gSA ;s fØ;kdyki 
fo|ky;@ladqy@Cykd@tuin@eaMy
@jk"Vªh; Lrj ij vkSj vf/kd mRlkg ls 
vk;ksftr gksus vko';d gSaA bu 
xfrfof/k;ksa dks foKku lh[kus dh izfdz;k 
dk vax ekuk tkuk vko”;d gSA cky 
foKku dkaxzsl] foKku f”k{kd dkaxzsl] 
foKku egksRlo] foKku esyk vkfn }kjk 
bu fØ;kdykiksa dks izksRlkfgr fd;k tk 
jgk gSA

foKku f'k{kdksa ds xq.koÙkkiw.kZ izksQs'kuy 
fodkl rFkk izksRlkgu gsrq fd, tkus 
okys mik;

�orZeku uhfr;ksa rFkk vk/kqfud 
ifjisz{; esa fo|kfFkZ;ksa dks xq.koÙkkiw.kZ 
foKku f'k{kk miyC/k djkus gsrq 
f'k{kdksa dk is”ksoj l'kfDrdj.k 
vko';d gSA 

�foKku f'k{kdksa dks eap iznku djus 
ds fy, foKku Qksje LFkkfir fd, 
tk¡; rFkk mUgsa l'kDr cuk;k tk;A

�f'k{kdksa dks vixzsM djus ds fy, 
vkbZ-lh-Vh- dk mi;ksx fd;k tk;A 
xq.koÙkkiw.kZ foKku f'k{kk gsrq Hkh 
vkbZ-lh-Vh- dk mi;ksx vko';d gSA

�Mk;V@,l-lh-bZ-vkj-Vh-@,u-lh-bZ-
vkj-Vh-@;wdkWLV tSlh laLFkkvksa ls 
lEidZ gsrq Vksy Ýh nwjHkk"k miyC/k 
gksus vko';d gSa ftlls xq.koÙkkiw.kZ 
foKku f'k{kk miyC/k djkus esa 
foKku f'k{kd rFkk laLFkk,¡ budk 
mi;ksx dj ldsaA 

�lHkh dks xq.koÙkkiw.kZ foKku f'k{kk 
miyC/k djkus gsrq foKku f'k{kdksa 
ds vkSj vf/kd lsokjr izf'k{k.k 
vk;ksftr fd, tk;sa tks foKku 
f'k{kdksa dks uohu uhfr;ksa@f'k{k.k 
fof/k;ksa@izfof/k;ksa ls vkRelkr djk 
ldsaA lkFk gh foKku f'k{kdksa esa 
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,slk n`f"Vdks.k rFkk Hkkouk fodflr 
dj ldsa fd foKku f'k{kd vftZr 
is'ksoj Kku dk mi;ksx fo|kfFkZ;ksa 
dks xq.koÙkkiw.kZ foKku f'k{kk miyC/k 
djkus esa djasA blls foKku f'k{kdksa 
dks ;g n`f"V feysxh fd os 
fo|kfFkZ;ksa dks dkSu lk foKku 
fl[kk,a vkSj dSls fl[kk,aA

mi;qZDr leqfpr iz;kl djds fo|kFkhZ 
,slk foKku lh[ksaxs tks lkekftd 
mRFkku ds fy, gksxkA ,sls foKku ds 
}kjk fo|kfFkZ;ksa esa ekuoh; ewY; fodflr 
gksaxs rFkk muds O;fDrRo dk lokZaxh.k 
fodkl gksxkA ;g foKku fo”o'kkfUr dh 
LFkkiuk esa lgk;d gksxkA blls 
yksdrkaf=d rFkk lerkewyd lekt dh 
LFkkiuk gks ldsxhA

mÙkjk[k.M esa foKku f'k{kk dks 
xq.koÙkkiw.kZ cukus gsrq fd, tk 
jgs iz;kl&

Û jkT; “kSf{kd vuqla/kku ,oa izf”k{k.k 
ifj"kn~ ¼,l-lh-bZ-vkj-Vh-½] 
mÙkjk[k.M }kjk jk"Vªh; ikB~;p;kZ 
dh :ijs[kk 2005 ds vkyksd esa 
foKku dh ikB~;p;kZ@ikB~;Øe 
fodflr fd;k x;kA blh ifjizs{; 
esa foKku dh ikB~;iqLrdsa rFkk 
f”k{kd lanf”kZdk,a Hkh fodflr dh 
x;h gSaA ftudh jk"Vªh; Lrj ij 
ljkguk dh x;h gSA

�,l-lh-b-Zvkj-Vh- mRRkjk[kaM }kjk 
,u-lh-,Q-Vh-bZ- 2009 ds vkyksd esa  
lsokiwoZ izkjfEHkd f'k{kdksa gsrq foKku 
dh ikB~;p;kZ fodflr dh xbZA 

�f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 
rFkk ,u-lh-,Q-Vh-bZ- 2009 ds 
vkyksd esa izkjfEHkd f”k{kdksa gsrq 
fo”ks"k lsokjr izf”k{k.k ikB~;p;kZ ds 
vURkxZr foKku dh ikB~;p;kZ 
fodflr dh x;h gSA 

�,l-lh-bZ-vkj-Vh mRRkjk[kaM }kjk 
izfro"kZ foKku egksRLko rFkk foKku 
lsfeukj dk vk;kstu fd;k tkrk gS 
ftlds vURkxZr ,u-lh-bZ-vkj-Vh ubZ 
fnYyh }kjk izk;ksftr jkT; Lrjh; 
foKku izn”kZuh ,oa xks"Bh dh tkrh 
gSaA jk"Vªh; foKku dsUnz ubZ fnYYkh 
}kjk izk;ksftr foKku esyk rFkk 
foKku Mªkek dk vk;kstu Hkh fd;k 
tkrk gSA 

�,l-lh-bZ-vkj-Vh- mRRkjk[kaM rFkk 
mRRkjk[kaM jkT; foKku ,oa 
izkS|ksfxdh ifj"kn~ ¼;wdkWLV½ nsgjknwu 
}kjk jkT; esa bULik;j vokMZ 
;kstuk lapkfYkRk gSA bl ;kstuk ds 
vURkxZZr foKku ds {ks= esa oSKkfud 
ekSfyd fparu dks izksRlkfgr djus 
ds fy, p;fur fo|kFkhZ dks :- 
5000-00 iznku fd;s tkrs gSaA

�jk"Vªh; cky foKku dkaxzsl 10 ls 
17 vk;q oxZ ds CkPpksas dh oSKkfud  
vfHk#fp dh igpku djus ds fy, 
volj miYkC?k djkrh gSA bl jk"Vª 
Lrjh; xfrfof/k ds }kjk CkPpksa dh 
oSKkfud vfHk#fp dks izksRlkfgr 
djds Kku l`Tku gsrq {kerk 
vfHko)Zu fd;k tkrk gSA bl 
xfrfof/k dk vk;kstu ^ihiqYl 
,lksfl,”ku vkWQ fgy ,fj;k 
YkkUplZ* laaLFkk }kjk fo|ky;h f”k{kk 
mRRkjk[akM rFkk vU; 
LkaLFkkvksa@fo”ks"kKksa ds lg;ksx ls 
fd;k tkrk gSA 

�foKku v/;kiu ls tqMs+ f”k{kdksa dks 
muds uokpkjh f”k{k.k iz;klksa] 
vfHkuo iz;ksxksa] izHkkoh f”k{k.k 
fo/kkvkssa ds izLrqfrdj.k ,oa mUgsa 
oSKkfud vfHkn”kZu djkus ds 
mn~ns”; ls ^ihiqYl ,lksfl,”ku 
vkQ fgy ,fj;k ykaplZ* laLFkk }kjk 
mRRkjk[kaM foKku ,oa izkS|ksfxdh 
ifj"kn~ ¼;wdkWLV½ ds mRizsj.k vkSj 
lg;ksx ls mRRkjk[kaM foKku f”k{kd 
dkaxzsl dk vk;kstu fd;k tkrk gSA 

�mRrjk[kaM jkT; foKku ,oa 
izkS|ksfxdh ifj"kn~ ¼;wdkWLV½ foKku 
,oa izkS|ksfxdh foHkkx] mRRkjk[kaM 
ljdkj] nsgjknwu }kjk oSKkfud 
xfrfof/k;ksa ds izksRlkgu gsrq 
mRRkjk[kaM jkT; foKku ,oa 
izkS|ksfxdh dakxzsl+] mRRkjk[kaM foKku 
f”k{kd dakxzsl vkSj foKku esyk 
xfrfof/k;ksa dk vk;kstu izfro"kZ 
fd;k tkrk gS A 

lanHkZ

1- jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 
¼2005½ ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] ubZ fnYyhA

2- ,u-lh-,Q- 2005] jk"Vªh; Qksdl 
lewg dk vk/kkj i=& foKku dk 
f'k{k.k 1-1] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] ubZ 
fnYyhA

3- fo|ky;h f'k{kk mÙkjk[k.M gsrq mPp 
izkFkfed Lrjh; foKku fo"k; dk 
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,l-lh-bZ-vkj-Vh-mRRkjk[kaMA 

7- izkjfEHkd f”k{kdksa gsrq fo”ks"k lsokjr 
izf”k{k.k ikB~;p;kZ 2013] fo|ky;h 
f”k{kk foHkkx mRrjk[kaM] ,l-lh-bZ-
vkj-Vh-mRRkjk[kaMA 

8- foKku] izkS|ksfxdh vkSj uoksUes"k 
uhfr 2013] foKku vkSj izkS|ksfxdh 
ea=ky; Hkkjr ljdkj ubZ fnYyh A

9- cPpksa dh fu%”kqYd vkSj vfuok;Z 
f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009] 
Hkkjr dk jkti= ¼la[;k 35½ 27 
vxLr 2009 fof/k ,oa U;k; ea=ky; 
Hkkjr ljdkj  ubZ fnYyh A 

10- jk"Vªh; Ckky foKku dkaxzsl 
ekxZnf”kZdk 2013] ihiqYl 
,lksfl,”ku vkQ fgy ,fj;k 
ykUplZ ¼igy½ nsgjknwu]  
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11- mRrjk[kaM jkT; foKku ,oa 
izkS|ksfxdh ifj"kn~ ¼;wdkWLV½ foKku 
,oa izkS|ksfxdh foHkkx mRRkjk[kaM 
ljdkj nsgjknwu] www.ucost.in

ifj"kn ds izdk”ku *foKku ifjppkZ* dk o"kZ 2014 dk izFke vad vkids lEeq[k 
gSA =Sekl ¼tuojh& ekpZ] 2014½ dh vof/k fofHkUu oSKkfud xfrfof/k;ksa o 
egRoiw.kZ vk;kstuksa ls ifjiw.kZ Fkh tks fd oSKkfudkas ,oa fo|kfFkZ;ksa ds fy, 
vR;f/kd Kkuo/kZd fl) gq;h gSA   

ifj"kn }kjk bu rhu ekg esa fo”ks"k :Ik ls vyx&vyx laLFkkvksa ds lkFk 
feydj fofHkUu dk;Z”kkykvksa dks vk;kstu fd;k x;kA tuojh ekg esa fnukad 
23&24 tuojh] 2014 fofHkUu “kks/k ifj;kstukvksa dk ewY;kadu fd;k x;kA 
Qjojh ekg fofHkUu dk;ZØeksa esa O;Lr jgk ftlesa eq[; :Ik ls jk"Vªh; foKku 
fnol fnukad 28 Qjojh] dks euk;k x;k ,oa mi {ks=h; foKku dsUnz ¼lkbal 
ikdZ½] vYeksM+k dk f'kykU;kl fd;k x;kA ^^,Maokl daVªksy ,aM daI;wfVax 
VsDuksykWth QkWj fjyk;cy baMfLVª;y bysfDVªflVh lsfoax** uked nks fnolh; 
dk;Z'kkyk dk vk;kstu vkbZ0vkbZ0Vh0 :M+dh ds ty lalk/ku fodkl izca/ku esa 
vk;ksftr fd;k x;k A  

bl =Sekl esa ifj"kn }kjk dbZ vU; dk;ZØe vk;ksftr fd;s x;s ftlesa 
vkbZ0ih0vkj0 ls lEcfU/kr dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu d”ehj] pEikor o 
mRrjdk”kh esa fd;k x;k lkFk gh tuojh o ekpZ ekg esa ,l0Mh0vkbZ0 dh 
cSBdksa dk Hkh vk;kstu fd;k x;kA 

vkxkeh vof/k esa ifj"kn }kjk vusd dk;ZØe izLrkfor gSA ikBdksa ds lq>ko o 
lEefr;ksa dk Lokxr gSA 

'kks/k ifj;kstukvksa dk ewY;kadu 

vkbZ0ih0vkj cSBd dk vk;kstu

mi&{ks=h; foKku dsUnz] vYeksM+k 
dk f'kykU;kl ,oa Hkwfe iwtu

lw{e thok.kqvksa ds egRo ij dk;Z'kkyk 

Ecodisaster in Himalayas: Cuses, 

Challenges and Management laxks"Bh

ty laLkk/ku fodkl izca/ku esa 
nks fnolh; dk;Z'kkyk dk vk;kstu

jk"Vªh; foKku fnol 

ikfjfLFkdh uoizoZru

fo|kfFkZ;ksa us tkus ckSf)d laink vf/kdkj

vksfeDl foKku ij f=fnolh; jk"Vªh; 
lEesyu dk vk;kstu

mRrjdk'kh esa vkbZ0ih0vkj0 dh dk;Z'kkyk

vkbZ0ih0vkj0 lsy dk LFkkukarj.k 

MksbZokyk egkfo|ky; eas jk"Vªh; lsehukj 

ifj"kn esa ,l0Mh0vkbZ0 cSBd dk vk;kstu

Applications of Science & Technology 
for Sustaining Tourism and Hospitality 
Industry : Bridging Theory and Practices 
laxks"Bh 

¼tuojh&ekpZ] 2014½

mŸkjk[k.M jkT; foKku ,oa izkS|ksfxdh ifj"kn
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,slk n`f"Vdks.k rFkk Hkkouk fodflr 
dj ldsa fd foKku f'k{kd vftZr 
is'ksoj Kku dk mi;ksx fo|kfFkZ;ksa 
dks xq.koÙkkiw.kZ foKku f'k{kk miyC/k 
djkus esa djasA blls foKku f'k{kdksa 
dks ;g n`f"V feysxh fd os 
fo|kfFkZ;ksa dks dkSu lk foKku 
fl[kk,a vkSj dSls fl[kk,aA

mi;qZDr leqfpr iz;kl djds fo|kFkhZ 
,slk foKku lh[ksaxs tks lkekftd 
mRFkku ds fy, gksxkA ,sls foKku ds 
}kjk fo|kfFkZ;ksa esa ekuoh; ewY; fodflr 
gksaxs rFkk muds O;fDrRo dk lokZaxh.k 
fodkl gksxkA ;g foKku fo”o'kkfUr dh 
LFkkiuk esa lgk;d gksxkA blls 
yksdrkaf=d rFkk lerkewyd lekt dh 
LFkkiuk gks ldsxhA

mÙkjk[k.M esa foKku f'k{kk dks 
xq.koÙkkiw.kZ cukus gsrq fd, tk 
jgs iz;kl&

Û jkT; “kSf{kd vuqla/kku ,oa izf”k{k.k 
ifj"kn~ ¼,l-lh-bZ-vkj-Vh-½] 
mÙkjk[k.M }kjk jk"Vªh; ikB~;p;kZ 
dh :ijs[kk 2005 ds vkyksd esa 
foKku dh ikB~;p;kZ@ikB~;Øe 
fodflr fd;k x;kA blh ifjizs{; 
esa foKku dh ikB~;iqLrdsa rFkk 
f”k{kd lanf”kZdk,a Hkh fodflr dh 
x;h gSaA ftudh jk"Vªh; Lrj ij 
ljkguk dh x;h gSA

�,l-lh-b-Zvkj-Vh- mRRkjk[kaM }kjk 
,u-lh-,Q-Vh-bZ- 2009 ds vkyksd esa  
lsokiwoZ izkjfEHkd f'k{kdksa gsrq foKku 
dh ikB~;p;kZ fodflr dh xbZA 

�f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 
rFkk ,u-lh-,Q-Vh-bZ- 2009 ds 
vkyksd esa izkjfEHkd f”k{kdksa gsrq 
fo”ks"k lsokjr izf”k{k.k ikB~;p;kZ ds 
vURkxZr foKku dh ikB~;p;kZ 
fodflr dh x;h gSA 

�,l-lh-bZ-vkj-Vh mRRkjk[kaM }kjk 
izfro"kZ foKku egksRLko rFkk foKku 
lsfeukj dk vk;kstu fd;k tkrk gS 
ftlds vURkxZr ,u-lh-bZ-vkj-Vh ubZ 
fnYyh }kjk izk;ksftr jkT; Lrjh; 
foKku izn”kZuh ,oa xks"Bh dh tkrh 
gSaA jk"Vªh; foKku dsUnz ubZ fnYYkh 
}kjk izk;ksftr foKku esyk rFkk 
foKku Mªkek dk vk;kstu Hkh fd;k 
tkrk gSA 

�,l-lh-bZ-vkj-Vh- mRRkjk[kaM rFkk 
mRRkjk[kaM jkT; foKku ,oa 
izkS|ksfxdh ifj"kn~ ¼;wdkWLV½ nsgjknwu 
}kjk jkT; esa bULik;j vokMZ 
;kstuk lapkfYkRk gSA bl ;kstuk ds 
vURkxZZr foKku ds {ks= esa oSKkfud 
ekSfyd fparu dks izksRlkfgr djus 
ds fy, p;fur fo|kFkhZ dks :- 
5000-00 iznku fd;s tkrs gSaA

�jk"Vªh; cky foKku dkaxzsl 10 ls 
17 vk;q oxZ ds CkPpksas dh oSKkfud  
vfHk#fp dh igpku djus ds fy, 
volj miYkC?k djkrh gSA bl jk"Vª 
Lrjh; xfrfof/k ds }kjk CkPpksa dh 
oSKkfud vfHk#fp dks izksRlkfgr 
djds Kku l`Tku gsrq {kerk 
vfHko)Zu fd;k tkrk gSA bl 
xfrfof/k dk vk;kstu ^ihiqYl 
,lksfl,”ku vkWQ fgy ,fj;k 
YkkUplZ* laaLFkk }kjk fo|ky;h f”k{kk 
mRRkjk[akM rFkk vU; 
LkaLFkkvksa@fo”ks"kKksa ds lg;ksx ls 
fd;k tkrk gSA 

�foKku v/;kiu ls tqMs+ f”k{kdksa dks 
muds uokpkjh f”k{k.k iz;klksa] 
vfHkuo iz;ksxksa] izHkkoh f”k{k.k 
fo/kkvkssa ds izLrqfrdj.k ,oa mUgsa 
oSKkfud vfHkn”kZu djkus ds 
mn~ns”; ls ^ihiqYl ,lksfl,”ku 
vkQ fgy ,fj;k ykaplZ* laLFkk }kjk 
mRRkjk[kaM foKku ,oa izkS|ksfxdh 
ifj"kn~ ¼;wdkWLV½ ds mRizsj.k vkSj 
lg;ksx ls mRRkjk[kaM foKku f”k{kd 
dkaxzsl dk vk;kstu fd;k tkrk gSA 

�mRrjk[kaM jkT; foKku ,oa 
izkS|ksfxdh ifj"kn~ ¼;wdkWLV½ foKku 
,oa izkS|ksfxdh foHkkx] mRRkjk[kaM 
ljdkj] nsgjknwu }kjk oSKkfud 
xfrfof/k;ksa ds izksRlkgu gsrq 
mRRkjk[kaM jkT; foKku ,oa 
izkS|ksfxdh dakxzsl+] mRRkjk[kaM foKku 
f”k{kd dakxzsl vkSj foKku esyk 
xfrfof/k;ksa dk vk;kstu izfro"kZ 
fd;k tkrk gS A 
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ifj"kn ds izdk”ku *foKku ifjppkZ* dk o"kZ 2014 dk izFke vad vkids lEeq[k 
gSA =Sekl ¼tuojh& ekpZ] 2014½ dh vof/k fofHkUu oSKkfud xfrfof/k;ksa o 
egRoiw.kZ vk;kstuksa ls ifjiw.kZ Fkh tks fd oSKkfudkas ,oa fo|kfFkZ;ksa ds fy, 
vR;f/kd Kkuo/kZd fl) gq;h gSA   

ifj"kn }kjk bu rhu ekg esa fo”ks"k :Ik ls vyx&vyx laLFkkvksa ds lkFk 
feydj fofHkUu dk;Z”kkykvksa dks vk;kstu fd;k x;kA tuojh ekg esa fnukad 
23&24 tuojh] 2014 fofHkUu “kks/k ifj;kstukvksa dk ewY;kadu fd;k x;kA 
Qjojh ekg fofHkUu dk;ZØeksa esa O;Lr jgk ftlesa eq[; :Ik ls jk"Vªh; foKku 
fnol fnukad 28 Qjojh] dks euk;k x;k ,oa mi {ks=h; foKku dsUnz ¼lkbal 
ikdZ½] vYeksM+k dk f'kykU;kl fd;k x;kA ^^,Maokl daVªksy ,aM daI;wfVax 
VsDuksykWth QkWj fjyk;cy baMfLVª;y bysfDVªflVh lsfoax** uked nks fnolh; 
dk;Z'kkyk dk vk;kstu vkbZ0vkbZ0Vh0 :M+dh ds ty lalk/ku fodkl izca/ku esa 
vk;ksftr fd;k x;k A  

bl =Sekl esa ifj"kn }kjk dbZ vU; dk;ZØe vk;ksftr fd;s x;s ftlesa 
vkbZ0ih0vkj0 ls lEcfU/kr dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu d”ehj] pEikor o 
mRrjdk”kh esa fd;k x;k lkFk gh tuojh o ekpZ ekg esa ,l0Mh0vkbZ0 dh 
cSBdksa dk Hkh vk;kstu fd;k x;kA 

vkxkeh vof/k esa ifj"kn }kjk vusd dk;ZØe izLrkfor gSA ikBdksa ds lq>ko o 
lEefr;ksa dk Lokxr gSA 

'kks/k ifj;kstukvksa dk ewY;kadu 

vkbZ0ih0vkj cSBd dk vk;kstu

mi&{ks=h; foKku dsUnz] vYeksM+k 
dk f'kykU;kl ,oa Hkwfe iwtu

lw{e thok.kqvksa ds egRo ij dk;Z'kkyk 

Ecodisaster in Himalayas: Cuses, 

Challenges and Management laxks"Bh

ty laLkk/ku fodkl izca/ku esa 
nks fnolh; dk;Z'kkyk dk vk;kstu

jk"Vªh; foKku fnol 

ikfjfLFkdh uoizoZru

fo|kfFkZ;ksa us tkus ckSf)d laink vf/kdkj

vksfeDl foKku ij f=fnolh; jk"Vªh; 
lEesyu dk vk;kstu

mRrjdk'kh esa vkbZ0ih0vkj0 dh dk;Z'kkyk

vkbZ0ih0vkj0 lsy dk LFkkukarj.k 

MksbZokyk egkfo|ky; eas jk"Vªh; lsehukj 

ifj"kn esa ,l0Mh0vkbZ0 cSBd dk vk;kstu

Applications of Science & Technology 
for Sustaining Tourism and Hospitality 
Industry : Bridging Theory and Practices 
laxks"Bh 

¼tuojh&ekpZ] 2014½

mŸkjk[k.M jkT; foKku ,oa izkS|ksfxdh ifj"kn
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mi&{ks=h; foKku dsUnz] 
vYeksM+k dk f'kykU;kl 
,oa Hkwfe iwtu

lw{e thok.kqvksa ds 
egRo ij dk;Z'kkyk 

vkbZ0ih0vkj 

cSBd dk 
vk;kstu

'kks/k ifj;kstukvksa 
dk ewY;kadu 

28 foKku ifjppkZA o"kZ 4] vad 3  tuojh&ekpZ 2014A

mRrjk[k.M jkT; foKku ,oa izkS|ksfxdh 
ifj'kn }kjk fnukad 23 o 24 tuojh] 
2014 dks fofHkUu “kks/k ifj;kstukvksa dk 
ewY;kadu mPp Lrjh; lfefr ds ek/;e 
ls lapkfyr fd;k x;k ftlesa djhc 85 
ifj;kstuk vUos"kdksa us izfrHkkx dj] 
viuh  ifj;kstuk dk foLr`r 
izLrqrhdj.k izLrqr fd;kA ;s ifj;kstuk,a 
ifj"kn }kjk mRrjk[k.M ds fofHkUu 
laLFkkuksa esa mRrjk[k.M ds “kks/k ds 
vuq:Ik “kks/k dk;ZØe ds vUrxZr pyk;h 
tk jgh gS] ftuesa izns”k ds fof”k"V 
oSKkfudksa }kjk izLrqr vius “kks/kksa ds 
izLrqfrdj.k esa vusd uohure “kks/kksa ds 
ek/;e ls u;h&u;h [kkstksa dks mtkxj 
fd;k x;kA fnukad 23 tuojh] 2014 
dks d`f"k foKku] tSoizkS|ksfxdh] 
lw{e&tho&foKku] ouLifr foKku] 
fpfdRlk foKku] tUrqfoKku vkfn 
fo"k;ksa ij  rFkk fnukad 24 tuojh] 
2014 dks jlk;u foKku] i`Foh foKku] 
vfHk;kaf=dh o rduhdh] Ik;kZoj.k foKku 
,oa okfudh] HkkSfrd foKku& 
usuksVsDuksykWth] xf.kr&laf[;dh; 
&dEi;wVj lkbal ,oa foKku ,oa lekt 
vkfn fo"k;ksa ij ifj;kstuk vUos"kdksa 
}kjk vius&vius “kks/k ifj;kstukvksa dk 
izLrqfrdj.k fd;k x;kA 

“kks/k leh{kk ds izFke fnol ij fo”ks"kK 
lfefr esa izks0 ,0,u iqjksfgr] iwoZ 
dqyifr] x<+oky fo”ofo|ky; dh 
v/;{krk esa leh{kk cSBd dk vk;kstu 
fd;k x;k buds vykok MkW0 v:.k 
dqekj] iwoZ vij funs”kd] izk.kh losZ{k.k 
foHkkx] nsgjknwu ,oa Mk0 ,p0,l0 
fxuoky] foHkkxk/;{k] th ,.M Vh0ih0 
foHkkx] ,Q0vkj0vkbZ0 mifLFkr jgsa rFkk 
f}rh; fnol izks0 vt; xSjkyk] 

vkbZ0vkbZ0Vh0 :Mdh] MkW0 ,u0lh0 
?kks"k] ,u0vkbZ0,p0 :M+dh] MkW0 
ch0ih0 iqjksfgr] ;wdkWLV o MkW0 Mh0ih0 
mfu;ky] ;wdksLV mifLFkr jgsaA

fofHkUu ifj;kstukvksa ds izLrqrhdj.k esa 
dbZ “kks/k dk;ksaZ dh izxfr dh leh{kk 
dh x;h rFkk ewY;kadu esa muds }kjk 
fn;s x;s fooj.k ds vuq:Ik fo”ks"kKksa 
}kjk muls visf{kr “kks/k dk;ZØe dks 
tkjh j[kus gsrq lq/kkj lEca/kh funsZ”k 
fn;s x;sA 

dbZ “kks/k dk;ksZa dh izxfr ij fo”ks"kK 
lfefr }kjk mudh eqDrdUB ls 
ljkguk dh x;hA ;s “kks/k dk;Z 
mRrjk[k.M jkT; dh foKku ,oa 
izkS|ksfxdh ds fodkl o mU;;u ds 
fy;s nwjxkeh iz;kl fl) gksxsaA bu 
“kks/k dk;ksaZ ds ek/;e ls mRrjk[k.M 
jkT;] ns”k o jkT; ds fodkl esa vge 
Hkwfedk dk fuoZgu dj ldsxsaA ;wdkWLV 
us mRrjk[k.M ds ifjis{; esa ,slh 
ifj;kstukvksa dks foRrh; lgk;rk iznku 
dh gS tks Hkfo"; eas vR;ar egRoiw.kZ 
gSA buds varxZr Hkkjr ds ,sls igys 
fV”kw cSad ds cukus dk izLrko gS ftuesa 
mRrjk[k.M ds dSalj jksfx;ksa ds Årdksa 
dk laxzg.k fd;k tk;sxkA ifj;kstukvksa 
ds vUrxZr vkWfdZM rFkk ykbdsu dh 
ubZ iztkfr;k¡ [kkstus dk nkok Hkh fd;k 
x;k gSA iaruxj fo”ofo|ky; esa nh 
x;h foRrh; lgk;rk ls “kks/kkfFkZ;ksa us 
xkSew= dh mi;ksfxrk dks e/kqeD[kh 
ikyu esa gksus okyh chekfj;ksa ds 
mipkj esa fl) fd;k gSA mijksDr 
ifj;kstukvksa ds vUrxZr fofHkUu 
ifj;kstuk vUos"kdksa }kjk vUrZjk"Vªh; 
“kks/k i= izdkf”kr d;s x;s gSA 

ih0vkbZ0lh0 }kjk fnukad 10 tuojh] 
2014 dks vkbZ0ih0vkj ds lqpk: 
lapkyu gsrq ,d cSBd dk vk;kstu 
;wldZ dk;kZy; esa fd;kA bl cSBd dh 
v/;{krk egkfuns”kd] Jh fot; dqekj 
<+kSafM;ky }kjk dh x;h o dk;ZØe dk 
lapkyu mRrjk[k.M jkT; foKku ,oa 
izkS|ksfxdh ifj"kn dh oSKkfud vf/kdkjh 
MkW0 dhfrZ tks”kh us fd;kA MkW0 dhfrZ 
tks”kh }kjk voxr djk;k x;k fd 
orZeku esa izns”k Hkj esa vkbZ0ihvkj0 ds 
vkB lsy dk;Z dj jgsa gSaA 

bl cSBd esa vfxze foRr o"kZ dh dk;Z 
;kstuk dk izk:Ik rS;kj fd;k x;k 
ftlesa ckSf)d lEink ds izfr fo|ky;h 
Nk=ksa dks tkx:d djuk ,oa vf/kd ls 
vf/kd isVsaV ,Iyhds”ku vkefU=r djuk 
eq[; fcUnq FksA bl cSBd esa ;g Hkh 
fu.kZ; fy;k x;k fd izR;sd o"kZ 26 
vizSy dks fo”o vkbZ0ih0vkj0 fnol 
izns”k Hkj esa euk;k tk;sxkA bl cSBd 
esa izks0 yfyr frokjh] dqekÅ 
fo”ofo|ky;] izks0 rcjst vgen] 
;w0ih0bZ0,l0] nsgjknwu o Jh eqds”k 
d.Moky] iSVªksfy;e ;wfuoflZVh vkfn 
mifLFkr jgsaA 

fnukad 09 Qjojh] 2014 dks mi {ks=h; 
foKku dsUnz ¼lkbal ikdZ½ dks ek- fo/kku 
lHkk v/;{k Jh xksfoUn flag dqatoky] 
ek0 lkaln Jh iznhi VEVk rFkk 
ek0 lalnh; lfpo ,oa {ks=h; fo/kk;d 
Jh eukst frokjh dh xfjeke;h 
mifLFkfr esa mDr Hkwfe dk iwtu lEiUu 
gqvkA mi{ks=h; foKku dsUnz ds fy, 
ftyk iz”kklu }kjk dqy 1-254 gSDV;j 
;kus 62 ukyh 11 eqBB~h p;fur dh x;h 
gSA ;g Hkwfe vYeksM+k uxj ls jkuh[ksr 
lM+d ekxZ ij 5 fd0eh0 ds ckn 
fodkl Hkou dh vksj ds fyad ekxZ ij 
fLFkr gSA 

foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr 
ljdkj] mRrjk[k.M jkT; foKku ,oa 
izkS|ksfxdh ifj’kn ,oa LiSDl laLFkk ds 
la;qDr rRok/kku eas fnukad 13 Qjojh] 
2014 dks ch,QvkbZVh esa **Qu chn 
ekbØkscl fo’k; ij rhu fnolh; 
dk;Z”kkyk dk vk;kstu x;k x;kA 

dk;Z”kkyk dk “kqHkkjaHk ;wdkWLV ds ofj’B 
oSKkfud MkW0 Mh0 ih0 mfu;ky }kjk 
fd;k x;kA dk;Z”kkyk dks lacksf/kr 
djrs gq, MkW mfu;ky us dgk fd 
dk;Z”kkyk dk eq[; mn~ns”; 
lw{ethok.kqvksa dk egRo o nw’izHkko dks 
lgh oSKkfud rjhds ls le>kuk gSA 

mUgksaus crk;k fd gekjs “kjhj dh cgqr 
lkjh tSfod fØ;k gekjs “kjhj esa ekStwn 
ekbØkscSl }kjk lkfcr foVkkfeu] 
batkbe ds fcuk iwjh ugha gks ldrh A 
blds vykok gekjs “kjhj esa ekStwn 
ekbØksc ls dqN foVkkfeu o ,Utkbe 
lzkfor djrs gSa tks gekjs “kjhj dh 
cgqr lkjh tSfod fØ;kvksa dks lEiUu 
djus esa enn djrs gSA

bl ekSds ij MkW c`teksgu “kekZ us 
crk;k fd dkVu dkWyst xqgkVh us ,d 
ekbØksc fdV dk vfo’dkj fd;k gSA 
ftl ds }kjk ekbØksc dks le>uk 
cgqr vklku gks x;k gSA 

gs0 u0 xks0 fo'ofo|ky; Jhuxj] )kjk 
Eco disaster in Himalayas: 

Causes, Challenges and 

Management fnukad 14&16 Qjojh 
dks ,d laxks"Bh dk vk;sktu fd;k 
x;kA mDr laxks"Bh es mRrjk[k.M 
foKku ,ao izkSf|fxdh] ifj"kn ls Mk0 
Mh0 ih0 mfu;ky ofj"B oSKkfud 
vf/kdkjh )kjk izfrHkkx fd;k x;kA 
ftlesa mUgksaus "Impact of Recent 

Disaster on Mini Hydro Project, 

Kedarnath Uttarakhand" uked fo"k; 
esa O;k[;ku izLrqr fd;kA laxks"Bh esa 
izeq[k #i ls fuEu fcUnqvkas ij ppkZ dh 
xbZ(&

1. Ecodisaster in Himalayas 

possible causes

2. Stucture and Functioning of  

Himalayan Ecosystem

3.  Kedarnath ecodister and 

analysis

4. Development v/s Environment

5. Management of Ecodisaster in 

the Himalaya

mDr laxks"Bh esa mRrjk[k.M foKku ,ao 
izkSf|fxdh] ifj"kn ls Mk0 Mh0 ih0 
mfu;ky )kjk Impact of Recent 

Disaster on Wildlife fo"k; ij 
O;k[;ku fn;k x;kA
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mi&{ks=h; foKku dsUnz] 
vYeksM+k dk f'kykU;kl 
,oa Hkwfe iwtu

lw{e thok.kqvksa ds 
egRo ij dk;Z'kkyk 

vkbZ0ih0vkj 

cSBd dk 
vk;kstu

'kks/k ifj;kstukvksa 
dk ewY;kadu 

28 foKku ifjppkZA o"kZ 4] vad 3  tuojh&ekpZ 2014A

mRrjk[k.M jkT; foKku ,oa izkS|ksfxdh 
ifj'kn }kjk fnukad 23 o 24 tuojh] 
2014 dks fofHkUu “kks/k ifj;kstukvksa dk 
ewY;kadu mPp Lrjh; lfefr ds ek/;e 
ls lapkfyr fd;k x;k ftlesa djhc 85 
ifj;kstuk vUos"kdksa us izfrHkkx dj] 
viuh  ifj;kstuk dk foLr`r 
izLrqrhdj.k izLrqr fd;kA ;s ifj;kstuk,a 
ifj"kn }kjk mRrjk[k.M ds fofHkUu 
laLFkkuksa esa mRrjk[k.M ds “kks/k ds 
vuq:Ik “kks/k dk;ZØe ds vUrxZr pyk;h 
tk jgh gS] ftuesa izns”k ds fof”k"V 
oSKkfudksa }kjk izLrqr vius “kks/kksa ds 
izLrqfrdj.k esa vusd uohure “kks/kksa ds 
ek/;e ls u;h&u;h [kkstksa dks mtkxj 
fd;k x;kA fnukad 23 tuojh] 2014 
dks d`f"k foKku] tSoizkS|ksfxdh] 
lw{e&tho&foKku] ouLifr foKku] 
fpfdRlk foKku] tUrqfoKku vkfn 
fo"k;ksa ij  rFkk fnukad 24 tuojh] 
2014 dks jlk;u foKku] i`Foh foKku] 
vfHk;kaf=dh o rduhdh] Ik;kZoj.k foKku 
,oa okfudh] HkkSfrd foKku& 
usuksVsDuksykWth] xf.kr&laf[;dh; 
&dEi;wVj lkbal ,oa foKku ,oa lekt 
vkfn fo"k;ksa ij ifj;kstuk vUos"kdksa 
}kjk vius&vius “kks/k ifj;kstukvksa dk 
izLrqfrdj.k fd;k x;kA 

“kks/k leh{kk ds izFke fnol ij fo”ks"kK 
lfefr esa izks0 ,0,u iqjksfgr] iwoZ 
dqyifr] x<+oky fo”ofo|ky; dh 
v/;{krk esa leh{kk cSBd dk vk;kstu 
fd;k x;k buds vykok MkW0 v:.k 
dqekj] iwoZ vij funs”kd] izk.kh losZ{k.k 
foHkkx] nsgjknwu ,oa Mk0 ,p0,l0 
fxuoky] foHkkxk/;{k] th ,.M Vh0ih0 
foHkkx] ,Q0vkj0vkbZ0 mifLFkr jgsa rFkk 
f}rh; fnol izks0 vt; xSjkyk] 

vkbZ0vkbZ0Vh0 :Mdh] MkW0 ,u0lh0 
?kks"k] ,u0vkbZ0,p0 :M+dh] MkW0 
ch0ih0 iqjksfgr] ;wdkWLV o MkW0 Mh0ih0 
mfu;ky] ;wdksLV mifLFkr jgsaA

fofHkUu ifj;kstukvksa ds izLrqrhdj.k esa 
dbZ “kks/k dk;ksaZ dh izxfr dh leh{kk 
dh x;h rFkk ewY;kadu esa muds }kjk 
fn;s x;s fooj.k ds vuq:Ik fo”ks"kKksa 
}kjk muls visf{kr “kks/k dk;ZØe dks 
tkjh j[kus gsrq lq/kkj lEca/kh funsZ”k 
fn;s x;sA 

dbZ “kks/k dk;ksZa dh izxfr ij fo”ks"kK 
lfefr }kjk mudh eqDrdUB ls 
ljkguk dh x;hA ;s “kks/k dk;Z 
mRrjk[k.M jkT; dh foKku ,oa 
izkS|ksfxdh ds fodkl o mU;;u ds 
fy;s nwjxkeh iz;kl fl) gksxsaA bu 
“kks/k dk;ksaZ ds ek/;e ls mRrjk[k.M 
jkT;] ns”k o jkT; ds fodkl esa vge 
Hkwfedk dk fuoZgu dj ldsxsaA ;wdkWLV 
us mRrjk[k.M ds ifjis{; esa ,slh 
ifj;kstukvksa dks foRrh; lgk;rk iznku 
dh gS tks Hkfo"; eas vR;ar egRoiw.kZ 
gSA buds varxZr Hkkjr ds ,sls igys 
fV”kw cSad ds cukus dk izLrko gS ftuesa 
mRrjk[k.M ds dSalj jksfx;ksa ds Årdksa 
dk laxzg.k fd;k tk;sxkA ifj;kstukvksa 
ds vUrxZr vkWfdZM rFkk ykbdsu dh 
ubZ iztkfr;k¡ [kkstus dk nkok Hkh fd;k 
x;k gSA iaruxj fo”ofo|ky; esa nh 
x;h foRrh; lgk;rk ls “kks/kkfFkZ;ksa us 
xkSew= dh mi;ksfxrk dks e/kqeD[kh 
ikyu esa gksus okyh chekfj;ksa ds 
mipkj esa fl) fd;k gSA mijksDr 
ifj;kstukvksa ds vUrxZr fofHkUu 
ifj;kstuk vUos"kdksa }kjk vUrZjk"Vªh; 
“kks/k i= izdkf”kr d;s x;s gSA 

ih0vkbZ0lh0 }kjk fnukad 10 tuojh] 
2014 dks vkbZ0ih0vkj ds lqpk: 
lapkyu gsrq ,d cSBd dk vk;kstu 
;wldZ dk;kZy; esa fd;kA bl cSBd dh 
v/;{krk egkfuns”kd] Jh fot; dqekj 
<+kSafM;ky }kjk dh x;h o dk;ZØe dk 
lapkyu mRrjk[k.M jkT; foKku ,oa 
izkS|ksfxdh ifj"kn dh oSKkfud vf/kdkjh 
MkW0 dhfrZ tks”kh us fd;kA MkW0 dhfrZ 
tks”kh }kjk voxr djk;k x;k fd 
orZeku esa izns”k Hkj esa vkbZ0ihvkj0 ds 
vkB lsy dk;Z dj jgsa gSaA 

bl cSBd esa vfxze foRr o"kZ dh dk;Z 
;kstuk dk izk:Ik rS;kj fd;k x;k 
ftlesa ckSf)d lEink ds izfr fo|ky;h 
Nk=ksa dks tkx:d djuk ,oa vf/kd ls 
vf/kd isVsaV ,Iyhds”ku vkefU=r djuk 
eq[; fcUnq FksA bl cSBd esa ;g Hkh 
fu.kZ; fy;k x;k fd izR;sd o"kZ 26 
vizSy dks fo”o vkbZ0ih0vkj0 fnol 
izns”k Hkj esa euk;k tk;sxkA bl cSBd 
esa izks0 yfyr frokjh] dqekÅ 
fo”ofo|ky;] izks0 rcjst vgen] 
;w0ih0bZ0,l0] nsgjknwu o Jh eqds”k 
d.Moky] iSVªksfy;e ;wfuoflZVh vkfn 
mifLFkr jgsaA 

fnukad 09 Qjojh] 2014 dks mi {ks=h; 
foKku dsUnz ¼lkbal ikdZ½ dks ek- fo/kku 
lHkk v/;{k Jh xksfoUn flag dqatoky] 
ek0 lkaln Jh iznhi VEVk rFkk 
ek0 lalnh; lfpo ,oa {ks=h; fo/kk;d 
Jh eukst frokjh dh xfjeke;h 
mifLFkfr esa mDr Hkwfe dk iwtu lEiUu 
gqvkA mi{ks=h; foKku dsUnz ds fy, 
ftyk iz”kklu }kjk dqy 1-254 gSDV;j 
;kus 62 ukyh 11 eqBB~h p;fur dh x;h 
gSA ;g Hkwfe vYeksM+k uxj ls jkuh[ksr 
lM+d ekxZ ij 5 fd0eh0 ds ckn 
fodkl Hkou dh vksj ds fyad ekxZ ij 
fLFkr gSA 

foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr 
ljdkj] mRrjk[k.M jkT; foKku ,oa 
izkS|ksfxdh ifj’kn ,oa LiSDl laLFkk ds 
la;qDr rRok/kku eas fnukad 13 Qjojh] 
2014 dks ch,QvkbZVh esa **Qu chn 
ekbØkscl fo’k; ij rhu fnolh; 
dk;Z”kkyk dk vk;kstu x;k x;kA 

dk;Z”kkyk dk “kqHkkjaHk ;wdkWLV ds ofj’B 
oSKkfud MkW0 Mh0 ih0 mfu;ky }kjk 
fd;k x;kA dk;Z”kkyk dks lacksf/kr 
djrs gq, MkW mfu;ky us dgk fd 
dk;Z”kkyk dk eq[; mn~ns”; 
lw{ethok.kqvksa dk egRo o nw’izHkko dks 
lgh oSKkfud rjhds ls le>kuk gSA 

mUgksaus crk;k fd gekjs “kjhj dh cgqr 
lkjh tSfod fØ;k gekjs “kjhj esa ekStwn 
ekbØkscSl }kjk lkfcr foVkkfeu] 
batkbe ds fcuk iwjh ugha gks ldrh A 
blds vykok gekjs “kjhj esa ekStwn 
ekbØksc ls dqN foVkkfeu o ,Utkbe 
lzkfor djrs gSa tks gekjs “kjhj dh 
cgqr lkjh tSfod fØ;kvksa dks lEiUu 
djus esa enn djrs gSA

bl ekSds ij MkW c`teksgu “kekZ us 
crk;k fd dkVu dkWyst xqgkVh us ,d 
ekbØksc fdV dk vfo’dkj fd;k gSA 
ftl ds }kjk ekbØksc dks le>uk 
cgqr vklku gks x;k gSA 

gs0 u0 xks0 fo'ofo|ky; Jhuxj] )kjk 
Eco disaster in Himalayas: 

Causes, Challenges and 

Management fnukad 14&16 Qjojh 
dks ,d laxks"Bh dk vk;sktu fd;k 
x;kA mDr laxks"Bh es mRrjk[k.M 
foKku ,ao izkSf|fxdh] ifj"kn ls Mk0 
Mh0 ih0 mfu;ky ofj"B oSKkfud 
vf/kdkjh )kjk izfrHkkx fd;k x;kA 
ftlesa mUgksaus "Impact of Recent 

Disaster on Mini Hydro Project, 

Kedarnath Uttarakhand" uked fo"k; 
esa O;k[;ku izLrqr fd;kA laxks"Bh esa 
izeq[k #i ls fuEu fcUnqvkas ij ppkZ dh 
xbZ(&

1. Ecodisaster in Himalayas 

possible causes

2. Stucture and Functioning of  

Himalayan Ecosystem

3.  Kedarnath ecodister and 

analysis

4. Development v/s Environment

5. Management of Ecodisaster in 

the Himalaya

mDr laxks"Bh esa mRrjk[k.M foKku ,ao 
izkSf|fxdh] ifj"kn ls Mk0 Mh0 ih0 
mfu;ky )kjk Impact of Recent 

Disaster on Wildlife fo"k; ij 
O;k[;ku fn;k x;kA
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jk"Vªh; foKku fnol 

ty laLkk/ku 
fodkl izca/ku esa nks 
fnolh; dk;Z'kkyk 

dk vk;kstu

30 foKku ifjppkZA o"kZ 4] vad 3  tuojh&ekpZ 2014A

mRrjk[k.M jkT; foKku ,oa izkS|ksfxdh 
ifj"kn] nsgjknwu ,oa Hkkjrh; izkS|ksfxdh 
laLFkku] :M+dh ds la;qDr rRok/kku esa 
^^,Maokl daVªksy ,aM daI;wfVax VsDuksykWth 
QkWj fjyk;cy baMfLVª;y bysfDVªflVh 
lsfoax** uked nks fnolh; dk;Z'kkyk dk 
vk;kstu vkbZ0vkbZ0Vh0 :M+dh ds ty 
lalk/ku fodkl izca/ku lHkkxkj esa 
fnukad 17&18 Qjojh] 2014 dks fd;k 
x;kA dk;Z'kkyk ds izFke fnol] eq[; 
vfrfFk vkbZ0vkbZ0Vh0 :M+dh ds 
,dsMfed Mhu vkSj fo|qr vfHk;kaf=dh 
foHkkx ds foHkkxk/;{k izks0 izeksn vxzoky 

us vius lacks/ku esa crk;k fd m|ksxksa esa 
ikoj bysDVªksafud daojVZj vkSj McyhQsM 
baMD'ku e'khu ls ÅtkZ laj{k.k fd;k 
tk ldrk gSA vkbZ0vkbZ0Vh0 :M+dh ds 
MCY;wvkjMh,e foHkkxk/;{k izks0 nhid 
[kjs us crk;k fd osfYMax] VsDlVkby] 
isij baMLVªh esa ÅtkZ dh vf/kd [kir 
gksrh gSA ubZ rduhd o e'khu ds iz;ksx 
ls 30 Qhln ÅtkZ dh cpr dh tk 
ldrh gSA 

lekiu lekjksg ds eq[; vfrfFk 
gkVZQksMZ fofo vesfjdk ds izks0 ,e lysg 
ds'kokt us crk;k fd vesfjdk esa ÅtkZ 

cpr ds {ks= esa dke fd;k tk jgk gSA 
vkS|ksfxd bdkb;ksa dh yxkrkj la[;k 
c<+us ls ÅtkZ dh ekax c<+ jgh gSA ,sls 
esa ubZ rduhd o e'khu bZtkn djuh 
gksxhA ftlls ÅtkZ dh [kir o ykbZu 
ykWl de gks ldsA bl volj ij 
dk;Z'kkyk vk;kstd izks0 Fkaxkjkt 
psfYy;k] izks0 lR;izdk'k ,oa MkW0 izdk'k 
ikaMs us Hkh vius fopkjksa ls mifLFkr 
Nk=ksa@f'k{kdksa@vfHk;arkvksa@'kks/kkfFkZ;ksa 
dks lacksf/kr fd;kA

izR;sd o"kZ Qjojh ekg esa mRrjk[k.M jkT; foKku ,oa izkS|ksfxdh ifj"kn] vkW;y ,.M uspqjy xSl dkjiksjs”ku fyfeVsM ¼vks0,u0th0lh0½ ,oa 
jk"Vªh; foKku vdkneh Hkkjr] mRrjk[k.M v/;k; ds la;qDr rRok/kku esa jk"Vªh; foKku fnol dk vk;kstu fd;k tkrk gSA bl o"kZ Hkh fnukad 
28 Qjojh] 2014 dks jk"Vªh; foKku fnol& 2014 dk vk;kstu ,0,e0,u0 ?kks"k vkWfMVksfj;e] vks0,u0th0lh0] nsgjknwu esa fd;k x;kA 
bldk eq[; mn~ns'; mRrjk[k.M jkT; ds fofHkUu Nk=&Nk=kvksa] 'kks/kkFkhZ;ksa rFkk oSKkfudks dks ,d eap esa yk dj foKku ds fofHkUu 
fo"k;ksa@igyqvksa dh tkudkjh orZeku ;qok ih<+h rFkk tuekul rd vf/kd ls vf/kd ig¡qpkuk gS rkfd os vius vkus okys ;qx dks ,d oSKkfud 
;qx dk Lo:i ns ldsA bl rjg ds dk;ksaZ ls mRrjk[k.M dks oSKkfud jkT; cukus esa lgk;d fl) gksxkA 

jk"Vªh; foKku fnol esa fo"k; fo”ks"kKksa 
fuEufyf[kr fo"k;ksa ij O;k[;ku fn;s 
x,A ¼1½ MkW0 eksgu lh0 iUr] dqyifr] 
mRrjk[k.M esfMdy ;wfuoflZVh] "Life 

style diseases and its Prevention" 
¼2½ MkW0 oh0lh0 xks;y] us”kuy 
bULVhV~;wV vkWQ gkbMªksykWth] :+M+dh 
"Water Conservation & 

Management" ,oa ¼3½ MkW0 
ok;0oh0,u0 d`".kkewfrZ] funs”kd] 
bf.M;u bULVhV~;wV vkWQ fjeksV lsaflx] 
nsgjknwu }kjk "Application of 

Geographical Information System 

and Remote Sensing for disaster 

Management" yksdfiz; O;k[;ku fn;k 
x;kA  

dk;ZØe dk “kqHkkjaHk eq[; vfrfFk 
dsMh,evkbZihbZ ds iwoZ v/;{k dqynhi 
panzk us nhi tykdj fd;kA ;wdkWLV ds 
egkfuns'kd fot; dqekj <kSafM;ky us 
crk;k fd foKku dks yksdfiz; cukus ds 
mnns'; ls dqN le; igys fuca/k 
izfr;ksfxrk vk;ksftr dh x;h Fkha blesa 
dqy 119 Nk=&Nk=kvksa dh izfof"V;ksa 
feyh] ftuesa 56 Nk= vkSj 63 Nk=k,a 
“kkfey jgsA dk;ZØe esa fucU/k 
izfr;ksfxrk esa p;fur Nk=ksa dks iqjLd`r 
Hkh fd;k x;kA izFke iqjLdkj ds :Ik esa 
:0 5000@& f}rh; iqjLdkj ds :Ik esa 
:0 3]000@& gtkj ,oa r`rh; iqjLdkj 
ds :Ik esa :0 2000@& fn, x,A 
lkaRouk iqjLdkj ds rkSj ij 1]500@& 
dh jkf'k nh xbZA dk;ZØe ds leUo;d 
Mk- Mh- ih- mfu;ky ofj"B oSKkfud 
vf/kdjh us vius lEcks/ku esa crk;k fd 

;g fnol leLr ftyksa esa ifj"kn ds 
ftyk leUo;d }kjk euk;k x;kA 
ifj"kn }kjk ONGC ds lkFk feydj 
Hkfo"; esa vkSj vf/kd dk;ZØeksa dk 
vk;kstu fd;k tk,xkA
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jk"Vªh; foKku fnol 

ty laLkk/ku 
fodkl izca/ku esa nks 
fnolh; dk;Z'kkyk 

dk vk;kstu

30 foKku ifjppkZA o"kZ 4] vad 3  tuojh&ekpZ 2014A

mRrjk[k.M jkT; foKku ,oa izkS|ksfxdh 
ifj"kn] nsgjknwu ,oa Hkkjrh; izkS|ksfxdh 
laLFkku] :M+dh ds la;qDr rRok/kku esa 
^^,Maokl daVªksy ,aM daI;wfVax VsDuksykWth 
QkWj fjyk;cy baMfLVª;y bysfDVªflVh 
lsfoax** uked nks fnolh; dk;Z'kkyk dk 
vk;kstu vkbZ0vkbZ0Vh0 :M+dh ds ty 
lalk/ku fodkl izca/ku lHkkxkj esa 
fnukad 17&18 Qjojh] 2014 dks fd;k 
x;kA dk;Z'kkyk ds izFke fnol] eq[; 
vfrfFk vkbZ0vkbZ0Vh0 :M+dh ds 
,dsMfed Mhu vkSj fo|qr vfHk;kaf=dh 
foHkkx ds foHkkxk/;{k izks0 izeksn vxzoky 

us vius lacks/ku esa crk;k fd m|ksxksa esa 
ikoj bysDVªksafud daojVZj vkSj McyhQsM 
baMD'ku e'khu ls ÅtkZ laj{k.k fd;k 
tk ldrk gSA vkbZ0vkbZ0Vh0 :M+dh ds 
MCY;wvkjMh,e foHkkxk/;{k izks0 nhid 
[kjs us crk;k fd osfYMax] VsDlVkby] 
isij baMLVªh esa ÅtkZ dh vf/kd [kir 
gksrh gSA ubZ rduhd o e'khu ds iz;ksx 
ls 30 Qhln ÅtkZ dh cpr dh tk 
ldrh gSA 

lekiu lekjksg ds eq[; vfrfFk 
gkVZQksMZ fofo vesfjdk ds izks0 ,e lysg 
ds'kokt us crk;k fd vesfjdk esa ÅtkZ 

cpr ds {ks= esa dke fd;k tk jgk gSA 
vkS|ksfxd bdkb;ksa dh yxkrkj la[;k 
c<+us ls ÅtkZ dh ekax c<+ jgh gSA ,sls 
esa ubZ rduhd o e'khu bZtkn djuh 
gksxhA ftlls ÅtkZ dh [kir o ykbZu 
ykWl de gks ldsA bl volj ij 
dk;Z'kkyk vk;kstd izks0 Fkaxkjkt 
psfYy;k] izks0 lR;izdk'k ,oa MkW0 izdk'k 
ikaMs us Hkh vius fopkjksa ls mifLFkr 
Nk=ksa@f'k{kdksa@vfHk;arkvksa@'kks/kkfFkZ;ksa 
dks lacksf/kr fd;kA

izR;sd o"kZ Qjojh ekg esa mRrjk[k.M jkT; foKku ,oa izkS|ksfxdh ifj"kn] vkW;y ,.M uspqjy xSl dkjiksjs”ku fyfeVsM ¼vks0,u0th0lh0½ ,oa 
jk"Vªh; foKku vdkneh Hkkjr] mRrjk[k.M v/;k; ds la;qDr rRok/kku esa jk"Vªh; foKku fnol dk vk;kstu fd;k tkrk gSA bl o"kZ Hkh fnukad 
28 Qjojh] 2014 dks jk"Vªh; foKku fnol& 2014 dk vk;kstu ,0,e0,u0 ?kks"k vkWfMVksfj;e] vks0,u0th0lh0] nsgjknwu esa fd;k x;kA 
bldk eq[; mn~ns'; mRrjk[k.M jkT; ds fofHkUu Nk=&Nk=kvksa] 'kks/kkFkhZ;ksa rFkk oSKkfudks dks ,d eap esa yk dj foKku ds fofHkUu 
fo"k;ksa@igyqvksa dh tkudkjh orZeku ;qok ih<+h rFkk tuekul rd vf/kd ls vf/kd ig¡qpkuk gS rkfd os vius vkus okys ;qx dks ,d oSKkfud 
;qx dk Lo:i ns ldsA bl rjg ds dk;ksaZ ls mRrjk[k.M dks oSKkfud jkT; cukus esa lgk;d fl) gksxkA 

jk"Vªh; foKku fnol esa fo"k; fo”ks"kKksa 
fuEufyf[kr fo"k;ksa ij O;k[;ku fn;s 
x,A ¼1½ MkW0 eksgu lh0 iUr] dqyifr] 
mRrjk[k.M esfMdy ;wfuoflZVh] "Life 

style diseases and its Prevention" 
¼2½ MkW0 oh0lh0 xks;y] us”kuy 
bULVhV~;wV vkWQ gkbMªksykWth] :+M+dh 
"Water Conservation & 

Management" ,oa ¼3½ MkW0 
ok;0oh0,u0 d`".kkewfrZ] funs”kd] 
bf.M;u bULVhV~;wV vkWQ fjeksV lsaflx] 
nsgjknwu }kjk "Application of 

Geographical Information System 

and Remote Sensing for disaster 

Management" yksdfiz; O;k[;ku fn;k 
x;kA  

dk;ZØe dk “kqHkkjaHk eq[; vfrfFk 
dsMh,evkbZihbZ ds iwoZ v/;{k dqynhi 
panzk us nhi tykdj fd;kA ;wdkWLV ds 
egkfuns'kd fot; dqekj <kSafM;ky us 
crk;k fd foKku dks yksdfiz; cukus ds 
mnns'; ls dqN le; igys fuca/k 
izfr;ksfxrk vk;ksftr dh x;h Fkha blesa 
dqy 119 Nk=&Nk=kvksa dh izfof"V;ksa 
feyh] ftuesa 56 Nk= vkSj 63 Nk=k,a 
“kkfey jgsA dk;ZØe esa fucU/k 
izfr;ksfxrk esa p;fur Nk=ksa dks iqjLd`r 
Hkh fd;k x;kA izFke iqjLdkj ds :Ik esa 
:0 5000@& f}rh; iqjLdkj ds :Ik esa 
:0 3]000@& gtkj ,oa r`rh; iqjLdkj 
ds :Ik esa :0 2000@& fn, x,A 
lkaRouk iqjLdkj ds rkSj ij 1]500@& 
dh jkf'k nh xbZA dk;ZØe ds leUo;d 
Mk- Mh- ih- mfu;ky ofj"B oSKkfud 
vf/kdjh us vius lEcks/ku esa crk;k fd 

;g fnol leLr ftyksa esa ifj"kn ds 
ftyk leUo;d }kjk euk;k x;kA 
ifj"kn }kjk ONGC ds lkFk feydj 
Hkfo"; esa vkSj vf/kd dk;ZØeksa dk 
vk;kstu fd;k tk,xkA
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vksfeDl foKku 
ij f=fnolh; jk"Vªh; 
lEesyu dk vk;kstu

vksfeDl foKku 
ij f=fnolh; jk"Vªh; 
lEesyu dk vk;kstu

mRrjdk'kh esa 
vkbZ0ih0vkj0 
dh dk;Z'kkyk

32 foKku ifjppkZA o"kZ 4] vad 3  tuojh&ekpZ 2014A

ikfjfLFkdh 
uoizoZru
ikfjfLFkdh 
uoizoZru

fo|kfFkZ;ksa us tkus 
ckSf)d laink vf/kdkj

jk"Vªh; 'kks/k ,ao fodkl fuxe] Hkkjr ljdkj )kjk 28 Qjojh] 
2014 dks University of Petroleum & Energy Studies es 
mRrjk[k.M foKku ,ao izkSf|fxdh] ifj"kn ds la;qDr rRok/kku es 
,d jk"Vªh; laxks"Bh dk vk;kstu fd;k x;kA laxks"Bh es Ikzks0 ih0 
,u0 nslkbZ] Center for Studies in Science Policy Mk0 
vlouh xqIrk] foKku ,ao izkSf|fxdh] ea+=ky;] Hkkjr ljdkj] Mk0 
vt; xxZ ,ao Mk0 'kL=h )kjk fofHkUu fo"k;ks tSls&Systamatic 

Approach for the Development of Innovative Ecosystem, 

Indian Ecosystem and Its weakness rFkk innovation in 

India ij ppkZ dh xbZA dk;ZØe ds eq[; vfrfFk izks fpEcje us 
dgk fd Innovation ds tfj, gh jk"Vª dk fodkl lEHko gS o 
mUgksaus NCDC Innovation Prize Hkh fn;s o Exhibition dk 
mn~?kkVu Hkh fd;kA lkFk gh Nk=&Nk=kvksa] 'kks/kkfFk;ksa o 
oSKkfudksa ls vg~oku fd;k fd foKku ds uohu iz;ksx ls Hkkjr 
o"kZ nqfu;k Hkj esa vfxze LFkku izkIr dj ldrk gSA blds fy, 
ikBØ~e esa Innovation dk eq[; LFkku gksxkA

mRrjk[k.M jkT; foKku ,oa izkS|ksfxdh 
ifj"kn] nsgjknwu ds rRok/kku esa jktdh; 
egkfo|ky;] pEikor esa fnukad 18 
Qjojh] 2014 dks ckSf)d laink vf/kdkj 
“Role of Intellectual Property Right 

IPRs in the promotion of Science 

and Technology for primary, 

Secondary and tertiary sectors in 

economy of Uttarakhand“ uked 
fo"k; ij ,d fnolh; dk;Z”kkyk dk 
vk;kstu fd;k x;kA dk;Z”kkyk esa 
fo”ks"kKksa us fo|kfFkZ;ksa dks bldh Hkwfedk 
ls voxr djkrs gq, dkWihjkbV] VsªMekdZ 
lfgr fofHkUu fo"k;ksa dh O;kid :Ik ls 
tkudkjh nhA bl nkSjku Nk=kvksa us 
fofHkUu dk;ZØe izLrqr fd,A 

dk;Z”kkyk esa ;wdkWLV ds oSKkfud MkW0 
v#.k dqdlky] MkW0 dhfrZ tks”kh o Jh 
eukst dqekj us ckSf)d laink vf/kdkj 
dh O;kid :Ik ls tkudkjh LykbM “kks 
ds ek/;e ls nhA mUgksaus isVsaV dk 
egRo] VsªM lhØsV] vkbZihvkj] 
buQkslZesaV b”;w ij fopkj&foe”kZ 
fd;kA rduhdh Lrj esa ckSf)d laink 
vf/kdkj dh Hkwfedk] varjk"Vªh; ifjizs{; 
esa bldk egRo] VsªMekdZ] dkihjkbZV ds 
ckjs esa crk;k x;k vkSj Nk=&Nk=kvksa 
dks isVsaV vf/kfu;e] dkWihjkbV ,DV ij 
rduhdh vM+pusa] fu;e] izk:Ik ds ckjs 
esa crkrs gq, lqbZ ls ysdj isu dh fuc 
ds isVsaV rd dh tkudkjh nhA 

mRrjk[k.M jkT; foKku ,oa izkS|ksfxdh ifj"kn] 
nsgjknwu ,oa th0ch0 iUr fo'ofo|ky;] iaruxj ds 
la;qDr rRok/kku esa d`f"k mRiknu ds fy, vksfeDl dk 
;ksxnku% Hkkoh n`f"Vdks.k** uked rhu fnolh; 
dk;Z'kkyk dk vk;kstu iaruxj fo'ofo|ky; esa 
fnukad 04&06 ekpZ] 2014 dks fd;k x;kA lEesyu 
dk mn~?kkVu eq[; vfrfFk ubZ fnYyh ds jk"Vªh; d`f"k 
oSKkfud vdkneh ds v/;{k] ine Hkw"k.k MkW0 vkj0ch0 
flag us fd;kA vius lacks/ku esa MkW0 flag us vksfeDl 
'kCn dk vFkZ rFkk lacaf/kr oSKkfud igyqvksa dh Hkh 
tkudkjh nhA lEesyu esa ;g rF; mHkj dj vk;k fd 
Hkkjr dh c<+rh gqbZ vkcknh dks ns[krs gq,] d`f"k 
mRikndrk c<+uk ,oa dqiks"k.k dh leL;kvksa dks 
lqy>kuk d`f"k oSKkfudksa ds fy, pqukSrhiw.kZ cuk gqvk 
gSA lEesyu esa ppkZ ds fy, nl fo'ks"k l=ksa dk 
vk;kstu dj fofHkUu fo"k;ksa ij fopkj foe'kZ fd;k 
x;kA lEesyu esa MkW0 ,p0ih0 flag] HkwriwoZ 
Mh0Mh0th0] vkbZ0lh0,0vkj0] ubZ fnYyh] MkW0 ,e0 
vkuanjkt] funs'kd] bf.M;u bULVhVw;V vkWQ Likbl 
fjlpZ] dkyhdV] MkW0 ,u0ds0 flag] us'uy fjlpZ 
lsUVj QkWj IykV ck;ksVSDuksykth] ubZ fnYyh] MkW0 
,p0,l0 /kkyhoky] ,Vjuy ;wfuoZLVh] fgekpy izns'k] 
izks0 ch0 t;kjke] vkbZ0vkbZ0Vh0 ubZ fnYyh] MkW0 
ih0ds0 xqIrk] esjB fo'ofo|ky; vkfn fofHkUu 
oSKkfudx.k rFkk Nk=&Nk=kvksa us izfrHkkx fd;kA

fnukad 21 ekpZ] 2014 dks vkbZ-ih-vkj- dh ,d “IPR 

awareness workshop” dk vk;kstu vkbZ0ih0vkj0 o ih0th0 
dkyst] mRrjdk”kh }kjk fd;k x;kA bl dk;Z”kkyk esa 
mRrjdk”kh ds ftykf/kdkjh us vkbZ0ih0vkj0 ls lEcfU/kr 
fofHkUu igyqvksa ij fopkj eaFku fd;k o ifj"kn dh MkW0 dhfrZ 
tks”kh] oSKkfud vf/kdkjh o Jh eukst dqekj }kjk viuk 
O;k[;ku izLrqr fd;kA 
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ckSf)d laink vf/kdkj

jk"Vªh; 'kks/k ,ao fodkl fuxe] Hkkjr ljdkj )kjk 28 Qjojh] 
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mUgksaus NCDC Innovation Prize Hkh fn;s o Exhibition dk 
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ikBØ~e esa Innovation dk eq[; LFkku gksxkA

mRrjk[k.M jkT; foKku ,oa izkS|ksfxdh 
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egRo] VsªM lhØsV] vkbZihvkj] 
buQkslZesaV b”;w ij fopkj&foe”kZ 
fd;kA rduhdh Lrj esa ckSf)d laink 
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nsgjknwu ,oa th0ch0 iUr fo'ofo|ky;] iaruxj ds 
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oSKkfudx.k rFkk Nk=&Nk=kvksa us izfrHkkx fd;kA

fnukad 21 ekpZ] 2014 dks vkbZ-ih-vkj- dh ,d “IPR 

awareness workshop” dk vk;kstu vkbZ0ih0vkj0 o ih0th0 
dkyst] mRrjdk”kh }kjk fd;k x;kA bl dk;Z”kkyk esa 
mRrjdk”kh ds ftykf/kdkjh us vkbZ0ih0vkj0 ls lEcfU/kr 
fofHkUu igyqvksa ij fopkj eaFku fd;k o ifj"kn dh MkW0 dhfrZ 
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Applications of Science & Technology 

for Sustaining Tourism and 
Hospitality Industry : Bridging 

Theory and Practices 

laxks"Bh 

fnukad 29 ekpZ] 2014 dks 'kghn 
nqxkZeYy jktdh; egkfo|ky; MksbZokyk 
esa *mRrjk[k.M ds Ik;kZoj.kh; vkanksyu o 
orZeku esa mudh miknsrk* fo"k; ij 
jk"Vªh; lsehukj dk vk;kstu fd;k x;kA 
blesa oDrkvksa us dgk fd Ik;kZoj.k 
laj{k.k vkSj lao)Zu vkt ,d oSf”od 
pqukSrh curs tk jgs gSA bl pqukSrh ls 
fuiVus ds fy, lekt o ;qokvksa dks 
vkxs vkuk gksxkA Ik;kZoj.kfon~ksa us ty 

taxy o tehu dks cpkus dk vkg~oku 
Hkh fd;kA jk"Vªh; lsehukj esa eq[; 
vfrfFk vij lfpo] ,oa egkfuns”kd 
;wdksLV ohds <kSafM;ky us nhi 
izTtofyr dj lsehuxj dk “kqHkkjaHk 
fd;kA mUgksaus dgk fd mRrjk[k.M 
Ik;kZoj.k cpkus dh n`f"V ls ,d 
iz;ksx”kkyk gSA mRrjk[k.M us fo”o dks 
ubZ fn”kk nsus dk dk;Z fd;k gSA mUgksaus 
dgk fd 19 oha “krkCnh esa “kq: gq, 

vkS|ksfxdh ;qx ds dkj.k ekuoh; 
vko”;drkvksa dh iwfrZ ds fy, Ik;kZoj.k 
dk gkl “kq: gks x;k] ysfdu blls 
vkilh larqyu Hkh t:jh gSA 
Ik;kZoj.kfon~ txr flag pkS/kjh taxyh us 
tso fofo/krk o tyok;q ifjorZu ij 
fopkj O;Dr djrs gq, dgk fd Ik;kZoj.k 
fpark dk ugha] cfYd fparu dk fo"k; 
gSA  

izns”k ds vkbZ0ih0vkj0 lsyksa esa ls ,d 
lsy dks mRrjk[k.M VSDuhdy ;wfuoflZVh 
lss gVkdj jktdh; egkfo|ky; pEikor 
esa LFkkukUrfjr dj fn;k x;kA

gs0 u0 xks0fo'ofo|ky; Jhuxj )kjk Applications of Science & Technology for Sustaining Tourism and Hospitality 

Industry : Bridging Theory and Practices fo"k; ij ,d laxks"Bh dk vk;sktu fd;k x;kA mDr laxks"Bh es mRrjk[k.M 
foKku ,ao izkSf|fxdh] ifj"kn ls Mk0 Mh0 ih0 mfu;ky ofj"B oSKkfud vf/kdjh us vius lEcks/ku esa dgk fd jkT; fgr esa 
Tourism dks c<+kok fn;k tkuk pfg,A D;ksafd mÙjk[k.M esa izd`fr lEink cgqr vf/kd ek=k esa fo|eku gSA laxks"Bh es 
izeq[k #i ls fuEu fcUnqvkas ij ppkZ dh xbZ(&

1- Role of Science & Technology (Energy, computing, communication and New Technologies) in the future of 

Tourism and Hospitality Industry.

2- Increased Innovation towards competitiveness and sustainability of the sector.

Mk0 ih0ds0 pEirh js] gsM ft;kslkbal 
fMfotu] vkbZ0vkbZ0vkj0,l0] nsgjknwu% 
v/;{k] Jh ih0,l0 vkpk;Z] oSKkfud 
^,Q* foKku ,oa izkS/kksfxdh foHkkx] Hkkjr 
ljdkj] ubZ fnYyh % lnL;] izks0 ts0,l0 
jkor] funs'kd] ,uvkjMh,e,l] vYeksM+k] 
Jh fouksn flag jkor] fjlpZ oSKkfud] 
,uvkjMh,e,l] vYeksM+k] Mk0 ch0ih0 
iqjksfgr] la;qDr funs'kd] ;wdk¡LV nsgjknwu] 
Mk0 Mh0ih0 mfu;ky] ofj"B oSKkfud 
vf/kdkjh ds vfrfjDr ;wdk¡LV] ds vU; 
deZpkjh Mk0 ts0,l0 vloky] 

Jh eueksgu flag jkor] Jh lanhi isVoky] 
Jh e;ad cgqxq.kk] nhik jkSarsyk vkfn 
mifLFkr Fks 

;wdk¡LV ds ofj"B oSKkfud Mk0 Mh0ih0 
mfu;ky us lHkk esa mifLFkr v/;{k Mk0 
ih0ds0 pEirh js] fo'ks"kK Jh ih0,l0 
vkpk;Z] izks0 ts0,l0 jkor ,oa vU; 
lHkh lHkklnksa dk Lokxr ,oa vkHkkj 
izLrqr fd;kA

cSBd esa mifLFkr lHkh x.kekU; lnL;ksa 
}kjk loZlEefr ls fuEu fu.kZ; fy;s x;s 
%&

lHkk esa mifLFkr lHkh fodzsrkvksa vFkkZr 
¼,fofu;ksu] ,uvkbZvkbZVh thvkbZ,l ,oa 
jksYVk½ )kjk mBk;s x;s iz'uksa ij ,d ds 
ckn ,d ppkZ djds foLr`r fopkj foe'kZ 
fd;k x;k rFkk fodzsrkvksa dks mi;qDr 
lek/kku fn;k x;kA bl ds vykok] ;g 
Hkh fu.kZ; fy;k x;k fd 'kqf)i= dks 
fo'ks"kKksa }kjk vafre eatwjh ds ckn lHkh 
fodzsrkvksa dks bZesy ds ek/;e ls forfjr 
fd;k tk;sA ;g Hkh fu.kZ; fy;k x;k 
fd vkj,Qih nLrkost dks izLrqr djus 
dh frfFk dks 'kqf)i= ds izdk'ku ds 
ckn vfrfjDr 3 lIrkg rd c<k;k tk 
ldrk gSA
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esa *mRrjk[k.M ds Ik;kZoj.kh; vkanksyu o 
orZeku esa mudh miknsrk* fo"k; ij 
jk"Vªh; lsehukj dk vk;kstu fd;k x;kA 
blesa oDrkvksa us dgk fd Ik;kZoj.k 
laj{k.k vkSj lao)Zu vkt ,d oSf”od 
pqukSrh curs tk jgs gSA bl pqukSrh ls 
fuiVus ds fy, lekt o ;qokvksa dks 
vkxs vkuk gksxkA Ik;kZoj.kfon~ksa us ty 

taxy o tehu dks cpkus dk vkg~oku 
Hkh fd;kA jk"Vªh; lsehukj esa eq[; 
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v/;{k] Jh ih0,l0 vkpk;Z] oSKkfud 
^,Q* foKku ,oa izkS/kksfxdh foHkkx] Hkkjr 
ljdkj] ubZ fnYyh % lnL;] izks0 ts0,l0 
jkor] funs'kd] ,uvkjMh,e,l] vYeksM+k] 
Jh fouksn flag jkor] fjlpZ oSKkfud] 
,uvkjMh,e,l] vYeksM+k] Mk0 ch0ih0 
iqjksfgr] la;qDr funs'kd] ;wdk¡LV nsgjknwu] 
Mk0 Mh0ih0 mfu;ky] ofj"B oSKkfud 
vf/kdkjh ds vfrfjDr ;wdk¡LV] ds vU; 
deZpkjh Mk0 ts0,l0 vloky] 

Jh eueksgu flag jkor] Jh lanhi isVoky] 
Jh e;ad cgqxq.kk] nhik jkSarsyk vkfn 
mifLFkr Fks 

;wdk¡LV ds ofj"B oSKkfud Mk0 Mh0ih0 
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izLrqr fd;kA

cSBd esa mifLFkr lHkh x.kekU; lnL;ksa 
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Hkh fu.kZ; fy;k x;k fd 'kqf)i= dks 
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fnukad 30@04@2014 dks mRrjk[k.M 
jkT; foKku ,oa izkS/kksfxdh ifj"kn] nsgjknwu 
esa ,d cSBd lHkk vk;ksftr dh x;h Fkh] 
ftlesa foØsrk dks vafre :i nsus ds fy;s 
rduhdh vkSj foRrh; cksyh [kksyh x;hA

cSBd esa lfefr ds fuEu lnL; mifLFkr Fks 
% Mk0 ih0ds0 pEirh js] gsM ft;kslkbal 
fMfotu] vkbZ0vkbZ0vkj0,l0] nsgjknwu % 
v/;{k] Jh ih0,l0 vkpk;Z] lykgdkj 
vkSj oSKkfud ^th* ,uvkjMh,e,l 
fMfotu] foKku ,oa izkS/kksfxdh foHkkx] 
Hkkjr ljdkj] ubZ fnYyh % lnL;] 
izks0 ts0,l0 jkor] funs'kd] 
,uvkjMh,e,l] dqekÅ fo'ofo/kky;] 
vYeksM+k % lnL;] ;wdkWLV ds Mk0 Mh0ih0 
mfu;ky] ofj"B oSKkfud vf/kdkjh % 
lnL;] Jh egkohj peksyh] ofj"B 
O;oLFkkid vf/kdkjh] % lnL;] ds 
vfrfjDr ;wdk¡LV] ds vU; deZpkjh Mk0 
ts0,l0 vloky] Jh eueksgu flag jkor] 
Jh lanhi isVoky] Jh e;ad cgqxq.kk] nhik 
jkSarsyk vkfn mifLFkr Fks

ofj"B oSKkfud Mk0 Mh0ih0 mfu;ky us 
lHkk esa mifLFkr v/;{k Mk0 ih0ds0 
pEirh js] fo'ks"kK Jh ih0,l0 vkpk;Z] 
izks0 ts0,l0 jkor ,oa vU; lHkh 
lHkklnksa dk Lokxr ,oa vkHkkj izLrqr 
fd;k vkSj ppkZ ds fy, vf/kos'ku 
[kksykA

cSBd esa loZlEEkfr ls fuEu fu.kZ; fy;s 
x;s %&

loZizFke rduhdh cksfy;kas dks igyh ckj 
[kksyk x;k] nksuks cksfy;ksa dk vkj,Qih 
nLrkost es fn;s x;s ekunaMksa ds vkk/kkj 
ij ewY;kWadu fd;k x;k] nksuks foØsrkvksa  
dks rduhdh :i ls ;ksX; ik;k x;kA 
layXu ewY;kWadu i=d dh ,d izfrA 
mijksDr ewY;kWadu ds ckn 
okf.kfT;d@forh; cksfy;ksa dks [kksyk 
vkSj Øe'k%  ,fofu;ksu dh fufonk 
/kujkf'k 3]74]54]824-00  vkSj ,Mhlhlh  
fufonk /kujkf'k 4]20]60]121-00 FkhA 
ifj;kstuk ds lg ih vkbZ izks0 ts0,l0 

jkor vkSj Mk0 Mh0ih0 mfu;ky }kjk 
lwfpr fd;k x;k fd Mh,lVh] Hkkjr 
ljdkj ds rgr midj.k gsM ¼gkMZos;j 
,oa lkQVos;j½ ds :Ik esa eatwj :- 57-
29 yk[k gh LohÑr gS ftldks c<k+;k 
tkuk pkfg,sA Ikfj;kstuk esa miyC/k /ku 
dks e/; utj ns[krs gq, bl cSBd esa 
;g fu"d"kZ fudyk fd ifj"kn dks 
rduhdh ,oa forh; cksfy;ksa dks dqN 
de djuk gksxk ftlls fd ifj;kstuk 
dks vfUre :Ik nsus esa enn feysxhA bl 
bl cSBd esa fy;s x;s fu"d"kZ dks Hkkjr 
ljdkj ls vfrfjDr /ku ds izko/kku 
djus dh ekax dh xbZ gSA

lk<+s pkj 'krh iwoZ ¼4-50c½

15 Qjojh 1564 % tUe % xSyhfyvks 
xSfyyh] brkyoh [kxksy'kkL=h ¼fu/ku 
1642½A

15 vDVwcj 1564 % fu/ku oslkfy;l 

¼Vesalius½] 'kjhj foKkuh 

¼anatomist½ ¼tUe 1514½A

pkj 'krh iwoZ ¼4-0c½

1614 % tkWu usfi;j }kjk y?kqxq.kd 

¼Logarithms½ dk izdk'kuA

¼;fn o"kZ 2014 dks vk/kkj 

ekuk tk;s rks 1C = ,d 

'krkCnh tSls 1914( 2C = 
nks 'krkCnh tSls 1814( 0-75C 

= ikSu 'krkCnh] tSls 1939( 

0-50 C = v/kZ 'krkCnh tSls 

1964( 0-25 C = pkSFkkbZ 
'krkCnh tSls 1989 vkfnA

rhu 'krh iwoZ ¼3-0c½

7 tuojh 1714 % gsujh fey dks 
VkbijkbZVj dk isVsaV izkIrA

17 twu 1714 % tUe% lslkj&ÝkaLok 
dkfluh n F;wjh] Ýkalhlh [kxksy'kkL=h 
¼fu/ku 1784½A

ikSus rhu 'krh iwoZ ¼2-75c½

2 twu 1739 % fyfu;l ¼Linnaeus½ }kjk 
LVkWdgkse esa jkW;y lkslkbVh vkWQ 
lkbalsl dh LFkkiukA
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dh pkSFkkbZ@v/kZ 'krh
 Øe ls foKku lacaf/kr ?kVuk,¡ fot; [kaMwjh

o"kZ 2014 ds izFke vad gsrq fo'ks"k

xr lk<s+ pkj lkS o"kksZa 

36 foKku ifjppkZA o"kZ 4] vad 3  tuojh&ekpZ 2014A

fnukad 30@04@2014 dks mRrjk[k.M 
jkT; foKku ,oa izkS/kksfxdh ifj"kn] nsgjknwu 
esa ,d cSBd lHkk vk;ksftr dh x;h Fkh] 
ftlesa foØsrk dks vafre :i nsus ds fy;s 
rduhdh vkSj foRrh; cksyh [kksyh x;hA

cSBd esa lfefr ds fuEu lnL; mifLFkr Fks 
% Mk0 ih0ds0 pEirh js] gsM ft;kslkbal 
fMfotu] vkbZ0vkbZ0vkj0,l0] nsgjknwu % 
v/;{k] Jh ih0,l0 vkpk;Z] lykgdkj 
vkSj oSKkfud ^th* ,uvkjMh,e,l 
fMfotu] foKku ,oa izkS/kksfxdh foHkkx] 
Hkkjr ljdkj] ubZ fnYyh % lnL;] 
izks0 ts0,l0 jkor] funs'kd] 
,uvkjMh,e,l] dqekÅ fo'ofo/kky;] 
vYeksM+k % lnL;] ;wdkWLV ds Mk0 Mh0ih0 
mfu;ky] ofj"B oSKkfud vf/kdkjh % 
lnL;] Jh egkohj peksyh] ofj"B 
O;oLFkkid vf/kdkjh] % lnL;] ds 
vfrfjDr ;wdk¡LV] ds vU; deZpkjh Mk0 
ts0,l0 vloky] Jh eueksgu flag jkor] 
Jh lanhi isVoky] Jh e;ad cgqxq.kk] nhik 
jkSarsyk vkfn mifLFkr Fks

ofj"B oSKkfud Mk0 Mh0ih0 mfu;ky us 
lHkk esa mifLFkr v/;{k Mk0 ih0ds0 
pEirh js] fo'ks"kK Jh ih0,l0 vkpk;Z] 
izks0 ts0,l0 jkor ,oa vU; lHkh 
lHkklnksa dk Lokxr ,oa vkHkkj izLrqr 
fd;k vkSj ppkZ ds fy, vf/kos'ku 
[kksykA

cSBd esa loZlEEkfr ls fuEu fu.kZ; fy;s 
x;s %&

loZizFke rduhdh cksfy;kas dks igyh ckj 
[kksyk x;k] nksuks cksfy;ksa dk vkj,Qih 
nLrkost es fn;s x;s ekunaMksa ds vkk/kkj 
ij ewY;kWadu fd;k x;k] nksuks foØsrkvksa  
dks rduhdh :i ls ;ksX; ik;k x;kA 
layXu ewY;kWadu i=d dh ,d izfrA 
mijksDr ewY;kWadu ds ckn 
okf.kfT;d@forh; cksfy;ksa dks [kksyk 
vkSj Øe'k%  ,fofu;ksu dh fufonk 
/kujkf'k 3]74]54]824-00  vkSj ,Mhlhlh  
fufonk /kujkf'k 4]20]60]121-00 FkhA 
ifj;kstuk ds lg ih vkbZ izks0 ts0,l0 

jkor vkSj Mk0 Mh0ih0 mfu;ky }kjk 
lwfpr fd;k x;k fd Mh,lVh] Hkkjr 
ljdkj ds rgr midj.k gsM ¼gkMZos;j 
,oa lkQVos;j½ ds :Ik esa eatwj :- 57-
29 yk[k gh LohÑr gS ftldks c<k+;k 
tkuk pkfg,sA Ikfj;kstuk esa miyC/k /ku 
dks e/; utj ns[krs gq, bl cSBd esa 
;g fu"d"kZ fudyk fd ifj"kn dks 
rduhdh ,oa forh; cksfy;ksa dks dqN 
de djuk gksxk ftlls fd ifj;kstuk 
dks vfUre :Ik nsus esa enn feysxhA bl 
bl cSBd esa fy;s x;s fu"d"kZ dks Hkkjr 
ljdkj ls vfrfjDr /ku ds izko/kku 
djus dh ekax dh xbZ gSA

lk<+s pkj 'krh iwoZ ¼4-50c½

15 Qjojh 1564 % tUe % xSyhfyvks 
xSfyyh] brkyoh [kxksy'kkL=h ¼fu/ku 
1642½A

15 vDVwcj 1564 % fu/ku oslkfy;l 

¼Vesalius½] 'kjhj foKkuh 

¼anatomist½ ¼tUe 1514½A

pkj 'krh iwoZ ¼4-0c½

1614 % tkWu usfi;j }kjk y?kqxq.kd 

¼Logarithms½ dk izdk'kuA

¼;fn o"kZ 2014 dks vk/kkj 

ekuk tk;s rks 1C = ,d 

'krkCnh tSls 1914( 2C = 
nks 'krkCnh tSls 1814( 0-75C 

= ikSu 'krkCnh] tSls 1939( 

0-50 C = v/kZ 'krkCnh tSls 

1964( 0-25 C = pkSFkkbZ 
'krkCnh tSls 1989 vkfnA

rhu 'krh iwoZ ¼3-0c½

7 tuojh 1714 % gsujh fey dks 
VkbijkbZVj dk isVsaV izkIrA

17 twu 1714 % tUe% lslkj&ÝkaLok 
dkfluh n F;wjh] Ýkalhlh [kxksy'kkL=h 
¼fu/ku 1784½A

ikSus rhu 'krh iwoZ ¼2-75c½

2 twu 1739 % fyfu;l ¼Linnaeus½ }kjk 
LVkWdgkse esa jkW;y lkslkbVh vkWQ 
lkbalsl dh LFkkiukA
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fot; [kaMwjh
,&2@603] XySDlks ,ikVZesaV~l]
e;wj fogkj] Qst & 1]
,DLVsa'ku] fnYyh

2014 dysaMj vkidh maxfy;ksa esa
uacjksa ds [ksy ls vki bl o"kZ dh fdlh Hkh eghus dh fdlh Hkh frfFk dk fnu 
lsdaMksa esa fudky ldrs gSaA cl vkidks dqN la[;k,a daBLFk gksuh pkfg,A fuEu 
lkfj.kh esa 12 eghuksa ds uacj bl izdkj gS%

vc fdlh Hkh eghus dh fdlh Hkh frfFk esa ml eghus dk vad tksM+ nks ¼;Fkk% 26 

tuojh = 26+ 2 = 28½ rFkk bl tksM+ esa 7 ls Hkkx ns nks ¼28@7=0½A tks 
'ks"k vkrk gS mlls fuEu lkfj.kh ds vuqlkj fnu dk irk py tk;sxk%

gqvk u vklku rjhd+k!

mnkgj.k% 

15 vxLr 2014% 15+4 = 19( 19@7 = 2 ¼'ks"k = 5½ = 'kqØokj

25 fnlacj 2014% 25+0 = 25( 25@7 = 3 ¼'ks"k = 4½ = c`gLifrokj

;fn vki la[;k,a Hkwy tk,a rks bls ;wa Hkh ;kn j[k ldrs gSa%

la[;k,a bl rjg ds CykWd esa ltks;sa%

225
= 15X17

136
= 8X17

140
= 20X7

250
= 2X125

vc Kkr dfj;s fd vkidk tUefnol fdl fnu euk;k tk;sxk\

tuojh
2

Qjojh
5

ekpZ
5

vizSy
1

ebZ
3

twu
6

tqykbZ 
1

vxLr
4

flrEcj
0

vDVwcj
2

uoEcj
5

fnlacj
0

brokj
0

lkseckj
1

eaxyokj
2

cq/kokj
3

c`gLifrokj
4

'kqØokj
5

'kfuokj
6

fot; [kaMwjh

38 foKku ifjppkZA o"kZ 4] vad 3  tuojh&ekpZ 2014A

lok nks 'krh iwoZ ¼2-25c½

21 vxLr 1789 % tUe vkWXfLVu yqbZ 
dkSph ¼Cauchy½] Ýkalhlh xf.krK 
¼fu/ku 1857½A

28 vxLr 1789 % fofy;e g'ksZy }kjk 
'kfu ¼lSVuZ½ xzg ds mixzg ,UlsykMl 
¼Enceladus½ dh [kkstA

17 flrEcj 1789 % fofy;e g'ksZy }kjk 
'kfu ¼lSVuZ½ xzg ds mixzg feekl 
¼Mimas½ dh [kkstA

nks 'krh iwoZ ¼2-0c½

25 tqykbZ 1814 % tkWtZ LVhQsUlu }kjk 
baXySaM esa izFke Hkki baftu dh 'kq#vkrA

21 vxLr 1814 % fu/ku % lj csatfeu 
FkkWe~ilu ¼dkmaV jEQksMZ½] ,aXyks&vesfjdh 
HkkSfrd'kkL=h ¼tUe 1735½A

9 fnlacj 1814 % fu/ku % tkslsQ czºekg] 
bafXy'k vkfo"dkjd ¼tUe 1748½A

ikSus nks 'krh iwoZ ¼1-75c½

2 tuojh 1839% yqbZ MSX;wjs ¼Louis 

Daguerre½ }kjk pUnzek dk igyk 
Nk;kfp= fy;k x;kA

27 tuojh 1839% tUe % esjh&,MksYQ 
dkuksZ ¼Marie-Adolphe Carnot½] 
Ýkalhlh jlk;uK ¼fu/ku 1920½A

11 Qjojh  1839% tUe % tksfl;kg 
foykMZ fxCl] vesfjdh HkkSfrd'kkL=h rFkk 
jlk;uK ¼e`R;q 1903½A

24 Qjojh 1839 % fofy;e vksfVl dks 
LVhe csyps ¼steam shovel½ dk isVsaVA

9 viSzy 1839% baXySaM esa fo'o ds loZ 
izFke def'kZ;y bysfDVªd VsyhxzkQ dk 

mn~?kkVuA

19 flrEcj 1839] tsEl DydZ jkWl }kjk 
vaVkdZfVdk ds oSKkfud losZ ds fy, 
izLFkkuA

Ms<+ 'krh iwoZ ¼1-5c½

13 tuojh 1864% tUe foYgsYe ohu 
¼Wilhelm Wien½] teZu HkkSfrd'kkL=h( 
1911 esa rki fofdj.k ds fy, 
HkkSfrd'kkL= dk ukscsy iqjLdkj ¼fu/ku 
1928½

14 twu 1864% tUe % ,yksbl ,Y>kbej 
¼Alois Alzheimer½] U;wjks lkbafVLV 
¼fu/ku 1914½A

22 twu 1864% tUe % gjeku feadksoLdh] 
xf.krK ¼fu/ku 1909½A

25 twu 1864% tUe % okYFkj uLVZ 
¼Walther Nernst½] teZu  jlk;uK( 
1920 esa ukscsy iqjLdkj ¼fu/ku 1941½A

20 vxLr 1864% tkWu ,ysDtsaMj U;wySaM 
}kjk jklk;fud rRoksa dh izFke lkj.kh 
dk izLrqfrdj.kA

8 fnlacj 1864% tsEl DydZ eSDlosy 
}kjk ml oSKkfud ys[k dk izLrqfrdj.k 
ftlds }kjk lehdj.kksa ls izLrqr djuk 
fd izdk'k fon~;qr~&pqacdh; rjaxksa ls 
xfreku gSA

8 fnlacj 1864% fu/ku % tkWtZ cwy 
¼George Boole½] xf.krK ¼tUe 1815½A

lok lkSs lky iwoZ ¼1-25c½

3 twu 1889% fo'o dh 23 fdyksehVj 
yEch izFke bysfDVªd ikoj Vªkalfe'ku 
ykbZu vesfjdk ds foyesV QkYl rFkk 
iksVZySaM ds chp fcNkbZ xbZA

30 tqykbZ 1889% Cykfnehj t+oksjfdu 
¼Vladimir Zworykin½] :l esa Vsyhfotu 
rduhd ds iFk&izn'kZd ¼fu/ku 1982½A

11 vDVwcj 1889% fu/ku % tsEl twy] 
fczfV'k HkkSfrd'kkL=h( ÅtkZ dh bdkbZ 
bUgha ds uke ij gS ¼tUe % 1818½A

20 uoEcj 1889% tUe % ,Mfou gCcy 
¼Edwin Hubble½] vesfjdh [kxksy'kkL=h 
¼fu/ku 1953½A

1 'krh iwoZ ¼1-0c½

4 tuojh 1914] gsujh QksMZ }kjk ekWMy 
T QksM~Zl dh ,lsEcyh&ykbZu dk 
izLrqfrdj.kA

5 Qjojh 1914% tUe% ,yu gkWtfdu] 
fczfV'k 'kjhj foKkuh] 1963 dk ukscsy 
iqjLdkj ¼fu/ku 1998½A

22 Qjojh 1914 tUe% jsukVks Mqycsdks] 
bVsfy;u fo"kk.kq foKkuh ¼virologist½] 
1975 dk ukscsy iqjLdkj ¼fu/ku 2012½A

25 ekpZ 1914 % tUe% ukWeZu cksyksZx] 
vesfjdh 'kL; foKkuh ¼agronomist½] 
ekuo 'kkL=h] 1970 esa 'kkafr ds ukscsy 
iqjLdkj ls lEekfur ¼e`R;q 2009½A

9 vizSy 1914% izFke iw.kZ jaxhu fQYe 
ÞcMZ] ¶yS'k rFkk Msfoyß dk izn'kZuA

19 ebZ 1914% tUe% eSDl is#Rt+] 
vkWfLVª;u&fczfV'k v.kqtho'kkL=h( 1962 esa 
ukscsy iqjLdkj( ¼fu/ku 2006½A

14 tqykbZ 1914 % jkscksVZ xksMkMZ dks 
jkdsV fMtkbu dk isVsaV izkIrA

28 tqykbZ 1914% izFke fo'o ;q) izkjEHk 
tc vkWfLVª;k&gaxjh }kjk lfcZ;k ij 
geykA

5 vxLr 1914% izFke VSªfQd ykbZV dh 
LFkkiuk ¼DyhoySaM dh ;wfDyM ,osU;wV 
105 oha LVªhV½A

13 vDVwcj 1914% xSjsV ekWxZu }kjk xSl 
ekLd dk vkfo"dkj rFkk isVsaVA

14 vDVwcj 1914% tUe jse.M Msfol] 
vesfjdh HkkSfrd'kkL=h] 2002 dk ukscsy 
iqjLdkj ¼fu/ku 2009½A

14 vDVwcj 1914% tUe % tksukl lkYd] 
vesfjdh fpfdRld&'kks/kdrkZ ¼eqR;q 
1995½A

ikSu 'krh iwoZ ¼0-75c½

1 tuojh 1939% dSfyQksfuZ;k esa 
gsoysV&iSdMZ bysDVªkWfud dEiuh dh 
LFkkiukA

22 tuojh 1939% dksyfEc;k 
fo'ofo|ky; esa igyh ckj ;wjsfu;e dk 
foPNsnuA
30 viSzy 1939% U;w;kdZ fo'o esys esa 
ukbyksu oL= dk igyh ckj izn'kZuA

30 flrEcj 1939% fu/ku% ftXeqar ÝkW;M 
¼Sigmund Freud½] vkWfLVª;u 
euksoSKkfud ¼tUe 1856½A

2 vxLr 1939% vkbaLVhu&ftykMZ i= 
}kjk vesfjdh jk"Vªifr Ýsadfyu #tosYV 
dks voxr djkuk fd ;wjsfu;e ds iz;ksx 
}kjk ,Ve ce cuk;k tk ldrk gSA ;g 
i= jk"Vªifr dks 11 vDVwcj dks izLrqr 
fd;k x;kA

1 uoEcj 1939% d`f=e fof/k }kjk izFke 
ckj fdlh tkuoj ¼[kjxks'k½ dk 
xHkZ/kkj.kA

vk/kh 'krh iwoZ ¼0-50c½

16 tuojh 1964% vesfjdh jsfM;ksykWftLV 
pkYlZ MkWVj }kjk igyh ckj 
,aft;ksIykLVhA

23 tuojh 1964% vesfjdh ltZu tsEl 
gkMhZ }kjk igyh ckj fpEisath dk ân; 
ekuo 'kjhj esa izR;kjksfir fd;k tks 
vlQy jgkA

20 ekpZ 1964% ;ksjksfi;u Lisl fjlpZ 
laxBu ¼ESRO½ dh LFkkiukA

24 vizSy 1964% fu/ku% xsgkZM Mksekd 
¼Gerhard Dormagk½ teZu oSKkfud % 
1939 esa ukscsy iqjLdkjA

9 ebZ 1964% tkWu dsesuh rFkk FkWel dqtZ 
¼kurtz½ us dEI;wVj Hkk"kk csfld ¼BASIC½ 

esa igyk izksxzke izLrqr fd;kA

31 tqykbZ 1964% uklk ¼NASA½ ds jsatj 
izksxzke ds varxZr Þjsatj&7ß }kjk pUnzek 
ds fp=ksa dk igyh ckj izs"k.kA

12 vDVwcj 1964 % lksfo;r ;wfu;u }kjk 
oksl[kksn&1 mixzg dh i`Foh dh ifjØek 
ftlesa igyh ckj ,d ls vf/kd varfj{k 
;k=h varfj{k esa Hksts x,A

1 fnlacj 1964% fu/ku% ts- ch- ,l- 
gkYMsu] fczfV'k tuu foKkuh 

¼geneticist½] ¼tUe 1892½A

17 fnlacj 1964% fu/ku% foDVj gsl 
¼victor Hess½] vesfjdh HkkSfrdosRrk( 
dkWfLed fdj.kksa ds [kksth( 1936 esa ukscsy 
iqjLdkj ls lEekfurA

pkSFkkbZ 'krh iwoZ ¼0-25c½

27 Qjojh 1989% fu/ku% dksujkM ykWjsat] 
vkWfLVª;kbZ tho 'kkL=h( 1973 esa ukscsy 
iqjLdkj ls lEekfur( ¼tUe 1903½A

23 ekpZ 1989% LVsuyh iksal rFkk ekfVZu 
¶yS'keSu }kjk ;wVkg fo'ofo|ky; esa 
dksYM ¶;wt+u dh ?kks"k.kkA

14 fnlacj 1989% fu/ku% fofy;e 'kksDys] 
HkkSfrd foK( 1956 esa ukscsy iqjLdkj( 
¼tUe 1921½A

fnlacj 1989% fu/ku % vkanzs ljokjkso] 
:lh HkkSfrdfoK] :lh gkbMªkstu ckWEc 
ds lw=/kkj( rFkk ekuokf/kdkj 
lfØ;rkoknh( 1975 esa 'kkafr dk ukscsy 
iqjLdkj* ¼tUe 1921½A
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fot; [kaMwjh
,&2@603] XySDlks ,ikVZesaV~l]
e;wj fogkj] Qst & 1]
,DLVsa'ku] fnYyh

2014 dysaMj vkidh maxfy;ksa esa
uacjksa ds [ksy ls vki bl o"kZ dh fdlh Hkh eghus dh fdlh Hkh frfFk dk fnu 
lsdaMksa esa fudky ldrs gSaA cl vkidks dqN la[;k,a daBLFk gksuh pkfg,A fuEu 
lkfj.kh esa 12 eghuksa ds uacj bl izdkj gS%

vc fdlh Hkh eghus dh fdlh Hkh frfFk esa ml eghus dk vad tksM+ nks ¼;Fkk% 26 

tuojh = 26+ 2 = 28½ rFkk bl tksM+ esa 7 ls Hkkx ns nks ¼28@7=0½A tks 
'ks"k vkrk gS mlls fuEu lkfj.kh ds vuqlkj fnu dk irk py tk;sxk%

gqvk u vklku rjhd+k!

mnkgj.k% 

15 vxLr 2014% 15+4 = 19( 19@7 = 2 ¼'ks"k = 5½ = 'kqØokj

25 fnlacj 2014% 25+0 = 25( 25@7 = 3 ¼'ks"k = 4½ = c`gLifrokj

;fn vki la[;k,a Hkwy tk,a rks bls ;wa Hkh ;kn j[k ldrs gSa%

la[;k,a bl rjg ds CykWd esa ltks;sa%

225
= 15X17

136
= 8X17

140
= 20X7

250
= 2X125

vc Kkr dfj;s fd vkidk tUefnol fdl fnu euk;k tk;sxk\

tuojh
2

Qjojh
5

ekpZ
5

vizSy
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ebZ
3

twu
6

tqykbZ 
1

vxLr
4

flrEcj
0

vDVwcj
2
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5

fnlacj
0

brokj
0

lkseckj
1

eaxyokj
2

cq/kokj
3

c`gLifrokj
4

'kqØokj
5

'kfuokj
6

fot; [kaMwjh

38 foKku ifjppkZA o"kZ 4] vad 3  tuojh&ekpZ 2014A

lok nks 'krh iwoZ ¼2-25c½

21 vxLr 1789 % tUe vkWXfLVu yqbZ 
dkSph ¼Cauchy½] Ýkalhlh xf.krK 
¼fu/ku 1857½A

28 vxLr 1789 % fofy;e g'ksZy }kjk 
'kfu ¼lSVuZ½ xzg ds mixzg ,UlsykMl 
¼Enceladus½ dh [kkstA

17 flrEcj 1789 % fofy;e g'ksZy }kjk 
'kfu ¼lSVuZ½ xzg ds mixzg feekl 
¼Mimas½ dh [kkstA

nks 'krh iwoZ ¼2-0c½

25 tqykbZ 1814 % tkWtZ LVhQsUlu }kjk 
baXySaM esa izFke Hkki baftu dh 'kq#vkrA

21 vxLr 1814 % fu/ku % lj csatfeu 
FkkWe~ilu ¼dkmaV jEQksMZ½] ,aXyks&vesfjdh 
HkkSfrd'kkL=h ¼tUe 1735½A

9 fnlacj 1814 % fu/ku % tkslsQ czºekg] 
bafXy'k vkfo"dkjd ¼tUe 1748½A

ikSus nks 'krh iwoZ ¼1-75c½

2 tuojh 1839% yqbZ MSX;wjs ¼Louis 

Daguerre½ }kjk pUnzek dk igyk 
Nk;kfp= fy;k x;kA

27 tuojh 1839% tUe % esjh&,MksYQ 
dkuksZ ¼Marie-Adolphe Carnot½] 
Ýkalhlh jlk;uK ¼fu/ku 1920½A

11 Qjojh  1839% tUe % tksfl;kg 
foykMZ fxCl] vesfjdh HkkSfrd'kkL=h rFkk 
jlk;uK ¼e`R;q 1903½A

24 Qjojh 1839 % fofy;e vksfVl dks 
LVhe csyps ¼steam shovel½ dk isVsaVA

9 viSzy 1839% baXySaM esa fo'o ds loZ 
izFke def'kZ;y bysfDVªd VsyhxzkQ dk 

mn~?kkVuA

19 flrEcj 1839] tsEl DydZ jkWl }kjk 
vaVkdZfVdk ds oSKkfud losZ ds fy, 
izLFkkuA

Ms<+ 'krh iwoZ ¼1-5c½

13 tuojh 1864% tUe foYgsYe ohu 
¼Wilhelm Wien½] teZu HkkSfrd'kkL=h( 
1911 esa rki fofdj.k ds fy, 
HkkSfrd'kkL= dk ukscsy iqjLdkj ¼fu/ku 
1928½

14 twu 1864% tUe % ,yksbl ,Y>kbej 
¼Alois Alzheimer½] U;wjks lkbafVLV 
¼fu/ku 1914½A

22 twu 1864% tUe % gjeku feadksoLdh] 
xf.krK ¼fu/ku 1909½A

25 twu 1864% tUe % okYFkj uLVZ 
¼Walther Nernst½] teZu  jlk;uK( 
1920 esa ukscsy iqjLdkj ¼fu/ku 1941½A

20 vxLr 1864% tkWu ,ysDtsaMj U;wySaM 
}kjk jklk;fud rRoksa dh izFke lkj.kh 
dk izLrqfrdj.kA

8 fnlacj 1864% tsEl DydZ eSDlosy 
}kjk ml oSKkfud ys[k dk izLrqfrdj.k 
ftlds }kjk lehdj.kksa ls izLrqr djuk 
fd izdk'k fon~;qr~&pqacdh; rjaxksa ls 
xfreku gSA

8 fnlacj 1864% fu/ku % tkWtZ cwy 
¼George Boole½] xf.krK ¼tUe 1815½A

lok lkSs lky iwoZ ¼1-25c½

3 twu 1889% fo'o dh 23 fdyksehVj 
yEch izFke bysfDVªd ikoj Vªkalfe'ku 
ykbZu vesfjdk ds foyesV QkYl rFkk 
iksVZySaM ds chp fcNkbZ xbZA

30 tqykbZ 1889% Cykfnehj t+oksjfdu 
¼Vladimir Zworykin½] :l esa Vsyhfotu 
rduhd ds iFk&izn'kZd ¼fu/ku 1982½A

11 vDVwcj 1889% fu/ku % tsEl twy] 
fczfV'k HkkSfrd'kkL=h( ÅtkZ dh bdkbZ 
bUgha ds uke ij gS ¼tUe % 1818½A

20 uoEcj 1889% tUe % ,Mfou gCcy 
¼Edwin Hubble½] vesfjdh [kxksy'kkL=h 
¼fu/ku 1953½A

1 'krh iwoZ ¼1-0c½

4 tuojh 1914] gsujh QksMZ }kjk ekWMy 
T QksM~Zl dh ,lsEcyh&ykbZu dk 
izLrqfrdj.kA

5 Qjojh 1914% tUe% ,yu gkWtfdu] 
fczfV'k 'kjhj foKkuh] 1963 dk ukscsy 
iqjLdkj ¼fu/ku 1998½A

22 Qjojh 1914 tUe% jsukVks Mqycsdks] 
bVsfy;u fo"kk.kq foKkuh ¼virologist½] 
1975 dk ukscsy iqjLdkj ¼fu/ku 2012½A

25 ekpZ 1914 % tUe% ukWeZu cksyksZx] 
vesfjdh 'kL; foKkuh ¼agronomist½] 
ekuo 'kkL=h] 1970 esa 'kkafr ds ukscsy 
iqjLdkj ls lEekfur ¼e`R;q 2009½A

9 vizSy 1914% izFke iw.kZ jaxhu fQYe 
ÞcMZ] ¶yS'k rFkk Msfoyß dk izn'kZuA

19 ebZ 1914% tUe% eSDl is#Rt+] 
vkWfLVª;u&fczfV'k v.kqtho'kkL=h( 1962 esa 
ukscsy iqjLdkj( ¼fu/ku 2006½A

14 tqykbZ 1914 % jkscksVZ xksMkMZ dks 
jkdsV fMtkbu dk isVsaV izkIrA

28 tqykbZ 1914% izFke fo'o ;q) izkjEHk 
tc vkWfLVª;k&gaxjh }kjk lfcZ;k ij 
geykA

5 vxLr 1914% izFke VSªfQd ykbZV dh 
LFkkiuk ¼DyhoySaM dh ;wfDyM ,osU;wV 
105 oha LVªhV½A

13 vDVwcj 1914% xSjsV ekWxZu }kjk xSl 
ekLd dk vkfo"dkj rFkk isVsaVA

14 vDVwcj 1914% tUe jse.M Msfol] 
vesfjdh HkkSfrd'kkL=h] 2002 dk ukscsy 
iqjLdkj ¼fu/ku 2009½A

14 vDVwcj 1914% tUe % tksukl lkYd] 
vesfjdh fpfdRld&'kks/kdrkZ ¼eqR;q 
1995½A

ikSu 'krh iwoZ ¼0-75c½

1 tuojh 1939% dSfyQksfuZ;k esa 
gsoysV&iSdMZ bysDVªkWfud dEiuh dh 
LFkkiukA

22 tuojh 1939% dksyfEc;k 
fo'ofo|ky; esa igyh ckj ;wjsfu;e dk 
foPNsnuA
30 viSzy 1939% U;w;kdZ fo'o esys esa 
ukbyksu oL= dk igyh ckj izn'kZuA

30 flrEcj 1939% fu/ku% ftXeqar ÝkW;M 
¼Sigmund Freud½] vkWfLVª;u 
euksoSKkfud ¼tUe 1856½A

2 vxLr 1939% vkbaLVhu&ftykMZ i= 
}kjk vesfjdh jk"Vªifr Ýsadfyu #tosYV 
dks voxr djkuk fd ;wjsfu;e ds iz;ksx 
}kjk ,Ve ce cuk;k tk ldrk gSA ;g 
i= jk"Vªifr dks 11 vDVwcj dks izLrqr 
fd;k x;kA

1 uoEcj 1939% d`f=e fof/k }kjk izFke 
ckj fdlh tkuoj ¼[kjxks'k½ dk 
xHkZ/kkj.kA

vk/kh 'krh iwoZ ¼0-50c½

16 tuojh 1964% vesfjdh jsfM;ksykWftLV 
pkYlZ MkWVj }kjk igyh ckj 
,aft;ksIykLVhA

23 tuojh 1964% vesfjdh ltZu tsEl 
gkMhZ }kjk igyh ckj fpEisath dk ân; 
ekuo 'kjhj esa izR;kjksfir fd;k tks 
vlQy jgkA

20 ekpZ 1964% ;ksjksfi;u Lisl fjlpZ 
laxBu ¼ESRO½ dh LFkkiukA

24 vizSy 1964% fu/ku% xsgkZM Mksekd 
¼Gerhard Dormagk½ teZu oSKkfud % 
1939 esa ukscsy iqjLdkjA

9 ebZ 1964% tkWu dsesuh rFkk FkWel dqtZ 
¼kurtz½ us dEI;wVj Hkk"kk csfld ¼BASIC½ 

esa igyk izksxzke izLrqr fd;kA

31 tqykbZ 1964% uklk ¼NASA½ ds jsatj 
izksxzke ds varxZr Þjsatj&7ß }kjk pUnzek 
ds fp=ksa dk igyh ckj izs"k.kA

12 vDVwcj 1964 % lksfo;r ;wfu;u }kjk 
oksl[kksn&1 mixzg dh i`Foh dh ifjØek 
ftlesa igyh ckj ,d ls vf/kd varfj{k 
;k=h varfj{k esa Hksts x,A

1 fnlacj 1964% fu/ku% ts- ch- ,l- 
gkYMsu] fczfV'k tuu foKkuh 

¼geneticist½] ¼tUe 1892½A

17 fnlacj 1964% fu/ku% foDVj gsl 
¼victor Hess½] vesfjdh HkkSfrdosRrk( 
dkWfLed fdj.kksa ds [kksth( 1936 esa ukscsy 
iqjLdkj ls lEekfurA

pkSFkkbZ 'krh iwoZ ¼0-25c½

27 Qjojh 1989% fu/ku% dksujkM ykWjsat] 
vkWfLVª;kbZ tho 'kkL=h( 1973 esa ukscsy 
iqjLdkj ls lEekfur( ¼tUe 1903½A

23 ekpZ 1989% LVsuyh iksal rFkk ekfVZu 
¶yS'keSu }kjk ;wVkg fo'ofo|ky; esa 
dksYM ¶;wt+u dh ?kks"k.kkA

14 fnlacj 1989% fu/ku% fofy;e 'kksDys] 
HkkSfrd foK( 1956 esa ukscsy iqjLdkj( 
¼tUe 1921½A

fnlacj 1989% fu/ku % vkanzs ljokjkso] 
:lh HkkSfrdfoK] :lh gkbMªkstu ckWEc 
ds lw=/kkj( rFkk ekuokf/kdkj 
lfØ;rkoknh( 1975 esa 'kkafr dk ukscsy 
iqjLdkj* ¼tUe 1921½A



xkWM ikfVZdy 
¼fgXl ckslksu½

 dh [kkst
Jhjke oekZ

izd`fr dks le>us vkSj izd`fr ds lkFk jgus dh ijEijk Hkkjr esa izkphu gSA inkFkZ jpuk dks le>us esa d.kkn eqfu ds 
iz;kl mYys[kuh; gSaA d.kkn eqfu ds vuqlkj inkFkZ lw{e d.kkas ls feydj cuk gSA mudh ;g vo/kkj.kk vk/kqfud HkkSfrdh 
dk ewyHkwr vk/kkj cuhA czãkaM dh lajpuk vkSj fuekZ.k esa iz;qDr d.kksa dh izd`fr ds v/;;u ds fy, le;&le; ij 
vusd fl)kUr izfrikfnr fd;s x;sA lalkj dSls cuk\ dkSu gS tks czãkaM esa rSjrs gtkjksa d.kksa dks ck¡/krk gS\ dgk¡ ls 
feyrk gS bu d.kksa dks Hkkj\ D;ksa dksbZ ,d d.k gYdk gS vkSj nwljk d.k Hkkjh\ ,sls cgqr ls iz'u gS ftudk mRrj 
[kkstus esa yxs gSa oSKkfudA inkFkZ vfLrRo esa dSls vk;k blh iz'u dk mfpr mRrj [kkstus ds fy, fczVsu ds lS)kfUrd 
HkkSfrd foKkuh ihVj fgXl us ,d d.k lq>k;k tks d.kksa dks ek=k iznku djrk gS ftldh otg ls dksbZ d.k gYdk ,oa 
dksbZ d.k Hkkjh gksrk gSA blh d.k dks fgXl ckslksu dgrs gSaA bl d.k dks fl)kUr :i ls izLrkfor djus okys fczVsu ds 
oSKku ihVj fgXl rFkk izfl) Hkkjrh; oSKkfud lR;sUnz ukFk cksl ds uke ij bl d.k dk uke fgXl ckslksu j[kk x;kA 
lR;sUnz cksl us vYcVZ vkbUlVhu ds lkFk feydj ^cksl vkbUlVhu lkaf[;dh* fl)kUr izfrikfnr fd;kA ftu d.kksa dh 
fLiu ,d ;k mldk xq.kkad gksrh gS ml d.k dks ckslksu dgrs gSA fgXl ckslksu dks xkWM ikfVZdy Hkh dgrs gSaA blfy, 
ugha fd bZ'oj ls bldk dksbZ lh/kk lEcU/k gS cfYd blfy, fd ;g lc txg ik;k tkrk gS] loZ O;kid gS rFkk vklkuh 
ls ugha [kkstk tk ldrkA czgekaM esa lHkh rkjs] xzgksa vkSj thou dks vfLrRo es ykus esa ,d egRoiw.kZ ,tsUV dh Hkwfedk 
esa fgXl ckslksu jgk gSA fgXl ckslksu czãaM fuekZ.k esa vU; lHkh cqfu;knh d.kksa dks nzO;eku miyC/k djkrk gSA oSKkfudksa 
dk er gS fd nzO;eku ds fcuk vU; lHkh d.k izdk'k dh xfr ls czãakM esa fc[kj tk;saxs vkSj v.kqvksa ds :i esa ,d= 
ugha gks ldsaxs ftuls lalkj esa izR;sd oLrq vkrh gSA ,slk ekuk tkrk gS fd fgXl QhYM vn`'; :i esa lewps czãaM esa 
mifLFkr gSA
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xkWM ikfVZdy 
¼fgXl ckslksu½

 dh [kkst
Jhjke oekZ

izd`fr dks le>us vkSj izd`fr ds lkFk jgus dh ijEijk Hkkjr esa izkphu gSA inkFkZ jpuk dks le>us esa d.kkn eqfu ds 
iz;kl mYys[kuh; gSaA d.kkn eqfu ds vuqlkj inkFkZ lw{e d.kkas ls feydj cuk gSA mudh ;g vo/kkj.kk vk/kqfud HkkSfrdh 
dk ewyHkwr vk/kkj cuhA czãkaM dh lajpuk vkSj fuekZ.k esa iz;qDr d.kksa dh izd`fr ds v/;;u ds fy, le;&le; ij 
vusd fl)kUr izfrikfnr fd;s x;sA lalkj dSls cuk\ dkSu gS tks czãkaM esa rSjrs gtkjksa d.kksa dks ck¡/krk gS\ dgk¡ ls 
feyrk gS bu d.kksa dks Hkkj\ D;ksa dksbZ ,d d.k gYdk gS vkSj nwljk d.k Hkkjh\ ,sls cgqr ls iz'u gS ftudk mRrj 
[kkstus esa yxs gSa oSKkfudA inkFkZ vfLrRo esa dSls vk;k blh iz'u dk mfpr mRrj [kkstus ds fy, fczVsu ds lS)kfUrd 
HkkSfrd foKkuh ihVj fgXl us ,d d.k lq>k;k tks d.kksa dks ek=k iznku djrk gS ftldh otg ls dksbZ d.k gYdk ,oa 
dksbZ d.k Hkkjh gksrk gSA blh d.k dks fgXl ckslksu dgrs gSaA bl d.k dks fl)kUr :i ls izLrkfor djus okys fczVsu ds 
oSKku ihVj fgXl rFkk izfl) Hkkjrh; oSKkfud lR;sUnz ukFk cksl ds uke ij bl d.k dk uke fgXl ckslksu j[kk x;kA 
lR;sUnz cksl us vYcVZ vkbUlVhu ds lkFk feydj ^cksl vkbUlVhu lkaf[;dh* fl)kUr izfrikfnr fd;kA ftu d.kksa dh 
fLiu ,d ;k mldk xq.kkad gksrh gS ml d.k dks ckslksu dgrs gSA fgXl ckslksu dks xkWM ikfVZdy Hkh dgrs gSaA blfy, 
ugha fd bZ'oj ls bldk dksbZ lh/kk lEcU/k gS cfYd blfy, fd ;g lc txg ik;k tkrk gS] loZ O;kid gS rFkk vklkuh 
ls ugha [kkstk tk ldrkA czgekaM esa lHkh rkjs] xzgksa vkSj thou dks vfLrRo es ykus esa ,d egRoiw.kZ ,tsUV dh Hkwfedk 
esa fgXl ckslksu jgk gSA fgXl ckslksu czãaM fuekZ.k esa vU; lHkh cqfu;knh d.kksa dks nzO;eku miyC/k djkrk gSA oSKkfudksa 
dk er gS fd nzO;eku ds fcuk vU; lHkh d.k izdk'k dh xfr ls czãakM esa fc[kj tk;saxs vkSj v.kqvksa ds :i esa ,d= 
ugha gks ldsaxs ftuls lalkj esa izR;sd oLrq vkrh gSA ,slk ekuk tkrk gS fd fgXl QhYM vn`'; :i esa lewps czãaM esa 
mifLFkr gSA
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fgXl ckslksu dh ifjdYiuk ds yxHkx 
45 o"kZ ckn mldh [kkst vkSj mlls 
tqMs vU; iz'uksa dk gy [kkstus ds fy, 
fLoVtjySaM ds tsusok 'kgj ds utnhd 
ekuo lH;rk ds bfrgkl esa vc rd dh 
lcls egaxh e'khu yktZ gSMªu dksykbMj 
¼,y ,p lh½ dks yxk;k x;k gSA ;g 
e'khu rduhd dh cstksM+ felky gSA 
lsUVj QkWj ;wjksfi;u fjlpZ bu 
U;wfDy;j fQftDl ¼luZ½ }kjk rS;kj bl 
e'khu dks cukus esa ,d n'kd ls Hkh 
T;knk le; yxk rFkk blesa dbZ ns'kksa 
us viuk ;ksxnku fn;kA blesa Hkkjr dk 
;ksxnku cgqr egRoiw.kZ gSA yktZ gSMªu 
dksykbMj ¼,y ,p lh½ e'khu 27 
fdyksehVj ifjf/k okyh ,d o`Rrkdkj 
lqjax esa fLFkr gS vkSj yxHkx 175 ehVj 
xgjh gSA bl e'khu esa Ng vyx&vyx 
rjg ds fMVsDVj yxs gSa] tks fofHkUu 
mÌs';ksa ds fy, cuk, x;s gSaA rduhdh 
'kCnkoyh esa izksVkWu] U;wVªkWu ,oa vU; 
d.kksa dks gsMªku Hkh dgk tkrk gSA bl 
e'khu esa mPp mtkZ okys izksVkWuksa ls cuh 
fdj.k iqat nks vyx&vyx foijhr 
fn'kkvksa ls vkdj Vdjkrh gS vkSj VDdj 
ls vikj mtkZ vkSj fofHkUu d.kksa dk 
mRltZu gksrk gSA bl mtkZ mRiknu ,oa 
fofHkUu d.kksa dh mRifRr yxHkx fcx 
cSax ¼egkfoLQksV½ ds le; gqbZ ?kVuk ds 
lkis{k gSA ;gk¡ ;g crkuk vko';d gS 
fd oSKkfudksa ds vuqlkj czãkaM dh 
mRifRr ,d egk foLQksV ¼fcx caSx½ ls 
gqbZ vkSj rc ls ;g yxkrkj QSyrk tk 
jgk gSA

bl egk iz;ksx ls fgXl ckslksu ;k 
bZ'ojh; d.k dh [kkst dh izcy 
laHkkouk trkbZ x;h FkhA bl iz;ksx ls 
mRiUu vkadM+ksa ds v/;;u esa nqfu;k ds 
dbZ ns'kksa ds oSKkfud daI;wVjksa ds ek/;e 
ls tqMs gSaA 04 tqykbZ 2012 dks luZ ds 
oSKkfudksa us nkok fd;k fd mUgksaus ,d 
,sls lw{e d.k tks fgXl ckslksu tSlk gS 
dks [kkst fudkyk ftlds ckjs esa ekuk 
tk jgk gS fd og czãkaM dh mRifRr esa 
egRoiw.kZ gSA fgXl ckslksu ds izk;ksfxd 
izek.k feyus ds lkFk tgk¡ foKku ds 
fu;eksa dks izfr"Bk feyh ogha u, 
vuqla/kku dh jkgsa Hkh [kqyhaA

HkkSfrd 'kkfL=;ksa us lalkj dh lcls 
'kfDr'kkyh ikfVZdy ,DlsysVj dk 

bLrseky dds yEcs le; ls ryk'ks tk 
jgs fgXl ckslksu ds xkWM ikfVZdy ds 
ladsr ik fy,A bl esa vHkh rd 10 
vjc MkWyj ls T;knk [kpZ gks pqds gSa 
rFkk blesa 6000 ls T;knk oSKkfud tqVs 
gSaA Hkkjr lfgr iwjs fo'o ds laLFkku 
bl fjlpZ esa 'kkfey gSaA bl egkiz;ksx 
ls Hkkjr dk xgjk fj'rk gSA bl iz;ksx 
esa bLrseky gqvk ,d izeq[k daiksusaV 
Hkkjrh;ksa dh enn ls cuk gS] tks ,fQy 
VkWoj ls Hkh Hkkjh gSA yk[kksa bysDVªkfud 
fpi paMhx<+ esa cus gSaA Hkkjrh;ksa us 
gkbMªksfyd LVSaM cuk;k tks lqjax dks 
liksVZ djrk gSA dqN vU; gkMZos;j vkSj 
lkW¶Vos;j Hkkjrh; bathfu;jksa }kjk cuk, 
x;s gSaA bl egRokdka{kh iz;ksx esa lkgk 
baLVhV~;wV vkWQ U;wfDy;j fQftDl 
dksydrk] VkVk baLVhV~;wV vkWQ 
QaMkesaVy fjlpZ] eqEcbZ] gjh'k panz fjlpZ 
baLVhV~;wV bykgkckn] baLVhV;wV vkWQ 
fQftDl Hkqous'oj] vyhx<+ eqlfye 
fo'ofo|ky;] tEew fo'ofo|ky;] iatkc 
fo'ofo|ky;] cksl laLFkku dYkdRrk 
rFkk fnYyh fo'ofo|ky;] xqokgkVh vkSj 
jktLFkku fo'ofo|ky; ds Hkkjrh;   
oSKkfud cM+h la[;k esa tqVs FksA bl 
egkiz;ksx esa yxHkx 150 Hkkjrh; 
oSKkfud 'kkfey jgsA 

Hkkjr bl izkstsDV ls 1996 ls tqM+k gSA 
gkykafd blls ik¡p lky igys bl 
izkstsDV ls  lacfU/kr ,d vuqcU/k ij 
Hkkjr us gLrk{kj dj fn;s FksA ijek.kq 
mtkZ foHkkx dh dbZ iz;ksx'kkykvksa esa 
blls lEcaf/kr iz;ksx fd;s x;sA 1994 esa 
Hkkjr us bl izkstsDV ds fy, 2-5 djksM+ 
Mkyj fn;sA tgk¡ rd rduhdh lg;ksx 
dk loky gS ogk¡ Hkh Hkkjr dk ;ksxnku 
egRoiw.kZ gSA Hkkjr us bl izkstsDV dks 
nks gtkj yhVj fyfDoM ukbVªkstu VSad 
fn;sA ,d gtkj ,d lkS fN;kyhl lqij 
daMfDVx eSXusV lsDV iksy ¼,e lh 
,l½] N% lkS lksyg fMdkiksy ,aM 
vkDVksiksy ¼,e lh Mh vks½] lkr gtkj 
vLlh izhfltu eSXusV iksft'kfuax 
flLVe ¼ih ,e ih ,l½] ik¡p gtkj ik¡p 
lkS Dosap ghVj izksVsD'ku flLVe ¼D;w ,p 
ih ,l½] N% gtkj nks lkS baVhxzs'ku vkWQ 
D;w ,p ih ,l ;wfuV~l buj jSDl] 
lRrj daVªksy bySDVªkfuDl QkWj lfdZV 
czsdj vkWQ ,uthZ ,DlVSªD'ku flLVe 
rFkk ,d gtkj pkj lkS iSarhl yksdy 

izksVsD'ku ;wfuV~l ¼,y ih ;w½ fn;sA

bl egk iz;ksx esa izksVksu dks izdk'k dh 
99-99999 izfr'kr xfr ds cjkcj rst 
xfr ls pyk;k x;kA izksVksu esa rhu 
DokdZ ,d lkFk Xyqvku }kjk ca/ks gksrs 
gSaA bl egk iz;ksx esa DokdZ vkSj Xyqvku 
dh izksVkUl ds chp VDdj gqbZ vkSj 
vR;f/kd mtkZ fudyh ftlls fgXl 
ckslksu d.k dh mRifRr gqbZA

luZ ¼ftusok½ ds oSKkfudksa dk ;g nkok 
fd egkiz;ksx ds nkSjku mUgsa fgXl 
ckslksu ;k xkWM ikfVZdy ls feyrs tqyrs 
d.k fn[ks gSa ,d cMh miyfC/k gSA blls 
mu lokyksa dk tokc <wa<+uk vklku 
gksxk tks vc rd vulqy>s gSaA 
fo'ks"kdj czãakM dh mRifRr ls Hkh tqMk 
;{k iz'u ftldk oSKkfud vHkh rd 
larks"k tud mRrj ugh <wa< ik;sA bl 
egkiz;ksx ds fu"d"kZ dks ysdj ;g Hkh 
dgk tk jgk gS fd foKku vc bZ'oj ds 
djhc igq¡p x;k gSA ;g ,d rjg ls 
Hkze gh gS tks blds uke xkWM ikfVZdy 
dh otg ls Hkh gks ldrk gSA czãkaM 
vkSj mldh xfrfof/k;ksa dks le>us ds 
fy, HkkSfrdh dk ,d LVSMMZ ekWMy gS 
ftlesa ;g ekuk tkrk gS fd czãkaM 12 
ekSfyd d.kksa ¼QaMkesaVy ikfVZdYl½ vkSj 
pkj ekSfyd cyksa ¼QaMkesaVy QkslsZl½ ls 
cuk gSA fiNyh lnh esa vYcVZ vkbaLVhu 
us xq:Rokd"kZ.k dh O;k[;k dh Fkh] 
ysfdu og ;g ugha crk ik;s Fks fd 
lw{e d.kksa esa Hkkj gksrk dSls gSA tcfd 
rc ;g O;kid cgl dk eqn~~nk Fkk fd 
inkFkZ ds lHkh lw{e d.kksa esa Hkkj D;ksa 
ugha gksrkA lkjs cqfu;knh d.k vxj 
fuekZ.k dh ,d gh izfØ;k ls fudys gSa] 
rks muds chp esa vUrj D;ks\ bySDVªksu 
esa otu gksrk gS fdUrq QksVksu esa ughaA 
chrh lnh ds NBs n'kd esa fczfV'k 
oSKkfud ihVj fgXl us crk;k fd 
nzO;eku fgXl ckslksu d.k ds dkj.k 
gksrk gSA ;g ,d ,slk ewy d.k gS 
ftldk ,d {ks= gS vkSj tks czãakM esa 
gj dgha ekStwn gSA tc dksbZ nwljk d.k 
bl {ks= ls xqtjrk gS rks mls #dkoV 
dk lkeuk djuk iMrk gSA #dkoV 
ftruh T;knk gksxh] nzO;eku mruk gh 
vf/kd gksxkA ;g egkiz;ksx mlh d.k 
dh okLrfodrk tkuus ds fy, fd;k 
x;kA

ftusok luZ esa cuk, x;s yktZ gsMªku 
dksykbMj ¼,y ,p lh½ esa d`f=e rjhds 
ls egkfoLQksV dh fLFkfr iSnk dh xbZA 
,y ,p lh esa izksVksu dh VDdj ls 10 
[kjc lsfYl;l dk rkieku iSnk fd;k 
x;k] tks lwjt ds dsUnz esa ekStwn 
rkieku ls Hkh yk[kksa xquk T;knk FkkA 
otg lkQ gS fd oSKkfud ml fLFkfr 
dh iqujko`fÙk pkgrs Fks] ftlesa czgekaM 
dh mRifRr gqbZ gksxh rkfd l`f"V ds 
mn~Hko vkSj fodkl dks csgrj rjhds ls 
le>k tk ldsA fLoV~tjySaM fLFkr luZ 
ds egkfuns'kd jkYQ fgÅj us dgk fd 
;g iz;ksx izd`fr dks le>us esa ehy dk 
iRFkj lkfcr gksxkA HkkSfrdh ds fl)kUr 
crkrs gSa fd fgXl ckslksu dh ekStwnxh 
us gh inkFkZ ds d.kksa esa otu iSnk fd;k] 
ysfdu fgXl ckslkWu bl dnj jgL;e; 
gSa fd oSKkfudksa us mUgsa xkWM ikfVZdy 
;kuh bZ'ojh; d.kksa dk uke fn;k gSA 
bl vkfo"dkj ls ekuo tkfr dh czgekaM 
ds ckjs esa le> c<+us ds lkFk lkFk gh 
baVjusV dh LihM rst gks tk;sxhA lapkj 
Økafr esa rsth vk;sxhA uSuks rduhd esa 
cMh Økafr vkus dh laHkkouk c<+ 
tk;sxhA eksckby esa lqij daEI;wVj dk 
;qx vk;sxkA ÅtkZ dk HkaMkj c<+sxkA bl 
egkiz;ksx dks uthj cukdj cMs&cMs 
ikoj LVs'ku cuk, tk ldasxsA tehu ds 
uhps lM+dsa cukbZ tk ldsaxhA ;g iz;ksx 
cgqr ls iz;ksxksa ds 'kq: gksus dk ladsr 

gSA vk/kqfud HkkSfrd foKku dh ,d cM+h 
leL;k ;g gS fd lS)kafrd vo/kkj.kkvksa 
ds izk;ksfxd izek.k ikuk dfBu gh ugh 
cgqr [kphZyk Hkh gSA fgXl ckslksu dks 
<w<+us ds fy, fdruk fo'kky iz;ksx 
fd;k x;kA ;g [kkst blfy, Hkh 
egRoiw.kZ gS D;ksafd bldk gksuk ekStwnk 
HkkSfrd 'kkL= ds ÞLVaSMMZ ekWMyß ds fy, 
t:jh gSA eku yhft;s ;g izekf.kr gks 
tkrk fd fgXl ckslksu tSlh dksbZ pht 
ugha gSa] rks vk/kqfud HkkSfrdh dk <kapk 
cgqr cnyuk iM+rkA oSls ;g lp gS fd 
fgXl ckslksu dh [kkst czãakM esa inkFkZ 
dh lajpuk ,oa muds chp yxus okys 
fofHkUu cyksa dh vk/kqfud ifjdYiuk dks 
vkus okys le; esa vkSj le`) djsxh 
rFkk czãkaM ds vU; vulqy>s jgL;ksa 
dks gy djus esa Hkh enn djsxhA

;g egkiz;ksx Hkkjr dh izkphu izKk] 
oSpkfjd n'kZu dh egRrk dks Hkh iqu% 
LFkkfir djrk gS ftlesa czãkaM dh 
mRifRr dh >yd feyrh gSA f'ko ds 
rkaMo u`R; okyh izfrek uVjkt bldk 
Li"V mnkgj.k gSA 'kk;n ;gh otg gS 
tc czãakM dh mRifRr ij 'kks/k dh 
fn'kk esa vkxs c<+k x;k rks Hkkjr ljdkj 
us uVjkt dh ,d izfrek luZ ¼ftusok½ 
dks HksaV dh Fkh ftls ogk¡ LFkkfir fd;k 
x;kA vkt bl egkiz;ksx ds lkFk Hkkjr 
ds fj'rs etcwr gq, gSaA

ihVj fgXl ds dke dh oSKkfud O;k[;k 
Hkys gh dfBu gks ysfdu l`f"V ds jgL;ksa 
esa balkuh fnypLih dh otg ls lw{e 
d.k fgXl ckslksu dh fojkV [;kfr gqbZA 
lu~ 2013 dk HkkSfrdh dk ukscsy iqLdkj 
ihVj fgXl rFkk muds lg;ksxh Ýkafll 
,XyVZ dks ^fgXl ckslksu* d.k dh 
vo/kkj.kk fodflr djus ds fy, feykA 
,XyVZ ds lg;ksxh izksQslj czkWV vxj 
thfor gksrs] rks og Hkh bl iqjLdkj ds 
rhljs fotsrk gksrsA dqN vkSj oSKkfudksa 
us Hkh Lora= :i ls ;g vo/kkj.kk 
izLrqr dh Fkh] ysfdu blesa os fgXl] 
,aXyVZ vkSj czkWV ls dkQh fiNM x;s FksA 
ukscsy lfefr ds fu;eksa ds eqrkfcd] 
T;knk ls T;knk rhu yksxksa dks la;qDr 
:i ls iqjLdkj fn;k tk ldrk gS] 
ojuk eqefdu gS fd vU; oSKkfudksa dk 
uke Hkh bl lwph esa gksrkA fgXl ckslksu 
dh tu lkekU; esa Hkh ppkZ blfy, Hkh 
T;knk gqbZ D;ksafd bldh lR;rk dh 
tkap ds fy, vkt rd dk lcls egaxk 
vkSj egRokdka{kh iz;ksx fd;k x;kA 

v/;{k] HkkSfrd foKku foHkkx
Mh-ch-,l- egkfo|ky;] nsgjknwu
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fgXl ckslksu dh ifjdYiuk ds yxHkx 
45 o"kZ ckn mldh [kkst vkSj mlls 
tqMs vU; iz'uksa dk gy [kkstus ds fy, 
fLoVtjySaM ds tsusok 'kgj ds utnhd 
ekuo lH;rk ds bfrgkl esa vc rd dh 
lcls egaxh e'khu yktZ gSMªu dksykbMj 
¼,y ,p lh½ dks yxk;k x;k gSA ;g 
e'khu rduhd dh cstksM+ felky gSA 
lsUVj QkWj ;wjksfi;u fjlpZ bu 
U;wfDy;j fQftDl ¼luZ½ }kjk rS;kj bl 
e'khu dks cukus esa ,d n'kd ls Hkh 
T;knk le; yxk rFkk blesa dbZ ns'kksa 
us viuk ;ksxnku fn;kA blesa Hkkjr dk 
;ksxnku cgqr egRoiw.kZ gSA yktZ gSMªu 
dksykbMj ¼,y ,p lh½ e'khu 27 
fdyksehVj ifjf/k okyh ,d o`Rrkdkj 
lqjax esa fLFkr gS vkSj yxHkx 175 ehVj 
xgjh gSA bl e'khu esa Ng vyx&vyx 
rjg ds fMVsDVj yxs gSa] tks fofHkUu 
mÌs';ksa ds fy, cuk, x;s gSaA rduhdh 
'kCnkoyh esa izksVkWu] U;wVªkWu ,oa vU; 
d.kksa dks gsMªku Hkh dgk tkrk gSA bl 
e'khu esa mPp mtkZ okys izksVkWuksa ls cuh 
fdj.k iqat nks vyx&vyx foijhr 
fn'kkvksa ls vkdj Vdjkrh gS vkSj VDdj 
ls vikj mtkZ vkSj fofHkUu d.kksa dk 
mRltZu gksrk gSA bl mtkZ mRiknu ,oa 
fofHkUu d.kksa dh mRifRr yxHkx fcx 
cSax ¼egkfoLQksV½ ds le; gqbZ ?kVuk ds 
lkis{k gSA ;gk¡ ;g crkuk vko';d gS 
fd oSKkfudksa ds vuqlkj czãkaM dh 
mRifRr ,d egk foLQksV ¼fcx caSx½ ls 
gqbZ vkSj rc ls ;g yxkrkj QSyrk tk 
jgk gSA

bl egk iz;ksx ls fgXl ckslksu ;k 
bZ'ojh; d.k dh [kkst dh izcy 
laHkkouk trkbZ x;h FkhA bl iz;ksx ls 
mRiUu vkadM+ksa ds v/;;u esa nqfu;k ds 
dbZ ns'kksa ds oSKkfud daI;wVjksa ds ek/;e 
ls tqMs gSaA 04 tqykbZ 2012 dks luZ ds 
oSKkfudksa us nkok fd;k fd mUgksaus ,d 
,sls lw{e d.k tks fgXl ckslksu tSlk gS 
dks [kkst fudkyk ftlds ckjs esa ekuk 
tk jgk gS fd og czãkaM dh mRifRr esa 
egRoiw.kZ gSA fgXl ckslksu ds izk;ksfxd 
izek.k feyus ds lkFk tgk¡ foKku ds 
fu;eksa dks izfr"Bk feyh ogha u, 
vuqla/kku dh jkgsa Hkh [kqyhaA

HkkSfrd 'kkfL=;ksa us lalkj dh lcls 
'kfDr'kkyh ikfVZdy ,DlsysVj dk 

bLrseky dds yEcs le; ls ryk'ks tk 
jgs fgXl ckslksu ds xkWM ikfVZdy ds 
ladsr ik fy,A bl esa vHkh rd 10 
vjc MkWyj ls T;knk [kpZ gks pqds gSa 
rFkk blesa 6000 ls T;knk oSKkfud tqVs 
gSaA Hkkjr lfgr iwjs fo'o ds laLFkku 
bl fjlpZ esa 'kkfey gSaA bl egkiz;ksx 
ls Hkkjr dk xgjk fj'rk gSA bl iz;ksx 
esa bLrseky gqvk ,d izeq[k daiksusaV 
Hkkjrh;ksa dh enn ls cuk gS] tks ,fQy 
VkWoj ls Hkh Hkkjh gSA yk[kksa bysDVªkfud 
fpi paMhx<+ esa cus gSaA Hkkjrh;ksa us 
gkbMªksfyd LVSaM cuk;k tks lqjax dks 
liksVZ djrk gSA dqN vU; gkMZos;j vkSj 
lkW¶Vos;j Hkkjrh; bathfu;jksa }kjk cuk, 
x;s gSaA bl egRokdka{kh iz;ksx esa lkgk 
baLVhV~;wV vkWQ U;wfDy;j fQftDl 
dksydrk] VkVk baLVhV~;wV vkWQ 
QaMkesaVy fjlpZ] eqEcbZ] gjh'k panz fjlpZ 
baLVhV~;wV bykgkckn] baLVhV;wV vkWQ 
fQftDl Hkqous'oj] vyhx<+ eqlfye 
fo'ofo|ky;] tEew fo'ofo|ky;] iatkc 
fo'ofo|ky;] cksl laLFkku dYkdRrk 
rFkk fnYyh fo'ofo|ky;] xqokgkVh vkSj 
jktLFkku fo'ofo|ky; ds Hkkjrh;   
oSKkfud cM+h la[;k esa tqVs FksA bl 
egkiz;ksx esa yxHkx 150 Hkkjrh; 
oSKkfud 'kkfey jgsA 

Hkkjr bl izkstsDV ls 1996 ls tqM+k gSA 
gkykafd blls ik¡p lky igys bl 
izkstsDV ls  lacfU/kr ,d vuqcU/k ij 
Hkkjr us gLrk{kj dj fn;s FksA ijek.kq 
mtkZ foHkkx dh dbZ iz;ksx'kkykvksa esa 
blls lEcaf/kr iz;ksx fd;s x;sA 1994 esa 
Hkkjr us bl izkstsDV ds fy, 2-5 djksM+ 
Mkyj fn;sA tgk¡ rd rduhdh lg;ksx 
dk loky gS ogk¡ Hkh Hkkjr dk ;ksxnku 
egRoiw.kZ gSA Hkkjr us bl izkstsDV dks 
nks gtkj yhVj fyfDoM ukbVªkstu VSad 
fn;sA ,d gtkj ,d lkS fN;kyhl lqij 
daMfDVx eSXusV lsDV iksy ¼,e lh 
,l½] N% lkS lksyg fMdkiksy ,aM 
vkDVksiksy ¼,e lh Mh vks½] lkr gtkj 
vLlh izhfltu eSXusV iksft'kfuax 
flLVe ¼ih ,e ih ,l½] ik¡p gtkj ik¡p 
lkS Dosap ghVj izksVsD'ku flLVe ¼D;w ,p 
ih ,l½] N% gtkj nks lkS baVhxzs'ku vkWQ 
D;w ,p ih ,l ;wfuV~l buj jSDl] 
lRrj daVªksy bySDVªkfuDl QkWj lfdZV 
czsdj vkWQ ,uthZ ,DlVSªD'ku flLVe 
rFkk ,d gtkj pkj lkS iSarhl yksdy 

izksVsD'ku ;wfuV~l ¼,y ih ;w½ fn;sA

bl egk iz;ksx esa izksVksu dks izdk'k dh 
99-99999 izfr'kr xfr ds cjkcj rst 
xfr ls pyk;k x;kA izksVksu esa rhu 
DokdZ ,d lkFk Xyqvku }kjk ca/ks gksrs 
gSaA bl egk iz;ksx esa DokdZ vkSj Xyqvku 
dh izksVkUl ds chp VDdj gqbZ vkSj 
vR;f/kd mtkZ fudyh ftlls fgXl 
ckslksu d.k dh mRifRr gqbZA

luZ ¼ftusok½ ds oSKkfudksa dk ;g nkok 
fd egkiz;ksx ds nkSjku mUgsa fgXl 
ckslksu ;k xkWM ikfVZdy ls feyrs tqyrs 
d.k fn[ks gSa ,d cMh miyfC/k gSA blls 
mu lokyksa dk tokc <wa<+uk vklku 
gksxk tks vc rd vulqy>s gSaA 
fo'ks"kdj czãakM dh mRifRr ls Hkh tqMk 
;{k iz'u ftldk oSKkfud vHkh rd 
larks"k tud mRrj ugh <wa< ik;sA bl 
egkiz;ksx ds fu"d"kZ dks ysdj ;g Hkh 
dgk tk jgk gS fd foKku vc bZ'oj ds 
djhc igq¡p x;k gSA ;g ,d rjg ls 
Hkze gh gS tks blds uke xkWM ikfVZdy 
dh otg ls Hkh gks ldrk gSA czãkaM 
vkSj mldh xfrfof/k;ksa dks le>us ds 
fy, HkkSfrdh dk ,d LVSMMZ ekWMy gS 
ftlesa ;g ekuk tkrk gS fd czãkaM 12 
ekSfyd d.kksa ¼QaMkesaVy ikfVZdYl½ vkSj 
pkj ekSfyd cyksa ¼QaMkesaVy QkslsZl½ ls 
cuk gSA fiNyh lnh esa vYcVZ vkbaLVhu 
us xq:Rokd"kZ.k dh O;k[;k dh Fkh] 
ysfdu og ;g ugha crk ik;s Fks fd 
lw{e d.kksa esa Hkkj gksrk dSls gSA tcfd 
rc ;g O;kid cgl dk eqn~~nk Fkk fd 
inkFkZ ds lHkh lw{e d.kksa esa Hkkj D;ksa 
ugha gksrkA lkjs cqfu;knh d.k vxj 
fuekZ.k dh ,d gh izfØ;k ls fudys gSa] 
rks muds chp esa vUrj D;ks\ bySDVªksu 
esa otu gksrk gS fdUrq QksVksu esa ughaA 
chrh lnh ds NBs n'kd esa fczfV'k 
oSKkfud ihVj fgXl us crk;k fd 
nzO;eku fgXl ckslksu d.k ds dkj.k 
gksrk gSA ;g ,d ,slk ewy d.k gS 
ftldk ,d {ks= gS vkSj tks czãakM esa 
gj dgha ekStwn gSA tc dksbZ nwljk d.k 
bl {ks= ls xqtjrk gS rks mls #dkoV 
dk lkeuk djuk iMrk gSA #dkoV 
ftruh T;knk gksxh] nzO;eku mruk gh 
vf/kd gksxkA ;g egkiz;ksx mlh d.k 
dh okLrfodrk tkuus ds fy, fd;k 
x;kA

ftusok luZ esa cuk, x;s yktZ gsMªku 
dksykbMj ¼,y ,p lh½ esa d`f=e rjhds 
ls egkfoLQksV dh fLFkfr iSnk dh xbZA 
,y ,p lh esa izksVksu dh VDdj ls 10 
[kjc lsfYl;l dk rkieku iSnk fd;k 
x;k] tks lwjt ds dsUnz esa ekStwn 
rkieku ls Hkh yk[kksa xquk T;knk FkkA 
otg lkQ gS fd oSKkfud ml fLFkfr 
dh iqujko`fÙk pkgrs Fks] ftlesa czgekaM 
dh mRifRr gqbZ gksxh rkfd l`f"V ds 
mn~Hko vkSj fodkl dks csgrj rjhds ls 
le>k tk ldsA fLoV~tjySaM fLFkr luZ 
ds egkfuns'kd jkYQ fgÅj us dgk fd 
;g iz;ksx izd`fr dks le>us esa ehy dk 
iRFkj lkfcr gksxkA HkkSfrdh ds fl)kUr 
crkrs gSa fd fgXl ckslksu dh ekStwnxh 
us gh inkFkZ ds d.kksa esa otu iSnk fd;k] 
ysfdu fgXl ckslkWu bl dnj jgL;e; 
gSa fd oSKkfudksa us mUgsa xkWM ikfVZdy 
;kuh bZ'ojh; d.kksa dk uke fn;k gSA 
bl vkfo"dkj ls ekuo tkfr dh czgekaM 
ds ckjs esa le> c<+us ds lkFk lkFk gh 
baVjusV dh LihM rst gks tk;sxhA lapkj 
Økafr esa rsth vk;sxhA uSuks rduhd esa 
cMh Økafr vkus dh laHkkouk c<+ 
tk;sxhA eksckby esa lqij daEI;wVj dk 
;qx vk;sxkA ÅtkZ dk HkaMkj c<+sxkA bl 
egkiz;ksx dks uthj cukdj cMs&cMs 
ikoj LVs'ku cuk, tk ldasxsA tehu ds 
uhps lM+dsa cukbZ tk ldsaxhA ;g iz;ksx 
cgqr ls iz;ksxksa ds 'kq: gksus dk ladsr 

gSA vk/kqfud HkkSfrd foKku dh ,d cM+h 
leL;k ;g gS fd lS)kafrd vo/kkj.kkvksa 
ds izk;ksfxd izek.k ikuk dfBu gh ugh 
cgqr [kphZyk Hkh gSA fgXl ckslksu dks 
<w<+us ds fy, fdruk fo'kky iz;ksx 
fd;k x;kA ;g [kkst blfy, Hkh 
egRoiw.kZ gS D;ksafd bldk gksuk ekStwnk 
HkkSfrd 'kkL= ds ÞLVaSMMZ ekWMyß ds fy, 
t:jh gSA eku yhft;s ;g izekf.kr gks 
tkrk fd fgXl ckslksu tSlh dksbZ pht 
ugha gSa] rks vk/kqfud HkkSfrdh dk <kapk 
cgqr cnyuk iM+rkA oSls ;g lp gS fd 
fgXl ckslksu dh [kkst czãakM esa inkFkZ 
dh lajpuk ,oa muds chp yxus okys 
fofHkUu cyksa dh vk/kqfud ifjdYiuk dks 
vkus okys le; esa vkSj le`) djsxh 
rFkk czãkaM ds vU; vulqy>s jgL;ksa 
dks gy djus esa Hkh enn djsxhA

;g egkiz;ksx Hkkjr dh izkphu izKk] 
oSpkfjd n'kZu dh egRrk dks Hkh iqu% 
LFkkfir djrk gS ftlesa czãkaM dh 
mRifRr dh >yd feyrh gSA f'ko ds 
rkaMo u`R; okyh izfrek uVjkt bldk 
Li"V mnkgj.k gSA 'kk;n ;gh otg gS 
tc czãakM dh mRifRr ij 'kks/k dh 
fn'kk esa vkxs c<+k x;k rks Hkkjr ljdkj 
us uVjkt dh ,d izfrek luZ ¼ftusok½ 
dks HksaV dh Fkh ftls ogk¡ LFkkfir fd;k 
x;kA vkt bl egkiz;ksx ds lkFk Hkkjr 
ds fj'rs etcwr gq, gSaA

ihVj fgXl ds dke dh oSKkfud O;k[;k 
Hkys gh dfBu gks ysfdu l`f"V ds jgL;ksa 
esa balkuh fnypLih dh otg ls lw{e 
d.k fgXl ckslksu dh fojkV [;kfr gqbZA 
lu~ 2013 dk HkkSfrdh dk ukscsy iqLdkj 
ihVj fgXl rFkk muds lg;ksxh Ýkafll 
,XyVZ dks ^fgXl ckslksu* d.k dh 
vo/kkj.kk fodflr djus ds fy, feykA 
,XyVZ ds lg;ksxh izksQslj czkWV vxj 
thfor gksrs] rks og Hkh bl iqjLdkj ds 
rhljs fotsrk gksrsA dqN vkSj oSKkfudksa 
us Hkh Lora= :i ls ;g vo/kkj.kk 
izLrqr dh Fkh] ysfdu blesa os fgXl] 
,aXyVZ vkSj czkWV ls dkQh fiNM x;s FksA 
ukscsy lfefr ds fu;eksa ds eqrkfcd] 
T;knk ls T;knk rhu yksxksa dks la;qDr 
:i ls iqjLdkj fn;k tk ldrk gS] 
ojuk eqefdu gS fd vU; oSKkfudksa dk 
uke Hkh bl lwph esa gksrkA fgXl ckslksu 
dh tu lkekU; esa Hkh ppkZ blfy, Hkh 
T;knk gqbZ D;ksafd bldh lR;rk dh 
tkap ds fy, vkt rd dk lcls egaxk 
vkSj egRokdka{kh iz;ksx fd;k x;kA 

v/;{k] HkkSfrd foKku foHkkx
Mh-ch-,l- egkfo|ky;] nsgjknwu
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fQYe 'kksys dk 
jhesd mQ+Z 
xCcj 'kks/k laLFkku

v'kksd dqekj nqcs

fQYe 'kksys dk ekgkSy vkSj xCcjflax dk O;fDrRo ;=&;=&loZ= 
QSyk gqvk gSA ftl lekt esa lkEHkk vkSj dkfy;k tSls yksx ekStwn gksa 
ogka xCcj dks ljnkj cuus esa fdruk le; yxuk gSA esjh fouez 
lykg ;g gS fd fQYe 'kksys dk jhesd ;k lhDosy cukuk gks rks 
xCcj dks ,d u, :i esa izLrqr fd;k tk ldrk gSA ,d oSKkfud 
gksus ds ukrs ubZ fQYe ds fy, esjs ikl dbZ oSKkfud fopkj gSaA iwjh 
dgkuh izLrqr dj eA viuk dkihjkbV dk vf/kdkj [kksuk ugha pkgrk 
exj dqN n`'; ;gka is'k dj jgk gw¡A

n`'; 1

xCcj us viuh Msjs okyh txg ij ,d 
vkyh'kku egy [kM+k dj fy;k gSA vc 
og usrkvksa dks pquko yM+okrk gS blfy, 
jkex<+ dk izHkko'kkyh O;fDr gSA mlds 
ikl u /ku dh deh gS vkSj u gh 
lk/kuksa dhA MdSrh Mkyus ds fy, mlus 
dbZ vkneh ukSdjh ij j[ks gSa vkSj 
MdSrh dk rjhdk cny fn;k gSA vc 
T;knkrj MdSrh ljdkjh ;kstukvksa ds 
Q.M ij gksrh gSA vkjke bruk gks x;k 
gS fd [kkyh fnekx 'kSrku dk ?kj gks 
jgk gSA

,d fnu cSBs&cSBs mlus nk: dk fxykl 
[kRe fd;k vkSj lkeus cSBs peps ls iwNk 
Þvjs vks ghjk! ;s ftl xzsukbV is ge 
viuk egy cuk, gSa oks vk; Vkbi gS 
;k ,l Vkbi\ß

vc cspkjk ghjk D;k tokc nsrk Þljnkj 
eSaus HkwxHkZ 'kkL= rks i<+k ughaA vkSj 
vPNk gh gqvk tks ugha i<+k ugha rks 
vkt gFkkSM+k mBk;s taxy esa ?kwe jgk 
gksrkA vkt vkidh dksBh esa cSBk gw¡ rks 
gkFk esa canwd gSA cf<+;k [kkuk gSA dHkh 
catkju dk Mkal ns[krs gS rks dHkh clarh 
dkAß xCcj us Åij igkM+h ij ns[kk 
Þvjs vks lkEHkk! ;s dkSu lk xzsukbV gS 
js\ igkM+ ds Åij ls tokc vk;k] eq>s 
D;k irk ljnkj vkius rks canwd nsdj 
vkleku is fcBk jD[kk gSA vc bruk 
ÅpkbZ ls rks flQZ fjeksV laflax gks 
ldrk gSßA xCcj us fujk'k gksdj rhljs 
dh rjQ ns[kk Þvjs vks dkfy;k! ;s dkSu 
lk xzsukbV gS cs\ dkfy;k us tokc 
fn;k Þ ljnkj xzsukbV gks ;k cslkYV 
;gka D;k QdZ iM+rk gSA eq>s dkSu fdlh 
us'kuy lkbal lkslkbVh dk Qsyks cuuk 
gSßA lc rjQ ls fujk'k gksdj xCcj us 
QSlyk fd;k fd vc og ,d 
ft;ksykftdy fjlpZ bafLVV~;wV [kksysaxsA 
fganqLrku esa vljnkj vkneh tks 
fMlkbM dj ys og dj ds gh ne ysrk 
gSA vkneh vljnkj gksuk pfkg, fQj oks 
MdSr gks] usrk gks ;k oSKkfud gksA 
NksVh&eksVh ykyQhrk'kkgh ls tks Mj 
x;k oks ej x;kA tYn gh xCcj flag 
'kks/k laLFkku dh LFkkiuk gks x;hA 
xofuZax ckWMh ds gsM og Lo;a cusA 
tkfgj gS ftldk iSlk gksxk ogh rks gsM 
jgsxkA

n`'; 2

Þljnkj ;s ekSlh dk fglkc&fdrkc 
le> esa ugha vkrkA yksdy QhYM fVªi 
ij clarh dks Hkst nsrh gS exj yEch 
QhYM fVªi ij dHkh gekjs lkFk ugha 
HkstrhA vc lkFk ugha tk,xh rks QhYM 
MkVk dSls bdVBk djsxhA mls rks vHkh 
rd czaVu dk bLrseky Hkh Bhd ls ugha 
vkrkA fiNys fnuksa tc eSa mldk gkFk 
idM+dj fMi&LVªkbd ysuk fl[kk jgk 
Fkk rks cl bruh lh ckr ij fcxM+ xbZß 
uRFkw us dgkA bruk lquus ds i'pkr 
fcxM+us dh ckjh vc ljnkj dh FkhA 
Þ;g ckr rqeus igys D;ksa ugha crkbZ\ 
clarh dks esjs ikl HkstukA eSa mls cazVu 
daikl] FksvksMksykbV] MEih ysoy lc 
fl[kk nwaxkÞA

n`'; 3

^ljnkj! clarh dks tulEidZ vf/kdkjh 
D;ksa u cuk nsa\ mldh cdcd ogk¡ dke 
vk;sxhA* <ksyw us viuh lykg nhA 
lkEHkk us rRdky bldk rRdky fojks/k 
fd;kA ^dgrs rks Bhd gks exj tc 
vkWfMV ikVhZ vk,xh rc D;k djksxs\ og 
rks fcuk iwNs gh vkWfMV okyksa dks lkjh 
lwpuk ns nsxhA ljnkj ds ?kj okys 
ljdkjh dkj esa dgk¡ dgk¡ ?kwes vkSj 
vkfQl dk D;k D;k lkeku ?kj x;k] 
og rks ;g Hkh crk nsxhA

n`'; 4

fjlpZ ,Mokbtjh desVh esa ljnkj%

Þgk¡! rks bl lky fdrus ipsZ Nkis gks\ß

Þgqtwj] nksß dkfy;k us dgk

ÞrqEgkjs izkstsDV esa vkneh rhu vkSj ipsZ 
Nkis gks flQZ nksA cgqr ukbalkQh gS rqe 
D;k lksps Fks ljnkj [kql gksxk lkcklh 
nsxkA ljnkj xqLls ls vkxccwyk gks 
x;kA

Þljnkj ;s isij Nkiuk gS dksbZ MdSrh 
rks ugha fd xksyh ekjh] lkeku Nhuk 
vkSj c<+ yksß dkfy;k cksyk

Þvjs er Hkwyks fd rqe xCcj ds fjlpZ 
bafLVV~;wV esa gksA tkurs gks ljdkj us 
gekjh bafLVV~;wV dks fdruh xzkaV nh gS 
iwjs ipkl djksMA vjs dqN gels lh[kksA 
esjs ipsZ dgka&dgka ugha NisA fiNys 
lky eq>s ekuflax vokMZ feyk gSß

x.ks'kh us dqN fgEer cka/kdj dgk 

Þljnkj vkidh /kkd rks nwj&nwj rd gSA 
;gka ls ipkl dksl nwj cSBh ek¡ Hkh vius 
csVs ls dgrh gS ÞcsVk lksuk er] tkxrs 
jg vkSj tYnh ls viuk fjlpZ isij iwjk 
dj Nius Hkst nsA dgha xCcj dks irk 
py x;k rks vkWFkjf'ki esa viuk ukHk Hkh 
Mky nsxkßA

viuh m?kM+rh ns[kdj ljnkj us ckr 
cnyh ÞvkSj oks xtkuu dgka gS\ ge 
lqus gSa fd mlus fons'kh tuZy ls pksjh 
fd;k gSßA  

Þtkus nhft;s ljnkj] NksVk cPpk gS 
fjlpZ djuk lh[k jgk gSA vkt pksjh 
dh gS rks dy Mkdk Hkh MkysxkA rHkh rks 
llqjs dks dksbZ cM+k vokMZ feysxkA iwr 
ds ikao ikyus eas utj vk jgs gSaß 'ks: us 
dgkA

ÞvkSj oks dec[r Bkdqj ds D;k gky gSa\ 
geus rks mldh xzkaV [kRe djds vkSj 
ySc dh bapktZf'ki Nhudj ekuks mlds 
nksuksa gkFk gh dkV fn;s Fksß] xCcj us 
dgk

Þljnkj! Bkdqj us rks fjlpZ dk ,d 
u;k rjhdk fudy fy;k gSA mlus nks 
fonsf'k;ksa ds lkFk dksyscksjs'ku dj fy;k 
gS ftuds uke gSa tkWu vkSj foDVjA vc 
Bkdqj dks u ySc dh t:jr gS vkSj u 
ykbczsjh dhA og bu fonsf'k;ksa dh QhYM 
fVªi dk izca/k djrk gSA VSDlh vkSj 
[kkus&ihus dk bartke djrk gSA lkjk 
fjlpZ dk dke ogh djrs gSa exj bu 
lsokvksa ds cnys Bkdqj dk uke vius 
ifCyds'ku esa Mky nsrs gSaA fonsf'k;ksa ds 
lkFk isij esa uke vkus ij mldk 
lkbVs'ku baMsDl Hkh cgr vPNk gks x;k 
gSß lkEHkk us dgkA

ljnkj us nksuks gkFksa ls viuk lj idM+ 
fy;k] ÞvPNk rks vc lkex<+ okyks us 
nslh dqÙkksa dks jksVh nsuk can dj fn;k gS 
vkSj [kqn fons'kh jksVh eD[ku ds lkFk 
[kk jgs gSaA

fQYe dk var n'kZd x.k vius fglkc 
ls yxk ysa fd blesa ljnkj dh gkj gS] 
ns'kh foKku dh gkj gS] ;k fonsf'k;ksa dh 
thr gSA

ls- fu- oSKkfud
okfM+;k fgeky; HkwfoKku laLFkku] 
nsgjknwu
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fQYe 'kksys dk 
jhesd mQ+Z 
xCcj 'kks/k laLFkku

v'kksd dqekj nqcs

fQYe 'kksys dk ekgkSy vkSj xCcjflax dk O;fDrRo ;=&;=&loZ= 
QSyk gqvk gSA ftl lekt esa lkEHkk vkSj dkfy;k tSls yksx ekStwn gksa 
ogka xCcj dks ljnkj cuus esa fdruk le; yxuk gSA esjh fouez 
lykg ;g gS fd fQYe 'kksys dk jhesd ;k lhDosy cukuk gks rks 
xCcj dks ,d u, :i esa izLrqr fd;k tk ldrk gSA ,d oSKkfud 
gksus ds ukrs ubZ fQYe ds fy, esjs ikl dbZ oSKkfud fopkj gSaA iwjh 
dgkuh izLrqr dj eA viuk dkihjkbV dk vf/kdkj [kksuk ugha pkgrk 
exj dqN n`'; ;gka is'k dj jgk gw¡A

n`'; 1

xCcj us viuh Msjs okyh txg ij ,d 
vkyh'kku egy [kM+k dj fy;k gSA vc 
og usrkvksa dks pquko yM+okrk gS blfy, 
jkex<+ dk izHkko'kkyh O;fDr gSA mlds 
ikl u /ku dh deh gS vkSj u gh 
lk/kuksa dhA MdSrh Mkyus ds fy, mlus 
dbZ vkneh ukSdjh ij j[ks gSa vkSj 
MdSrh dk rjhdk cny fn;k gSA vc 
T;knkrj MdSrh ljdkjh ;kstukvksa ds 
Q.M ij gksrh gSA vkjke bruk gks x;k 
gS fd [kkyh fnekx 'kSrku dk ?kj gks 
jgk gSA

,d fnu cSBs&cSBs mlus nk: dk fxykl 
[kRe fd;k vkSj lkeus cSBs peps ls iwNk 
Þvjs vks ghjk! ;s ftl xzsukbV is ge 
viuk egy cuk, gSa oks vk; Vkbi gS 
;k ,l Vkbi\ß

vc cspkjk ghjk D;k tokc nsrk Þljnkj 
eSaus HkwxHkZ 'kkL= rks i<+k ughaA vkSj 
vPNk gh gqvk tks ugha i<+k ugha rks 
vkt gFkkSM+k mBk;s taxy esa ?kwe jgk 
gksrkA vkt vkidh dksBh esa cSBk gw¡ rks 
gkFk esa canwd gSA cf<+;k [kkuk gSA dHkh 
catkju dk Mkal ns[krs gS rks dHkh clarh 
dkAß xCcj us Åij igkM+h ij ns[kk 
Þvjs vks lkEHkk! ;s dkSu lk xzsukbV gS 
js\ igkM+ ds Åij ls tokc vk;k] eq>s 
D;k irk ljnkj vkius rks canwd nsdj 
vkleku is fcBk jD[kk gSA vc bruk 
ÅpkbZ ls rks flQZ fjeksV laflax gks 
ldrk gSßA xCcj us fujk'k gksdj rhljs 
dh rjQ ns[kk Þvjs vks dkfy;k! ;s dkSu 
lk xzsukbV gS cs\ dkfy;k us tokc 
fn;k Þ ljnkj xzsukbV gks ;k cslkYV 
;gka D;k QdZ iM+rk gSA eq>s dkSu fdlh 
us'kuy lkbal lkslkbVh dk Qsyks cuuk 
gSßA lc rjQ ls fujk'k gksdj xCcj us 
QSlyk fd;k fd vc og ,d 
ft;ksykftdy fjlpZ bafLVV~;wV [kksysaxsA 
fganqLrku esa vljnkj vkneh tks 
fMlkbM dj ys og dj ds gh ne ysrk 
gSA vkneh vljnkj gksuk pfkg, fQj oks 
MdSr gks] usrk gks ;k oSKkfud gksA 
NksVh&eksVh ykyQhrk'kkgh ls tks Mj 
x;k oks ej x;kA tYn gh xCcj flag 
'kks/k laLFkku dh LFkkiuk gks x;hA 
xofuZax ckWMh ds gsM og Lo;a cusA 
tkfgj gS ftldk iSlk gksxk ogh rks gsM 
jgsxkA

n`'; 2

Þljnkj ;s ekSlh dk fglkc&fdrkc 
le> esa ugha vkrkA yksdy QhYM fVªi 
ij clarh dks Hkst nsrh gS exj yEch 
QhYM fVªi ij dHkh gekjs lkFk ugha 
HkstrhA vc lkFk ugha tk,xh rks QhYM 
MkVk dSls bdVBk djsxhA mls rks vHkh 
rd czaVu dk bLrseky Hkh Bhd ls ugha 
vkrkA fiNys fnuksa tc eSa mldk gkFk 
idM+dj fMi&LVªkbd ysuk fl[kk jgk 
Fkk rks cl bruh lh ckr ij fcxM+ xbZß 
uRFkw us dgkA bruk lquus ds i'pkr 
fcxM+us dh ckjh vc ljnkj dh FkhA 
Þ;g ckr rqeus igys D;ksa ugha crkbZ\ 
clarh dks esjs ikl HkstukA eSa mls cazVu 
daikl] FksvksMksykbV] MEih ysoy lc 
fl[kk nwaxkÞA

n`'; 3

^ljnkj! clarh dks tulEidZ vf/kdkjh 
D;ksa u cuk nsa\ mldh cdcd ogk¡ dke 
vk;sxhA* <ksyw us viuh lykg nhA 
lkEHkk us rRdky bldk rRdky fojks/k 
fd;kA ^dgrs rks Bhd gks exj tc 
vkWfMV ikVhZ vk,xh rc D;k djksxs\ og 
rks fcuk iwNs gh vkWfMV okyksa dks lkjh 
lwpuk ns nsxhA ljnkj ds ?kj okys 
ljdkjh dkj esa dgk¡ dgk¡ ?kwes vkSj 
vkfQl dk D;k D;k lkeku ?kj x;k] 
og rks ;g Hkh crk nsxhA

n`'; 4

fjlpZ ,Mokbtjh desVh esa ljnkj%

Þgk¡! rks bl lky fdrus ipsZ Nkis gks\ß

Þgqtwj] nksß dkfy;k us dgk

ÞrqEgkjs izkstsDV esa vkneh rhu vkSj ipsZ 
Nkis gks flQZ nksA cgqr ukbalkQh gS rqe 
D;k lksps Fks ljnkj [kql gksxk lkcklh 
nsxkA ljnkj xqLls ls vkxccwyk gks 
x;kA

Þljnkj ;s isij Nkiuk gS dksbZ MdSrh 
rks ugha fd xksyh ekjh] lkeku Nhuk 
vkSj c<+ yksß dkfy;k cksyk

Þvjs er Hkwyks fd rqe xCcj ds fjlpZ 
bafLVV~;wV esa gksA tkurs gks ljdkj us 
gekjh bafLVV~;wV dks fdruh xzkaV nh gS 
iwjs ipkl djksMA vjs dqN gels lh[kksA 
esjs ipsZ dgka&dgka ugha NisA fiNys 
lky eq>s ekuflax vokMZ feyk gSß

x.ks'kh us dqN fgEer cka/kdj dgk 

Þljnkj vkidh /kkd rks nwj&nwj rd gSA 
;gka ls ipkl dksl nwj cSBh ek¡ Hkh vius 
csVs ls dgrh gS ÞcsVk lksuk er] tkxrs 
jg vkSj tYnh ls viuk fjlpZ isij iwjk 
dj Nius Hkst nsA dgha xCcj dks irk 
py x;k rks vkWFkjf'ki esa viuk ukHk Hkh 
Mky nsxkßA

viuh m?kM+rh ns[kdj ljnkj us ckr 
cnyh ÞvkSj oks xtkuu dgka gS\ ge 
lqus gSa fd mlus fons'kh tuZy ls pksjh 
fd;k gSßA  

Þtkus nhft;s ljnkj] NksVk cPpk gS 
fjlpZ djuk lh[k jgk gSA vkt pksjh 
dh gS rks dy Mkdk Hkh MkysxkA rHkh rks 
llqjs dks dksbZ cM+k vokMZ feysxkA iwr 
ds ikao ikyus eas utj vk jgs gSaß 'ks: us 
dgkA

ÞvkSj oks dec[r Bkdqj ds D;k gky gSa\ 
geus rks mldh xzkaV [kRe djds vkSj 
ySc dh bapktZf'ki Nhudj ekuks mlds 
nksuksa gkFk gh dkV fn;s Fksß] xCcj us 
dgk

Þljnkj! Bkdqj us rks fjlpZ dk ,d 
u;k rjhdk fudy fy;k gSA mlus nks 
fonsf'k;ksa ds lkFk dksyscksjs'ku dj fy;k 
gS ftuds uke gSa tkWu vkSj foDVjA vc 
Bkdqj dks u ySc dh t:jr gS vkSj u 
ykbczsjh dhA og bu fonsf'k;ksa dh QhYM 
fVªi dk izca/k djrk gSA VSDlh vkSj 
[kkus&ihus dk bartke djrk gSA lkjk 
fjlpZ dk dke ogh djrs gSa exj bu 
lsokvksa ds cnys Bkdqj dk uke vius 
ifCyds'ku esa Mky nsrs gSaA fonsf'k;ksa ds 
lkFk isij esa uke vkus ij mldk 
lkbVs'ku baMsDl Hkh cgr vPNk gks x;k 
gSß lkEHkk us dgkA

ljnkj us nksuks gkFksa ls viuk lj idM+ 
fy;k] ÞvPNk rks vc lkex<+ okyks us 
nslh dqÙkksa dks jksVh nsuk can dj fn;k gS 
vkSj [kqn fons'kh jksVh eD[ku ds lkFk 
[kk jgs gSaA

fQYe dk var n'kZd x.k vius fglkc 
ls yxk ysa fd blesa ljnkj dh gkj gS] 
ns'kh foKku dh gkj gS] ;k fonsf'k;ksa dh 
thr gSA

ls- fu- oSKkfud
okfM+;k fgeky; HkwfoKku laLFkku] 
nsgjknwu
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ioZrh; {ks=ksa ds fy;s mi;qDr 
,d xq.kdkjh iks"kd Qly

'kSyst lwn] jkts'k [kqYcs] vFkhdqYyk th- ,-] c`t eksgu ik.Ms; ,oa ih0 ds0 vxzoky

dqÍw 
dqÍw ,d cgqmi;ksxh /kkU;:Ik Qly ¼L;wMkslhfj;y½ gS ftldh nks izeq[k iztkfr;k¡ uker% QSxksik;je ,LdqySUVe o QSxksik;je 
VkVkfjde] Qly ds :Ik esa mxkÃ tkrh gSaA mRrjk[k.M ds ioZrh; {ks=ksa esa bu iztkfr;ksa dks dze'k% mxy o QkQj ds uke ls 
tkuk tkrk gSA mxy fupys ,oa e/;e m¡pkÃ okys {ks=ksa ds fy;s mi;qDr gS tcfd QkQj dks eq[;r% Å¡ps ioZrh; {ks=ksa esa mxk;k 
tkrk gSA fupys {ks=ksa esa mxy dks eq[;r% gjh lCth ds :Ik esa iz;ksx esa yk;k tkrk gS tcfd Å¡ps ioZrh; {ks=ksa esa mxy rFkk 
QkQj nksuksa dk gh mi;ksx gjh lCth ds lkFk&lkFk /kkU; Qly ds :Ik esa Hkh fd;k tkrk gSA 

Hkkjro"kZ esa dqÍw dh [ksrh mRrj&if'peh fgeky;h {ks= esa vf/kd izpfyr gS tgk¡ dh 'kq"d ioZrh; Hkwfe rFkk lnZ tyok;q ds fy;s 
;g iw.kZr;k vuqdwfyr gSA de vof/k dh Qly gksus ds dkj.k ;g Å¡ps fgeky;h {ks=ksa gsrq Hkh mi;qDr gS tgk¡ Qly mxkus dk 
ekSle lnhZ o fgeikr dh tYnh 'kq#vkr ds dkj.k lhfer vof/k dk gksrk gSA dqÍw dh [ksrh vEyh;] Hkkjh rFkk detksj e`nkvksa esa 
Hkh vklkuh ls dh tkrh gSA ;g Hkwfe dks mRre vkPNknu Hkh iznku djrh gS ftl dkj.k ;g e`nk {kj.k ds fu;a=.k ds fy;s 
mi;qDr ik;h x;h gSA dqÍq gjh [kkn dss fy;s Hkh mi;qDr gSA

dqÍww ds eqyk;e rus ,oa gjs iRrksa dks lkx ,oa lwi ds :Ik esa iz;ksx esa yk;k tkrk gSA dqÍw ds vkVs dks xsgw¡] pkoy o eDds ds 
vkVs esa feykdj jksVh] fcLdqV] uwMy bR;kfn [kk| inkFkZ cuk;s tkrs gSaA Å¡ps lqnwjorhZ ioZrh; {ks=ksa esa dqÍw izeq[k Hkkstu gSA blds 
vkVs dks vkyw ds lkFk feykdj Lokfn"V fpyMs+ o ijk¡Bs cuk;s tkrs gSaA R;kSgkjksa ds volj ij blds vkVs dk gyok Hkh cuk;k 
tkrk gSA dqÍw ds vkVs dk lRrw ds :Ik esa Hkh mi;ksx fd;k tkrk gS rFkk dqÍw ds fNys nkuksa dks pkoy dh Hkk¡fr idk dj [kk;k 
tkrk gSA

dqÍw iks"kd rRoksa ls Hkjiwj Qly gS rFkk izksVhu dk mRre lzksr gSA bldh iks"kdrk dks /kku] xsg¡w o dnUu Qlyksa ls Hkh mPp 
ekuk tkrk gSA dqÍw ds izksVhu esa ykblhu vehuks vEy dh vf/kd ek=k ikÃ tkrh gS] ftldh izk;% /kkU; ,oa dnUu Qlyksa es 
deh gksrh gSA blds izksVhu dks dsflu ¼nw/k dk izksVhu½ ds leku ekuk tkrk gSA dqÍw dk iks"kd rRo eku lkj.kh 1 esa n'kkZ;k x;k 
gSA 

mRrj if'peh fgeky; {ks= ds 
fy, laLrqr mUur iztkfr;k¡

1- Okh0,y0 mxy 7%  ;g o"kZ 1991 
esa mRrj izns'k ds ioZrh; {ks=ksa] 
fo'ks"kdj e/;e m¡pkÃ okys {ks=ksa esa 
[ksrh gsrq foeksfpr dh x;h FkhA ;g 
,d vfrvxsrh iztkfr gS ftlesa 
Qwy vkus esa 25&30 fnu dk le; 
yxrk gS rFkk ;g 60&70 fnu esa 
id tkrh gSA blds ikS/kksa dh m¡pkÃ 
80&120 lseh- gksrh gSA blds nkus 
dk jax Hkwjk&ihyk gksrk gSA nkuk 
cM+k ¼2-3 xzke@100 nkus½ o 
ia[knkj gksrk gSA bldh vkSlr 
mit 8&10 dqUry izfr gSDVs;j gSA 
blds nkuksa esa izksVhu dh ek=k 
vf/kd ¼13-23%½ gksrh gSA  

2- Ikh0vkj0ch0 1 ¼mxy½% ;g 
iztkfr o"kZ 1997 esa mRrj izns'k] 
fgekpy izns'k o mRrj iwohZ jkT;ksa 
esa [ksrh gsrq foeksfpr gqbZ gSA blds 
idus dh vof/k 102 fnu gS rFkk 
ikS/kksa dh vkSlr Å¡pkÃ 120 lseh- 
gSA bldk nkuk gYds Hkwjs jax dk 
rFkk frdksuk gksrk gSA bldh vkSlr 
mit 18&20 dqUry izfr gSDVs;j 
gSA blds nkuksa esa izksVhu dh ek=k 
11-4% gksrh gSA  

3- fgefiz;k ¼QkQj½% bl iztkfr dk 
foekspu o"kZ 1991 esa gqvk gS rFkk 
;g iwjs Hkkjrh; fgeky;h {ks= esa 
[ksrh gsrq mi;qDr gSA ;g ,d 

e/;e vof/k ¼125 fnu½ rFkk mPp 
mit'khy ¼12 dqUry izfr gSDVs;j½ 
iztkfr gS rFkk ;g lhekar e`nkvksa esa 
c[kwch mxrh gSA bldk mi;ksx gjs 
iRrksa ds fy;s Hkh fd;k tk ldrk 
gSA cht mit dks uqdlku igq¡pk;s 
fcuk blesa gjs iRrksa dh 1&2 
rqM+kb;k¡ dh tk ldrh gSaA ;g 
[kfut yo.kksa o vehuks vEyksa esa 
/kuh gS rFkk blesa izksVhu dh vkSlr 
ek=k 10-5% gSA  

4- fgefxjh ¼QkQj½% ;g iztkfr 'kq"d 
le'khrks".k {ks=ksa] fgekpy izns'k ds 
fdUukSj rFkk ykgkSy&Lihfr ftyksa 
,oa tEew d'ehj ds yÌk[k {ks= gsrq 
vfr mi;qDr gaSA ;g mPp 
mit'khy ¼11 dqUry izfr gSDVs;j½ 
o vfrvxsrh ¼85 fnu½ iztkfr gS 
rFkk 'kq"d le'khrks".k {ks=ksa dh 
nksgjh Qly iz.kkyh tgk¡ dqÍw dh 
Qly vkyw] lCth eVj] dqFk] iRrk 
xksHkh o gkWi ds i'pkr yh tkrh gS] 
fcYdqy Bhd cSBrh gSA bldk nkuk 
Hkwjs jax dk gksus ds dkj.k blds 
vkVs dk jax de dkyk gksrk gS 
ftlls ;g ewY;of/kZr mRikn cukus 
gsrq Hkh mi;qDr gSA ;g iRrh 
>qylk o pwf.kZy vkflrk ds izfr 
e/;e izfrjks/kh gSA blesa izksVhu dh 
vkSlr ek=k 10-9% gSA  

Hkwfe dk pquko ,oa rS;kjh

cyqbZ nkseV feÍh okyh Hkwfe ftlesa 

vPNk ty fudkl gks] dqÍw ds fy;s 
mi;qDr jgrh gSA jch dh Qly dkVus 
ds ckn ,d tqrkbZ feÍh iyVus okys 
gy ls rFkk ,d&nks tqrkb;k¡ 
vko';drkuqlkj nslh gy ls djuh 
pkfg;sA izR;sd tqrkbZ ds ckn ueh 
laj{k.k ds fy;s ikVk vo'; yxkuk 
pkfg;sA xkscj dh [kkn dh laiw.kZ laLrqr 
ek=k vkf[kjh tqrkÃ ds le; [ksr esa 
feyk nsuh pkfg;sA 

Qly izca/ku

dqÍw dks eq[;r% 'kq) Qly ds :Ik esa 
gh mxk;k tkrk gSA ioZrh; {ks=ksa esa dqÍw 
dh [ksrh gsrq fuEufyf[kr Qly pdz 
izpfyr gSaA

lkj.kh 1% dqÍq dk iks"kd rRo eku

Ikks"kd rRo dqÍw xsgw¡ pkoy

izksVhu ¼xzk-@ 100 xzk-½ 12-0 11-8 6-8

Oklk  ¼xzk-@ 100 xzk-½ 2-4 1-5 0-5

ÅtkZ ¼fdyks dSyksjh½ 355 346 345

js'kk ¼xzk-@ 100 xzk-½ 10-3 1-2 0-2

[kfut yo.k ¼xzk-@ 100 xzk-½ 2-9 1-5 0-7

dSfY'k;e ¼fe-xzk-@ 100 xzk-½ 114 41 10

ykÃlhu ¼xzk-@ 100 xzk- izksVhu½ 6-2 2-9 3-7

feFkk;ksuhu ¼xzk-@ 100 xzk- izksVhu½ 1-6 1-5 2-4

flLVhu ¼xzk-@ 100 xzk- izksVhu½ 1-6 2-2 1-4

vkÃlksY;qlhu ¼xzk-@ 100 xzk- izksVhu½ 3-7 3-3 3-9

ykSg ¼fe-xzk-@ 100 xzk-½ 13-2 3-5 1-8
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ioZrh; {ks=ksa ds fy;s mi;qDr 
,d xq.kdkjh iks"kd Qly

'kSyst lwn] jkts'k [kqYcs] vFkhdqYyk th- ,-] c`t eksgu ik.Ms; ,oa ih0 ds0 vxzoky

dqÍw 
dqÍw ,d cgqmi;ksxh /kkU;:Ik Qly ¼L;wMkslhfj;y½ gS ftldh nks izeq[k iztkfr;k¡ uker% QSxksik;je ,LdqySUVe o QSxksik;je 
VkVkfjde] Qly ds :Ik esa mxkÃ tkrh gSaA mRrjk[k.M ds ioZrh; {ks=ksa esa bu iztkfr;ksa dks dze'k% mxy o QkQj ds uke ls 
tkuk tkrk gSA mxy fupys ,oa e/;e m¡pkÃ okys {ks=ksa ds fy;s mi;qDr gS tcfd QkQj dks eq[;r% Å¡ps ioZrh; {ks=ksa esa mxk;k 
tkrk gSA fupys {ks=ksa esa mxy dks eq[;r% gjh lCth ds :Ik esa iz;ksx esa yk;k tkrk gS tcfd Å¡ps ioZrh; {ks=ksa esa mxy rFkk 
QkQj nksuksa dk gh mi;ksx gjh lCth ds lkFk&lkFk /kkU; Qly ds :Ik esa Hkh fd;k tkrk gSA 

Hkkjro"kZ esa dqÍw dh [ksrh mRrj&if'peh fgeky;h {ks= esa vf/kd izpfyr gS tgk¡ dh 'kq"d ioZrh; Hkwfe rFkk lnZ tyok;q ds fy;s 
;g iw.kZr;k vuqdwfyr gSA de vof/k dh Qly gksus ds dkj.k ;g Å¡ps fgeky;h {ks=ksa gsrq Hkh mi;qDr gS tgk¡ Qly mxkus dk 
ekSle lnhZ o fgeikr dh tYnh 'kq#vkr ds dkj.k lhfer vof/k dk gksrk gSA dqÍw dh [ksrh vEyh;] Hkkjh rFkk detksj e`nkvksa esa 
Hkh vklkuh ls dh tkrh gSA ;g Hkwfe dks mRre vkPNknu Hkh iznku djrh gS ftl dkj.k ;g e`nk {kj.k ds fu;a=.k ds fy;s 
mi;qDr ik;h x;h gSA dqÍq gjh [kkn dss fy;s Hkh mi;qDr gSA

dqÍww ds eqyk;e rus ,oa gjs iRrksa dks lkx ,oa lwi ds :Ik esa iz;ksx esa yk;k tkrk gSA dqÍw ds vkVs dks xsgw¡] pkoy o eDds ds 
vkVs esa feykdj jksVh] fcLdqV] uwMy bR;kfn [kk| inkFkZ cuk;s tkrs gSaA Å¡ps lqnwjorhZ ioZrh; {ks=ksa esa dqÍw izeq[k Hkkstu gSA blds 
vkVs dks vkyw ds lkFk feykdj Lokfn"V fpyMs+ o ijk¡Bs cuk;s tkrs gSaA R;kSgkjksa ds volj ij blds vkVs dk gyok Hkh cuk;k 
tkrk gSA dqÍw ds vkVs dk lRrw ds :Ik esa Hkh mi;ksx fd;k tkrk gS rFkk dqÍw ds fNys nkuksa dks pkoy dh Hkk¡fr idk dj [kk;k 
tkrk gSA

dqÍw iks"kd rRoksa ls Hkjiwj Qly gS rFkk izksVhu dk mRre lzksr gSA bldh iks"kdrk dks /kku] xsg¡w o dnUu Qlyksa ls Hkh mPp 
ekuk tkrk gSA dqÍw ds izksVhu esa ykblhu vehuks vEy dh vf/kd ek=k ikÃ tkrh gS] ftldh izk;% /kkU; ,oa dnUu Qlyksa es 
deh gksrh gSA blds izksVhu dks dsflu ¼nw/k dk izksVhu½ ds leku ekuk tkrk gSA dqÍw dk iks"kd rRo eku lkj.kh 1 esa n'kkZ;k x;k 
gSA 

mRrj if'peh fgeky; {ks= ds 
fy, laLrqr mUur iztkfr;k¡

1- Okh0,y0 mxy 7%  ;g o"kZ 1991 
esa mRrj izns'k ds ioZrh; {ks=ksa] 
fo'ks"kdj e/;e m¡pkÃ okys {ks=ksa esa 
[ksrh gsrq foeksfpr dh x;h FkhA ;g 
,d vfrvxsrh iztkfr gS ftlesa 
Qwy vkus esa 25&30 fnu dk le; 
yxrk gS rFkk ;g 60&70 fnu esa 
id tkrh gSA blds ikS/kksa dh m¡pkÃ 
80&120 lseh- gksrh gSA blds nkus 
dk jax Hkwjk&ihyk gksrk gSA nkuk 
cM+k ¼2-3 xzke@100 nkus½ o 
ia[knkj gksrk gSA bldh vkSlr 
mit 8&10 dqUry izfr gSDVs;j gSA 
blds nkuksa esa izksVhu dh ek=k 
vf/kd ¼13-23%½ gksrh gSA  

2- Ikh0vkj0ch0 1 ¼mxy½% ;g 
iztkfr o"kZ 1997 esa mRrj izns'k] 
fgekpy izns'k o mRrj iwohZ jkT;ksa 
esa [ksrh gsrq foeksfpr gqbZ gSA blds 
idus dh vof/k 102 fnu gS rFkk 
ikS/kksa dh vkSlr Å¡pkÃ 120 lseh- 
gSA bldk nkuk gYds Hkwjs jax dk 
rFkk frdksuk gksrk gSA bldh vkSlr 
mit 18&20 dqUry izfr gSDVs;j 
gSA blds nkuksa esa izksVhu dh ek=k 
11-4% gksrh gSA  

3- fgefiz;k ¼QkQj½% bl iztkfr dk 
foekspu o"kZ 1991 esa gqvk gS rFkk 
;g iwjs Hkkjrh; fgeky;h {ks= esa 
[ksrh gsrq mi;qDr gSA ;g ,d 

e/;e vof/k ¼125 fnu½ rFkk mPp 
mit'khy ¼12 dqUry izfr gSDVs;j½ 
iztkfr gS rFkk ;g lhekar e`nkvksa esa 
c[kwch mxrh gSA bldk mi;ksx gjs 
iRrksa ds fy;s Hkh fd;k tk ldrk 
gSA cht mit dks uqdlku igq¡pk;s 
fcuk blesa gjs iRrksa dh 1&2 
rqM+kb;k¡ dh tk ldrh gSaA ;g 
[kfut yo.kksa o vehuks vEyksa esa 
/kuh gS rFkk blesa izksVhu dh vkSlr 
ek=k 10-5% gSA  

4- fgefxjh ¼QkQj½% ;g iztkfr 'kq"d 
le'khrks".k {ks=ksa] fgekpy izns'k ds 
fdUukSj rFkk ykgkSy&Lihfr ftyksa 
,oa tEew d'ehj ds yÌk[k {ks= gsrq 
vfr mi;qDr gaSA ;g mPp 
mit'khy ¼11 dqUry izfr gSDVs;j½ 
o vfrvxsrh ¼85 fnu½ iztkfr gS 
rFkk 'kq"d le'khrks".k {ks=ksa dh 
nksgjh Qly iz.kkyh tgk¡ dqÍw dh 
Qly vkyw] lCth eVj] dqFk] iRrk 
xksHkh o gkWi ds i'pkr yh tkrh gS] 
fcYdqy Bhd cSBrh gSA bldk nkuk 
Hkwjs jax dk gksus ds dkj.k blds 
vkVs dk jax de dkyk gksrk gS 
ftlls ;g ewY;of/kZr mRikn cukus 
gsrq Hkh mi;qDr gSA ;g iRrh 
>qylk o pwf.kZy vkflrk ds izfr 
e/;e izfrjks/kh gSA blesa izksVhu dh 
vkSlr ek=k 10-9% gSA  

Hkwfe dk pquko ,oa rS;kjh

cyqbZ nkseV feÍh okyh Hkwfe ftlesa 

vPNk ty fudkl gks] dqÍw ds fy;s 
mi;qDr jgrh gSA jch dh Qly dkVus 
ds ckn ,d tqrkbZ feÍh iyVus okys 
gy ls rFkk ,d&nks tqrkb;k¡ 
vko';drkuqlkj nslh gy ls djuh 
pkfg;sA izR;sd tqrkbZ ds ckn ueh 
laj{k.k ds fy;s ikVk vo'; yxkuk 
pkfg;sA xkscj dh [kkn dh laiw.kZ laLrqr 
ek=k vkf[kjh tqrkÃ ds le; [ksr esa 
feyk nsuh pkfg;sA 

Qly izca/ku

dqÍw dks eq[;r% 'kq) Qly ds :Ik esa 
gh mxk;k tkrk gSA ioZrh; {ks=ksa esa dqÍw 
dh [ksrh gsrq fuEufyf[kr Qly pdz 
izpfyr gSaA

lkj.kh 1% dqÍq dk iks"kd rRo eku

Ikks"kd rRo dqÍw xsgw¡ pkoy

izksVhu ¼xzk-@ 100 xzk-½ 12-0 11-8 6-8

Oklk  ¼xzk-@ 100 xzk-½ 2-4 1-5 0-5

ÅtkZ ¼fdyks dSyksjh½ 355 346 345

js'kk ¼xzk-@ 100 xzk-½ 10-3 1-2 0-2

[kfut yo.k ¼xzk-@ 100 xzk-½ 2-9 1-5 0-7

dSfY'k;e ¼fe-xzk-@ 100 xzk-½ 114 41 10

ykÃlhu ¼xzk-@ 100 xzk- izksVhu½ 6-2 2-9 3-7

feFkk;ksuhu ¼xzk-@ 100 xzk- izksVhu½ 1-6 1-5 2-4

flLVhu ¼xzk-@ 100 xzk- izksVhu½ 1-6 2-2 1-4

vkÃlksY;qlhu ¼xzk-@ 100 xzk- izksVhu½ 3-7 3-3 3-9

ykSg ¼fe-xzk-@ 100 xzk-½ 13-2 3-5 1-8
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Okh0,y0 mxy 7 Okh0,y0 mxy 7 ds Ckht ,oa fNydk fudys gq, nkus

tSfod n'kk esa cht dks 5 xzke 
Vªk;dksMekZ gjft;Sue o L;wMkseksukl 
yksjlSUl@izfr fdxzk cht dh nj ls 
mipkfjr fd;k tk ldrk gSA 

Ikks"k.k izca/ku

vkerkSj ij ioZrh; {ks=ksa esa dqÍw dh 
[ksrh fcuk moZjd iz;ksx ds dh tkrh gS] 
ijUrq vPNh Qly ysus ds fy;s laLrqr 
ek=k esa moZjd iz;ksx vko';d gSA dqÍw 
esa 30 fdxzk0 u=tu] 20 fdxzk0 QkLQsV 
rFkk 10 fdxzk0 iksVk'k izfr gSDVs;j dh 
laLrqfr nh tkrh gSA u=tu dh 
nks&frgkÃ ek=k rFkk QkLQksjl o 
iksVk'k dh iwjh ek=k vk/kkjh; :i esa 
cqokbZ ds le; nsuh pkfg;sA u=tu dh 
'ks"k ek=k igyh fujkÃ&xqM+kÃ ds ckn 
nsuh pkfg;s ijUrq ;g lqfuf'pr djuk 
pkfg;s fd ;wfj;k dk iz;ksx [kM+h Qly 
ij djrs le; tehu esa i;kZIr ueh gksA 
tSfod n'kk esa 10&15 Vu izfr gSDVs;j 
dh nj ls xkscj dh lM+h [kkn dk 
iz;ksx djuk pkfg;sA 

vf/kd m¡pkÃ okys ioZrh; {ks= ¼2500 eh ls vf/kd½ % dqÍw dh dsoy ,d Qly

e/;e m¡pkÃ okys ioZrh; {ks= ¼2000 eh rd½ % dqÍw &tkS] dqÍw &xsgw¡] dqÍw &vkyw] dqÍw &eVj

de m¡pkÃ okys ioZrh; {ks= ¼1000 eh rd½ % csekSleh 'kkdh; Qlyksa ds lkFk rhu Qlysa rd yh tk ldrh gSa 
ijUrq de m¡pkÃ okys ioZrh; {ks=ksa esa dqÍw dh [ksrh vke ugha gS

cqokÃ dk le;

vf/kr m¡pkÃ okys ioZrh; {ks= ¼1500&2400 eh½ % vizSy&eÃ

e/;e m¡pkÃ okys ioZrh; {ks= ¼1000&1500 eh½  % twu dk izFke i[kokM+k

cht nj ,oa chtksipkj

iafDr esa cqokÃ % 25&30 fdxkz izfr gSDVs;j

iafDr ls iafDr dh nwjh % 30 lseh-

ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh % 10 lseh-

[kjirokj fu;a=.k

Qly dks izFke 30&40 fnuksa rd 
[kjirokjksa ls eqDr j[kuk pkfg;sA blds 
fy;s igyh fujkÃ&xqM+kÃ cqokÃ ds 
15&20 fnu ij o nwljh 30&40 ij 
vo'; djuh pkfg;sA vtSfod n'kk esa 
cqokÃ ds rqjar ckn ,sykDyksj uked 
[kjirokjuk'kh dk 1-5 fdxkz@gSDVs;j 
¼30 xkze izfr ukyh½ dh nj ls fNM+dko 
djus ls [kjirokjksa ij fu;a=.k ik;k tk 
ldrk gSA 

jksx o dhV izca/ku

dqÍw dh Qly lkekU;r% jksx dhVksa dh 
leL;k ls eqDr jgrh gSA Qly 
dHkh&dHkh jSeqysfj;k dod }kjk tfur 
i.kZfpRrh o jk;tSDVksfu;k tM+ foxyu 
jksx ls izHkkfor gks ldrh gSA Qly esa 
ikuh [kM+s jgus dh fLFkfr esa ikbfFk;e 
foxyu ls dkQh uqdlku gks ldrk gS 
ftlls cpko [ksr esa ty&fudklh dh 
vPNh O;oLFkk dj rFkk ,sizu uked 
doduk'kh dk iz;ksx dj fd;k tk 
ldrk gSA Qly dks ekgw] if{k;ksa o 

NksVs tkuojks }kjk Hkh gkfu igq¡pk;h tk 
ldrh gSA dqÍw izSfVfyaDl iSfuVªSal uked 
lw=d`fe ¼fueSVksM½ dks cM+h la[;k esa 
vkJ; nss ldrk gS rFkk 
,u0vkj0lh0,l0 ds vuqlkj ;g 
tM+foxyu lw=d`fe ds fy;s Hkh 
laosnu'khy gSA vkxkeh udnh Qlyksa esa 
lw=d`fe;ksa dh leL;k dks de djus gsrq 
lw=d`fe;ksa ls xzflr [ksrksa esa dqÍw dks 
ugha mxkuk pkfg;sA  buds vfrfjDr 
Rkkjd`fe ¼ok;joeZ½ o ekgw Qly dks 
dHkh&dHkh gkfu igq¡pkrs gSaA

Qly dh dVkÃ

vlhfer c<+okj ds dkj.k dqÍw dh 
Qly ,d lkFk ,d le; ij ugha 
idrh gS rFkk ikS/ks ij ,d gh le; esa 
Qwy] gjs nkus rFkk ids nkus ekStwn jgrs 
gSaA nsj ls dVkÃ djus ij chtksa ds 
fNrjus ls uqdlku dh laHkkouk jgrh gS] 
blfy;s izk;% tc Qly esa 75 izfr'kr 
nkus id x;s gksa mls dkV fy;k tkrk 
gS rFkk lq[kkus ds i'pkr eM+kÃ dj nkus 
vyx dj fy;s tkrs gaSA dVkÃ] <qykÃ 

rFkk eM+kÃ dh izfd;k ds nkSjku Qly 
dks lko/kkuh ls laHkkyus dh vko';drk 
gksrh gS vU;Fkk cht fNrjus ls mit esa 
dkQh gkfu gks ldrh gSA rS;kj Qly 
esa euq";ksa vFkok tkuojksa dh vkoktkgh 
ls Hkh cht fNrjus dh laHkkouk jgrh 
gSA 

mit

lkekU;r% 800&1000 fdxkz@gSDVs;j

dqÍw ds vU; mi;ksx

1- ijkx dk /kuh lkzsr % dqÍw ds iq"Ik 
ijkx dk /kuh lkzsr gSaA ,d vuqeku 
ds vuqlkj ,d ,dM+ dqÍw ls 60 
fdyks 'kgn iSnk fd;k tk ldrk 
gSA dqÍw dk 'kgn xgjs jax rFkk 
rst Lokn&lqxa/k okyk gksrk gSA bls 
lsc ds ckxkuksa esa Hkh mxk;k tkrk 
gS ftlls e/kqefD[k;ksa }kjk izHkkoh 

ijkx.k ds dkj.k lsc dh mit esa 
Hkh o`f) gksrh gSA  

1- vkS"k/kh; xq.k % dqÍw dh lw[kh rFkk 
gjh ifRr;k¡ j~;wfVu uked 
XywdkslkbM dk /kuh lkzsr gSa tks 
mPp jDrpki ls xzflr jksfx;ksa ds 
fy;s ykHknk;d ik;h x;h gaSA 
j~;wfVu {k;&fdj.kksa ds gkfudkjd 
izHkko ls lqj{kk iznku djrk gS rFkk 
;g ikys ls gksus okys xSaxzhu ds 
fo:) Hkh izHkkoh gSA j~;wfVu esa 
,aVhvkWDlhMsaV~l vf/kd gksus ds 
dkj.k bls dSalj jksx ds izfr 
vojks/kh ekuk tkrk gSA ;g fiRr 
dh iFkjh dks cuus ls jksdrk gS 
rFkk jDr esa dksySLVªkWy dh ek=k 
dks Hkh de djrk gSA  

2- Ik'kqvksa ds fy;s pkjk % dqÍw dks 
Ik'kqvksa rFkk eqfxZ;ksa ds pkjs gsrq Hkh 

mi;ksx fd;k tkrk gS

3- gjh [kkn rFkk e`nk&ca/kd % dqÍw 
gjh [kkn gsrq vfr mi;qDr gSA 
bldk ikS/kk jlHkjk o xwnsnkj gksus 
ds dkj.k e`nk esa 'kh?kz vi?kfVr gks 
tkrk gSA bldh tM+ksa ds QSyus o 
izpqj ek=k esa iSnk gksus dk LoHkko 
rst c<+okj [kjirokjksa dks nck nsrk 
gS vkSj ,d mRre vkPNknu Hkh 
iznku djrk gS tks ,d etcwr 
e`nk&ca/kd dk dk;Z dj Hkkjh o"kkZ 
ds nkSjku ioZrh; {ks=ksa esa e`nk dh 
Åijh lrg ds {kj.k dks jksdrk gSA

;fn ge bl ckr ij xkSj djsa fd oSKkfud dSls dke djrs gSa rks ges muesa dqN lekurk,¡ fn[k tk;saxh ijUrq vusdkusd 
fofHkUurk,¡ Hkh Li"Vr;k ifjyf{kr gksaxhA os lHkh iz;ksx djrs gSa vkSj mu iz;ksxksa ls izkIr ifj.kkeksa ds vk/kkj ij dqN 
fl)kUr] izes; ;k fopkj fLFkj djrs gSaA

dqN oSKkfud ,dne uohu ifjdYiuk,¡ djrs gSa izd`fr rFkk lekt dh vc rd u le>h xbZ izfØ;kvksa ds xw<+kFkZ rd 
igq¡pus ds fy;s uouohu iz;ksxksa dk l`tu djrs gSa vkSj ifjdYiukvksa dks iz;ksxksa dh dlkSVh ij dlrs gSaA muds v/;;uksa 
ds ifj.kke gesa gekjs vius vkSj gekjh l`f"V ds ckjs esa vusd u;s Kku ls ifjiwfjr djrs gSaA 

vusd oSKkfud nwljksa ds }kjk izfrikfnr rFkk igys ls Kkr rF;ksa rFkk fu"d"kksZa dks pqukSrh nsrs gSaA vusd ,sls Hkh oSKkfud 
gSa tks Lo;a dksbZ u;s vk¡dMs+ ugha izkIr djrs ;k ubZ [kkstsa ugha djrsA os dsoy nwljksa ds }kjk tqVk;s x;s rF;ksa dks ,df=r 
djrs gSa( mudk fo'ys"k.k djrs gSa vkSj fufgr Nqis gq, rRo dks mn~?kkfVr djrs gSaA

izks- ,l- ih- eq[kthZ
lEikndh;] ,ojhesUl lkbal
vxLr & flrEcj] 2004



49

foosdkuUn ioZrh; d`f"k 
vuqla/kku laLFkku
vYeksM+k 263601] mRrjk[k.M

48 foKku ifjppkZA o"kZ 4] vad 3  tuojh&ekpZ 2014A

Okh0,y0 mxy 7 Okh0,y0 mxy 7 ds Ckht ,oa fNydk fudys gq, nkus

tSfod n'kk esa cht dks 5 xzke 
Vªk;dksMekZ gjft;Sue o L;wMkseksukl 
yksjlSUl@izfr fdxzk cht dh nj ls 
mipkfjr fd;k tk ldrk gSA 

Ikks"k.k izca/ku

vkerkSj ij ioZrh; {ks=ksa esa dqÍw dh 
[ksrh fcuk moZjd iz;ksx ds dh tkrh gS] 
ijUrq vPNh Qly ysus ds fy;s laLrqr 
ek=k esa moZjd iz;ksx vko';d gSA dqÍw 
esa 30 fdxzk0 u=tu] 20 fdxzk0 QkLQsV 
rFkk 10 fdxzk0 iksVk'k izfr gSDVs;j dh 
laLrqfr nh tkrh gSA u=tu dh 
nks&frgkÃ ek=k rFkk QkLQksjl o 
iksVk'k dh iwjh ek=k vk/kkjh; :i esa 
cqokbZ ds le; nsuh pkfg;sA u=tu dh 
'ks"k ek=k igyh fujkÃ&xqM+kÃ ds ckn 
nsuh pkfg;s ijUrq ;g lqfuf'pr djuk 
pkfg;s fd ;wfj;k dk iz;ksx [kM+h Qly 
ij djrs le; tehu esa i;kZIr ueh gksA 
tSfod n'kk esa 10&15 Vu izfr gSDVs;j 
dh nj ls xkscj dh lM+h [kkn dk 
iz;ksx djuk pkfg;sA 

vf/kd m¡pkÃ okys ioZrh; {ks= ¼2500 eh ls vf/kd½ % dqÍw dh dsoy ,d Qly

e/;e m¡pkÃ okys ioZrh; {ks= ¼2000 eh rd½ % dqÍw &tkS] dqÍw &xsgw¡] dqÍw &vkyw] dqÍw &eVj

de m¡pkÃ okys ioZrh; {ks= ¼1000 eh rd½ % csekSleh 'kkdh; Qlyksa ds lkFk rhu Qlysa rd yh tk ldrh gSa 
ijUrq de m¡pkÃ okys ioZrh; {ks=ksa esa dqÍw dh [ksrh vke ugha gS

cqokÃ dk le;

vf/kr m¡pkÃ okys ioZrh; {ks= ¼1500&2400 eh½ % vizSy&eÃ

e/;e m¡pkÃ okys ioZrh; {ks= ¼1000&1500 eh½  % twu dk izFke i[kokM+k

cht nj ,oa chtksipkj

iafDr esa cqokÃ % 25&30 fdxkz izfr gSDVs;j

iafDr ls iafDr dh nwjh % 30 lseh-

ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh % 10 lseh-

[kjirokj fu;a=.k

Qly dks izFke 30&40 fnuksa rd 
[kjirokjksa ls eqDr j[kuk pkfg;sA blds 
fy;s igyh fujkÃ&xqM+kÃ cqokÃ ds 
15&20 fnu ij o nwljh 30&40 ij 
vo'; djuh pkfg;sA vtSfod n'kk esa 
cqokÃ ds rqjar ckn ,sykDyksj uked 
[kjirokjuk'kh dk 1-5 fdxkz@gSDVs;j 
¼30 xkze izfr ukyh½ dh nj ls fNM+dko 
djus ls [kjirokjksa ij fu;a=.k ik;k tk 
ldrk gSA 

jksx o dhV izca/ku

dqÍw dh Qly lkekU;r% jksx dhVksa dh 
leL;k ls eqDr jgrh gSA Qly 
dHkh&dHkh jSeqysfj;k dod }kjk tfur 
i.kZfpRrh o jk;tSDVksfu;k tM+ foxyu 
jksx ls izHkkfor gks ldrh gSA Qly esa 
ikuh [kM+s jgus dh fLFkfr esa ikbfFk;e 
foxyu ls dkQh uqdlku gks ldrk gS 
ftlls cpko [ksr esa ty&fudklh dh 
vPNh O;oLFkk dj rFkk ,sizu uked 
doduk'kh dk iz;ksx dj fd;k tk 
ldrk gSA Qly dks ekgw] if{k;ksa o 

NksVs tkuojks }kjk Hkh gkfu igq¡pk;h tk 
ldrh gSA dqÍw izSfVfyaDl iSfuVªSal uked 
lw=d`fe ¼fueSVksM½ dks cM+h la[;k esa 
vkJ; nss ldrk gS rFkk 
,u0vkj0lh0,l0 ds vuqlkj ;g 
tM+foxyu lw=d`fe ds fy;s Hkh 
laosnu'khy gSA vkxkeh udnh Qlyksa esa 
lw=d`fe;ksa dh leL;k dks de djus gsrq 
lw=d`fe;ksa ls xzflr [ksrksa esa dqÍw dks 
ugha mxkuk pkfg;sA  buds vfrfjDr 
Rkkjd`fe ¼ok;joeZ½ o ekgw Qly dks 
dHkh&dHkh gkfu igq¡pkrs gSaA

Qly dh dVkÃ

vlhfer c<+okj ds dkj.k dqÍw dh 
Qly ,d lkFk ,d le; ij ugha 
idrh gS rFkk ikS/ks ij ,d gh le; esa 
Qwy] gjs nkus rFkk ids nkus ekStwn jgrs 
gSaA nsj ls dVkÃ djus ij chtksa ds 
fNrjus ls uqdlku dh laHkkouk jgrh gS] 
blfy;s izk;% tc Qly esa 75 izfr'kr 
nkus id x;s gksa mls dkV fy;k tkrk 
gS rFkk lq[kkus ds i'pkr eM+kÃ dj nkus 
vyx dj fy;s tkrs gaSA dVkÃ] <qykÃ 

rFkk eM+kÃ dh izfd;k ds nkSjku Qly 
dks lko/kkuh ls laHkkyus dh vko';drk 
gksrh gS vU;Fkk cht fNrjus ls mit esa 
dkQh gkfu gks ldrh gSA rS;kj Qly 
esa euq";ksa vFkok tkuojksa dh vkoktkgh 
ls Hkh cht fNrjus dh laHkkouk jgrh 
gSA 

mit

lkekU;r% 800&1000 fdxkz@gSDVs;j

dqÍw ds vU; mi;ksx

1- ijkx dk /kuh lkzsr % dqÍw ds iq"Ik 
ijkx dk /kuh lkzsr gSaA ,d vuqeku 
ds vuqlkj ,d ,dM+ dqÍw ls 60 
fdyks 'kgn iSnk fd;k tk ldrk 
gSA dqÍw dk 'kgn xgjs jax rFkk 
rst Lokn&lqxa/k okyk gksrk gSA bls 
lsc ds ckxkuksa esa Hkh mxk;k tkrk 
gS ftlls e/kqefD[k;ksa }kjk izHkkoh 

ijkx.k ds dkj.k lsc dh mit esa 
Hkh o`f) gksrh gSA  

1- vkS"k/kh; xq.k % dqÍw dh lw[kh rFkk 
gjh ifRr;k¡ j~;wfVu uked 
XywdkslkbM dk /kuh lkzsr gSa tks 
mPp jDrpki ls xzflr jksfx;ksa ds 
fy;s ykHknk;d ik;h x;h gaSA 
j~;wfVu {k;&fdj.kksa ds gkfudkjd 
izHkko ls lqj{kk iznku djrk gS rFkk 
;g ikys ls gksus okys xSaxzhu ds 
fo:) Hkh izHkkoh gSA j~;wfVu esa 
,aVhvkWDlhMsaV~l vf/kd gksus ds 
dkj.k bls dSalj jksx ds izfr 
vojks/kh ekuk tkrk gSA ;g fiRr 
dh iFkjh dks cuus ls jksdrk gS 
rFkk jDr esa dksySLVªkWy dh ek=k 
dks Hkh de djrk gSA  

2- Ik'kqvksa ds fy;s pkjk % dqÍw dks 
Ik'kqvksa rFkk eqfxZ;ksa ds pkjs gsrq Hkh 

mi;ksx fd;k tkrk gS

3- gjh [kkn rFkk e`nk&ca/kd % dqÍw 
gjh [kkn gsrq vfr mi;qDr gSA 
bldk ikS/kk jlHkjk o xwnsnkj gksus 
ds dkj.k e`nk esa 'kh?kz vi?kfVr gks 
tkrk gSA bldh tM+ksa ds QSyus o 
izpqj ek=k esa iSnk gksus dk LoHkko 
rst c<+okj [kjirokjksa dks nck nsrk 
gS vkSj ,d mRre vkPNknu Hkh 
iznku djrk gS tks ,d etcwr 
e`nk&ca/kd dk dk;Z dj Hkkjh o"kkZ 
ds nkSjku ioZrh; {ks=ksa esa e`nk dh 
Åijh lrg ds {kj.k dks jksdrk gSA

;fn ge bl ckr ij xkSj djsa fd oSKkfud dSls dke djrs gSa rks ges muesa dqN lekurk,¡ fn[k tk;saxh ijUrq vusdkusd 
fofHkUurk,¡ Hkh Li"Vr;k ifjyf{kr gksaxhA os lHkh iz;ksx djrs gSa vkSj mu iz;ksxksa ls izkIr ifj.kkeksa ds vk/kkj ij dqN 
fl)kUr] izes; ;k fopkj fLFkj djrs gSaA

dqN oSKkfud ,dne uohu ifjdYiuk,¡ djrs gSa izd`fr rFkk lekt dh vc rd u le>h xbZ izfØ;kvksa ds xw<+kFkZ rd 
igq¡pus ds fy;s uouohu iz;ksxksa dk l`tu djrs gSa vkSj ifjdYiukvksa dks iz;ksxksa dh dlkSVh ij dlrs gSaA muds v/;;uksa 
ds ifj.kke gesa gekjs vius vkSj gekjh l`f"V ds ckjs esa vusd u;s Kku ls ifjiwfjr djrs gSaA 

vusd oSKkfud nwljksa ds }kjk izfrikfnr rFkk igys ls Kkr rF;ksa rFkk fu"d"kksZa dks pqukSrh nsrs gSaA vusd ,sls Hkh oSKkfud 
gSa tks Lo;a dksbZ u;s vk¡dMs+ ugha izkIr djrs ;k ubZ [kkstsa ugha djrsA os dsoy nwljksa ds }kjk tqVk;s x;s rF;ksa dks ,df=r 
djrs gSa( mudk fo'ys"k.k djrs gSa vkSj fufgr Nqis gq, rRo dks mn~?kkfVr djrs gSaA

izks- ,l- ih- eq[kthZ
lEikndh;] ,ojhesUl lkbal
vxLr & flrEcj] 2004
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prqj flag usxh

jsfÝtSjsVj vFkok fÝt 

fp= & 3

fp= & 4

50 foKku ifjppkZA o"kZ 4] vad 3  tuojh&ekpZ 2014A

jlksbZ dk foKku Hkkx f}rh; jktsUnz iky

bUMD'ku dqfdax 

fp= & 1

fp= & 2

fp= & 1@2   esa ,d bUM+D”ku 
midj.k fn[kk;k x;k gSA blesa Åij 
dh fljsfed IysV ds uhps rkacs ds rkj 
dh dkW;y fcNh gksrh gSA  blesa fo|qr 
izokfgr gksus ij 20 fdyks gtZ ls 75 
fdyks gtZ rd dh pqEcdh; rjaxsa iSnk 
gksrh gSa tks dqdj ds vanj Å"ek iSnk 
djrh gSaA Å"ek eq[;r% nks izdkj ls 
iSnk gksrh gS %&

1½ dqdj ds vanj baMD”ku fo|qr ds 
cgus ls pqEcdh; /kkrq esa tks 
izfrjks/k iSnk gksrk gS oks twy & 

bQSDV ds vuqlkj ¼I²R½ Å"ek esa 
cny tkrk gSA

2½ pqEcdh; /kkrq ds vanj rsth ls 
cnyrs pqEcdh; {ks= esa izfrjks/k iSnk 
gksrk gS ftlds ?k"kZ.k ls Hkh Å"ek 
iSnk gksrh gS bls oSKkfud Hkk"kk esa  
fgLVsjsfll dgrs gSaA

bUM+D”ku dqdj dh /kkrq pqEcdh; inkFkZ 
dk gksuk pkfg, vU;Fkk Å"ek iSnk ugha 
gksxhA dqdj dh ryh lery gksuh 
vko”;d gS ftlls izsfjr pqEcdh; {ks= 
leku Å"ek iSnk djsA d<+kbZ tSls crZu 
iz;ksx esa ugha yk ldr A

mi;ksx o ykHk %&

1½ bl fof/k esa Å"ek lh/ks dqdj ds 
vanj tkrh gSA bldh dk;Z n{krk 

84 izfr”kr gSA xSl vk/kkfjr pwYgs 
dh rqyuk esa 50 izfr”kr csgrjA 
Hkkstu tYnh rS;kj gksrk gSA

2½ iw.kZr;k lqjf{kr] gkFk tyus vFkok 
fctyh ds >Vds dk dksbZ M+j ughaA  
dksbZ gkfudkjd xSl ugha fudyrhA 

3½ jlksbZ lkQ lqFkjh o BaM+h jgrh gSA

4½ vR;ar fo”oLkuh; ,oa nh?kZdkyhu 
rduhdA                                                                

bUMD'ku dqfdax % xSl pwYgs ds ckjs esa 
vki foKku ifjppZk ds fiNys vad esa 
i<+ pqds gSa A vc ckjh gS ,d ,sls 
midj.k dh tks pyrk rks fo|qÙk ls gS 
ysfdu vki dks tku dj vk'p;Z gksxk 
fd u rks blesa dksbZ ghfVax ,fyesaV gksrk 
gS vkSj u gh dksbZ tyrh ykSa iSnk gksrh 
gSA HkkSfrd foKku ds vR;ar egRoiw.kZ 
fl)kar ^bySDVªksesXusfVd bUMD'ku* ij 
dk;Zjr ;g midj.k dqdj ds ek/;e ls 
Å"ek mRiUu djrk gS A      

Å"ek ÅtkZ dk ,d :Ik gS tks u rks 
iSnk dh tk ldrh gS vkSj u gh u"V 
dh tk ldrh gSA Å"ek dsoy ,d 
fn”kk es gh cgrh gS] xeZ inkFkZ@LFkku 
ls B+UM+s inkFkZ@LFkku dh vksjA ;g 
FkeksZM+kbZfufeDl dk f}rh; fl)kar gSA 
Å"ek ds {kh.k gksus dk vFkZ gS inkFkZ 
B+aM+k gks jgk gS vFkok ;wa dgsa fd mlds 
vanj fo|eku v.kqvksa dh xfr /kheh iM+ 
jgh gSA inkFkZ dh Å"ek tc iw.kZ:Ik ls 
lekIr gks tkrh gS rks v.kqvksa dh 
gypy can gks tkrh gS vFkZkr thou Hkh 
lekIr gks tkrk gSA ;g fLFkfr &273-16 
fM+xjh lSfYl;l ij gksrh gS tks vHkh 
ge izkIr ugha dj ldsA

fÝzt dk fl)kar 

vki us cgq/kk vuqHko fd;k gksxk fd 
xehZ ds fnuksa esa gkFk iSj /kks dj vFkok 
Luku ds ckn vxj pyrs ia[ks ds uhps 
[kM+s gks tk;as rks BaM+kiu eglwl gksrk 
gSA bldk oSKkfud rF; gS fd gekjh 
Ropk ls ikuh dks ok"Ik esa cnyus ds 
fy;s vko”;d ÅtkZ ¼Å"ek½ gekjs “kjhj 
ls [khap yh tkrh gS vkSj “kjhj 
vis{kkd`r BaMk gks tkrk gSA

,slk gh ,d vkSj vuqHko gS & tc 

lkbZfdy V;wc @Vk;j esa iEi ls gok 
Hkjrs gSa rks iEi xeZ gks tkrk gS vFkkZr 
fu"d"kZ fudyrk gS fd ok;q ds ncko ls 
Å"ek mRiUu gksrh gS vkSj ok;q ds QSyko 
ls B+aM gksrh gSA fÝt dk ;gh foKku 
gSA 

fÝt ds ihNs okys Hkkx esa o fÝtj ds 
vanj rkacs dh [kks[kyh ufy;ka fcNh 
gksrh gSa vkSj dEizSlj ls tqMh gksrh gSaA 
bl uyh esa VSVªkQYkskjksbZFksu] HFC-134a 
uke dh xSl Hkjh gksrh gSA bl xSl dk 
DoFkukad &36-4 fMxjh lSfYl;l gSA 
;g xSl nzo voLFkk esa gksrh gSA tSlk 
dh fp=&4 esa ns[k ldrs gSa dEizSlj 
}kjk ,d ckjhd okYo ls xSl dks fÝtj 
okys Hkkx esa Hkstrs gSa tgkW xSl nzo 
voLFkk ls ok"Ik esa cny tkrh gS bl 
voLFkk ifjorZu ds fy;s vko”;d Å"ek 
fÝtj ds okrkoj.k ls lks[k yh tkrh gS 
vkSj ;g txg vf/kd B+aMh gks tkrh gSA

fÝt dks ckgjh xeZ okrkoj.k ls cpkus 
ds fy, ,d dqpkyd inkFkZ iksyks;wjsfFku 
Qkse PUF dk iz;ksx djrs gSaA FkeksZLVsV 
}kjk rkieku de gksus ij dEiSzlj Lo;a 
pyus yxrk gS] B+aMk djus dh izfØ;k 
“kq: gks tkrh gSA

jsfÝtSjsVj vFkok fÝt % fÝt Hkh jlksbZ@?kj dk egRoiw.kZ vax 
gS A xehZ ds fnuksa esa dejs dk rkieku 35&40 fM+xjh 
lSfYl;l rd igqWp tkrk gS tks [kku iku dh oLrqvksa dks 
'kh?kzrk ls [kjkc dj nsrk gSA fÝt ds }kjk bl [kk| lkexzh 
dks nwf"kr gksus ls cpk ldrs gSa A

tSlk fd fp=&3 esa ns[k ldrs gSa fÝt dks 3&4 Hkkxksa esa ck¡V 
ldrs gSaA chp ds eq[; Hkkx esa vf/kdrj [kk| lkexzh jgrh 
gS vkSj rkieku 3&5 fMxjh lSfYl;l j[krs gSaA bl rkieku 
ls uhps cSDVhfj;k dh l[a;k esa o`f) ugha gksrh vkSj [kkuk 
lqjf{kr cuk jgrk gSA idk gqvk vFkok cpk [kkuk dejs ds 
lkekU; rki ij ”kh?kzrk ls nwf"kr gks tkrk gSA

uhps ds Hkkx esa dPph lfCt;ka o Qy vkfn j[krs gSa bls 
fØlij dgrs gSa vkSj rkieku 10 fMxjh ds ikl gksrk gSA  
lcls Åij BaMh dksBjh gksrh gS tks & 18 fMxjh lSfYl;l 
ij gksrh gSA ikuh o twl vkfn dh cksrysa fÝt ds njokts esa 
j[kh jgrh gSaA
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prqj flag usxh

jsfÝtSjsVj vFkok fÝt 

fp= & 3

fp= & 4

50 foKku ifjppkZA o"kZ 4] vad 3  tuojh&ekpZ 2014A

jlksbZ dk foKku Hkkx f}rh; jktsUnz iky

bUMD'ku dqfdax 

fp= & 1

fp= & 2

fp= & 1@2   esa ,d bUM+D”ku 
midj.k fn[kk;k x;k gSA blesa Åij 
dh fljsfed IysV ds uhps rkacs ds rkj 
dh dkW;y fcNh gksrh gSA  blesa fo|qr 
izokfgr gksus ij 20 fdyks gtZ ls 75 
fdyks gtZ rd dh pqEcdh; rjaxsa iSnk 
gksrh gSa tks dqdj ds vanj Å"ek iSnk 
djrh gSaA Å"ek eq[;r% nks izdkj ls 
iSnk gksrh gS %&

1½ dqdj ds vanj baMD”ku fo|qr ds 
cgus ls pqEcdh; /kkrq esa tks 
izfrjks/k iSnk gksrk gS oks twy & 

bQSDV ds vuqlkj ¼I²R½ Å"ek esa 
cny tkrk gSA

2½ pqEcdh; /kkrq ds vanj rsth ls 
cnyrs pqEcdh; {ks= esa izfrjks/k iSnk 
gksrk gS ftlds ?k"kZ.k ls Hkh Å"ek 
iSnk gksrh gS bls oSKkfud Hkk"kk esa  
fgLVsjsfll dgrs gSaA

bUM+D”ku dqdj dh /kkrq pqEcdh; inkFkZ 
dk gksuk pkfg, vU;Fkk Å"ek iSnk ugha 
gksxhA dqdj dh ryh lery gksuh 
vko”;d gS ftlls izsfjr pqEcdh; {ks= 
leku Å"ek iSnk djsA d<+kbZ tSls crZu 
iz;ksx esa ugha yk ldr A

mi;ksx o ykHk %&

1½ bl fof/k esa Å"ek lh/ks dqdj ds 
vanj tkrh gSA bldh dk;Z n{krk 

84 izfr”kr gSA xSl vk/kkfjr pwYgs 
dh rqyuk esa 50 izfr”kr csgrjA 
Hkkstu tYnh rS;kj gksrk gSA

2½ iw.kZr;k lqjf{kr] gkFk tyus vFkok 
fctyh ds >Vds dk dksbZ M+j ughaA  
dksbZ gkfudkjd xSl ugha fudyrhA 

3½ jlksbZ lkQ lqFkjh o BaM+h jgrh gSA

4½ vR;ar fo”oLkuh; ,oa nh?kZdkyhu 
rduhdA                                                                

bUMD'ku dqfdax % xSl pwYgs ds ckjs esa 
vki foKku ifjppZk ds fiNys vad esa 
i<+ pqds gSa A vc ckjh gS ,d ,sls 
midj.k dh tks pyrk rks fo|qÙk ls gS 
ysfdu vki dks tku dj vk'p;Z gksxk 
fd u rks blesa dksbZ ghfVax ,fyesaV gksrk 
gS vkSj u gh dksbZ tyrh ykSa iSnk gksrh 
gSA HkkSfrd foKku ds vR;ar egRoiw.kZ 
fl)kar ^bySDVªksesXusfVd bUMD'ku* ij 
dk;Zjr ;g midj.k dqdj ds ek/;e ls 
Å"ek mRiUu djrk gS A      

Å"ek ÅtkZ dk ,d :Ik gS tks u rks 
iSnk dh tk ldrh gS vkSj u gh u"V 
dh tk ldrh gSA Å"ek dsoy ,d 
fn”kk es gh cgrh gS] xeZ inkFkZ@LFkku 
ls B+UM+s inkFkZ@LFkku dh vksjA ;g 
FkeksZM+kbZfufeDl dk f}rh; fl)kar gSA 
Å"ek ds {kh.k gksus dk vFkZ gS inkFkZ 
B+aM+k gks jgk gS vFkok ;wa dgsa fd mlds 
vanj fo|eku v.kqvksa dh xfr /kheh iM+ 
jgh gSA inkFkZ dh Å"ek tc iw.kZ:Ik ls 
lekIr gks tkrh gS rks v.kqvksa dh 
gypy can gks tkrh gS vFkZkr thou Hkh 
lekIr gks tkrk gSA ;g fLFkfr &273-16 
fM+xjh lSfYl;l ij gksrh gS tks vHkh 
ge izkIr ugha dj ldsA

fÝzt dk fl)kar 

vki us cgq/kk vuqHko fd;k gksxk fd 
xehZ ds fnuksa esa gkFk iSj /kks dj vFkok 
Luku ds ckn vxj pyrs ia[ks ds uhps 
[kM+s gks tk;as rks BaM+kiu eglwl gksrk 
gSA bldk oSKkfud rF; gS fd gekjh 
Ropk ls ikuh dks ok"Ik esa cnyus ds 
fy;s vko”;d ÅtkZ ¼Å"ek½ gekjs “kjhj 
ls [khap yh tkrh gS vkSj “kjhj 
vis{kkd`r BaMk gks tkrk gSA

,slk gh ,d vkSj vuqHko gS & tc 

lkbZfdy V;wc @Vk;j esa iEi ls gok 
Hkjrs gSa rks iEi xeZ gks tkrk gS vFkkZr 
fu"d"kZ fudyrk gS fd ok;q ds ncko ls 
Å"ek mRiUu gksrh gS vkSj ok;q ds QSyko 
ls B+aM gksrh gSA fÝt dk ;gh foKku 
gSA 

fÝt ds ihNs okys Hkkx esa o fÝtj ds 
vanj rkacs dh [kks[kyh ufy;ka fcNh 
gksrh gSa vkSj dEizSlj ls tqMh gksrh gSaA 
bl uyh esa VSVªkQYkskjksbZFksu] HFC-134a 
uke dh xSl Hkjh gksrh gSA bl xSl dk 
DoFkukad &36-4 fMxjh lSfYl;l gSA 
;g xSl nzo voLFkk esa gksrh gSA tSlk 
dh fp=&4 esa ns[k ldrs gSa dEizSlj 
}kjk ,d ckjhd okYo ls xSl dks fÝtj 
okys Hkkx esa Hkstrs gSa tgkW xSl nzo 
voLFkk ls ok"Ik esa cny tkrh gS bl 
voLFkk ifjorZu ds fy;s vko”;d Å"ek 
fÝtj ds okrkoj.k ls lks[k yh tkrh gS 
vkSj ;g txg vf/kd B+aMh gks tkrh gSA

fÝt dks ckgjh xeZ okrkoj.k ls cpkus 
ds fy, ,d dqpkyd inkFkZ iksyks;wjsfFku 
Qkse PUF dk iz;ksx djrs gSaA FkeksZLVsV 
}kjk rkieku de gksus ij dEiSzlj Lo;a 
pyus yxrk gS] B+aMk djus dh izfØ;k 
“kq: gks tkrh gSA

jsfÝtSjsVj vFkok fÝt % fÝt Hkh jlksbZ@?kj dk egRoiw.kZ vax 
gS A xehZ ds fnuksa esa dejs dk rkieku 35&40 fM+xjh 
lSfYl;l rd igqWp tkrk gS tks [kku iku dh oLrqvksa dks 
'kh?kzrk ls [kjkc dj nsrk gSA fÝt ds }kjk bl [kk| lkexzh 
dks nwf"kr gksus ls cpk ldrs gSa A

tSlk fd fp=&3 esa ns[k ldrs gSa fÝt dks 3&4 Hkkxksa esa ck¡V 
ldrs gSaA chp ds eq[; Hkkx esa vf/kdrj [kk| lkexzh jgrh 
gS vkSj rkieku 3&5 fMxjh lSfYl;l j[krs gSaA bl rkieku 
ls uhps cSDVhfj;k dh l[a;k esa o`f) ugha gksrh vkSj [kkuk 
lqjf{kr cuk jgrk gSA idk gqvk vFkok cpk [kkuk dejs ds 
lkekU; rki ij ”kh?kzrk ls nwf"kr gks tkrk gSA

uhps ds Hkkx esa dPph lfCt;ka o Qy vkfn j[krs gSa bls 
fØlij dgrs gSa vkSj rkieku 10 fMxjh ds ikl gksrk gSA  
lcls Åij BaMh dksBjh gksrh gS tks & 18 fMxjh lSfYl;l 
ij gksrh gSA ikuh o twl vkfn dh cksrysa fÝt ds njokts esa 
j[kh jgrh gSaA
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bySfDVªd feDlj@xzkbZaMj@twlj@QwM+ izkslslj 

fo|qr fpeuh

fp= & 5

fp= & 6

M+h vkj M+h vks] oSKkfud] QSyks lnL; IETE] lnL; IDST lnL; ISW

Hkkjrh; x`fg.kh ds fy, ;s midj.k cgqr mi;ksxh gSaA 
fly&cês ij pVuh cukus esa iRuh ds ilhus NwV tkrs FksA 
Qyks dk jl fudkyuk Hkh Vs<+h [khj FkkA vc ;g dk;Z fo|qr 
ls pyus okyh feDlh dqN gh le; esa ljyrk ls dj nsrh 
gSA le; ds lkFk&lkFk ifjJe Hkh de yxrk gSA ;s lHkh 
midj.k fo|qr eksVj ls lapkfyr gksrs gSaA eksVj fo|qr ÅTkkZ 
dks ;kaf=d ÅtkZ esa ifjofrZr dj nsrk gSA ftl foKku ds 
fl)kar ij eksVj dh dk;Z iz.kkrh vk/kkfjr gS oks gkbZ Ldwy 
esa HkkSfrd foKku dh d{kk esa i<k;k tkrk gSA bySDVªkseSxuSfVd 
baMD'ku dk fu;e ;gkW Hkh dke vkrk gS A

la{ksi esa dgsa rks eksVj ds nks Hkkx eq[; 
gksrs gSa LVsVj o jksVjA tSlk fd fp=&5 
esa ns[k ldrs gSa fo|qr izokg gksus ij 

jksVj LVsVj ds vanj rsth ls ?kwerk gSA 
jksVj dh /kqjh ij feDlh ds fofHkUu 
vVSpesaV tksM+ ldrs gSaA bPNkuqlkj 

pVuh cukuk] twl fudkyuk] vkVk 
xwanuk o vU; dk;Z fd;s tk ldrs gSaA

Hkkjrh; jlksbZ [kq'kcwnkj ,oa LokLF; o/kZd elkyksa ds fy, izfl) gSA 
rsy esa Hkhxh fepZ elkyksa dh rh[kh xa/k iwjs ?kj esa QSy tkrh gSA 
lk/kkj.kr% ,d ia[ks }kjk bls jlksbZ ls ckgj fudkyus dk iz;Ru fd;k 
tkrk gSA ia[ks ds pyus ls /kq,a] rsy o fpdukbZ ls ;qDr ;g IkDdk jxa 
jlksbZ dh nhokjksa ij vfeV vkd`fr;ka mdsj nsrk gSA bUgsa lkQ djuk 
x`fg.kh ds fy, Vs<+h [khj gSA fo|qr fpeuh bl dk;Z ds fy, mi;qDr 
midj.k gS 

fo|qr fpeuh esa ,XtksLV ia[ks ds 
vfrfjDr dqN eghu Nyfu;ka Hkh yxh 
gksrh gSa tks rsy dh ok"ihd`r cwanksa dks] 
/qak, dks o elkyksa dh xa/k dks lks[k ysrh 
gSaA fpeuh xSl pwYgs ds Bhd Åij gksrh 
gS vr% xa/k vkSj /kaqvk efgyk dh vk¡[k o 
eqWg esa tkus ls igys gh ia[ks }kjk [khap 
fy;k tkrk gSA x`fg.kh dks vk¡[k vkSj 

“oakl dh chekjh ls lqj{kk feyrh gSA

fpeuh esa nks rjg ds fQYVj iz;ksx esa 
vkrs gSa tks le;&le; ij lkQ djus 
iM+rs gSaA cSQy fQYVj 8&10 fnu esa 
lkQ djuk vko”;d gS o dks;yk 
fQYVj 3&4 ekg esa cnyuk iMrk gSA 
fpeuh dk vkdkj jlksbZ ds vkdkj ij 
fuHkZj djrk gSA ekalkgkjh Hkkstu ds fy, 

500 ehVj ³@?kaVk o “kkdkgkjh Hkkstu 

ds fy, 300 ehVj ³@?kaVk dh pwld 
{kerk dk ,XtksLV ia[kk pkfg, A

lk/kkj.kr% fpeuh dh pwYgs ls ÅWpkbZ 
65&75 lseh j[kh tkrh gSA

lanHkZ 
tuZy vkWQ ,FuksQkWesZdksykWth] 1982
QkbVksFksjsih fjlpZ] 1988
bafM;u tuZy vkWQ QkWesZdksykWth] 1997

ls- fu- iz/kkukpk;Z] eksguyky 'kkg baVj 
dkyst] uSuhrky

nks Hkkx esa izdkf'kr ^jlksbZ dk foKku* ys[k esa dqN midj.kksa esa iz;qDr uohu rduhd ,oa mu ds fl)kar ikBdksa ds 
lEeq[k j[kus dk iz;kl fd;k x;kA Kku&foKku ds izfr yksxks esa :fp iSnk gksA fdl izdkj HkkSfrd foKku ds ewyHkwr 
fl)kar gekjs nSfud thou ls tqM+s gSa vkSj dSls va/kfo'okl esa Qals lekt dks fod`r Hkzkafr;ksa lss eqfDr feys] ,sls vusd 
iz'u gSa ftuds dqN mÙkj lEHkor% bl if=dk esa fey tka,A gekjh dksf'k'k tkjh gS vki Hkh bl vksj dne c<kb, A

czkãh tks fd lzks¶;wysfj,lh ifjokj dh 
,d lnL; gS vusdksa 'kk[kkvksa ls ;qDr 
y?kq csy :ih ,d tM+h&cwVh ¼{kqi½ gS 
ftldh ifÙk;k¡ NksVh gksrh gSa rFkk mlesa 
gYds cSaxuh iq"i vkPNkfnr jgrs gSaA ;g 
leLr Hkkjrh; miegk}hi esa ikbZ tkrh 
gSA vk;qosZfnd vkS"kf/k;ksa esa czkãh dk 
iz;ksx fo'ks"kdj Le``fr c<+kus rFkk cqf) 
fodkl ds gsrq fd;k tkrk gSA czkãh 
uke l`f"V ds jpukdkj czãk ds uke ij 
iM+k gSA

Hkkjrh; vk;qZosZfnd fpfdRlk esa czkãh dk 
mYys[k vusdksa xzUFkksa esa ns[kus dks feyrk 
gSA fo'ks"kdj ddZ lafgrk ¼NBh 'krkCnh½ 
esa bldk foLrkj ls mYys[k fd;k x;k 
gSA ddZ lafgrk ds vuqlkj czkãh dk 
iz;ksx cspSuh rFkk ,dkxzfpÙkrk dh deh 
rFkk Le`fr o`f)] izsj.kk o`f)] Hkkoukvksa ds 
m}sx dks larqfyr djus( O;fDrRo ds 
fodkl] ok.kh ij fu;U=.k] fu.kZ; ysus 
dh {kerk vkfn ds fy, vR;Ur gh 
izHkkoh fl) gqvk gSA ekufld jksfx;ksa] 
fejxh ds jksfx;ksa ds fy, Hkh czkãh 
vR;Ur mi;ksxh fl) gqbZ gSA

czkãh ds iz;ksx ds dksbZ Hkh udkjkRed 
izHkko 'kjhj ij ugha iM+rsA czkãh dk 

iz;ksx izkr%dky esa gh lcls mÙke ekuk 
x;k gSA

v/;;uksa ls ;g fu"d"kZ fudkyk x;k gS 
fd czkãh dh fu/kkZfjr [kqjkd 300,e th 
gksuh pkfg;sA ;g [kqjkd ,d ;k nks 
xksfy;k¡ izfrfnu ds fglkc ls fu/kkZfjr 
dh xbZ gSaA

czkãh dks Luk;q VkWfud Hkh dgk tkrk gS 
tks lh[kus vkSj ekufld {kerk ds 
fodkl gsrq ,d ije mi;ksxh vkS"kf/k ds 
:i esa viuh izkekf.kdrk dks fl) dj 
pqdh gSA

czkãh vf/kdrj leqnzry ls 4400 QhV 
dh m¡pkbZ okys {ks=ksa esa cgqrk;r ls ikbZ 
tkrh gSA

czkãh esa alkaloids brahmine, 

Herpestine, Nicotine, Saponins, 

Monnierin rFkk Hersapanin uked 
rRo ik;s tkrs gSaA

vo;Ldkas esa ekufld Fkdku nwj djus 
rFkk ekufld {kerk dh vfHko`f) esa 
czkãh lgk;d gSA

o;Ldksa esas fMesaf'k;k rFkk Le`fr o`f) esa 
czkãh lgk;d gSA
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bySfDVªd feDlj@xzkbZaMj@twlj@QwM+ izkslslj 

fo|qr fpeuh

fp= & 5

fp= & 6

M+h vkj M+h vks] oSKkfud] QSyks lnL; IETE] lnL; IDST lnL; ISW

Hkkjrh; x`fg.kh ds fy, ;s midj.k cgqr mi;ksxh gSaA 
fly&cês ij pVuh cukus esa iRuh ds ilhus NwV tkrs FksA 
Qyks dk jl fudkyuk Hkh Vs<+h [khj FkkA vc ;g dk;Z fo|qr 
ls pyus okyh feDlh dqN gh le; esa ljyrk ls dj nsrh 
gSA le; ds lkFk&lkFk ifjJe Hkh de yxrk gSA ;s lHkh 
midj.k fo|qr eksVj ls lapkfyr gksrs gSaA eksVj fo|qr ÅTkkZ 
dks ;kaf=d ÅtkZ esa ifjofrZr dj nsrk gSA ftl foKku ds 
fl)kar ij eksVj dh dk;Z iz.kkrh vk/kkfjr gS oks gkbZ Ldwy 
esa HkkSfrd foKku dh d{kk esa i<k;k tkrk gSA bySDVªkseSxuSfVd 
baMD'ku dk fu;e ;gkW Hkh dke vkrk gS A

la{ksi esa dgsa rks eksVj ds nks Hkkx eq[; 
gksrs gSa LVsVj o jksVjA tSlk fd fp=&5 
esa ns[k ldrs gSa fo|qr izokg gksus ij 

jksVj LVsVj ds vanj rsth ls ?kwerk gSA 
jksVj dh /kqjh ij feDlh ds fofHkUu 
vVSpesaV tksM+ ldrs gSaA bPNkuqlkj 

pVuh cukuk] twl fudkyuk] vkVk 
xwanuk o vU; dk;Z fd;s tk ldrs gSaA

Hkkjrh; jlksbZ [kq'kcwnkj ,oa LokLF; o/kZd elkyksa ds fy, izfl) gSA 
rsy esa Hkhxh fepZ elkyksa dh rh[kh xa/k iwjs ?kj esa QSy tkrh gSA 
lk/kkj.kr% ,d ia[ks }kjk bls jlksbZ ls ckgj fudkyus dk iz;Ru fd;k 
tkrk gSA ia[ks ds pyus ls /kq,a] rsy o fpdukbZ ls ;qDr ;g IkDdk jxa 
jlksbZ dh nhokjksa ij vfeV vkd`fr;ka mdsj nsrk gSA bUgsa lkQ djuk 
x`fg.kh ds fy, Vs<+h [khj gSA fo|qr fpeuh bl dk;Z ds fy, mi;qDr 
midj.k gS 

fo|qr fpeuh esa ,XtksLV ia[ks ds 
vfrfjDr dqN eghu Nyfu;ka Hkh yxh 
gksrh gSa tks rsy dh ok"ihd`r cwanksa dks] 
/qak, dks o elkyksa dh xa/k dks lks[k ysrh 
gSaA fpeuh xSl pwYgs ds Bhd Åij gksrh 
gS vr% xa/k vkSj /kaqvk efgyk dh vk¡[k o 
eqWg esa tkus ls igys gh ia[ks }kjk [khap 
fy;k tkrk gSA x`fg.kh dks vk¡[k vkSj 

“oakl dh chekjh ls lqj{kk feyrh gSA

fpeuh esa nks rjg ds fQYVj iz;ksx esa 
vkrs gSa tks le;&le; ij lkQ djus 
iM+rs gSaA cSQy fQYVj 8&10 fnu esa 
lkQ djuk vko”;d gS o dks;yk 
fQYVj 3&4 ekg esa cnyuk iMrk gSA 
fpeuh dk vkdkj jlksbZ ds vkdkj ij 
fuHkZj djrk gSA ekalkgkjh Hkkstu ds fy, 

500 ehVj ³@?kaVk o “kkdkgkjh Hkkstu 

ds fy, 300 ehVj ³@?kaVk dh pwld 
{kerk dk ,XtksLV ia[kk pkfg, A

lk/kkj.kr% fpeuh dh pwYgs ls ÅWpkbZ 
65&75 lseh j[kh tkrh gSA

lanHkZ 
tuZy vkWQ ,FuksQkWesZdksykWth] 1982
QkbVksFksjsih fjlpZ] 1988
bafM;u tuZy vkWQ QkWesZdksykWth] 1997

ls- fu- iz/kkukpk;Z] eksguyky 'kkg baVj 
dkyst] uSuhrky

nks Hkkx esa izdkf'kr ^jlksbZ dk foKku* ys[k esa dqN midj.kksa esa iz;qDr uohu rduhd ,oa mu ds fl)kar ikBdksa ds 
lEeq[k j[kus dk iz;kl fd;k x;kA Kku&foKku ds izfr yksxks esa :fp iSnk gksA fdl izdkj HkkSfrd foKku ds ewyHkwr 
fl)kar gekjs nSfud thou ls tqM+s gSa vkSj dSls va/kfo'okl esa Qals lekt dks fod`r Hkzkafr;ksa lss eqfDr feys] ,sls vusd 
iz'u gSa ftuds dqN mÙkj lEHkor% bl if=dk esa fey tka,A gekjh dksf'k'k tkjh gS vki Hkh bl vksj dne c<kb, A

czkãh tks fd lzks¶;wysfj,lh ifjokj dh 
,d lnL; gS vusdksa 'kk[kkvksa ls ;qDr 
y?kq csy :ih ,d tM+h&cwVh ¼{kqi½ gS 
ftldh ifÙk;k¡ NksVh gksrh gSa rFkk mlesa 
gYds cSaxuh iq"i vkPNkfnr jgrs gSaA ;g 
leLr Hkkjrh; miegk}hi esa ikbZ tkrh 
gSA vk;qosZfnd vkS"kf/k;ksa esa czkãh dk 
iz;ksx fo'ks"kdj Le``fr c<+kus rFkk cqf) 
fodkl ds gsrq fd;k tkrk gSA czkãh 
uke l`f"V ds jpukdkj czãk ds uke ij 
iM+k gSA

Hkkjrh; vk;qZosZfnd fpfdRlk esa czkãh dk 
mYys[k vusdksa xzUFkksa esa ns[kus dks feyrk 
gSA fo'ks"kdj ddZ lafgrk ¼NBh 'krkCnh½ 
esa bldk foLrkj ls mYys[k fd;k x;k 
gSA ddZ lafgrk ds vuqlkj czkãh dk 
iz;ksx cspSuh rFkk ,dkxzfpÙkrk dh deh 
rFkk Le`fr o`f)] izsj.kk o`f)] Hkkoukvksa ds 
m}sx dks larqfyr djus( O;fDrRo ds 
fodkl] ok.kh ij fu;U=.k] fu.kZ; ysus 
dh {kerk vkfn ds fy, vR;Ur gh 
izHkkoh fl) gqvk gSA ekufld jksfx;ksa] 
fejxh ds jksfx;ksa ds fy, Hkh czkãh 
vR;Ur mi;ksxh fl) gqbZ gSA

czkãh ds iz;ksx ds dksbZ Hkh udkjkRed 
izHkko 'kjhj ij ugha iM+rsA czkãh dk 

iz;ksx izkr%dky esa gh lcls mÙke ekuk 
x;k gSA

v/;;uksa ls ;g fu"d"kZ fudkyk x;k gS 
fd czkãh dh fu/kkZfjr [kqjkd 300,e th 
gksuh pkfg;sA ;g [kqjkd ,d ;k nks 
xksfy;k¡ izfrfnu ds fglkc ls fu/kkZfjr 
dh xbZ gSaA

czkãh dks Luk;q VkWfud Hkh dgk tkrk gS 
tks lh[kus vkSj ekufld {kerk ds 
fodkl gsrq ,d ije mi;ksxh vkS"kf/k ds 
:i esa viuh izkekf.kdrk dks fl) dj 
pqdh gSA

czkãh vf/kdrj leqnzry ls 4400 QhV 
dh m¡pkbZ okys {ks=ksa esa cgqrk;r ls ikbZ 
tkrh gSA

czkãh esa alkaloids brahmine, 

Herpestine, Nicotine, Saponins, 

Monnierin rFkk Hersapanin uked 
rRo ik;s tkrs gSaA

vo;Ldkas esa ekufld Fkdku nwj djus 
rFkk ekufld {kerk dh vfHko`f) esa 
czkãh lgk;d gSA

o;Ldksa esas fMesaf'k;k rFkk Le`fr o`f) esa 
czkãh lgk;d gSA
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fueZy jkor

ek/;fed f'k{kk cPps ds thou ds Hkkoh iFk dk ifjorZuh; le; gksrk gS] cqfu;knh f'k{kk iw.kZ dj fo"k; fo'ks"k dh rS;kjh 
;k v/;;u dk le; lkeus gksrk gSA rsth ls cnyrs 'kSf{kd ifjn``'; esa] cqfu;knh f'k{kk esa tks oSKkfud o rduhdh 
tfVyrk;sa o 'kadk;sa eu esa o efLr"d esa Li"V oSKkfud fo'ys"k.k ds vHkko esa ;fn jg tk;sa rks og vius vftZr Kku 
dk lektksmi;ksxh cukus esa vlgt eglwl djrk gSA v/;;u ds nkSjku fo|kfFkZ;ksa ds euksHkkoksa dks le>dj] foKku 
fo"k; dks #fpdj o lgt cukus ds fy, dqN lk/kkj.k xfrfof/k;ksa o iz;ksxksa ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dh 'kadkvksa dk 
lek/ku fd;k tk ldrk gSA

cPpksa esa lh[kus dh ftKklk cuk, j[kus ds fy, t:jh gS fd d{kk ;k iz;ksx'kkyk dk okrkoj.k jkspd cuk;k tk,] 
ftlls muesa iz'u&iwNus dh izo`fÙk dk fodkl gks] muds iz'u dk lEeku fd;k tk,] muds mÙkj [kkstus esa mudh enn 
dh tk,] foKku fo"k; esa ek/;fed d{kkvksa esa NksVh&NksVh jkspd xfrfof/k;ksa] iz;ksxksa o gS.Mlvku izkSfDVl ds ek/;e ls 
jkspd] Kkuo/kZd o Nk=ksa esa oSKkfud vfHk#fp fodflr djus dk dk;Z fd;k tk ldrk gSA

LokHkkfod izfØ;k gS tks fo"k; oLrq ds izLrqfrdj.k dh jkspdrk o fo|kFkhZ dh ftKklk ij cgqr fuHkZj djrh gSA foKku 
fo"k; ds dqN v/;k;ksa ftUgsa fo|kfFkZ;ksa dks d{kk&d{k esa lkekU; :i ls le>us esa dfBukbZ o 'kadk;sa gksrh gSa mUgsa 
iz;ksx'kkyk ;k izkd`frd okrkoj.k ;k ftl Hkh fLFkfr esa Nk=&Nk=kvksa dks lgtrk gks fl[kkus o lh[kus esa vkuUn o larks"k 
izkIr gksrk gSA 

blh mÌs'; dks ysdj vius pkjksa vksj ds okrkoj.k esa lféfgr foKku dks le>us ds fy;s dqN iz;ksx izLrqr gSaA vkt dh 
xfrfof/k;ksa dk fo"k; gS ok;qA fdrkcksa esa i<+us o v/;kid ds dgus ij Nk= ;s eku ysrk gS fd ok;q gekjs pkjksa vksj gS] 
loZ O;kIr gSA ysfdu ok;q D;k gS\ blds D;k xq.k gksrs gSa] ge bls fdl izdkj eglwl djrs gSa] vxj ;s lHkh ckrsa mls 
xfrfof/k;ksa ;k lk/kkj.k iz;ksxksa ds ek/;e ls crkus dk iz;kl fd;k tk, rks Nk=&Nk=k;sa Lo;a lgh fu"d"kZ rd igq¡p 
ik;saxsA

xfrfof/k & 5

vko';d lkexzh & ,c cM+k dk¡p dk 
t+kj] xqCckjs] eqyk;e IykfLVd V;wc] 
dk¡p dh V;wc vFkok flfjatA 

fof/k & t+kj ds <Ddu ij nks Nsn 
djds ,d ij eqyk;e IykfLVd V;wc o 
nwljs ij dk¡p dh V;wc fQV dj 
nhft,] dk¡p dh V;wc ds vUnj okys 
fljs ij dldj ,d xqCckjk ck¡/k nhft, 
vkSj mls tkj ds vUnj yVdus nhft,A

vc eqyk;e IykfLVd V;wc ls tSls&tSls 
vki gok dks eq¡g ls Åij dh vksj 
lks[krs ¼[khaprs½ tk;saxs oSls&oSls xqCckjk] 
tks fd tkj ds vUnj gS Qwyrk pyk 
tk,xkA

vkSj tSls gh vki IykfLVd dh V;wc dk 
eq¡g can djsaxs] rc Hkh xqCckjk Qwyh gqbZ 
voLFkk esa jgsxkA

xfrfof/k & 6

nks IykfLVd dh cksryksa dh fupyh 
lrgksa ij ,d&,d Nsn dj] nks 
vyx&vyx yEckbZ dh V~;wc ¼dk¡p ;k 
IykfLVd dksbZ Hkh½ fQV dj nhft,A 
,d V~;wc dh yEckbZ 10 ls0eh0 o nwljh 
dh 50 ls0eh0 jf[k,A

nks cksryksa dks ikuh ls iwjh rjg leku 
:i ls Hkj nhft,A ,d gh le; ij 
uhps yxh V~;wcksa ls gkFk gVkb, vkSj 
nsf[k, fd

1- D;k nksuksa cksrysa ,d lkFk [kkyh 
gksaxh\

2- ;k le; [kkyh gksus esa vyx&vyx 
le; ysaxh\

3- dkSu lh cksry igys [kkyh gksxh 
vkSj D;ksa\ 

xfrfof/k djds nsf[k, o oSKkfud 
fo'ys"k.k dhft,A

ftyk leUo;d] jk"Vªh; cky foKku 
dkaxzsl] nsgjknwu

le>k;k tk ldrk gSA

tc xqCckjs dks Qqyk;k tkrk gS] rks og 
ckgj ok;q nkc vkSj xqCckjs ds vUnj ds 
ok;qnkc dks lUrqfyr djrk gS vkSj Qwy 
tkrk gSA ysfdu tSls gh xqCckjs dk eq¡g 
[kksyk tkrk gS] gok ckgj fudy tkrh 
gS vkSj xqCckjk viuh iwoZ voLFkk esa vk 
tkrk gSA

ysfdu D;k xqCckjs dk eq¡g [kqyk djds 
Hkh xqCckjs dks Qwyh gqbZ voLFkk esa j[kk 
tk ldrk gSA\

bl iz;ksx dks djus ds fy, gesa 
IykfLVd dh [kkyh cksry ds fupys 
fgLls ij ,d Nsn djuk gksrk gS] fQj 
xqCckjs dks cksry ds eq¡g ls vUnj dh 
vksj yVdkdj xqCckjs ds Åijh fgLls 
dks cksry ds eq¡g esa pkjksa vksj QSykdj 
Q¡lk nsrs gSa vFkok fQV dj nhft,A 
fQj xqCckjs dks eq¡g ls gok Hkjdj Qqyk 
nhft,A xqCckjk vklkuh ls Qwy tk;sxk]

vc tks Nsn cksry ij fd;k x;k Fkk 
mls m¡xyh dh lgk;rk ls can dj] 
xqCckjs dks iqu% vkSj Qqykus dk iz;kl 
djsaxs] xqCckjk ugha QwysxkA iqu% Nsn ls 
m¡xyh gVkdj] fQj xqCckjs dks Qqykus 
dk iz;kl djsaxs vkSj tc xqCckjk cksry 
ds vuqlkj Qwy tk;sxk] iqu% m¡xyh dh 
lgk;rk ls Nsn can dj nsaxs vkSj xqCckjs 
o cksry ls eq¡g gVk nsaxsA

xqCckjs ls gok ckgj ugha vk;sxh vkSj 
xqCckjk Qwyh gqbZ fLFkfr esa gh jgsxkA

,slk D;ksa gksrk gS\

tc ge cksry ds Nsn dks can djds] 
xqCckjs dks Qqykus dk dk;Z djrs gSa] rks 
cksry ds vUnj dh ok;q fldqM+rh gS 
vkSj ok;q nkc c<+ tkrk gS vkSj og nkc 
gekjs QsQM+ksa ls fudyus okyh ok;q ls 
vf/kd gksrk gS] rks xqCckjk ugha Qwy 
ikrkA 

ysfdu tc xqCckjs dks Qqykus ds ckn] 
cksry ds Nsn dks can djrs gSa vkSj 
cksry ls eq¡g gVkrs gSa] cksry ds vUnj 
dh ok;q QSyus yxrh gS vkSj ok;qnkc 
de gks tkrk gS] vkSj xqCckjs ds vUnj 
dk ok;qnkc o cksry ds vUnj dk 
ok;qnkc lUrqfyr gks tkrk gS vkSj cksry 
dk eq¡g [kqyus ij Hkh xqCckj Qql ugha 
gksrkA

xfrfof/k 1 & ok;q dks tkusA

vko';d lkexzh & IykfLVd dh nks 
[kkyh cksry o tyA

fØ;k fof/k & ,d cksry esa iwjk ikuh 
Hkj ysaA

vc fdlh Nk=@Nk=k dks dgsa fd bl 
cksry dks fipdk;sa] D;k gksxk\

tSls gh cksry dks fipdk;sxsa] dqN ikuh 
ckgj fudysxkA vc mlh Nk= dks 
[kkyh cksry fipdkus dks dgasA 'ks"k 
Nk=ksa ls iz'u djsa fd dqN ckgj 
fudyk\ iqu% [kkyh cksry dks fdlh 
Nk= ds xky ds ikl ykdj fipdk;sa 
vkSj iqu% iz'u djsa D;k dqN ckgj 
fudyk\ Nk=] ^ok;q* vFkok gok dks 
ckgj fudyrs gq, eglwl djsaxsA

xfrfof/k 2

vko';d lkexzh & ,d cM+h IykfLVd 
dh cksry] ,d xqCckjk o ,d ckYVh 
ikuhA

fØ;k fof/k & cksry ds rys dks /;ku 
ls dkVdj vyx dj nsaA

,d xqCckjs dks nks ;k rhu ckj eq¡g ls 
gok Hkjdj Qqyk;sa] vkSj gok ckgj 
fudky nsa] bl izdkj xqCckjk FkksM+k <hyk 
gks tk;sxkA vc xqCckjs dks cksry ds eq¡g 
ij fQV dj nsa] vkSj cksry dks ikuh ls 
Hkjh ckYVh esa Mqck;sa tSls&tSls cksry 
ckYVh ds vUnj tk;sxh xqCckjk vius 
vki Qwyus yxsxkA 

xfrfof/k & 3

vko';d lkexzh & IykfLVd fxykl] 
ikuh Hkjh ckYVh

,d IykfLVd Xykl ds rys ij ,d 
NksVk lk Nsn dj ysa ,d gkFk ls 
fxykl dks mYVk ckYVh ds ikuh esa 
Mqcksus dk iz;kl djsaaA nwljk gkFk fxykl 
ds Nsn ds FkksMk Åij j[ksa vkSj gok dks 
eglwl djsaA bl iz;ksx ls cPps le> 
ldasxs fd tgk¡ Hkh LFkku gks ok;q mls 
?ksj ysrh gSA

xfrfof/k & 4

vko';d lkexzh & ,d [kkyh 
IykfLVd cksry o ,d xqCckjkA ^ok;q 
nkc* ds ckjs esa Nk=ksa dks ljy vkSj 
jkspd ek/;e ls bl xfrfof/k }kjk 

ek/;fed d{kkvksa esa 
foKku f'k{k.k ds dqN 

ljy vkSj jkspd iz;ksx
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fueZy jkor

ek/;fed f'k{kk cPps ds thou ds Hkkoh iFk dk ifjorZuh; le; gksrk gS] cqfu;knh f'k{kk iw.kZ dj fo"k; fo'ks"k dh rS;kjh 
;k v/;;u dk le; lkeus gksrk gSA rsth ls cnyrs 'kSf{kd ifjn``'; esa] cqfu;knh f'k{kk esa tks oSKkfud o rduhdh 
tfVyrk;sa o 'kadk;sa eu esa o efLr"d esa Li"V oSKkfud fo'ys"k.k ds vHkko esa ;fn jg tk;sa rks og vius vftZr Kku 
dk lektksmi;ksxh cukus esa vlgt eglwl djrk gSA v/;;u ds nkSjku fo|kfFkZ;ksa ds euksHkkoksa dks le>dj] foKku 
fo"k; dks #fpdj o lgt cukus ds fy, dqN lk/kkj.k xfrfof/k;ksa o iz;ksxksa ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dh 'kadkvksa dk 
lek/ku fd;k tk ldrk gSA

cPpksa esa lh[kus dh ftKklk cuk, j[kus ds fy, t:jh gS fd d{kk ;k iz;ksx'kkyk dk okrkoj.k jkspd cuk;k tk,] 
ftlls muesa iz'u&iwNus dh izo`fÙk dk fodkl gks] muds iz'u dk lEeku fd;k tk,] muds mÙkj [kkstus esa mudh enn 
dh tk,] foKku fo"k; esa ek/;fed d{kkvksa esa NksVh&NksVh jkspd xfrfof/k;ksa] iz;ksxksa o gS.Mlvku izkSfDVl ds ek/;e ls 
jkspd] Kkuo/kZd o Nk=ksa esa oSKkfud vfHk#fp fodflr djus dk dk;Z fd;k tk ldrk gSA

LokHkkfod izfØ;k gS tks fo"k; oLrq ds izLrqfrdj.k dh jkspdrk o fo|kFkhZ dh ftKklk ij cgqr fuHkZj djrh gSA foKku 
fo"k; ds dqN v/;k;ksa ftUgsa fo|kfFkZ;ksa dks d{kk&d{k esa lkekU; :i ls le>us esa dfBukbZ o 'kadk;sa gksrh gSa mUgsa 
iz;ksx'kkyk ;k izkd`frd okrkoj.k ;k ftl Hkh fLFkfr esa Nk=&Nk=kvksa dks lgtrk gks fl[kkus o lh[kus esa vkuUn o larks"k 
izkIr gksrk gSA 

blh mÌs'; dks ysdj vius pkjksa vksj ds okrkoj.k esa lféfgr foKku dks le>us ds fy;s dqN iz;ksx izLrqr gSaA vkt dh 
xfrfof/k;ksa dk fo"k; gS ok;qA fdrkcksa esa i<+us o v/;kid ds dgus ij Nk= ;s eku ysrk gS fd ok;q gekjs pkjksa vksj gS] 
loZ O;kIr gSA ysfdu ok;q D;k gS\ blds D;k xq.k gksrs gSa] ge bls fdl izdkj eglwl djrs gSa] vxj ;s lHkh ckrsa mls 
xfrfof/k;ksa ;k lk/kkj.k iz;ksxksa ds ek/;e ls crkus dk iz;kl fd;k tk, rks Nk=&Nk=k;sa Lo;a lgh fu"d"kZ rd igq¡p 
ik;saxsA

xfrfof/k & 5

vko';d lkexzh & ,c cM+k dk¡p dk 
t+kj] xqCckjs] eqyk;e IykfLVd V;wc] 
dk¡p dh V;wc vFkok flfjatA 

fof/k & t+kj ds <Ddu ij nks Nsn 
djds ,d ij eqyk;e IykfLVd V;wc o 
nwljs ij dk¡p dh V;wc fQV dj 
nhft,] dk¡p dh V;wc ds vUnj okys 
fljs ij dldj ,d xqCckjk ck¡/k nhft, 
vkSj mls tkj ds vUnj yVdus nhft,A

vc eqyk;e IykfLVd V;wc ls tSls&tSls 
vki gok dks eq¡g ls Åij dh vksj 
lks[krs ¼[khaprs½ tk;saxs oSls&oSls xqCckjk] 
tks fd tkj ds vUnj gS Qwyrk pyk 
tk,xkA

vkSj tSls gh vki IykfLVd dh V;wc dk 
eq¡g can djsaxs] rc Hkh xqCckjk Qwyh gqbZ 
voLFkk esa jgsxkA

xfrfof/k & 6

nks IykfLVd dh cksryksa dh fupyh 
lrgksa ij ,d&,d Nsn dj] nks 
vyx&vyx yEckbZ dh V~;wc ¼dk¡p ;k 
IykfLVd dksbZ Hkh½ fQV dj nhft,A 
,d V~;wc dh yEckbZ 10 ls0eh0 o nwljh 
dh 50 ls0eh0 jf[k,A

nks cksryksa dks ikuh ls iwjh rjg leku 
:i ls Hkj nhft,A ,d gh le; ij 
uhps yxh V~;wcksa ls gkFk gVkb, vkSj 
nsf[k, fd

1- D;k nksuksa cksrysa ,d lkFk [kkyh 
gksaxh\

2- ;k le; [kkyh gksus esa vyx&vyx 
le; ysaxh\

3- dkSu lh cksry igys [kkyh gksxh 
vkSj D;ksa\ 

xfrfof/k djds nsf[k, o oSKkfud 
fo'ys"k.k dhft,A

ftyk leUo;d] jk"Vªh; cky foKku 
dkaxzsl] nsgjknwu

le>k;k tk ldrk gSA

tc xqCckjs dks Qqyk;k tkrk gS] rks og 
ckgj ok;q nkc vkSj xqCckjs ds vUnj ds 
ok;qnkc dks lUrqfyr djrk gS vkSj Qwy 
tkrk gSA ysfdu tSls gh xqCckjs dk eq¡g 
[kksyk tkrk gS] gok ckgj fudy tkrh 
gS vkSj xqCckjk viuh iwoZ voLFkk esa vk 
tkrk gSA

ysfdu D;k xqCckjs dk eq¡g [kqyk djds 
Hkh xqCckjs dks Qwyh gqbZ voLFkk esa j[kk 
tk ldrk gSA\

bl iz;ksx dks djus ds fy, gesa 
IykfLVd dh [kkyh cksry ds fupys 
fgLls ij ,d Nsn djuk gksrk gS] fQj 
xqCckjs dks cksry ds eq¡g ls vUnj dh 
vksj yVdkdj xqCckjs ds Åijh fgLls 
dks cksry ds eq¡g esa pkjksa vksj QSykdj 
Q¡lk nsrs gSa vFkok fQV dj nhft,A 
fQj xqCckjs dks eq¡g ls gok Hkjdj Qqyk 
nhft,A xqCckjk vklkuh ls Qwy tk;sxk]

vc tks Nsn cksry ij fd;k x;k Fkk 
mls m¡xyh dh lgk;rk ls can dj] 
xqCckjs dks iqu% vkSj Qqykus dk iz;kl 
djsaxs] xqCckjk ugha QwysxkA iqu% Nsn ls 
m¡xyh gVkdj] fQj xqCckjs dks Qqykus 
dk iz;kl djsaxs vkSj tc xqCckjk cksry 
ds vuqlkj Qwy tk;sxk] iqu% m¡xyh dh 
lgk;rk ls Nsn can dj nsaxs vkSj xqCckjs 
o cksry ls eq¡g gVk nsaxsA

xqCckjs ls gok ckgj ugha vk;sxh vkSj 
xqCckjk Qwyh gqbZ fLFkfr esa gh jgsxkA

,slk D;ksa gksrk gS\

tc ge cksry ds Nsn dks can djds] 
xqCckjs dks Qqykus dk dk;Z djrs gSa] rks 
cksry ds vUnj dh ok;q fldqM+rh gS 
vkSj ok;q nkc c<+ tkrk gS vkSj og nkc 
gekjs QsQM+ksa ls fudyus okyh ok;q ls 
vf/kd gksrk gS] rks xqCckjk ugha Qwy 
ikrkA 

ysfdu tc xqCckjs dks Qqykus ds ckn] 
cksry ds Nsn dks can djrs gSa vkSj 
cksry ls eq¡g gVkrs gSa] cksry ds vUnj 
dh ok;q QSyus yxrh gS vkSj ok;qnkc 
de gks tkrk gS] vkSj xqCckjs ds vUnj 
dk ok;qnkc o cksry ds vUnj dk 
ok;qnkc lUrqfyr gks tkrk gS vkSj cksry 
dk eq¡g [kqyus ij Hkh xqCckj Qql ugha 
gksrkA

xfrfof/k 1 & ok;q dks tkusA

vko';d lkexzh & IykfLVd dh nks 
[kkyh cksry o tyA

fØ;k fof/k & ,d cksry esa iwjk ikuh 
Hkj ysaA

vc fdlh Nk=@Nk=k dks dgsa fd bl 
cksry dks fipdk;sa] D;k gksxk\

tSls gh cksry dks fipdk;sxsa] dqN ikuh 
ckgj fudysxkA vc mlh Nk= dks 
[kkyh cksry fipdkus dks dgasA 'ks"k 
Nk=ksa ls iz'u djsa fd dqN ckgj 
fudyk\ iqu% [kkyh cksry dks fdlh 
Nk= ds xky ds ikl ykdj fipdk;sa 
vkSj iqu% iz'u djsa D;k dqN ckgj 
fudyk\ Nk=] ^ok;q* vFkok gok dks 
ckgj fudyrs gq, eglwl djsaxsA

xfrfof/k 2

vko';d lkexzh & ,d cM+h IykfLVd 
dh cksry] ,d xqCckjk o ,d ckYVh 
ikuhA

fØ;k fof/k & cksry ds rys dks /;ku 
ls dkVdj vyx dj nsaA

,d xqCckjs dks nks ;k rhu ckj eq¡g ls 
gok Hkjdj Qqyk;sa] vkSj gok ckgj 
fudky nsa] bl izdkj xqCckjk FkksM+k <hyk 
gks tk;sxkA vc xqCckjs dks cksry ds eq¡g 
ij fQV dj nsa] vkSj cksry dks ikuh ls 
Hkjh ckYVh esa Mqck;sa tSls&tSls cksry 
ckYVh ds vUnj tk;sxh xqCckjk vius 
vki Qwyus yxsxkA 

xfrfof/k & 3

vko';d lkexzh & IykfLVd fxykl] 
ikuh Hkjh ckYVh

,d IykfLVd Xykl ds rys ij ,d 
NksVk lk Nsn dj ysa ,d gkFk ls 
fxykl dks mYVk ckYVh ds ikuh esa 
Mqcksus dk iz;kl djsaaA nwljk gkFk fxykl 
ds Nsn ds FkksMk Åij j[ksa vkSj gok dks 
eglwl djsaA bl iz;ksx ls cPps le> 
ldasxs fd tgk¡ Hkh LFkku gks ok;q mls 
?ksj ysrh gSA

xfrfof/k & 4

vko';d lkexzh & ,d [kkyh 
IykfLVd cksry o ,d xqCckjkA ^ok;q 
nkc* ds ckjs esa Nk=ksa dks ljy vkSj 
jkspd ek/;e ls bl xfrfof/k }kjk 

ek/;fed d{kkvksa esa 
foKku f'k{k.k ds dqN 

ljy vkSj jkspd iz;ksx
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56 foKku ifjppkZA o"kZ 4] vad 3  tuojh&ekpZ 2014A

lkS lky dh gqbZ fgUnh dh 

igyh foKku if=dk 
fot; fprkSjh

foKku i=dkfjrk dh ulZjh dgh tkus okyh fgUnh dh igyh foKku if=dk ^^foKku** ekfld vius izdk'ku ds lkS o"kZ iwjs 
dj jgh gSA foKku ifj"kn iz;kx ¼bykgkckn½ ls izdkf'kr bl if=dk dk igyk vad viSzy 1915 esa izdkf'kr gqvk FkkA 
rc ls vusd mrkj&p<+koksa] >a>kokrksa vkSj foKku i=dkfjrk dh iFkjhyh jkgksa dks ikj djrs gq, ;g if=dk vkt Hkh 
fgUnh dh izfrf"Br oSKkfud if=dk cuh gqbZ gSA fgUnh dk 'kk;n gh dksbZ izfrf"Br foKku ys[kd gqvk gks tks fdlh u 
fdlh :i ls bl if=dk ls u tq+M+k jgk gksA

^foKku* if=dk ds ewy esa foKku ds fy, lefiZr laLFkk ̂ foKku ifj"kn iz;kx* gSA laLFkk dh LFkkiuk bykgkckn fo'ofo|ky; esa 
f'k{k.k dk;Z dj jgs pkj yC/kizfrf"Br fo}kuksa }kjk 10 ekpZ 1913 dks gqbZ FkhA ;s pkj fo}ku Fks % MkW- xaxkukFk >k] izksQslj 
gehnqÌhu lkgc] ckcw jke nkl xkSM+ rFkk izksQslj lkfyx jke HkkxZoA ;s fo}ku fo'ofo|ky; esa Øe'k% laLd`r] vjch] jlk;u 
foKku rFkk HkkSfrd foKku i<+krs FksA fgUnh Hkk"kk esa foKku dks tu&tu rd igqapkus] ns'k esa QSys va/kfo'okl dks feVkus rFkk 
oSKkfud psruk fodflr djus ds fy, ;g laLFkk cukbZ x;h FkhA bUgha mÌs';ksa dh iwfrZ ds fy, ̂ foKku* if=dk ds izdk'ku dk fu.kZ; 
fy;k x;k FkkA

ifj"kn ds izFke lHkkifr MkW- lj lqUnj 
yky FksA dkykUrj esa MkW- ,uh cslsUV] 
MkW- lh- okbZ fpUrkef.k] MkW- xaxkukFk >k] 
Mk- uhy jRu /kj] MkW- x.ks'k izlkn] MkW- 
lR;izdk'k] MkW- jkepj.k esgjks=k] MkW- 
;'kiky] MkW- ,l-ds- tks'kh] MkW- Mh- Mh- 
iar] MkW- eatq 'kekZ] izks- ,e- th- ds- esuu 
tSls fo[;kr oSKkfud vkSj fo}ku blds 
lHkkifr jgsA ia- enu eksgu ekyoh; 12 
o"kksZa rd ifj"kn ds milHkkifr jgsA 
orZeku esa MkW- nhukukFk frokjh ifj"kn 
ds lHkkifr gSaA

foxr lkS o"kkZsa ls ^foKku* ekfld ds 17 
laiknd gq, gSA ia- Jh/kj ikBd blds 
igys laiknd FksA ckn ds o"kksaZ esa MkW- 
jkenkl xkSM+] MkW- xksj[k izlkn] MkW- 
lR; izdk'k] MkW- jkepj.k esgjks=k] MkW- 
ghjkyky fuxe rFkk MkW- nsosUnz 'kekZ 
tSls fo}ku vkSj foKku osÙkk foKku ds 
laiknd jgsA orZeku esa e`nk ^foKkuh* 
,oa izfl) foKku ys[kd MkW- f'koxksiky 
feJ ^foKku* ds laiknd gSaA

foKku ifj"kn ds [kkrs esa ^foKku* gh 
ugha fgUnh esa foKku dh igyh vuqla/kku 
if=dk izdkf'kr djus dk Hkh xkSjo 

gkfly gSA ^foKku ifj"kn vuqla/kku 
if=dk* uked ;g 'kks/k if=dk 1958 ls 
vuojr izdkf'kr gks jgh gSA

foKku i=dkfjrk dk thoUr 
nLrkost%

^foKku* if=dk okLro esa foKku 
i=dkfjrk ds lkS o"kksZa dk thoUr 
nLrkost gSA fgUnh esa foKku i=dkfjrk 
dk tks orZeku fodflr Lo:i fn[k 
jgk gS mldks fodflr djus esa ^foKku* 
ds ;ksxnku dks udkjk ugha tk ldrkA

ftl le; foKku dk izdk'ku vkjaHk 
gqvk Fkk ml le; fgUnh esa foKku ds 
'kCn ugha FksA foKku ys[ku dk bPNqd 
ys[kd fgUnh ds ctk; vaxsth esa gh 
fy[kuk T;knk mi;qDr ekurk FkkA ,sls 
le; esa ^foKku* ds ek/;e ls MkW- lR; 
izdk'k] MkW- xksj[k izlkn] MkW- czteksgu 
vkSj MkW- egkjkt ukjk;.k esgjks=k vkxs 
vk;s vkSj bu yksxksa us fgUnh ds oSKkfud 
'kCnksa dks x<+k] mUgsa foKku esa izdkf'kr 
fd;kA foKku 'kCnkoyh ij fo'ks"kkad Hkh 
fudkysA bu egkiq#"kksa dh esgur dk gh 
urhtk gS tks vkt gekjs ikl foKku 
dh fofo/k 'kk[kkvksa dh fodflr 

'kCnkoyh gSA vc rks Hkkjr ljdkj ds 
varxZr ^'kCnkoyh v;ksx* bl {ks= esa 
yxkrkj dke dj gh jgk gSA

^foKku* if=dk us foKku i=dkfjrk ds 
fofo/k vk;keksa dks u dsoy tUe fn;k] 
vfirq mudk fodkl Hkh fd;kA ^foKku 
dFkk* vkt yksdfiz; fo/kk gSA foKku us 
budk izdk'ku vius nwljs vad ;kus ebZ 
1915 ls gh dj fn;k FkkA ckn esa rks 
foKku dFkkvksa ij dbZ fo'ks"kkadksa dh 
yEch pkSM+h J`a[kyk feyrh gSA cky 
foKku] iznw"k.k] i;kZoj.k] oU; tho 
laj{k.k] jlk;u] izkd`frd vkink,a] ikni 
jksx vkfn ij fo'ks"kkad fudys gh 
lkFk&lkFk egku~ Hkkjrh; oSKkfudksa vkSj 
egku foKku ys[kdksa ij Hkh fo'ks"kkad 
izdkf'kr gq,A ,sls oSKkfudksa vkSj foKku 
ys[kdksa esa izeq[k gSa MkW- es?kukn lkgk] 
vkpk;Z izQqYy pUnz jkW;] MkW- x.ks'k 
izlkn] Jh jkenkl xkSM+] MkW- xksj[k 
izlkn] MkW- vRek jke MkW- ohjcy lkguh] 
Lokeh lR; izdk'k ljLorh ] MkW- 
uanyky flag rFkk Jh ';ke ukjk;.k 
diwj vkfnA

4- lwpuk izkS|ksfxdh fo"k; ij fgUnh esa 
izdkf'kr iqLrd ij ^izohu 'kekZ 
Le`fr lwpuk izkS|ksfxdh iqjLdkj*A 
iqjLdkj jkf'k 5000-00 :i;sA

5- vkfo"dkjksa ij vk/kkfjr fgUnh 
iqLrd ds fy, foKku jRu y{e.k 
izlkn vkfo"dkj ys[ku iqjLdkjA 
iqjLdkj jkf'k 10]000-00 :i;sA

6- cky foKku ys[ku laca/kh loksZRd`"V 
fgUnh iqLrd dks rqj'ku iky ikBd 
Le`fr cky foKku ys[ku iqjLdkjA 
iqjLdkj jkf'k 5000-00 :i;sA

7- nsosUnz iky ok".ksZ; d`f"k foKku 
ys[ku iqjLdkjA iqjLdkj jkf'k 
1100-00 :i;sA

8- eks- [kyhy cky foKku ys[ku 
iqjLdkjA iqjLdkj jkf'k 1100-00 
:i;sA

mDr ds vykok ^foKku( vkSj foKku 
ifj"kn iz;kx dh vksj ls izfro"kZ yxHkx 
,d ntZu Le`fr O;k[;ku vk;ksftr 

fd;s tkrs gSaA ftudh Le`fr esa ;s 
O;k[;ku vk;ksftr gksrs gSa os oSKkfud 
@ foKku ys[kd gSa % MkW- vkRekjke] MkW- 
lR; izdk'k] MkW- xksj[k izlkn] MkW- 
xaxkukFk >k] MkW- uhy jRu /kj] izksQs] 
'kkfyx jke HkkxZo] Mk- jke nkl frokjh] 
Mk- jRu dqekjh] MkW- uUn yky flag 
Lokeh gfj'kj.kkuan] Jh jke nkl xkSM+ 
rFkk MkW- Lusg yrk fuxe vkfnA mDr 
ds vykok ifj"kn esa izfl) oSKkfudksa ds 
O;k[;ku vkSj dk;Z'kkyk,a vk;ksftr dh 
tkrh gSaA

lqizfl) e`nk foKkuh vkSj 'kh"kZLFk 
foKku ys[kd MkW- f'ko xksiky feJ ds 
laiknu esa 'krthoh if=dk ^foKku* dk 
oSKkfud lQj vkt Hkh tkjh gS vkSj 
vk'kk gS vkxs Hkh tkjh jgsxkA

foKku ys[ku dh ulZjh%

^foKku* if=dk us fgUnh txr dks 
lSdM+ksa ukeh fxjkeh ys[kd fn;s gSaA 
blhfy, bls foKku ys[ku dh ulZjh 
dgk tkrk gSA ^foKku* if=dk us 
uoys[ku dks lnSo c<+kok fn;k gSA ;gh 
ugha foKku ys[kdksa dks fgUnh esa 
oSKkfud iqLrdsa fy[kus ds fy, 
izksRlkfgr fd;k tkrk gSA mDr iqLrdksa 
ds izdk'ku dh O;oLFkk Hkh dh tkrh gSA

^foKku* dh lkS o"kksZa dh Qkby iyVus 
ls Kkr gksrk gS fd fgUnh foKku ys[ku 
'kwU; ls 'kq: gksdj vkt 'kh"kZ rd igqapk 
gSA rhl ds n'kd rd rks ,sls ys[kdksa 
dh la[;k vaxqfy;ksa ij fxus tkus ;ksX; 
FkhA foKku ysf[kdk,a rks ifjn`'; ls 
unkjr gh FkhaA losZ{k.k esa 1915 ls 1930 
rd foKku ysf[kdk,a rks ek= rhu gh 
feyha ftuds ys[k ^foKku* esa feysA ckn 
esa 'kuS% 'kuS% tSls&tSls f'k{kk dk fodkl 
gqvk] psruk c<+h foKku ys[kdksa dh 
la[;k c<+rh x;hA foKku ifj"kn ls 
tqM+s MkW- jktsUnz izlkn feJ ds losZ{k.k 
ds eqrkfcd 1950 ls 2000 rd foKku 
esa izdkf'kr gksus okys ys[kdksa dh la[;k 
c<+dj 1276 rd rFkk ysf[kdkvksa dh 
108 gks x;hA vkxs ;g la[;k vkSj rsth 
ls c<+h vkSj 2000 ls 2013 rd ;kus 
ek= 13 o"kksZa esa ^foKku* esa 864 
ys[kd@ysf[kdkvksa dh jpuk,a izdkf'kr 
gqbZA ftuesa efgyk ysf[kdkvksa dk 
izfr'kr 21-64 gSA

foKku ys[ku ds fy, vusd 
lEeku@iqjLdkj

foKku ys[ku dks c<+kok nsus ds fy, 
^foKku* ekfld vkSj ^foKku ifj"kn 
iz;kx*  dh vksj ls izfro"kZ vusd 
lEeku@iqjLdkj fn;s tkrs gSaA ;s 
lEeku@iqjLdkj gSa%

1- ^foKku* esa izdkf'kr loZJs"B ys[k 
ds fy, MkW- xksj[k izlkn foKku 
ys[ku iqjLdkjA iqjLdkj jkf'k 
1000-00 :i;sA

2- vkfo"dkjksa vFkok oSKkfud thouh 
ij vk/kkfjr ys[k ds fy, fºoVsdj 
foKku ys[ku iqjLdkjA iqjLdkj 
jkf'k 1000-00 :i;sA

3- fgUnh esa oSKkfud 'kks/ki= izdk'ku 
gsrq MkW- jRu dqekjh Le`fr indA
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56 foKku ifjppkZA o"kZ 4] vad 3  tuojh&ekpZ 2014A

lkS lky dh gqbZ fgUnh dh 

igyh foKku if=dk 
fot; fprkSjh

foKku i=dkfjrk dh ulZjh dgh tkus okyh fgUnh dh igyh foKku if=dk ^^foKku** ekfld vius izdk'ku ds lkS o"kZ iwjs 
dj jgh gSA foKku ifj"kn iz;kx ¼bykgkckn½ ls izdkf'kr bl if=dk dk igyk vad viSzy 1915 esa izdkf'kr gqvk FkkA 
rc ls vusd mrkj&p<+koksa] >a>kokrksa vkSj foKku i=dkfjrk dh iFkjhyh jkgksa dks ikj djrs gq, ;g if=dk vkt Hkh 
fgUnh dh izfrf"Br oSKkfud if=dk cuh gqbZ gSA fgUnh dk 'kk;n gh dksbZ izfrf"Br foKku ys[kd gqvk gks tks fdlh u 
fdlh :i ls bl if=dk ls u tq+M+k jgk gksA

^foKku* if=dk ds ewy esa foKku ds fy, lefiZr laLFkk ̂ foKku ifj"kn iz;kx* gSA laLFkk dh LFkkiuk bykgkckn fo'ofo|ky; esa 
f'k{k.k dk;Z dj jgs pkj yC/kizfrf"Br fo}kuksa }kjk 10 ekpZ 1913 dks gqbZ FkhA ;s pkj fo}ku Fks % MkW- xaxkukFk >k] izksQslj 
gehnqÌhu lkgc] ckcw jke nkl xkSM+ rFkk izksQslj lkfyx jke HkkxZoA ;s fo}ku fo'ofo|ky; esa Øe'k% laLd`r] vjch] jlk;u 
foKku rFkk HkkSfrd foKku i<+krs FksA fgUnh Hkk"kk esa foKku dks tu&tu rd igqapkus] ns'k esa QSys va/kfo'okl dks feVkus rFkk 
oSKkfud psruk fodflr djus ds fy, ;g laLFkk cukbZ x;h FkhA bUgha mÌs';ksa dh iwfrZ ds fy, ̂ foKku* if=dk ds izdk'ku dk fu.kZ; 
fy;k x;k FkkA

ifj"kn ds izFke lHkkifr MkW- lj lqUnj 
yky FksA dkykUrj esa MkW- ,uh cslsUV] 
MkW- lh- okbZ fpUrkef.k] MkW- xaxkukFk >k] 
Mk- uhy jRu /kj] MkW- x.ks'k izlkn] MkW- 
lR;izdk'k] MkW- jkepj.k esgjks=k] MkW- 
;'kiky] MkW- ,l-ds- tks'kh] MkW- Mh- Mh- 
iar] MkW- eatq 'kekZ] izks- ,e- th- ds- esuu 
tSls fo[;kr oSKkfud vkSj fo}ku blds 
lHkkifr jgsA ia- enu eksgu ekyoh; 12 
o"kksZa rd ifj"kn ds milHkkifr jgsA 
orZeku esa MkW- nhukukFk frokjh ifj"kn 
ds lHkkifr gSaA

foxr lkS o"kkZsa ls ^foKku* ekfld ds 17 
laiknd gq, gSA ia- Jh/kj ikBd blds 
igys laiknd FksA ckn ds o"kksaZ esa MkW- 
jkenkl xkSM+] MkW- xksj[k izlkn] MkW- 
lR; izdk'k] MkW- jkepj.k esgjks=k] MkW- 
ghjkyky fuxe rFkk MkW- nsosUnz 'kekZ 
tSls fo}ku vkSj foKku osÙkk foKku ds 
laiknd jgsA orZeku esa e`nk ^foKkuh* 
,oa izfl) foKku ys[kd MkW- f'koxksiky 
feJ ^foKku* ds laiknd gSaA

foKku ifj"kn ds [kkrs esa ^foKku* gh 
ugha fgUnh esa foKku dh igyh vuqla/kku 
if=dk izdkf'kr djus dk Hkh xkSjo 

gkfly gSA ^foKku ifj"kn vuqla/kku 
if=dk* uked ;g 'kks/k if=dk 1958 ls 
vuojr izdkf'kr gks jgh gSA

foKku i=dkfjrk dk thoUr 
nLrkost%

^foKku* if=dk okLro esa foKku 
i=dkfjrk ds lkS o"kksZa dk thoUr 
nLrkost gSA fgUnh esa foKku i=dkfjrk 
dk tks orZeku fodflr Lo:i fn[k 
jgk gS mldks fodflr djus esa ^foKku* 
ds ;ksxnku dks udkjk ugha tk ldrkA

ftl le; foKku dk izdk'ku vkjaHk 
gqvk Fkk ml le; fgUnh esa foKku ds 
'kCn ugha FksA foKku ys[ku dk bPNqd 
ys[kd fgUnh ds ctk; vaxsth esa gh 
fy[kuk T;knk mi;qDr ekurk FkkA ,sls 
le; esa ^foKku* ds ek/;e ls MkW- lR; 
izdk'k] MkW- xksj[k izlkn] MkW- czteksgu 
vkSj MkW- egkjkt ukjk;.k esgjks=k vkxs 
vk;s vkSj bu yksxksa us fgUnh ds oSKkfud 
'kCnksa dks x<+k] mUgsa foKku esa izdkf'kr 
fd;kA foKku 'kCnkoyh ij fo'ks"kkad Hkh 
fudkysA bu egkiq#"kksa dh esgur dk gh 
urhtk gS tks vkt gekjs ikl foKku 
dh fofo/k 'kk[kkvksa dh fodflr 

'kCnkoyh gSA vc rks Hkkjr ljdkj ds 
varxZr ^'kCnkoyh v;ksx* bl {ks= esa 
yxkrkj dke dj gh jgk gSA

^foKku* if=dk us foKku i=dkfjrk ds 
fofo/k vk;keksa dks u dsoy tUe fn;k] 
vfirq mudk fodkl Hkh fd;kA ^foKku 
dFkk* vkt yksdfiz; fo/kk gSA foKku us 
budk izdk'ku vius nwljs vad ;kus ebZ 
1915 ls gh dj fn;k FkkA ckn esa rks 
foKku dFkkvksa ij dbZ fo'ks"kkadksa dh 
yEch pkSM+h J`a[kyk feyrh gSA cky 
foKku] iznw"k.k] i;kZoj.k] oU; tho 
laj{k.k] jlk;u] izkd`frd vkink,a] ikni 
jksx vkfn ij fo'ks"kkad fudys gh 
lkFk&lkFk egku~ Hkkjrh; oSKkfudksa vkSj 
egku foKku ys[kdksa ij Hkh fo'ks"kkad 
izdkf'kr gq,A ,sls oSKkfudksa vkSj foKku 
ys[kdksa esa izeq[k gSa MkW- es?kukn lkgk] 
vkpk;Z izQqYy pUnz jkW;] MkW- x.ks'k 
izlkn] Jh jkenkl xkSM+] MkW- xksj[k 
izlkn] MkW- vRek jke MkW- ohjcy lkguh] 
Lokeh lR; izdk'k ljLorh ] MkW- 
uanyky flag rFkk Jh ';ke ukjk;.k 
diwj vkfnA

4- lwpuk izkS|ksfxdh fo"k; ij fgUnh esa 
izdkf'kr iqLrd ij ^izohu 'kekZ 
Le`fr lwpuk izkS|ksfxdh iqjLdkj*A 
iqjLdkj jkf'k 5000-00 :i;sA

5- vkfo"dkjksa ij vk/kkfjr fgUnh 
iqLrd ds fy, foKku jRu y{e.k 
izlkn vkfo"dkj ys[ku iqjLdkjA 
iqjLdkj jkf'k 10]000-00 :i;sA

6- cky foKku ys[ku laca/kh loksZRd`"V 
fgUnh iqLrd dks rqj'ku iky ikBd 
Le`fr cky foKku ys[ku iqjLdkjA 
iqjLdkj jkf'k 5000-00 :i;sA

7- nsosUnz iky ok".ksZ; d`f"k foKku 
ys[ku iqjLdkjA iqjLdkj jkf'k 
1100-00 :i;sA

8- eks- [kyhy cky foKku ys[ku 
iqjLdkjA iqjLdkj jkf'k 1100-00 
:i;sA

mDr ds vykok ^foKku( vkSj foKku 
ifj"kn iz;kx dh vksj ls izfro"kZ yxHkx 
,d ntZu Le`fr O;k[;ku vk;ksftr 

fd;s tkrs gSaA ftudh Le`fr esa ;s 
O;k[;ku vk;ksftr gksrs gSa os oSKkfud 
@ foKku ys[kd gSa % MkW- vkRekjke] MkW- 
lR; izdk'k] MkW- xksj[k izlkn] MkW- 
xaxkukFk >k] MkW- uhy jRu /kj] izksQs] 
'kkfyx jke HkkxZo] Mk- jke nkl frokjh] 
Mk- jRu dqekjh] MkW- uUn yky flag 
Lokeh gfj'kj.kkuan] Jh jke nkl xkSM+ 
rFkk MkW- Lusg yrk fuxe vkfnA mDr 
ds vykok ifj"kn esa izfl) oSKkfudksa ds 
O;k[;ku vkSj dk;Z'kkyk,a vk;ksftr dh 
tkrh gSaA

lqizfl) e`nk foKkuh vkSj 'kh"kZLFk 
foKku ys[kd MkW- f'ko xksiky feJ ds 
laiknu esa 'krthoh if=dk ^foKku* dk 
oSKkfud lQj vkt Hkh tkjh gS vkSj 
vk'kk gS vkxs Hkh tkjh jgsxkA

foKku ys[ku dh ulZjh%

^foKku* if=dk us fgUnh txr dks 
lSdM+ksa ukeh fxjkeh ys[kd fn;s gSaA 
blhfy, bls foKku ys[ku dh ulZjh 
dgk tkrk gSA ^foKku* if=dk us 
uoys[ku dks lnSo c<+kok fn;k gSA ;gh 
ugha foKku ys[kdksa dks fgUnh esa 
oSKkfud iqLrdsa fy[kus ds fy, 
izksRlkfgr fd;k tkrk gSA mDr iqLrdksa 
ds izdk'ku dh O;oLFkk Hkh dh tkrh gSA

^foKku* dh lkS o"kksZa dh Qkby iyVus 
ls Kkr gksrk gS fd fgUnh foKku ys[ku 
'kwU; ls 'kq: gksdj vkt 'kh"kZ rd igqapk 
gSA rhl ds n'kd rd rks ,sls ys[kdksa 
dh la[;k vaxqfy;ksa ij fxus tkus ;ksX; 
FkhA foKku ysf[kdk,a rks ifjn`'; ls 
unkjr gh FkhaA losZ{k.k esa 1915 ls 1930 
rd foKku ysf[kdk,a rks ek= rhu gh 
feyha ftuds ys[k ^foKku* esa feysA ckn 
esa 'kuS% 'kuS% tSls&tSls f'k{kk dk fodkl 
gqvk] psruk c<+h foKku ys[kdksa dh 
la[;k c<+rh x;hA foKku ifj"kn ls 
tqM+s MkW- jktsUnz izlkn feJ ds losZ{k.k 
ds eqrkfcd 1950 ls 2000 rd foKku 
esa izdkf'kr gksus okys ys[kdksa dh la[;k 
c<+dj 1276 rd rFkk ysf[kdkvksa dh 
108 gks x;hA vkxs ;g la[;k vkSj rsth 
ls c<+h vkSj 2000 ls 2013 rd ;kus 
ek= 13 o"kksZa esa ^foKku* esa 864 
ys[kd@ysf[kdkvksa dh jpuk,a izdkf'kr 
gqbZA ftuesa efgyk ysf[kdkvksa dk 
izfr'kr 21-64 gSA

foKku ys[ku ds fy, vusd 
lEeku@iqjLdkj

foKku ys[ku dks c<+kok nsus ds fy, 
^foKku* ekfld vkSj ^foKku ifj"kn 
iz;kx*  dh vksj ls izfro"kZ vusd 
lEeku@iqjLdkj fn;s tkrs gSaA ;s 
lEeku@iqjLdkj gSa%

1- ^foKku* esa izdkf'kr loZJs"B ys[k 
ds fy, MkW- xksj[k izlkn foKku 
ys[ku iqjLdkjA iqjLdkj jkf'k 
1000-00 :i;sA

2- vkfo"dkjksa vFkok oSKkfud thouh 
ij vk/kkfjr ys[k ds fy, fºoVsdj 
foKku ys[ku iqjLdkjA iqjLdkj 
jkf'k 1000-00 :i;sA

3- fgUnh esa oSKkfud 'kks/ki= izdk'ku 
gsrq MkW- jRu dqekjh Le`fr indA
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ifjra= dh dgkuh&15
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fnus'k pUnz 'kekZ

u"V gks x;s 
vkoklh; {ks=

gSA og Hkh lkQ lqFkjk gS] ogk¡ Hkh i;kZIr 
ouLifr;k¡ vkSj tho gSaA pyks] ogha py 
dj viuk clsjk cuk,saxsAß lkjs i{kh 
lger gks x;s vkSj vcdh ckj ,d NksVh 
mM+ku HkjhA 'kh?kz gh nwljk rkykc 
fn[kk;h iM+kA if{k;ksa dh tku esa tku 
vk;hA os uhps mrjs--- ysfdu ;g D;k] 
rkyko esa u rks tho Fks vkSj u 
ouLifr;ka---- mldk ikuh Hkh ,dne xank 
vkSj nqxZa/k;qDr FkkA eknk psrh cksyh Þvjs 
bl rkykc dks D;k gks x;k ;g rks igys 
tSlk ugha jgkAß

uj psrh us mM+dj pkjks vksj ls rkykc 
dk fujh{k.k fd;k vkSj okil vkdj vU; 
if{k;ksa dks lwfpr fd;k & lkfFk;ksa] bl 
rkykc ij Hkh euq";ksa us vR;kpkj djuk 
vkjaHk dj fn;k gSA blesa iM+ksl dh cLrh 
vkSj dkj[kkuksa dk xank ikuh NksM+ fn;k 
x;k gSA blhfy;s ;gk¡ dh ouLifr;ka 
u"V gks jgh gSa vkSj bl ij vkfJr jgus 
okys tho ej jgs gSaA Þlkjs if{k;ksa dk 
g`n; euq";ksa ds izfr ?k`.kk ls Hkj x;kA 
eknk psrh us jks"k O;Dr djrs gq, dgk 
Þ;g euq"; dks D;k gksrk tk jgk gS] og 
rkykcksa dks u"V djrk tk jgk gS] D;k 
rkykc mlds fdlh dke ds ugh gSa\ß

uj psrh us dgk] Þdke ds D;ksa ugha gS] 
rkykcksa ij rks euq";ksa dk cgqr dqN 
fuHkZj djrk gS] buls cgqr ykHk gSaA 
rkykcksa ls ck<+ vkSj lw[kk nksuksa ds [krjs 
fu;af=r gksrs gSaA Hkwfexr ty dh HkjikbZ 
esa enn feyrh gSA yksxks dh dbZ vU; 
vko';drkvksa ds fy;s ikuh izkIr gksrk gS] 
vkSj ek= bruk gh ugha cfYd dbZ nwljh 
oLrq;sa Hkh rkykc ls gh izkIr gksrh gSaA 
buls euq";ksa dks dbZ rjg ds izR;{k vkSj 
vizR;{k ykHk gSa ysfdu euq"; us bu lc 
ckrksa dks tSls Hkqyk fn;k gSA og u rks 
viuh fpark dj jgk gS vkSj u gh viuh 
Hkkoh ihf<+;ksa dhAß

vius mtM+s gq;s vkoklh; {ks= dks 
ns[kdj lkjs i{kh nq[kh gks x;sA os fpark 
djus yxs fd izd`fr dh bruh cM+h gkfu 
dh HkjikbZ vkf[kj dSls gksxh\

jkT; vdknfed dUohuj] 
jk"Vªh; cky foKku dkaxzsl] 
mRrj izns'k

eksj us eqxkZoh lfgr nwljs if{k;ksa 
dh izokl ;k=k dk o.kZu djrs 
gq;s vkxs cryk;kA

vkS|ksfxd {ks= ds Åij /kq¡;s ds 
cknyksa ls gksdj xqtjuk if{k;ksa 
dh etcwjh FkhA vU; dksbZ jkLrk 
Hkh u FkkA uj psrh us lHkh 
if{k;ksa dks lko/kku fd;kA os 
'kh?kzkfr'kh?kz ml {ks= dks ikj 
djuk pkgrs FksA /kq¡vk l?ku FkkA 
if{k;ksa us tSls&rSls mls ikj fd;k 
ysfdu ;g muds fy;s ,d e¡gxk 
lkSnk fl) gqvkA muds dbZ lkFkh 
ne ?kqVus ds dkj.k ejdj uhps 
fxj pqds FksA lkjs i{kh cgqr nq[kh 
FksA eknk psrh nq[kh Loj esa cksyh] 
ÞvksQ] ;g euq"; vktdy D;k 
csrqds dke djus yxk gSA mls 

ge if{k;ksa dh tjk Hkh fpark ugh 
gSA
uj pSrh us mldh ckr dks vkxs c<+k;k&] 
Þdsoy i{kh gh ugha vfirq mldh blh 
rjg dh foosdghu xfrfrf/k;ksa ds dkj.k 
vkt izd`fr ds lkjs vo;o th.kZ&'kh.kZ 
gksr tk jgs gSa vkSj lHkh tho tUrq 
vlqjf{kr gks x;s gSa----- vc rks ftanxh 
pykuk Hkh ,d Vs<+h [khj cu x;k gSA 
dne&dne ij [krjs gSaAß

cspkjs i{kh dj Hkh D;k ldrs FksA vkxs 
dh ;k=k ds fy;s mM+ku tkjh j[khA uj 
psrh us ekxZ ds dqN fpg~u ifgpku dj 
lkfFk;ksa dks lwfpr fd;k] Þvc 'kh?kz gh 
ge yksx vius I;kjs ls rkykc ij igq¡pus 
okys gSa tgk¡ lkQ lqFkjk ty gSS] vusd 
ouLifr;ka gS fofo/k rjg ds tho tUrq 
lqfo/kktud gaSA ge lHkh ogk¡ vkuaniwoZd 
viuk izokl dky iwjk dj ldsaxsAß

psrh dh ckr lqudj lkjs i{kh cM+s izlUu 
gq;sA muesa ,d u;s mRlkg vkSj meax dk 
lapkj gqvkA os viuh Fkdku Hkwydj rsth 
ls mM+us yxsA dqN nsj vkSj mM+us ds 
ckn uj psrh fofLer gksdj cksyk ÞcM+s 
vk'p;Z dh ckr gSß---- vjs og rkykc 
dgk¡ pyk x;k\---- ;gha rks FkkA eknk 

psrh cksyh Þvjs  ;gha dgh vki&ikl gh 
gksxk] vkvks FkksM+k vkSj vkxs c<+dj ns[krs 
gSaAß uj psrh dks vc Hkh cM+k foLe; gks 
jgk FkkA mlus Li"V fd;k Þvjs ugha] 
dnkfpr rqEgs ;kn ugha gSA ns[kks] ;s 
lkeus rks ihiy dk isM+ [kM+k gS( og 
rkykc ds fdukjs gh rks FkkA blh isM+ ij 
cSBdj rks ge yksx foJke fd;k djrs 
FksA mlds vkl&ikl lkjh >kfM+;ka vkSj 
fNNys xM+<s Hkh FksA ysfdu vc rks ;gk¡ 
euq";ksa dh iwjh cLrh gS----- ;gk¡ brus lkjs 
edkus dSls cu x;s\-----  yxrk gS euq";ksa 
us ml rkykc dks ikV dj viuh cLrh 
cuk yh gSA Þeknk psrh us ftKkl ls 
iwNkß rks mu lc tho tUrqvksa dk D;k 
gqvk gksxk tks fd bl rkykc esa ;k blds 
vkl&ikl jgrs FksA Þos ?kkl&Qwl o 
ouLifr;ka dgk¡ x;s lc\ß

uj psrh us grk'k Loj esa Li"V fd;k 
Þgqvk D;k gksxk---- vjs lkjh ouLifr;ka 
u"V gks x;h gksaxhA----- dqN l{ke tho 
;gk¡ ls iyk;u dj x;s gksaxs] tcfd 
T;knkrj ekjs gh x;s gksaxsAß

lkjs i{kh cgqr nq[kh FksA mUgsa ;g fpark 
Hkh lrk jgh Fkh fd vc os dgk¡ tk;sa\ 
uj psrh us lq>ko fn;kA lkfFk;ksa! ;gk¡ 
ls FkksM+h gh nwjh ij ,d nwljk rkykc Hkh 
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u"V gks x;s 
vkoklh; {ks=

gSA og Hkh lkQ lqFkjk gS] ogk¡ Hkh i;kZIr 
ouLifr;k¡ vkSj tho gSaA pyks] ogha py 
dj viuk clsjk cuk,saxsAß lkjs i{kh 
lger gks x;s vkSj vcdh ckj ,d NksVh 
mM+ku HkjhA 'kh?kz gh nwljk rkykc 
fn[kk;h iM+kA if{k;ksa dh tku esa tku 
vk;hA os uhps mrjs--- ysfdu ;g D;k] 
rkyko esa u rks tho Fks vkSj u 
ouLifr;ka---- mldk ikuh Hkh ,dne xank 
vkSj nqxZa/k;qDr FkkA eknk psrh cksyh Þvjs 
bl rkykc dks D;k gks x;k ;g rks igys 
tSlk ugha jgkAß

uj psrh us mM+dj pkjks vksj ls rkykc 
dk fujh{k.k fd;k vkSj okil vkdj vU; 
if{k;ksa dks lwfpr fd;k & lkfFk;ksa] bl 
rkykc ij Hkh euq";ksa us vR;kpkj djuk 
vkjaHk dj fn;k gSA blesa iM+ksl dh cLrh 
vkSj dkj[kkuksa dk xank ikuh NksM+ fn;k 
x;k gSA blhfy;s ;gk¡ dh ouLifr;ka 
u"V gks jgh gSa vkSj bl ij vkfJr jgus 
okys tho ej jgs gSaA Þlkjs if{k;ksa dk 
g`n; euq";ksa ds izfr ?k`.kk ls Hkj x;kA 
eknk psrh us jks"k O;Dr djrs gq, dgk 
Þ;g euq"; dks D;k gksrk tk jgk gS] og 
rkykcksa dks u"V djrk tk jgk gS] D;k 
rkykc mlds fdlh dke ds ugh gSa\ß

uj psrh us dgk] Þdke ds D;ksa ugha gS] 
rkykcksa ij rks euq";ksa dk cgqr dqN 
fuHkZj djrk gS] buls cgqr ykHk gSaA 
rkykcksa ls ck<+ vkSj lw[kk nksuksa ds [krjs 
fu;af=r gksrs gSaA Hkwfexr ty dh HkjikbZ 
esa enn feyrh gSA yksxks dh dbZ vU; 
vko';drkvksa ds fy;s ikuh izkIr gksrk gS] 
vkSj ek= bruk gh ugha cfYd dbZ nwljh 
oLrq;sa Hkh rkykc ls gh izkIr gksrh gSaA 
buls euq";ksa dks dbZ rjg ds izR;{k vkSj 
vizR;{k ykHk gSa ysfdu euq"; us bu lc 
ckrksa dks tSls Hkqyk fn;k gSA og u rks 
viuh fpark dj jgk gS vkSj u gh viuh 
Hkkoh ihf<+;ksa dhAß

vius mtM+s gq;s vkoklh; {ks= dks 
ns[kdj lkjs i{kh nq[kh gks x;sA os fpark 
djus yxs fd izd`fr dh bruh cM+h gkfu 
dh HkjikbZ vkf[kj dSls gksxh\

jkT; vdknfed dUohuj] 
jk"Vªh; cky foKku dkaxzsl] 
mRrj izns'k

eksj us eqxkZoh lfgr nwljs if{k;ksa 
dh izokl ;k=k dk o.kZu djrs 
gq;s vkxs cryk;kA

vkS|ksfxd {ks= ds Åij /kq¡;s ds 
cknyksa ls gksdj xqtjuk if{k;ksa 
dh etcwjh FkhA vU; dksbZ jkLrk 
Hkh u FkkA uj psrh us lHkh 
if{k;ksa dks lko/kku fd;kA os 
'kh?kzkfr'kh?kz ml {ks= dks ikj 
djuk pkgrs FksA /kq¡vk l?ku FkkA 
if{k;ksa us tSls&rSls mls ikj fd;k 
ysfdu ;g muds fy;s ,d e¡gxk 
lkSnk fl) gqvkA muds dbZ lkFkh 
ne ?kqVus ds dkj.k ejdj uhps 
fxj pqds FksA lkjs i{kh cgqr nq[kh 
FksA eknk psrh nq[kh Loj esa cksyh] 
ÞvksQ] ;g euq"; vktdy D;k 
csrqds dke djus yxk gSA mls 

ge if{k;ksa dh tjk Hkh fpark ugh 
gSA
uj pSrh us mldh ckr dks vkxs c<+k;k&] 
Þdsoy i{kh gh ugha vfirq mldh blh 
rjg dh foosdghu xfrfrf/k;ksa ds dkj.k 
vkt izd`fr ds lkjs vo;o th.kZ&'kh.kZ 
gksr tk jgs gSa vkSj lHkh tho tUrq 
vlqjf{kr gks x;s gSa----- vc rks ftanxh 
pykuk Hkh ,d Vs<+h [khj cu x;k gSA 
dne&dne ij [krjs gSaAß

cspkjs i{kh dj Hkh D;k ldrs FksA vkxs 
dh ;k=k ds fy;s mM+ku tkjh j[khA uj 
psrh us ekxZ ds dqN fpg~u ifgpku dj 
lkfFk;ksa dks lwfpr fd;k] Þvc 'kh?kz gh 
ge yksx vius I;kjs ls rkykc ij igq¡pus 
okys gSa tgk¡ lkQ lqFkjk ty gSS] vusd 
ouLifr;ka gS fofo/k rjg ds tho tUrq 
lqfo/kktud gaSA ge lHkh ogk¡ vkuaniwoZd 
viuk izokl dky iwjk dj ldsaxsAß

psrh dh ckr lqudj lkjs i{kh cM+s izlUu 
gq;sA muesa ,d u;s mRlkg vkSj meax dk 
lapkj gqvkA os viuh Fkdku Hkwydj rsth 
ls mM+us yxsA dqN nsj vkSj mM+us ds 
ckn uj psrh fofLer gksdj cksyk ÞcM+s 
vk'p;Z dh ckr gSß---- vjs og rkykc 
dgk¡ pyk x;k\---- ;gha rks FkkA eknk 

psrh cksyh Þvjs  ;gha dgh vki&ikl gh 
gksxk] vkvks FkksM+k vkSj vkxs c<+dj ns[krs 
gSaAß uj psrh dks vc Hkh cM+k foLe; gks 
jgk FkkA mlus Li"V fd;k Þvjs ugha] 
dnkfpr rqEgs ;kn ugha gSA ns[kks] ;s 
lkeus rks ihiy dk isM+ [kM+k gS( og 
rkykc ds fdukjs gh rks FkkA blh isM+ ij 
cSBdj rks ge yksx foJke fd;k djrs 
FksA mlds vkl&ikl lkjh >kfM+;ka vkSj 
fNNys xM+<s Hkh FksA ysfdu vc rks ;gk¡ 
euq";ksa dh iwjh cLrh gS----- ;gk¡ brus lkjs 
edkus dSls cu x;s\-----  yxrk gS euq";ksa 
us ml rkykc dks ikV dj viuh cLrh 
cuk yh gSA Þeknk psrh us ftKkl ls 
iwNkß rks mu lc tho tUrqvksa dk D;k 
gqvk gksxk tks fd bl rkykc esa ;k blds 
vkl&ikl jgrs FksA Þos ?kkl&Qwl o 
ouLifr;ka dgk¡ x;s lc\ß

uj psrh us grk'k Loj esa Li"V fd;k 
Þgqvk D;k gksxk---- vjs lkjh ouLifr;ka 
u"V gks x;h gksaxhA----- dqN l{ke tho 
;gk¡ ls iyk;u dj x;s gksaxs] tcfd 
T;knkrj ekjs gh x;s gksaxsAß

lkjs i{kh cgqr nq[kh FksA mUgsa ;g fpark 
Hkh lrk jgh Fkh fd vc os dgk¡ tk;sa\ 
uj psrh us lq>ko fn;kA lkfFk;ksa! ;gk¡ 
ls FkksM+h gh nwjh ij ,d nwljk rkykc Hkh 
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foKku oxZ 
igsyh & 11 

1

13 14

16

4

9

10

1817

2

5 7

8

11

12

3

15

6

ladsr 

cka;s ls nka;s

1- isM+ ds gjs Hkkxksa }kjk lw;Z izdk'k esa 
Hkkstu cukus dh fØ;k ¼7½

4- izdk'k fdj.k dk fdlh lrg ls 
Vdjkdj okil ykSVuk ¼5½

7- ,d Tokykxzkgh inkFkZ ¼2½

8- pchZ ¼2½

11- ,d mijRu ¼ySfil ystqyh½ ¼4½

12- xehZ ¼2½

13- dherh iRFkj ¼cksypky esa½ ¼3½

16- ckgjh vkoj.k ¼17 dk lekukFkhZ½ ¼2½

17- ckgjh vkoj.k ¼16 dk lekukFkhZ½ ¼3½

18- nzo esa /kkjkvksa dk vf/kd rki ls de 
rki dh vksj pyuk ¼4½

Åij ls uhps

1- fdlh ;ku vkfn dk NksM+k tkuk ¼4½

2- coaMj ¼3½

3- dukZVd esa fLFkr ioZr ¼3½

5- Nkrh ¼2½

6- u;k mRiUu ¼4½

9- o"kkZ _rq dk ,d eghuk ¼3½

10- E;wdl ¼2½

11- eq[k esa mRiUu jl ¼2½

12- 'kjhj esa dksbZ fof'k"V dk;Z djus 
okyk dksf'kdk lewg] fV'kq ¼3½

14- iRFkjksa esa eksM+ ¼QksYM½ ¼3½

15- flfydk fufeZr ikjn'kZd inkFkZ ¼2½

16- xqQk ¼2½

ys[kdksa ls 

foKku ifjppkZ esa izdk'ku gsrq lkexzh Hkstrs le; 
fuEu eqÌksa dk /;ku j[ksaA

1- foKku ifjppkZ ,d yksdfiz; foKku if=dk 
gSA vr% blesa foKkuds fofo/k vk;keksa ls 
lacaf/kr ijUrq tu lkekU; ds fy;s mi;ksxh 
rFkk mudh le> esa vk ldus ;ksX; <ax ls 
fy[kh lkexzh izdkf'kr gksrh gSA

2- ys[k ;FkklaHko vkids vius v/;;u ds 
fo"k; ls gh lacaf/kr gksaA HkkSfrd foKkuh dk 
fdlh jksx ds mipkj ls lacaf/kr ;k xf.krK 
dk uhcw ds vkS"k/kh; mi;ksx tSls fo"k;ksa ij 
fy[ks ys[k mfpr ugha gSaA

3- vkids fy[ks ys[k ds izR;sd rF; dk 
lR;kfir gksuk vko';d gSA blfy;s lUnHkZ 
lwph vo'; nsaA vusd ys[kd lksprs gSa fd 
;g dksbZ 'kks/k if=dk ugha gS vr% blesa 
lUnHkZ nsus dh vko';drk ughaA ;g lksp 
xyr gSA if=dk esa izdkf'kr ys[k dks i<+ dj 
dksbZ ikBd ;fn vf/kd tkuuk pkgs rks lUnHkZ 
lwph ykHknk;d gksrh gSA nwljs lUnHkZ nsus ls 
vkids dF; dh fo'oluh;rk Hkh ij[kh tk 
ldrh gSa

4- ys[k Li"V lqokP; <ax ls dkxt ds ,d gh 
vksj fy[kk vFkok ;FkklaHko Vkbi fd;k gqvk 
gksuk pfg;sA ys[k Hkstus ls iwoZ ,d ckj iqu% 
i<+ ysaA vdlj dbZ Hkk"kk dh] O;kdj.k dh] 
ek=k dh ;k orZuh dh Hkwysa jg tkrh gSaA

5- xaHkhj ys[kksa ds vfrfjDr foKku dFkk,¡] 
dfork,¡] O;axfp=] fp=] oSKkfudksa ds laLej.k 
jkspd ?kVuk,¡] oxZ igsyh] cqf) [kk| vkfn 
lkexzh dk Hkh Lokxr gSA

6- ys[kd ys[k ds lkFk viuk iwjk uke] irk] 
bZ&esy] Qksu ua- vkfn vo'; nsa ftlls 
muls vko';drkuqlkj laidZ fd;k tk lds

ikBdksa ls

1- foKku ifjppkZ ds vadksa ds laca/k esa vkidh 
izfrfØ;k,¡ vo'; HkstsaA vkids lq>ko gekjk 
ekxZn'kZu djsaxsA

2- if=dk fu%'kqYd forj.k ds fy;s gSA vr% 
;fn vki bls fu;fer :i ls izkIr djuk 
pkgrs gSa rks dk;kZy; ls laidZ djsaA ;fn 
Mkd ;k dqfj;j ls eaxkuk pkgsa rks mldk 
[kpkZ nsdj izkIr dj ldrs gSaA
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fuosnu

foKku ifjppkZA o"kZ 4] vad 3  tuojh&ekpZ 2014A

foKku oxZ 
igsyh & 11 

1

13 14

16

4

9

10

1817

2

5 7

8

11

12

3

15

6

ladsr 

cka;s ls nka;s

1- isM+ ds gjs Hkkxksa }kjk lw;Z izdk'k esa 
Hkkstu cukus dh fØ;k ¼7½

4- izdk'k fdj.k dk fdlh lrg ls 
Vdjkdj okil ykSVuk ¼5½

7- ,d Tokykxzkgh inkFkZ ¼2½

8- pchZ ¼2½

11- ,d mijRu ¼ySfil ystqyh½ ¼4½

12- xehZ ¼2½

13- dherh iRFkj ¼cksypky esa½ ¼3½

16- ckgjh vkoj.k ¼17 dk lekukFkhZ½ ¼2½

17- ckgjh vkoj.k ¼16 dk lekukFkhZ½ ¼3½

18- nzo esa /kkjkvksa dk vf/kd rki ls de 
rki dh vksj pyuk ¼4½

Åij ls uhps

1- fdlh ;ku vkfn dk NksM+k tkuk ¼4½

2- coaMj ¼3½

3- dukZVd esa fLFkr ioZr ¼3½

5- Nkrh ¼2½

6- u;k mRiUu ¼4½

9- o"kkZ _rq dk ,d eghuk ¼3½

10- E;wdl ¼2½

11- eq[k esa mRiUu jl ¼2½

12- 'kjhj esa dksbZ fof'k"V dk;Z djus 
okyk dksf'kdk lewg] fV'kq ¼3½

14- iRFkjksa esa eksM+ ¼QksYM½ ¼3½

15- flfydk fufeZr ikjn'kZd inkFkZ ¼2½

16- xqQk ¼2½

ys[kdksa ls 

foKku ifjppkZ esa izdk'ku gsrq lkexzh Hkstrs le; 
fuEu eqÌksa dk /;ku j[ksaA

1- foKku ifjppkZ ,d yksdfiz; foKku if=dk 
gSA vr% blesa foKkuds fofo/k vk;keksa ls 
lacaf/kr ijUrq tu lkekU; ds fy;s mi;ksxh 
rFkk mudh le> esa vk ldus ;ksX; <ax ls 
fy[kh lkexzh izdkf'kr gksrh gSA

2- ys[k ;FkklaHko vkids vius v/;;u ds 
fo"k; ls gh lacaf/kr gksaA HkkSfrd foKkuh dk 
fdlh jksx ds mipkj ls lacaf/kr ;k xf.krK 
dk uhcw ds vkS"k/kh; mi;ksx tSls fo"k;ksa ij 
fy[ks ys[k mfpr ugha gSaA

3- vkids fy[ks ys[k ds izR;sd rF; dk 
lR;kfir gksuk vko';d gSA blfy;s lUnHkZ 
lwph vo'; nsaA vusd ys[kd lksprs gSa fd 
;g dksbZ 'kks/k if=dk ugha gS vr% blesa 
lUnHkZ nsus dh vko';drk ughaA ;g lksp 
xyr gSA if=dk esa izdkf'kr ys[k dks i<+ dj 
dksbZ ikBd ;fn vf/kd tkuuk pkgs rks lUnHkZ 
lwph ykHknk;d gksrh gSA nwljs lUnHkZ nsus ls 
vkids dF; dh fo'oluh;rk Hkh ij[kh tk 
ldrh gSa

4- ys[k Li"V lqokP; <ax ls dkxt ds ,d gh 
vksj fy[kk vFkok ;FkklaHko Vkbi fd;k gqvk 
gksuk pfg;sA ys[k Hkstus ls iwoZ ,d ckj iqu% 
i<+ ysaA vdlj dbZ Hkk"kk dh] O;kdj.k dh] 
ek=k dh ;k orZuh dh Hkwysa jg tkrh gSaA

5- xaHkhj ys[kksa ds vfrfjDr foKku dFkk,¡] 
dfork,¡] O;axfp=] fp=] oSKkfudksa ds laLej.k 
jkspd ?kVuk,¡] oxZ igsyh] cqf) [kk| vkfn 
lkexzh dk Hkh Lokxr gSA

6- ys[kd ys[k ds lkFk viuk iwjk uke] irk] 
bZ&esy] Qksu ua- vkfn vo'; nsa ftlls 
muls vko';drkuqlkj laidZ fd;k tk lds

ikBdksa ls

1- foKku ifjppkZ ds vadksa ds laca/k esa vkidh 
izfrfØ;k,¡ vo'; HkstsaA vkids lq>ko gekjk 
ekxZn'kZu djsaxsA

2- if=dk fu%'kqYd forj.k ds fy;s gSA vr% 
;fn vki bls fu;fer :i ls izkIr djuk 
pkgrs gSa rks dk;kZy; ls laidZ djsaA ;fn 
Mkd ;k dqfj;j ls eaxkuk pkgsa rks mldk 
[kpkZ nsdj izkIr dj ldrs gSaA




