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ikBdksa dh izfrfØ;k

fnlacj 2014 esa csaxyw: esa jk"Vªh; cky foKku dkaxzsl lEiUu gqbZA bl o"kZ blesa mÙkjk[k.M ds cky oSKkfudksa us ftl izdkj dk 

mÙke izn”kZu fd;k rFkk ns'k Hkj esa vius jkT; dk uke xkSjokfUor fd;k og ge lHkh ds fy, vR;Ur larks"k rFkk izlUurk dk 

fo"k; fuf'pr :i ls gSA blds iwoZ nsgjknwu esa mÙkjk[kaM jkT; cky foKku dkaxzsl dk vk;kstu gqvk FkkA blesa izns'k ds yxHkx 

izR;sd ftys ls 10 ls 17 o"kZ dh vk;q ds d{kk 9 ls 12oha rd ds fo|kFkhZ oSKkfud 'kks/kdrkZvksa us Hkkx fy;k FkkA bu lHkh dk 

fooj.k bl vad esa vU;= izdkf'kr gS ghA ijUrq eq[; mYys[kuh; rF; gS fd ns'k dh vkSj izzns'k dh Hkkoh ih<+h esa oSKkfud <ax ls 

fdlh 'kks/k ifj;kstuk dks gkFk esa ysdj fdlh leL;k ij foPkkj djuk] mlds lek/kku ds fd;s vk¡dMs+ ,df=r djuk] mu vk¡dM+ksa 

dk fo'ys"k.k djuk] fdlh rdZiw.kZ fu"d"kZ ij igq¡puk vkSj vius izek.kksa rFkk fu"d"kksZa dk fp=ksa] lkjf.k;ksa rFkk ys[ku }kjk mÙke 

<ax ls izLrqfrdj.k vkfn lHkh 'kks/k ds vk;keksa esa ftl izdkj ifjiDork ns[kus esa vk;h og fuLlUnsg gekjh vis{kkvksa dks dkQh 

Å¡pk mBkrh gSA ugha rks lekt HksM+pky ij gh pyrk gqvk fn[krk gSA vrkfdZd ckrksa] va/kfo'oklksa] tknw&Vksuksa tSlh ckrksa essa 

fo'okl j[kus okys lekt ds ;s u;s vadqj ;fn oSKkfud <ax ls lkspus yxsa rks Hkfo"; mToy gksus dh vk'kk ca/krh gSA cPpksa dh 

bl lQyrk ds ihNs muds v/;kidksa rFkk ekxZn'kZdksa dk egÙoiw.kZ ;ksxnku gS bl rF; dks Hkqyk;k ugha tk ldrk  rFkk blds 

fy;s os Hkh fuf'pr :i ls vfHkuUnu ,oa iz'kalk ds ik= gSaA 

cky foKku dkaxzsl ds fy;s vf[ky Hkkjrh; Lrj ij ,d ewy fo"k; fn;k tkrk gS tks nks o"kZ ds fy;s vFkkZr~ nks ckj dh dkaxzsl ds 

fy;s gksrk gSA bl o"kZ dk fo"k; Fkk ekSle ,oa tyok;qA fo"k; ds fofHkUu vk;keksa dks N% mifo"k;ksa esa ck¡Vk x;k FkkA ;gh fo"k; 

vxys o"kZ ds fy;s Hkh gksxk vr% ge vk'kk dj ldrs gSa fd vxys o"kZ bl fo"k; ls lacaf/kr vkSj Hkh uouohu ifjdYiukvksa ls 

;qDr 'kks/k ifj;kstuk,¡ lkeus vk;saxhA cM+s cM+s oSKkfud laLFkku] fo'ofo|ky;ksa rFkk egkfo|ky;ksa ds izzk/;kid vkfn rks cM+s Lrj 

ij vusd izdkj ds 'kks/k dk;Z djrs gh jgrs gSa ijUrq NksVs NksVs ;s cky oSKkfud vius vkl ikl ds ifjos'k esa NksVs Lrj ij tks 

dk;Z djrs gSa mldk egŸo vius esa cgqr vf/kd gksrk gSA NksVs&NksVs v/;;uksa ls gh cM+s cM+s fu"d"kZ fudyrs gSa ;g ckr fdlh dh 

vutkuh ugha gSA

ge lHkh tkurs gSa fd fdlh Hkh LFkku dh tyok;q rFkk ekSle ogk¡ ds ekuo gh ugha oju~ LkHkh izkf.k;ksa] ouLifr txr] feV~Vh rFkk 

'kSyksa ds fy;s Hkh vR;Ur egRoiw.kZ dkjd gksrs gSaA Å¡ps ioZrksa] lery eSnkuh {ks=ksa] jsfxLrkuksa] unh rVksa] lkxjh; rVh; {ks=ksa  vkfn 

lHkh dh okrkoj.kh; fHkUurk dk ;s dkj.k gksrs gSaA ekuo ds lkekftd ifjos'k] mlds jgu&lgu] [kku&iku] vkpkj&O;ogkj lo 

dk lh/kk lEca/k  mlds okl LFkku dh tyok;q rFkk ekSle ij fuHkZj gksrk gSA buesa fdafpr~ Hkh ifjorZu vusd izdkj ds vlUrqyuksa 

dks mRiUu djrk gSA blfy;s mudk lrr v/;;u vko';d gSA lkFk gh fdlh Hkh LFkku ds tyok;q rFkk ekSle esa ifjorZu gksrk 

gh jgrk gSA ;g ,d furkUr izkd`frd izfØ;k gS vkSj bu ifjorZuksa ds lkFk lkeatL; gesa cSBkuk gh iM+rk gS blesa dksbZ lUnsg 

ughaA bu ifjorZuksa ds dkj.k tho txr~ vius dks ;k rks muds vuqdwy cuk ysus ds fy;s E;wVs'ku vfn }kjk Lo;a esa ifjorZu dj 

ysrk gS ;k fQj u"V gks tkrk gSA euq"; mudk lkeuk djus ds fy;s Hkk¡fr Hkk¡fr ds mik; [kkst ysrk gSA gesa fo'okl gS fd 

vkxkeh o"kZ Hkh gekjs cky oSKkfud bl fo"k; ls lacaf/kr fofHkUu igyqvksa ij xEHkhj fpUru&euu izLrqr djsaxs rFkk ns'k esa izzns'k 

dks vkSj vf/kd Js"B LFkku rd igq¡pk;asxsA
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dk lh/kk lEca/k  mlds okl LFkku dh tyok;q rFkk ekSle ij fuHkZj gksrk gSA buesa fdafpr~ Hkh ifjorZu vusd izdkj ds vlUrqyuksa 

dks mRiUu djrk gSA blfy;s mudk lrr v/;;u vko';d gSA lkFk gh fdlh Hkh LFkku ds tyok;q rFkk ekSle esa ifjorZu gksrk 

gh jgrk gSA ;g ,d furkUr izkd`frd izfØ;k gS vkSj bu ifjorZuksa ds lkFk lkeatL; gesa cSBkuk gh iM+rk gS blesa dksbZ lUnsg 

ughaA bu ifjorZuksa ds dkj.k tho txr~ vius dks ;k rks muds vuqdwy cuk ysus ds fy;s E;wVs'ku vfn }kjk Lo;a esa ifjorZu dj 

ysrk gS ;k fQj u"V gks tkrk gSA euq"; mudk lkeuk djus ds fy;s Hkk¡fr Hkk¡fr ds mik; [kkst ysrk gSA gesa fo'okl gS fd 

vkxkeh o"kZ Hkh gekjs cky oSKkfud bl fo"k; ls lacaf/kr fofHkUu igyqvksa ij xEHkhj fpUru&euu izLrqr djsaxs rFkk ns'k esa izzns'k 

dks vkSj vf/kd Js"B LFkku rd igq¡pk;asxsA

laikndh;

02 foKku ifjppkZA o"kZ 5] vad 2  vDVwcj&fnlacj 2014A 03

ikBdksa dh izfrfØ;k 02

laikndh; 03

mŸkjk[k.M ds foKku _f"k 18 & Jh n;kd`".k ik.Ms 04
aeqdqan uhydB tks'kh

lesfdr fodkl dh jkg rdrk eSa mÙkjk[k.M gw¡! 08
lat; dqekj

jklk;fud moZjdksa ls iznw’k.k ,oa fu;U=.k 14
fnus’k ef.k

ty vkSj thou 18
nqxkZnRr vks>k

ioZrh; {ks=ksa esa jkenkuk ,d oSdfYid Qly 22
'kSys’k lwn] jkts’k [kqYos] o`t eksgu ik.Ms; ,oa ih- ds- vxzoky

;wdkWLV ds lekpkj 27

igy ds lekpkj 33

yksd ijEijk vkSj yksd foKku dk etcwr vk/kkj gS eaMqok 41
v#.k dqdlky

Hkkjr esa fOkKku laxzgky; o foKku dsUnzksa dh izsj.kk gS ch-vkbZ-Vh-,e- 44
yfyr dksfB;ky

foKku esa lQyrk dh dqath 49
izsepUnz JhokLro

ifjra= dh dgkuh & esgekuksa dk f”kdkj 52
fnus'k pUnz 'kekZ

foKku oxZ igsyh 13 dk gy 51

mÙkjk[k.M dk i{kh txr] ,d i{kh fujh{kd dh n`f’V ls 54
vydk fuoxhZ

foKku oxZ igsyh&14 60
vuqØe

vkidh yksdfiz; if=dk ÞfoKku ifjppkZß dk 
vizSy&twu 2014] o"kZ 4 vad 4 izkIr gqvkA 
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;ksxnkuÞ] ßjk"Vªh; izxfr esa leqnzh vuqla/kku 
dk vonkuÞ] Þ,d cgqxq.kh ikni jkstesjhß] 
Þtyh; Lru/kkjhß ys[k cgqr vPNs vkSj 
Kkuo/kZd yxsA ÞmÙkjk[k.M ds oSKkfud _f"kÞ 
dkye vR;ar izsj.kknk;d gSA d`i;k bls pkyw 
j[ksaA

vkidk lEikndh; fparuijd vkSj izsj.kkLin 
gSA vkius fiNys vad esa ,d ys[k foKku 
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if=dk ÞfoKkuß dk mYys[k fd;k gS] i<+dj 
vPNk yxkA foKku ifj"kn~] iz;kx vkSj foKku 
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eqdqan uhydB tks'kh

`n;kd".k ik.Ms fnukad 8 fnlacj 2014 dks 22 oha 
mŸkjk[k.M jkT; cky foKku dkaxzsl ds 
lekiu lekjksg ds fy;s MkW- ikaMs eq[;  
vfrfFk ds :i esa nsgjknwu i/kkjs FksA 
ml le; dk ykHk mBkrs gq, geus 
muls eqykdkr dj muds ckjs esa] muds 
dk;kZuqHko ds ckjs es rFkk muds vc rd 
ds izokl ds ckjs esa tkudkjh izkIr dhA 
lkFk gh foKku lEcf/kr vU; vusd 
fo"k;ksa ij ppkZ gqbZA izLrqr gS ml 
lk{kkRdkj ds dqN va'kA 

foKku ifjppkZ% MkW iakMsA lcls igys 
gesa vius cpiu ds ckjs esa crkb;sA ;g 
iz'u eSa eq[; :i ls blfy;s iwN jgk gw¡ 
fd eSus mŸkjk[k.M ds vusd oSKkfudksa 
dk ifjp; izkIr fd;k vkSj esjs fy;s ;g 
lnk vk'p;ZZ dk fo"k; jgk gS fd muesa 
ls musd mŸkjk[k.M ds nqxZe ioZrh; 
{ks= ls fudy dj fo'o esa ,d Js"B 
LFkku rd igq¡pus dh dBksj ;k=k ftl 
izdkj ls dj lds og okLro esa lcds 
fy;s izjs.kkLin ckr gksrh gSA 

ikaMs% eSa okLro esa ,slk dksbZ Js"B LFkku 
ik x;k gw¡ ;g ugha dgk tk ldrk 
ijUrq gk¡ ;g vo'; lp gS fd eSa tgk¡ 
ls pyk vkSj vkt tks dqN Hkh gw¡ og 
;k=k dfBu vo'; FkhA gekjk ewy xk¡o 
fiFkkSjkx<+ ls lkr&vkB fdyksehVj nwj 
fLFkr xk¡o Nkuk gS tgk¡ nks tuojh 
1955 dks esjk tUe gqvkA esjs firk Jh 
ihrkacj nŸk ikaMs ,d vf'kf{kr d`"kd 
FksA ijUrq vki tkurs gh gSa fd igkM+ 
dh [ksrh ekus D;k gksrk gSA ifjokj dk 
isV Hkjuk Hkh laHko ugha gksrkA blfy;s 
gekjk ifjokj ,d izdkj ls fu/kZu gh 
FkkA eSa lcls NksVk iq= FkkA tc eSa N% 
o"kZ dk Fkk rc gekjs ifjokj ij nq%[kksa 
dk igkM+ VwV iM+k D;ksafd esjs firk dk 
nsgkolku gks x;kA esjs cM+s HkkbZ lqHkk"k 
pUnz ikaMs rc rd baVjehfM,V gks pqds 
FksA ifjokj dh ftEesnkjh vpkud muds 
da/kksa ij vk xbZA mudh i<+kbZ NwV xbZA 
la;ksx ls mUgsa fnYyh esa lsaVªy vkWfMZual 
esa ukSdjh fey xbZA esjh ekrk Jherh 
jsorh ikaMs dk vkxzg Fkk fd eSa [kwc i<w¡A 
okLro esa ;fn vkt i<+ fy[k dj dqN 
cuk gw¡ rks mldk iwjk Js; esjh ekrkth 
dh izsj.kk dks gh tkrk gSA 

fo- i-  igkM+ dh ;s ekrk,¡ lpeqp 
ije oUnuh; gSaA vkidh izkjafHkd f'k{kk 
nh{kk dSls gqbZ\

ikaMs%  esjk lcls igyk fo|ky; Fkk 
xkSjax pkSM+ fLFkr izkFkfed fo|ky;A 
ogk¡ esjs xq# Fks Jh /kekZuUn ikVuhA 
mudk eq> ij cgqr izHkko iM+kA os cM+s 
izse ls i<+krs FksA eq>s lnSo izsfjr djrs 
FksA i<+us esa Bhd FkkA ik¡poh cksMZ dh 
ijh{kk esa vPNh rjg mŸkh.kZ gqvkA fQj 
eSa xkSjax pkSM esa gh twfu;j gkbZLdwy esa 
vk;kA ,d vU; v/;kid Jh tkudh 
izlkn HkVV~ dks eSa vR;ar vknj ds lkFk 
Lej.k djrk gw¡A vkBoha cksMZ dh ijh{kk 
mŸkh.kZ djus ds ckn eSa jktdh; baVj 
dkWyst] fiFkkSjkx<+ esa vk x;kA ;gk¡ Jh
iùknÙk iar xq#th FksA esjs ;s lHkh xq# 
ml uhao ds iRFkj gSa ftu ij esjk Hkou 
vkt [kM+k gSA baVjehfM,V djus ds ckn 
eSaus jktdh; egkfo|ky;] fiFkkSjkx<+ ls 
1973 esa ch-,llh- rFkk 1975 esa ouLifr 
foKku esa ,e-,llh- dh mikf/k;k¡ izkIr 
dhaA 

fo-i% Bhd gS] bl izdkj vR;Ur foijhr 
ifjfLFkfr;ksa ls fudy dj vkius vius 
v/;;u dk ,d iM+ko izkIr dj fy;kA 
vc vkidks thou la?k"kZ esa mrjuk FkkA 
d`i;k vc mldh dgkuh crkb;sA 

iakMs% gk¡] ;g lp gS fd LukrdksŸkj 
rd v/;;u iw.kZ djus ij jksth jksVh 
dh fpark djuh gh Fkh ijUrq ,d fu'p; 
Fkk fd foKku dk RkFkk v/;;u dk {ks= 
ugha NksM+uk gSA ,e- ,llh- esa gh esjk 
Lis'kykbts'ku IykaV iSFkksykWth gks x;k 
FkkA blfy;s eq>s mlh esa vkxs dk;Z 
djus dh bPNk FkhA lksyu fLFkr 
e'k:e fjlpZ baLVhV~;wV esa 'kks/k dk;Z 
djus x;k Fkk ij fdlh dkj.k ugha gks 
ik;kA mlh le; fnYyh esa bafM;u 
,fxzdYpjy fjlpZ baLVhV~;wV ¼vkb , 
vkj vkb½ esa oSKkfud ds in ij 
fu;qfDr gksuh FkhA mlds fy;s rS;kjh 
'kq: dhA ;gk¡ Hkh eq>s ogk¡ ds nks 
oSKkfudksa MkW&yfyr eksgu tks'kh rFkk 
MkW- ts- lh- iar dk funsZ'ku izkIr gqvkA 
fo'ofo|ky; ls rktk rktk fudyk 
gqvk fo|kFkhZ 'kks/k ds {ks= esa cgq/kk 
ukSflf[k;k gksrk gS ijUrq mls ;fn mfpr 

 

ekxZ funsZ'ku izkIr gks tk, rHkh og dqN 
dj ldrk gSA eq>s og¡k fu;qfDr  fey 
xbZA ml le; vkb , vkj vkb esa 
ekbdksykWth rFkk Iyk¡V iSFkksykWth foHkkx 
esa MkW- Vh- ch- yky uked oSKkfud FksA 
muds izkstsDV esa daiSfVfcfyVh vkWQ 
,WxzksdsfedYl ,xsULV lVsZu lhfj;y 
fMthtsl fo"k; ij te dj dke fd;kA 
muls [kwc lh[kus dk volj feykA 

fo-i-% ysfdu vki ogha tes ugha jgsA 
,d 'kks/k oSKkfud ls foKku lapkj ds 
{ks= esa vki dSls vk x;s\

ikaMs% ugha( vHkh eSa 'kks/k oSKkfud gh 
FkkA eq>s volj feyk Qjhnkckn esa 
IykUV iSFkksykWth de QaxhlkbV dh 
iz;ksx'kkyk LFkkfir djus dkA eSaus 
balsfDVlkbV ySc esa ck;ks vkls fMohtu 
esa dke fd;k A jklk;fud [kknksa dh 
xq.koÙkk tk¡puk rFkk mUgsa euq"; ds fy;s 
lqjf{kr j[kus ds laca/k esa 'kks/kdk;Z ,d 
vR;Ur vkuUnnk;d vkSj lkFk gh 
ftEesnkjh ls Hkjk vuqHko gS vkSj ml 
dk;Z dks djus dk eq>s Hkjiwj volj 
feyk ;g eSa viuk lkSHkkX; ekurk gw¡A 
lu~ 1978 ls 1986 rd eSaus ogk¡ dk;Z 
fd;kA mlds ckn eSa izfrfu;qfDr ij 
lksby ,W.M okWVj datosZ'ku fMfotu esa 
vk x;kA ;gk¡ ij fjoj oSyh izkstsDV esa 
dke feykA v/;;u dk ,d u;k {ks= 
[kqykA 1986 ls 1989 rd eSa ogk¡ jgk A 
feV~Vh rFkk ty laj{k.k ,oa ifjj{k.k 
i;kZoj.k lqj{kk ds vR;Ur egÙoiw.kZ 
vk;ke gSaA esjk lkSHkkX; Fkk fd eq>s 
budh rduhdh ckjhfd;ksa] leL;kvksa dh 
tfVyrkvksa rFkk muds dkj.kksa ,oa 
fuokj.k izfØ;kvksa ds laca/k esa v/;;u 
djus dk ogk¡ Hkjiwj volj feykA

fo-i-%  exj vkidh fn'kk cnyh dc\

ikaMs% lu~ 1989 esa la?k yksd lsok 
vk;ksx ds ek/;e ls eq>s jk"Vªh; foKku 
,oa izkS|ksfxdh lapkj ifj"k~n ¼us'kuy 
dkmafly QkWj lkbaZl ,.M VsDuksykWth 
dE;qfuds'ku½ esa fu;qfDr fey xbZA rc 
ls eSa ogk¡ gw¡ vkSj ogha ls lsokfuo`Ùk gks 
x;k gw¡A

fo-i-% ,d 'kks/k oSKkfud ls ,d foKku 
lapkjd ds :i esa ;g ifjorZu vkidks 
dSlk yxk\

foKku ifjppkZ ds izFke vad ls izR;sd vad 
esa ge ^mÙkjk[k.M ds foKku _f”k* LrEHk esa 
mŸkjk[k.M ls lacaf/kr vFkkZr ;gk¡ ij tUes 
vkSj iys c<s vkSj mŸkjk[k.M ls ckgj dk;ZZ 
djus okys vFkok ckgj ds ewy oklh ijUrq 
mŸkjk[k.M dks viuk dk;Z {ks= cukus okys ,d 
T;s"B ,oa Js"B oSKkfud dk ifjp; vius 
ikBdksa ds fy;s izLrqr djrs vk jgs gSaA ijUrq 
bl Øe dks fy[krs le; Lo;a gekjk viuk 
lksp dk nk;jk fodflr gksrk jgk gSA igys 
gekjh Hkh vU; lkekU; yksxksa ds leku 
/kkj.kk Fkh fd oSKkfud vFkkZr~ dsoy 
iz;ksx'kkyk esa dk;Z djus okyk] u;s u;s 
vfo"dkj djus okyk 'kks/kdrkZ gh gksrk gSA 
ijUrq vuqHko ls geus tkuk fd dsoy 
'kks/kdrkZ gh oSKkfud ugha gS oju~ foKku 
v/;kid] foKku iz'kkld rFkk yksdfiz; 
foKku ys[kd Hkh mruk gh Js"B oSKkfud gSA 
blds Hkh ijs foKku dFkk ys[kd] foKku dfo 
rFkk foKku fpard dk Hkh egŸo de ugha 
vk¡dk tk ldrkA tc izks- /khjsUnz 'kekZ ds 
laca/k esa fy[kk rc irk yxk fd foKku uhfr 
fuekZrk ;k foKku nk'kZfud dk D;k egŸo gSA 
blh dM+h esa vkt ge ,d ,slh foHkwfr dk 
ifjp; izLrqr djus tk jgs gSa ftudk {ks= 
bu lcesa vuwBk vFkkZr foKku lapkj dk {ks= 
jgk gSA ,sls ,d T;s"B ,oa Js"B foKku 
lapkjd gSa MkW n;kd`".k ikaMsA 
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eqdqan uhydB tks'kh

`n;kd".k ik.Ms fnukad 8 fnlacj 2014 dks 22 oha 
mŸkjk[k.M jkT; cky foKku dkaxzsl ds 
lekiu lekjksg ds fy;s MkW- ikaMs eq[;  
vfrfFk ds :i esa nsgjknwu i/kkjs FksA 
ml le; dk ykHk mBkrs gq, geus 
muls eqykdkr dj muds ckjs esa] muds 
dk;kZuqHko ds ckjs es rFkk muds vc rd 
ds izokl ds ckjs esa tkudkjh izkIr dhA 
lkFk gh foKku lEcf/kr vU; vusd 
fo"k;ksa ij ppkZ gqbZA izLrqr gS ml 
lk{kkRdkj ds dqN va'kA 

foKku ifjppkZ% MkW iakMsA lcls igys 
gesa vius cpiu ds ckjs esa crkb;sA ;g 
iz'u eSa eq[; :i ls blfy;s iwN jgk gw¡ 
fd eSus mŸkjk[k.M ds vusd oSKkfudksa 
dk ifjp; izkIr fd;k vkSj esjs fy;s ;g 
lnk vk'p;ZZ dk fo"k; jgk gS fd muesa 
ls musd mŸkjk[k.M ds nqxZe ioZrh; 
{ks= ls fudy dj fo'o esa ,d Js"B 
LFkku rd igq¡pus dh dBksj ;k=k ftl 
izdkj ls dj lds og okLro esa lcds 
fy;s izjs.kkLin ckr gksrh gSA 

ikaMs% eSa okLro esa ,slk dksbZ Js"B LFkku 
ik x;k gw¡ ;g ugha dgk tk ldrk 
ijUrq gk¡ ;g vo'; lp gS fd eSa tgk¡ 
ls pyk vkSj vkt tks dqN Hkh gw¡ og 
;k=k dfBu vo'; FkhA gekjk ewy xk¡o 
fiFkkSjkx<+ ls lkr&vkB fdyksehVj nwj 
fLFkr xk¡o Nkuk gS tgk¡ nks tuojh 
1955 dks esjk tUe gqvkA esjs firk Jh 
ihrkacj nŸk ikaMs ,d vf'kf{kr d`"kd 
FksA ijUrq vki tkurs gh gSa fd igkM+ 
dh [ksrh ekus D;k gksrk gSA ifjokj dk 
isV Hkjuk Hkh laHko ugha gksrkA blfy;s 
gekjk ifjokj ,d izdkj ls fu/kZu gh 
FkkA eSa lcls NksVk iq= FkkA tc eSa N% 
o"kZ dk Fkk rc gekjs ifjokj ij nq%[kksa 
dk igkM+ VwV iM+k D;ksafd esjs firk dk 
nsgkolku gks x;kA esjs cM+s HkkbZ lqHkk"k 
pUnz ikaMs rc rd baVjehfM,V gks pqds 
FksA ifjokj dh ftEesnkjh vpkud muds 
da/kksa ij vk xbZA mudh i<+kbZ NwV xbZA 
la;ksx ls mUgsa fnYyh esa lsaVªy vkWfMZual 
esa ukSdjh fey xbZA esjh ekrk Jherh 
jsorh ikaMs dk vkxzg Fkk fd eSa [kwc i<w¡A 
okLro esa ;fn vkt i<+ fy[k dj dqN 
cuk gw¡ rks mldk iwjk Js; esjh ekrkth 
dh izsj.kk dks gh tkrk gSA 

fo- i-  igkM+ dh ;s ekrk,¡ lpeqp 
ije oUnuh; gSaA vkidh izkjafHkd f'k{kk 
nh{kk dSls gqbZ\

ikaMs%  esjk lcls igyk fo|ky; Fkk 
xkSjax pkSM+ fLFkr izkFkfed fo|ky;A 
ogk¡ esjs xq# Fks Jh /kekZuUn ikVuhA 
mudk eq> ij cgqr izHkko iM+kA os cM+s 
izse ls i<+krs FksA eq>s lnSo izsfjr djrs 
FksA i<+us esa Bhd FkkA ik¡poh cksMZ dh 
ijh{kk esa vPNh rjg mŸkh.kZ gqvkA fQj 
eSa xkSjax pkSM esa gh twfu;j gkbZLdwy esa 
vk;kA ,d vU; v/;kid Jh tkudh 
izlkn HkVV~ dks eSa vR;ar vknj ds lkFk 
Lej.k djrk gw¡A vkBoha cksMZ dh ijh{kk 
mŸkh.kZ djus ds ckn eSa jktdh; baVj 
dkWyst] fiFkkSjkx<+ esa vk x;kA ;gk¡ Jh
iùknÙk iar xq#th FksA esjs ;s lHkh xq# 
ml uhao ds iRFkj gSa ftu ij esjk Hkou 
vkt [kM+k gSA baVjehfM,V djus ds ckn 
eSaus jktdh; egkfo|ky;] fiFkkSjkx<+ ls 
1973 esa ch-,llh- rFkk 1975 esa ouLifr 
foKku esa ,e-,llh- dh mikf/k;k¡ izkIr 
dhaA 

fo-i% Bhd gS] bl izdkj vR;Ur foijhr 
ifjfLFkfr;ksa ls fudy dj vkius vius 
v/;;u dk ,d iM+ko izkIr dj fy;kA 
vc vkidks thou la?k"kZ esa mrjuk FkkA 
d`i;k vc mldh dgkuh crkb;sA 

iakMs% gk¡] ;g lp gS fd LukrdksŸkj 
rd v/;;u iw.kZ djus ij jksth jksVh 
dh fpark djuh gh Fkh ijUrq ,d fu'p; 
Fkk fd foKku dk RkFkk v/;;u dk {ks= 
ugha NksM+uk gSA ,e- ,llh- esa gh esjk 
Lis'kykbts'ku IykaV iSFkksykWth gks x;k 
FkkA blfy;s eq>s mlh esa vkxs dk;Z 
djus dh bPNk FkhA lksyu fLFkr 
e'k:e fjlpZ baLVhV~;wV esa 'kks/k dk;Z 
djus x;k Fkk ij fdlh dkj.k ugha gks 
ik;kA mlh le; fnYyh esa bafM;u 
,fxzdYpjy fjlpZ baLVhV~;wV ¼vkb , 
vkj vkb½ esa oSKkfud ds in ij 
fu;qfDr gksuh FkhA mlds fy;s rS;kjh 
'kq: dhA ;gk¡ Hkh eq>s ogk¡ ds nks 
oSKkfudksa MkW&yfyr eksgu tks'kh rFkk 
MkW- ts- lh- iar dk funsZ'ku izkIr gqvkA 
fo'ofo|ky; ls rktk rktk fudyk 
gqvk fo|kFkhZ 'kks/k ds {ks= esa cgq/kk 
ukSflf[k;k gksrk gS ijUrq mls ;fn mfpr 

 

ekxZ funsZ'ku izkIr gks tk, rHkh og dqN 
dj ldrk gSA eq>s og¡k fu;qfDr  fey 
xbZA ml le; vkb , vkj vkb esa 
ekbdksykWth rFkk Iyk¡V iSFkksykWth foHkkx 
esa MkW- Vh- ch- yky uked oSKkfud FksA 
muds izkstsDV esa daiSfVfcfyVh vkWQ 
,WxzksdsfedYl ,xsULV lVsZu lhfj;y 
fMthtsl fo"k; ij te dj dke fd;kA 
muls [kwc lh[kus dk volj feykA 

fo-i-% ysfdu vki ogha tes ugha jgsA 
,d 'kks/k oSKkfud ls foKku lapkj ds 
{ks= esa vki dSls vk x;s\

ikaMs% ugha( vHkh eSa 'kks/k oSKkfud gh 
FkkA eq>s volj feyk Qjhnkckn esa 
IykUV iSFkksykWth de QaxhlkbV dh 
iz;ksx'kkyk LFkkfir djus dkA eSaus 
balsfDVlkbV ySc esa ck;ks vkls fMohtu 
esa dke fd;k A jklk;fud [kknksa dh 
xq.koÙkk tk¡puk rFkk mUgsa euq"; ds fy;s 
lqjf{kr j[kus ds laca/k esa 'kks/kdk;Z ,d 
vR;Ur vkuUnnk;d vkSj lkFk gh 
ftEesnkjh ls Hkjk vuqHko gS vkSj ml 
dk;Z dks djus dk eq>s Hkjiwj volj 
feyk ;g eSa viuk lkSHkkX; ekurk gw¡A 
lu~ 1978 ls 1986 rd eSaus ogk¡ dk;Z 
fd;kA mlds ckn eSa izfrfu;qfDr ij 
lksby ,W.M okWVj datosZ'ku fMfotu esa 
vk x;kA ;gk¡ ij fjoj oSyh izkstsDV esa 
dke feykA v/;;u dk ,d u;k {ks= 
[kqykA 1986 ls 1989 rd eSa ogk¡ jgk A 
feV~Vh rFkk ty laj{k.k ,oa ifjj{k.k 
i;kZoj.k lqj{kk ds vR;Ur egÙoiw.kZ 
vk;ke gSaA esjk lkSHkkX; Fkk fd eq>s 
budh rduhdh ckjhfd;ksa] leL;kvksa dh 
tfVyrkvksa rFkk muds dkj.kksa ,oa 
fuokj.k izfØ;kvksa ds laca/k esa v/;;u 
djus dk ogk¡ Hkjiwj volj feykA

fo-i-%  exj vkidh fn'kk cnyh dc\

ikaMs% lu~ 1989 esa la?k yksd lsok 
vk;ksx ds ek/;e ls eq>s jk"Vªh; foKku 
,oa izkS|ksfxdh lapkj ifj"k~n ¼us'kuy 
dkmafly QkWj lkbaZl ,.M VsDuksykWth 
dE;qfuds'ku½ esa fu;qfDr fey xbZA rc 
ls eSa ogk¡ gw¡ vkSj ogha ls lsokfuo`Ùk gks 
x;k gw¡A

fo-i-% ,d 'kks/k oSKkfud ls ,d foKku 
lapkjd ds :i esa ;g ifjorZu vkidks 
dSlk yxk\

foKku ifjppkZ ds izFke vad ls izR;sd vad 
esa ge ^mÙkjk[k.M ds foKku _f”k* LrEHk esa 
mŸkjk[k.M ls lacaf/kr vFkkZr ;gk¡ ij tUes 
vkSj iys c<s vkSj mŸkjk[k.M ls ckgj dk;ZZ 
djus okys vFkok ckgj ds ewy oklh ijUrq 
mŸkjk[k.M dks viuk dk;Z {ks= cukus okys ,d 
T;s"B ,oa Js"B oSKkfud dk ifjp; vius 
ikBdksa ds fy;s izLrqr djrs vk jgs gSaA ijUrq 
bl Øe dks fy[krs le; Lo;a gekjk viuk 
lksp dk nk;jk fodflr gksrk jgk gSA igys 
gekjh Hkh vU; lkekU; yksxksa ds leku 
/kkj.kk Fkh fd oSKkfud vFkkZr~ dsoy 
iz;ksx'kkyk esa dk;Z djus okyk] u;s u;s 
vfo"dkj djus okyk 'kks/kdrkZ gh gksrk gSA 
ijUrq vuqHko ls geus tkuk fd dsoy 
'kks/kdrkZ gh oSKkfud ugha gS oju~ foKku 
v/;kid] foKku iz'kkld rFkk yksdfiz; 
foKku ys[kd Hkh mruk gh Js"B oSKkfud gSA 
blds Hkh ijs foKku dFkk ys[kd] foKku dfo 
rFkk foKku fpard dk Hkh egŸo de ugha 
vk¡dk tk ldrkA tc izks- /khjsUnz 'kekZ ds 
laca/k esa fy[kk rc irk yxk fd foKku uhfr 
fuekZrk ;k foKku nk'kZfud dk D;k egŸo gSA 
blh dM+h esa vkt ge ,d ,slh foHkwfr dk 
ifjp; izLrqr djus tk jgs gSa ftudk {ks= 
bu lcesa vuwBk vFkkZr foKku lapkj dk {ks= 
jgk gSA ,sls ,d T;s"B ,oa Js"B foKku 
lapkjd gSa MkW n;kd`".k ikaMsA 
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ikaMs% ,dne u;k {ks= FkkA 'kks/k dk {ks= 
Hkh mÙke gh gksrk gSA dk;Z larqf"V rks 
ogk¡ Hkh feyrh gSA ijUrq vc ,d [kqys 
fo'kky izzkax.k esa vk x;kA ,d cxhps eas 
jgus okyk izk.kh mUeqDr ou esa vk tk; 
rks dSlk yxsxkA foKku lapkj dk {ks= 
vn~Hkqr gSA ml le; ,u- lh- ,l- Vh- 
lh- ds fMohtuy gsM Fks MkW ujsUnz ds- 
lgxyA muls lh[kus dk [kwc ekSdk 
feykA

fo-Ik-% ,u-lh-,l-Vh-lh- esa vkids dkeksa 
ds ckjs esa FkksM+k foLrkj ls crkb;sA 

ikaMs% HkkbZ] foLrkj ls ugha crykÅ¡xkA 
foLr`r fooj.k djus yxw¡ rks u le; 
lhek esa vkSj u gh LFkku lhek esa cka/kk 
tk ldrk gSA blesa esjh dksbZ egÙkk 
ugha gS ijUrq ;g {ks= gh bruk foLr`r 
gS fd dsoy izkstsDVksa dk mYys[k gh 
d:¡ rks cgqr gks tk;sxkA blfy;s la{ksi 
esa gh crkrk gw¡A okLro esa foKku 
yksdfiz;dj.k] foKku lapkj ;k foKku 
izlkj ds brus cgqfo/k vk;ke gSa fd 
muesa ls izR;sd vius esa vyx vyx 
fo"k; gks tkrs gSaA gekjk foHkkx muesa ls 
vusd ls tqMk Fkk vkSj LokHkkfod :i ls 
eq>s Hkh muesa ls dqN esa dke djus dk 
volj feyk tks esjs fy;s fuf'pr :i 
ls lkSHkkX; dh ckr gSA  

vc ;gh cky foKku dkaxzsl dh gh ckr 
djsaA mlh flyflys esa ;gk¡ vk;k gw¡aA 
vki mÙkjk[k.M esa ckbZloha cky foKku 
dkaxzsl vk;ksftr dj jgs gSaA ,u lh ,l 
Vh lh dh ;g ,d vR;ar lQy ;kstuk 
gSA eSa blds izkjkEHk ls gh blls tqM+k 
gw¡A gesa Hkfo"; ds oSKkfud fuekZ.k djus 
gSa rks gkbZLdwy&baVj Lrj ls gh 'kks/k 
dh izo`fÙk dks txkuk RkFkk c<+kuk gksxkA 
vkt lkjs ns'k esa cPps ,d ls ,d mÙke 
'kks/k ifj;kstukvksa ij vius vius {ks=ksa  
esa vius vius lhfer lalk/kuksa ds lkFk 
dke dj jgs gSaA fdruk lek/kku feyrk 
gSA gekjs ns'k dh bl ;kstuk dk 
vuqlj.k vc fo'o ds vU; vusd ns'k 
Hkh djus yxs gSaA

eSus iw.kZ lw;Z xzzg.k ¼[kxzkl½ ds oSKkfud 
v/;;u ds fy;s jk"Vªh; ifj;kstuk dk 
dk;Z gkFk esa fy;kA fnukad 28 Qjojh 
dks jk’Vªh; foKku fnol ds :i esa 
eukus rFkk mls oSKkfud tkx:drk ls 
tksM+us ds fy;s fofo/k izk:i cuk;sA lu~ 
2006 ls bfufl,'ku QkWj fjlpZ 

buksos'ku bu lkbal ¼vkb vkj vkb ,l½ 
ifj;kstuk izkjaHk dh ftlesa ifCYkd 
&izkbosV ikfVZflis'ku i)fr ls 
fMikVZesaV vkWQ lkbal ,.M VsDuksyksth] 
daQsMjs”ku vkWQ bafM;u baMLVªh rFkk 
baVsy bafM;k fey dj gj izns'k esa 
egkuxjksa rFkk cM+s 'kgjksa esa dk;ZØe 
pyk jgs gSaA 2009 ls bafM;u buksos”ku 
buhfl,”ku ¼vkbZ 3½ dk;ZØe ls Hkh 
tqMk gw¡ tks buksos'ku bdksflLVe izksxzke 
dk Hkkx gSA blh izdkj ,d vkbZ lh 4 
dk;ZØe gS iq.ks esaA mlls Hkh lacaf/kr 
gw¡A 

tSls cky foKku dkaxzsl dk;ZØe gS oSlk 
gh VhplZ lkbal dakxzsl dk;ZØe Hkh gS 
;g vki tkurs gh gSA mldh ftEesnkjh 
dk Hkh fuoZgu dj jgk gw¡A fiNyh ckj 
mlds fo"k; fu/kkZj.k lfefr esa vki Hkh 
Fks vr% vki tkurs gSa fd mldk {ks= 
fdruk O;kid gSA fo'ofo|ky; rFkk 
egkfo|ky;ksa ds v/;kid rks 'kks/k dk;Z 
djrs gh gSa ijUrq ek/;fed Lrj ds 
v/;kidksa dks Hkh 'kks/k dk;Z djus ds 
fy;s izsfjr fd;k tk, rks gekjs ns'k esa 
fo|ky; Lrj ij Hkh foKku dk vk/kkj 
vf/kd etcwr gksxkA bl n`f"Vdks.k ls 
;g dkaxzsl ns'k Hkj esa vk;ksftr gksrh 
gSA eq>s mlls tqM+ dj cfYd mldk 
,d izeq[k mÙkjnk;h gksdj ,d fo'ks"k 
izdkj dh larqf"V dk vuqHko gksrk gSA 

bl izdkj dh fofHkUu ljdkjh ;k 
ljdkj izksRlkfgr ifj;kstukvksa ds 
vfrfjDr ,d vU; {ks= esa Hkh eSa tqM+k 
jgk gw¡ cfYd lfØ; :i ls mlesa yxk 
gw¡A og gS fo|kfFkZ;ksa dks foKku ds {ks= 
esa izsfjr djus gsrq fofHkUu izdkj ds 
eksM~;wYl rFkk iz;ksfxd ^fdV* rS;kj 
djukA tu lkekU; rFkk fo|kfFkZ;ksa ds 
chp varfj{k foKku dh le> c<+kus 
rFkk mls yksdfiz; djus ds mn~ns'; ls 
ns'k ds izzR;sd jkT; esa lpy rkjke.My 
¼eksckby IyssfuVksfj;e½ cukus ds fy;s 
iz;kl fd;kA foKku f'k{kdksa ds fy;s 
^d{kk esa* rFkk *d{kk ds ckgj* bl izdkj 
ds eksM~;wYl rS;kj fd;sA

fo-i-% blds ckjs esa FkksM+k foLrkj ls 
crkb;sA

ikaMs%  nsf[k;s] foKku ls lacaf/kr vusd 
fo"k; gSaA foKku IkqLrdksa esa i<+us dk 
fo"k; mruk ugha gS ftruk [kqn djds 
ns[kus dk ;k gksrs gq, ns[kus dk gSA 

blfy;s geus fofHkUu fo"k;ksa ls lacaf/kr 
vusd iz;ksfxd rFkk izn'kZuh; eksM~;wy 
cuk;sA mnkgj.kkFkZ ^vaMjLVSafMax 
ekbØksvkWxsZfuTe* ekWM~;wy rFkk iksLVjksa 
}kjk lw{e thok.kqvksa ,oa dhVk.kqvksa dk 
ifjp; djk;kA ^ikj[kh* uked ,d 
ekWM~;qy gS ftlesa feV~Vh rFkk ikuh dh 
xq.koÙkk tk¡p ds pkSng dkjd iz;ksx esa 
yk;s tkrs gSA izk.kh foKku ls lacaf/kr 
100 iz;ksxksa dh lh-Mh- rFkk iksLVj 
fo|kfFkZ;ksa ds fy;s cuok;sA feV~Vh dh 
tk¡p ds 25&30 iz;ksxksa dh ,d fdV 
cukbZ ftlls dksbZ Hkh fo|kFkhZ feV~Vh dh 
xq.koÙkk tk¡p dj ldrk gSA dhVdksa ds 
lkekftd thou dks le>us ds fy;s 
fdV rS;kj dhA fganh rFkk vaxzsth nksuksa 
esa blesa eSU;qvy] iqLrd] fofM;ks] 
MkWD;wesaVjh] 5&6 iz;ksx rFkk 20 iksLVj 
lfEefyr gSaA dsapqvksa ds mRiknu rFkk 
vU; d`f"kfe= dhVdksa ij fdV cukbZA 
HkkSfrd foKku ls lacaf/kr 100&100 
iz;ksxksa ds rhu [k.Mksa esa fdV cuk;sA 
mlh izdkj jlk;u foKku ds 86 iz;ksxksa 
ds fdV Hkh rS;kj fd;sA 

euq"; dh vk¡[k dks le>us ds fy;s 20 
iz;ksxksa dh ,d fdV Hkh rS;kj gSA ;s 
lHkh dk;Z fo|kfFkZ;ksa esa foKku vfHk#fp 
rFkk le> c<+kus esa lgk;d fl) gq, 
gSaA

o"kZ 2004 foKku lapsruk dk o"kZ FkkA rks 
geus foKku tkx:drk vfHk;ku pyk;k 
FkkA vle rFkk mÙkjk[k.M esa mlds 
dk;ZØe fd;sA mlh izdkj nks vkSj 
dk;ZØeksa dk mYys[k djuk pkgw¡xk 
ftuls eSa fo'ks"k :i ls tqMk gw¡A ,d gS 
peRdkj ds ihNs fNis foKku dks 
le>kukA ;s tks ckck] ihj] Qdhj] 
rFkkdfFkr lk/kq tks peRdkj fn[kkrs gSa 
mudk lp izdV djukA vkSj nwljk gS 
vksjsxkeh ds ek/;e ls xf.kr 
yksdfiz;dj.k dk;ZØeA vkSj rhljk gS 
^,vjksMkbusfeDl* ls lacaf/kr iz;ksxA

fo-i-% Hkkjr ljdkj rFkk jk"Vªh; foKku 
,oa izks|ksfxdh lapkj ifj"k~n fdrus 
foLr`r {ks= esa rFkk fdruk vf/kd dk;Z 
dj jgh gSa bldk rks gesa vankt gh ugha 
FkkA

ikaMs% ugha ugha] ,u lh ,l Vh lh dk 
dk;Z{ks= rks blls Hkh cgqr vf/kd gSA 
;g rks eSus dsoy os dk;Z crk;s ftuls 
eSa lacaf/kr gw¡A blds vfrfjDr Hkh cgqr 

dke gks jgk gSA

fo-i-% vkids bu dkeksa esa vrjkZ"Vªh; 
lg;ksx Hkh fey gh jgk gksxkA gesa ml 
laca/k esa dqN tkudkjh nhft;sA

ikaMs% eSus Lo;a esapsLVj fo'ofo|ky; esa 
,aokUesZaVy baiSDV ,lsleaV esa izf'k{k.k 
izkIr fd;k gSA lu ~2007 esa vkb bZ okb 
vkb ¼baVjus'kuy ,fDtfc'ku  QkWj ;ax 
baosfLVxsVlZ½ geus fnYyh esa vk;ksftr 
dh Fkh ftlesa 12 ns'kksa ds 120 izfrfuf/k 
lfEefyr gq, FksA eSaus baVjus'kuy lkbal 
,.M bathfu;lZ Qs;j ¼vkb lh bZ ,Q½ 
ds rgr ykWl ,aftYl ] lWu gksrs rFkk 
vfj>ksuk esa ,tqdsVlZ ,dsMeh esa Hkh 
Hkkjr dk izfrfuf/kRo fd;kA bl izdkj 
ge vusdfo/k :iksa esa foKku izlkj ds 
{ks= esa varjkZ"Vªh; leqnk; ls tqMs gq, 
gSaA

fo-i-% vkius rFkk ,u lh ,l Vh lh us 
foKku lapkj ds {ks= esa tks bruk fofo/k 
izdkj dk dk;Z fd;k gS og lpeqp 
vk¡[ksa [kksyus okyk gSA ijUrq ,slk yxrk 
gS fd blds eq[; ykHkkFkhZ foKku ds 
fo|kFkhZ rFkk foKku v/;;u ls tqM+s 
yksx gh gSaA mu yksxksa dk D;k ftUgksaus 
foKku fo"k; ugha i<k ;k tks foKku 
fo"k;ksa ls lacaf/kr ugha gSa\

iakMs% geus nwjn'kZu ds fy;s 26 ,filksM 
dh ,d lhfj;y ^bXukbVsM ekbaM* dk 
fuekZ.k fd;k tks tulk/kkj.k dks 
oSKkfud rF;ksa ls ifjfpr djkus ds fy;s 
FkkA vkSj eq>s ;g crkus esa izlUurk gS 
fd mldk Vh vkj ih jsfVax esa 
igyk&nwljk LFkku jgk gSA mlds ckn 
geus nwjn'kZu ds fy;s gh ^pSysat pVuh* 
uke ls ,d vkSj dk;ZØe izLrqr fd;k 
ftlesa yksxksa dh jkstejkZ dh ftanxh esa 
vkus okyh leL;kvksa ds oSKkfud rFkk 
rduhdh lek/kku crk;s tkrs FksA blds 
vfrfjDr jsfM;ks rFkk nwjn'kZu ij ge 
foKku lapkj ls lacaf/kr fofHkUu fo"k;ksa 
ij le; le; ij okrkZ] okrkZyki] 
laokn vkfn ds dk;ZØe djrs jgrs gSaA

fo-i-% vc ,d vyx izz'uA vki cky 
foKku dkaxzsl lkjs ns'k esa fiNyh ckbZl 
o"kksZa ls djk jgs gSaA rks ns'k ds ifjis{; 
esa vki mÙkjk[k.M dk LFkku dgk¡ ikrs 
gSa\

ikaMs% mÙkjk[k.M esa cgqr vPNk dke gks 
jgk gSA ;gk¡ ftyk Lrj ij gh ugha oju~ 

CykWd Lrj ij lkbal dkaxzsl dk 
vk;kstu gksrk gS vkSj CykWd] ftyk rFkk 
jkT; gj Lrj ij cPpksa dh 'kks/k 
ifj;kstukvksa dk ewY;kadu gksrk gS ;g 
cgqr vPNh ckr gSA ge lHkh tkurs gSa 
fd mÙkjk[k.M vfkFkZd n`f"V ls ,d 
fiNM+k jkT; gSA vusd Hkkx brus nqxZe 
gSa fd ogk¡ ds cPpksa us vk/kqfud lq[k 
lqfo/kk,¡ ns[kh Hkh ugha gksrhaA fdruksa us 
jsy ugha ns[kh gksrhA cl esa cSBus ds 
fy;s dbZ fdyksehVj iSny pyuk gksrk 
gSA ,slk gksrs gq, Hkh ;gk¡ ds cPps tks 
vkRefo'okl iw.kZ izLrqfr djrs gSa og 
ljkguh; gSA ijUrq tks gks jgk gS og 
vPNk gS bldk vFkZ ;g ugha ysuk 
pkfg;s  fd mlesa lq/kkj dh xqatkb'k 
ugha gSA vkt baVjusV dk ;qx gSA fo'o 
esa nwfj;k¡ de gks xbZ gSA lqxerk rFkk 
nqxZerk dk og loky ugha jgkA 
blfy;s dke dk nk;jk vkSj c<+Ukk 
pkfg;sA

fo-i-% Bhd gSA ijUrq mÙkjk[k.M esa 
vkt vki tulkekU; esa foKku dh 
fLFkfr dk ewY;kadu dSls djrs gSa\

ikaMs% oSKkfud lksp dks c<+kok feyuk 
pkfg;sA dsoy mÙkjk[k.M gh ugha lkjs 
ns'k esa vHkh Hkh tulkekU; esa oSKkfud 
n`f"Vdks.k dk fodkl tSlk gksuk pkfg;s 
oSlk ugha gqvk gSA 

fo-i-% ikaMs thA ge tkurs gSa fd 
vkidk dk;ZØe vR;Ur O;Lr gSA 
vkidks fnYYkh okil Hkh tkuk gSA fQj 
Hkh vkius foKku ifjppkZ ds fy;s tks 
le; fn;k rFkk tks fopkj izdV fd;s 
mlds fy;s ge ân; ls vkHkkjh gSaA gesa 
fo'okl gS fd vkids funsZ'ku esa foKku 
lapkj dh ;g T;ksfr blh izdkj tyrh 
jgsxhA 

ikaMs% /kU;oknA eSa 'kh?kz gh lsokfuo`Ùk gks 
jgk gw¡ ijUrq foKku lapsruk dk tks 
dk;Z eSus gkFk esa fy;k gS mls vkxs Hkh 
djrk gh jgw¡xkA foKku ifjppkZ if=dk 
ds :i esa vki Hkh ,d lqUnj dk;Z dj 
jgs gSaA bldks vkSj vf/kd fu[kkjus dk 
iz;kl dhft;sA foKku izlkj dk ;g Hkh 
,d egÙoiw.kZ vk;ke gSA
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ikaMs% ,dne u;k {ks= FkkA 'kks/k dk {ks= 
Hkh mÙke gh gksrk gSA dk;Z larqf"V rks 
ogk¡ Hkh feyrh gSA ijUrq vc ,d [kqys 
fo'kky izzkax.k esa vk x;kA ,d cxhps eas 
jgus okyk izk.kh mUeqDr ou esa vk tk; 
rks dSlk yxsxkA foKku lapkj dk {ks= 
vn~Hkqr gSA ml le; ,u- lh- ,l- Vh- 
lh- ds fMohtuy gsM Fks MkW ujsUnz ds- 
lgxyA muls lh[kus dk [kwc ekSdk 
feykA

fo-Ik-% ,u-lh-,l-Vh-lh- esa vkids dkeksa 
ds ckjs esa FkksM+k foLrkj ls crkb;sA 

ikaMs% HkkbZ] foLrkj ls ugha crykÅ¡xkA 
foLr`r fooj.k djus yxw¡ rks u le; 
lhek esa vkSj u gh LFkku lhek esa cka/kk 
tk ldrk gSA blesa esjh dksbZ egÙkk 
ugha gS ijUrq ;g {ks= gh bruk foLr`r 
gS fd dsoy izkstsDVksa dk mYys[k gh 
d:¡ rks cgqr gks tk;sxkA blfy;s la{ksi 
esa gh crkrk gw¡A okLro esa foKku 
yksdfiz;dj.k] foKku lapkj ;k foKku 
izlkj ds brus cgqfo/k vk;ke gSa fd 
muesa ls izR;sd vius esa vyx vyx 
fo"k; gks tkrs gSaA gekjk foHkkx muesa ls 
vusd ls tqMk Fkk vkSj LokHkkfod :i ls 
eq>s Hkh muesa ls dqN esa dke djus dk 
volj feyk tks esjs fy;s fuf'pr :i 
ls lkSHkkX; dh ckr gSA  

vc ;gh cky foKku dkaxzsl dh gh ckr 
djsaA mlh flyflys esa ;gk¡ vk;k gw¡aA 
vki mÙkjk[k.M esa ckbZloha cky foKku 
dkaxzsl vk;ksftr dj jgs gSaA ,u lh ,l 
Vh lh dh ;g ,d vR;ar lQy ;kstuk 
gSA eSa blds izkjkEHk ls gh blls tqM+k 
gw¡A gesa Hkfo"; ds oSKkfud fuekZ.k djus 
gSa rks gkbZLdwy&baVj Lrj ls gh 'kks/k 
dh izo`fÙk dks txkuk RkFkk c<+kuk gksxkA 
vkt lkjs ns'k esa cPps ,d ls ,d mÙke 
'kks/k ifj;kstukvksa ij vius vius {ks=ksa  
esa vius vius lhfer lalk/kuksa ds lkFk 
dke dj jgs gSaA fdruk lek/kku feyrk 
gSA gekjs ns'k dh bl ;kstuk dk 
vuqlj.k vc fo'o ds vU; vusd ns'k 
Hkh djus yxs gSaA

eSus iw.kZ lw;Z xzzg.k ¼[kxzkl½ ds oSKkfud 
v/;;u ds fy;s jk"Vªh; ifj;kstuk dk 
dk;Z gkFk esa fy;kA fnukad 28 Qjojh 
dks jk’Vªh; foKku fnol ds :i esa 
eukus rFkk mls oSKkfud tkx:drk ls 
tksM+us ds fy;s fofo/k izk:i cuk;sA lu~ 
2006 ls bfufl,'ku QkWj fjlpZ 

buksos'ku bu lkbal ¼vkb vkj vkb ,l½ 
ifj;kstuk izkjaHk dh ftlesa ifCYkd 
&izkbosV ikfVZflis'ku i)fr ls 
fMikVZesaV vkWQ lkbal ,.M VsDuksyksth] 
daQsMjs”ku vkWQ bafM;u baMLVªh rFkk 
baVsy bafM;k fey dj gj izns'k esa 
egkuxjksa rFkk cM+s 'kgjksa esa dk;ZØe 
pyk jgs gSaA 2009 ls bafM;u buksos”ku 
buhfl,”ku ¼vkbZ 3½ dk;ZØe ls Hkh 
tqMk gw¡ tks buksos'ku bdksflLVe izksxzke 
dk Hkkx gSA blh izdkj ,d vkbZ lh 4 
dk;ZØe gS iq.ks esaA mlls Hkh lacaf/kr 
gw¡A 

tSls cky foKku dkaxzsl dk;ZØe gS oSlk 
gh VhplZ lkbal dakxzsl dk;ZØe Hkh gS 
;g vki tkurs gh gSA mldh ftEesnkjh 
dk Hkh fuoZgu dj jgk gw¡A fiNyh ckj 
mlds fo"k; fu/kkZj.k lfefr esa vki Hkh 
Fks vr% vki tkurs gSa fd mldk {ks= 
fdruk O;kid gSA fo'ofo|ky; rFkk 
egkfo|ky;ksa ds v/;kid rks 'kks/k dk;Z 
djrs gh gSa ijUrq ek/;fed Lrj ds 
v/;kidksa dks Hkh 'kks/k dk;Z djus ds 
fy;s izsfjr fd;k tk, rks gekjs ns'k esa 
fo|ky; Lrj ij Hkh foKku dk vk/kkj 
vf/kd etcwr gksxkA bl n`f"Vdks.k ls 
;g dkaxzsl ns'k Hkj esa vk;ksftr gksrh 
gSA eq>s mlls tqM+ dj cfYd mldk 
,d izeq[k mÙkjnk;h gksdj ,d fo'ks"k 
izdkj dh larqf"V dk vuqHko gksrk gSA 

bl izdkj dh fofHkUu ljdkjh ;k 
ljdkj izksRlkfgr ifj;kstukvksa ds 
vfrfjDr ,d vU; {ks= esa Hkh eSa tqM+k 
jgk gw¡ cfYd lfØ; :i ls mlesa yxk 
gw¡A og gS fo|kfFkZ;ksa dks foKku ds {ks= 
esa izsfjr djus gsrq fofHkUu izdkj ds 
eksM~;wYl rFkk iz;ksfxd ^fdV* rS;kj 
djukA tu lkekU; rFkk fo|kfFkZ;ksa ds 
chp varfj{k foKku dh le> c<+kus 
rFkk mls yksdfiz; djus ds mn~ns'; ls 
ns'k ds izzR;sd jkT; esa lpy rkjke.My 
¼eksckby IyssfuVksfj;e½ cukus ds fy;s 
iz;kl fd;kA foKku f'k{kdksa ds fy;s 
^d{kk esa* rFkk *d{kk ds ckgj* bl izdkj 
ds eksM~;wYl rS;kj fd;sA

fo-i-% blds ckjs esa FkksM+k foLrkj ls 
crkb;sA

ikaMs%  nsf[k;s] foKku ls lacaf/kr vusd 
fo"k; gSaA foKku IkqLrdksa esa i<+us dk 
fo"k; mruk ugha gS ftruk [kqn djds 
ns[kus dk ;k gksrs gq, ns[kus dk gSA 

blfy;s geus fofHkUu fo"k;ksa ls lacaf/kr 
vusd iz;ksfxd rFkk izn'kZuh; eksM~;wy 
cuk;sA mnkgj.kkFkZ ^vaMjLVSafMax 
ekbØksvkWxsZfuTe* ekWM~;wy rFkk iksLVjksa 
}kjk lw{e thok.kqvksa ,oa dhVk.kqvksa dk 
ifjp; djk;kA ^ikj[kh* uked ,d 
ekWM~;qy gS ftlesa feV~Vh rFkk ikuh dh 
xq.koÙkk tk¡p ds pkSng dkjd iz;ksx esa 
yk;s tkrs gSA izk.kh foKku ls lacaf/kr 
100 iz;ksxksa dh lh-Mh- rFkk iksLVj 
fo|kfFkZ;ksa ds fy;s cuok;sA feV~Vh dh 
tk¡p ds 25&30 iz;ksxksa dh ,d fdV 
cukbZ ftlls dksbZ Hkh fo|kFkhZ feV~Vh dh 
xq.koÙkk tk¡p dj ldrk gSA dhVdksa ds 
lkekftd thou dks le>us ds fy;s 
fdV rS;kj dhA fganh rFkk vaxzsth nksuksa 
esa blesa eSU;qvy] iqLrd] fofM;ks] 
MkWD;wesaVjh] 5&6 iz;ksx rFkk 20 iksLVj 
lfEefyr gSaA dsapqvksa ds mRiknu rFkk 
vU; d`f"kfe= dhVdksa ij fdV cukbZA 
HkkSfrd foKku ls lacaf/kr 100&100 
iz;ksxksa ds rhu [k.Mksa esa fdV cuk;sA 
mlh izdkj jlk;u foKku ds 86 iz;ksxksa 
ds fdV Hkh rS;kj fd;sA 

euq"; dh vk¡[k dks le>us ds fy;s 20 
iz;ksxksa dh ,d fdV Hkh rS;kj gSA ;s 
lHkh dk;Z fo|kfFkZ;ksa esa foKku vfHk#fp 
rFkk le> c<+kus esa lgk;d fl) gq, 
gSaA

o"kZ 2004 foKku lapsruk dk o"kZ FkkA rks 
geus foKku tkx:drk vfHk;ku pyk;k 
FkkA vle rFkk mÙkjk[k.M esa mlds 
dk;ZØe fd;sA mlh izdkj nks vkSj 
dk;ZØeksa dk mYys[k djuk pkgw¡xk 
ftuls eSa fo'ks"k :i ls tqMk gw¡A ,d gS 
peRdkj ds ihNs fNis foKku dks 
le>kukA ;s tks ckck] ihj] Qdhj] 
rFkkdfFkr lk/kq tks peRdkj fn[kkrs gSa 
mudk lp izdV djukA vkSj nwljk gS 
vksjsxkeh ds ek/;e ls xf.kr 
yksdfiz;dj.k dk;ZØeA vkSj rhljk gS 
^,vjksMkbusfeDl* ls lacaf/kr iz;ksxA

fo-i-% Hkkjr ljdkj rFkk jk"Vªh; foKku 
,oa izks|ksfxdh lapkj ifj"k~n fdrus 
foLr`r {ks= esa rFkk fdruk vf/kd dk;Z 
dj jgh gSa bldk rks gesa vankt gh ugha 
FkkA

ikaMs% ugha ugha] ,u lh ,l Vh lh dk 
dk;Z{ks= rks blls Hkh cgqr vf/kd gSA 
;g rks eSus dsoy os dk;Z crk;s ftuls 
eSa lacaf/kr gw¡A blds vfrfjDr Hkh cgqr 

dke gks jgk gSA

fo-i-% vkids bu dkeksa esa vrjkZ"Vªh; 
lg;ksx Hkh fey gh jgk gksxkA gesa ml 
laca/k esa dqN tkudkjh nhft;sA

ikaMs% eSus Lo;a esapsLVj fo'ofo|ky; esa 
,aokUesZaVy baiSDV ,lsleaV esa izf'k{k.k 
izkIr fd;k gSA lu ~2007 esa vkb bZ okb 
vkb ¼baVjus'kuy ,fDtfc'ku  QkWj ;ax 
baosfLVxsVlZ½ geus fnYyh esa vk;ksftr 
dh Fkh ftlesa 12 ns'kksa ds 120 izfrfuf/k 
lfEefyr gq, FksA eSaus baVjus'kuy lkbal 
,.M bathfu;lZ Qs;j ¼vkb lh bZ ,Q½ 
ds rgr ykWl ,aftYl ] lWu gksrs rFkk 
vfj>ksuk esa ,tqdsVlZ ,dsMeh esa Hkh 
Hkkjr dk izfrfuf/kRo fd;kA bl izdkj 
ge vusdfo/k :iksa esa foKku izlkj ds 
{ks= esa varjkZ"Vªh; leqnk; ls tqMs gq, 
gSaA

fo-i-% vkius rFkk ,u lh ,l Vh lh us 
foKku lapkj ds {ks= esa tks bruk fofo/k 
izdkj dk dk;Z fd;k gS og lpeqp 
vk¡[ksa [kksyus okyk gSA ijUrq ,slk yxrk 
gS fd blds eq[; ykHkkFkhZ foKku ds 
fo|kFkhZ rFkk foKku v/;;u ls tqM+s 
yksx gh gSaA mu yksxksa dk D;k ftUgksaus 
foKku fo"k; ugha i<k ;k tks foKku 
fo"k;ksa ls lacaf/kr ugha gSa\

iakMs% geus nwjn'kZu ds fy;s 26 ,filksM 
dh ,d lhfj;y ^bXukbVsM ekbaM* dk 
fuekZ.k fd;k tks tulk/kkj.k dks 
oSKkfud rF;ksa ls ifjfpr djkus ds fy;s 
FkkA vkSj eq>s ;g crkus esa izlUurk gS 
fd mldk Vh vkj ih jsfVax esa 
igyk&nwljk LFkku jgk gSA mlds ckn 
geus nwjn'kZu ds fy;s gh ^pSysat pVuh* 
uke ls ,d vkSj dk;ZØe izLrqr fd;k 
ftlesa yksxksa dh jkstejkZ dh ftanxh esa 
vkus okyh leL;kvksa ds oSKkfud rFkk 
rduhdh lek/kku crk;s tkrs FksA blds 
vfrfjDr jsfM;ks rFkk nwjn'kZu ij ge 
foKku lapkj ls lacaf/kr fofHkUu fo"k;ksa 
ij le; le; ij okrkZ] okrkZyki] 
laokn vkfn ds dk;ZØe djrs jgrs gSaA

fo-i-% vc ,d vyx izz'uA vki cky 
foKku dkaxzsl lkjs ns'k esa fiNyh ckbZl 
o"kksZa ls djk jgs gSaA rks ns'k ds ifjis{; 
esa vki mÙkjk[k.M dk LFkku dgk¡ ikrs 
gSa\

ikaMs% mÙkjk[k.M esa cgqr vPNk dke gks 
jgk gSA ;gk¡ ftyk Lrj ij gh ugha oju~ 

CykWd Lrj ij lkbal dkaxzsl dk 
vk;kstu gksrk gS vkSj CykWd] ftyk rFkk 
jkT; gj Lrj ij cPpksa dh 'kks/k 
ifj;kstukvksa dk ewY;kadu gksrk gS ;g 
cgqr vPNh ckr gSA ge lHkh tkurs gSa 
fd mÙkjk[k.M vfkFkZd n`f"V ls ,d 
fiNM+k jkT; gSA vusd Hkkx brus nqxZe 
gSa fd ogk¡ ds cPpksa us vk/kqfud lq[k 
lqfo/kk,¡ ns[kh Hkh ugha gksrhaA fdruksa us 
jsy ugha ns[kh gksrhA cl esa cSBus ds 
fy;s dbZ fdyksehVj iSny pyuk gksrk 
gSA ,slk gksrs gq, Hkh ;gk¡ ds cPps tks 
vkRefo'okl iw.kZ izLrqfr djrs gSa og 
ljkguh; gSA ijUrq tks gks jgk gS og 
vPNk gS bldk vFkZ ;g ugha ysuk 
pkfg;s  fd mlesa lq/kkj dh xqatkb'k 
ugha gSA vkt baVjusV dk ;qx gSA fo'o 
esa nwfj;k¡ de gks xbZ gSA lqxerk rFkk 
nqxZerk dk og loky ugha jgkA 
blfy;s dke dk nk;jk vkSj c<+Ukk 
pkfg;sA

fo-i-% Bhd gSA ijUrq mÙkjk[k.M esa 
vkt vki tulkekU; esa foKku dh 
fLFkfr dk ewY;kadu dSls djrs gSa\

ikaMs% oSKkfud lksp dks c<+kok feyuk 
pkfg;sA dsoy mÙkjk[k.M gh ugha lkjs 
ns'k esa vHkh Hkh tulkekU; esa oSKkfud 
n`f"Vdks.k dk fodkl tSlk gksuk pkfg;s 
oSlk ugha gqvk gSA 

fo-i-% ikaMs thA ge tkurs gSa fd 
vkidk dk;ZØe vR;Ur O;Lr gSA 
vkidks fnYYkh okil Hkh tkuk gSA fQj 
Hkh vkius foKku ifjppkZ ds fy;s tks 
le; fn;k rFkk tks fopkj izdV fd;s 
mlds fy;s ge ân; ls vkHkkjh gSaA gesa 
fo'okl gS fd vkids funsZ'ku esa foKku 
lapkj dh ;g T;ksfr blh izdkj tyrh 
jgsxhA 

ikaMs% /kU;oknA eSa 'kh?kz gh lsokfuo`Ùk gks 
jgk gw¡ ijUrq foKku lapsruk dk tks 
dk;Z eSus gkFk esa fy;k gS mls vkxs Hkh 
djrk gh jgw¡xkA foKku ifjppkZ if=dk 
ds :i esa vki Hkh ,d lqUnj dk;Z dj 
jgs gSaA bldks vkSj vf/kd fu[kkjus dk 
iz;kl dhft;sA foKku izlkj dk ;g Hkh 
,d egÙoiw.kZ vk;ke gSA
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Lkesfdr fodkl 
dh jkg rdrk 
eSa mÙkjk[k.M gw¡ ! 

0esjh HkkSxksfyd fLFkfr 28 43^ mÙkjh 
0 0

v{kka”k ls 31 28^ rFkk 77 34^ iwohZ 
0

ns'kkUrj ls 81 02^ ns'kkUrj ds e/; gS 
,oa esjk {ks=Qy 53484 oxZ fdehŒ gSA 
esjk 64-4 izfr'kr HkwHkkx ouksa ls 
vkPNkfnr gS vkSj esjh varjkZ"Vªh; lhek;sa 
phu] frCcr] usiky dks Nwrh gSa vr,o 
lkefjd n`f"V ls Hkh eSa Hkkjr dk ,d 
izeq[k jkT; gw¡Auank nsoh] canjiwaN] 
f='kwy] dsnkjukFk] uhydaB] pkS[kaHkk] 
iapkpwyh] dkesV ,oa LoxkZjksg.kh tSlh 
xxupqaHkh ioZrpksfV;k¡ esjh fo'kkyrk dh 
xfjekxkFkk dks izLrqr djrh gSa vkSj 
budh /koyrk dks Lof.kZe djrh lw;ksZn; 
dh euHkkou NVk ;gk¡ ds thou esa 
izd`fr ds vuqie lkSUn;Z dk cks/k 
djokrh gSaA Åaph pksfV;ksa ds uhps fLFkr 
rkyksa ,oa izkd`frd ljksojksa esa bu 
f'k[kjksa dk izfrfcEc Bhd blh izdkj dk 
gksrk gS tSls dkSbZ uoo/kw vius Ja`xkje; 
nsg ds n'kZu dj mRlkfgr gks jgh gksA 
,slh gh NVk dk mnkgj.k izLrqr djrh 
gS osnuh dqaM ,oa :idqaM ljksojksa esa uank 
nsoh f'k[kjksa dh eueksgd >ydA  
xaxks=h] ;equks=h] dsnkjukFk] cnzhukFk ds 
lkFk gh iap dsnkj vkSj iap cnzh /kkeksa 
dh vkLFkk vkSj fo'okl dk eSa og dks.k 
gw¡ tks vkfndky ls ysdj orZeku rd 
'kkfUr ,oa rilk/kuk ds fy;s izfl) jgk 
gSA 'kk;n blhfy;s bl /kjk dks ij'kqjke 
ls ysdj vkfnxq# 'kadjkpk;Z] tenfXu] 
of'k"B] xq: nzks.k vkfn us viuh ri ,oa 
;ksx LFkyh ds fy;s pquk FkkA esjh xfjek 

vLR;qÙkjiFks jktu~! fgekfnz% ioZrksÙke%A
rL; iknrys jE;s ukEuk dwekZapyks fxfj% 

lat; dqekj 

LdUn iqjk.k ds ekul[k.M esa dwekZapy uke ls lEcksf/kr eSa fgeky; dh xksn esa clk 
mÙkjk[k.M gw¡ ! ,d ,slk jkT; tks viuh vykSfdd tSo fofo/krk] izkd`frd lalk/ku] 
vuwBh laLd`fr] je.kh; fgekPNkfnr {ks=ksa ds fy;s fo'o fo[;kr gSA eSa fgeky; dk og 
e/; Hkkx gw¡ tks viuh fof'k"V HkkSxksfyd fLFkfr] tyok;q] uSlfxZd izkd`frd n`';ksa ,oa 
lalk/kuksa dh izpqjrk ds fy;s ns'k esa izeq[k LFkku j[krk gSA esjk tUe Hkkjr ds 27osa 
jkT; ds :Ik esa 9 uoacj lu~ 2000 dks cMs+ HkkbZ mÙkj izns'k ls foHkktu ds 
QyLo:Ik bl vk'k; ,oa ije~ mÌs'; ds lkFk gqvk Fkk fd esjs fodkl vkSj esjs 
LFkkuh; yksxksa dks fodkl iFk ij rhoz xfr ls c<+k;k tk;sxk] eq>s laokjus latksus ds 
fy;s vyx uhfr;k¡ cukbZ tk;saxhA

d&mRrjk[kaM es okuLifrd forj.k

dks i[kkjrh lnkuhjk lfjrk,¡] phM+] 
nsonkj] ckaTk] cqjka'k tSls vusdkusd 
iztkfr;ksa ds o`{k ouLifr;k¡ vius l?ku 
vkoj.k ls esjs /kjksgj ,oa lkSUn;Z ds 
izrhd gSaA 

tyok;q esa fHkUurk ds Qyr% esjs lewps 
vapy dh ouLifr;ksa eas vU;ksU;kfJr 
laca/k ds lkFk fofo/krk ns[kus dks feyrh 
gSA blh fofo/krk dks uohu oSKkfud 
'kCnkoyh esa mIkks".k dfVca/kh;] 
le'khrks".k ,oa 'khrks".k dfVca/kh;] 'khr 
dfVca/kh; ,oa fgeknzh; ouLifr {ks=ksa esa 
foHkkftr fd;k x;k gSA bl fofo/krk 
dks la{ksi esa dqN bl izdkj le>k tk 
ldrk gSA 

d½ mIkks".k dfVca/kh;&miks".k 
dfVca/kh; {ks= esa ouksa dk foLrkj 
leqnzry ls 300&800 ehŒ ds e/; rjkbZ 
Hkkcj vFkok xaxk ds eSnkuh {ks= ,oa 
f'kokfyd fgeky; dh y?kq igkfM+;ksa rd 
foLr`r gS A esjs bl {ks= esa izfro’kZ 
ir>M+ gksrk gS] ftlls e`nk dh moZjk 
'kfDr rks c<+rh gh gS] lqugjs ihys iRrksa 
dh pknj Hkwfe ij fcN dj vkus okys 
olar dk [kkeks'kh ls bartkj djrh 
izrhr gksrh gSA esjs bl {ks= esa csgn 
ewY;oku tkfr ds o`{k tSls lky ¼lksfj;k 
jkscqLVk½] 'kh'ke ¼MYcftZ;k flLlks½] 
lkxkSu ¼fVDVksuk xzsfUMl½] gYnw ¼,Ynhuk 
dkWfMZQksfy;k½] cgsM+k ¼VfEkZukfy;k 
osYyhfjdk½] gjsM+k ¼VfEkZukfy;k pqcsyk½] 
lsey ¼cksEcSDl flck½] tkequ 
¼fltkbZfx;e D;wfeuh½] jksfg.kh ¼ekyksVl 

fQfyIisfUll½] rwu ¼rwuk flfy,sVk½] 
'kgrwr ¼eksjl ,Yck½ vkfn feyrs gSa A 
bu o`{kksa ds vfrfjDr bl {ks= esa ckdyh 
¼vukscsbLlql ysfVQksfy;k½] dkyk flfjl 
¼,ychft;k vksMksjkVhLlhek½] vke 
¼eaSxhQsjk bafMdk½] cjxn ¼Qkbdl 
casxkysfUll½] ihiy ¼Qkbdl 
fjfYkft;kslk½] csy ¼,tsy ekfeZyksl½] 
veyrk'k ¼dSf'k;k fQLVwyk½] /kkSjk 
¼,uksxsfll ysfVQksfy;k½] dSe 
¼fe+=kxk;uk ikohZ¶yksjk½ ,oa uhe 
¼,tkfMfjDVk bafMdk½ vkfn Hkh izpqj 
ek=k esa feyrs gSaA ;gk¡ dh {kqi 
ouLifr;ksa esa olkdk ¼,MsFkksMk olkdk½] 
dM+h iRrk ¼eqjS;k dkS,UxkbZ½] Xyksjh 
¼DysjksMsUMªkWu foLdksle½] jrutksr 
¼tSVªksQk D;wjdl½vkfn izeq[k gSa tks 
vkS"k/kh; xq.kksa ,oa e`nk vijnu dks 
jksdus ds lkFk gh e`nk dh moZjk 'kfDr 
esa Hkh o`f) djrss gSaA 

mÙkjk[k.M ds dbZ LFkkuksa ds uke Hkh 
o`{kksa ls lEcfU/kr gSaA gYnw ¼,Ynhuk 
dkWfMZQksfy;k½ dh vf/kdrk ds 
QyLo:Ik gh gY}kuh] fdyeksMk+ 
¼cjcsfjl ,fjLVkVk½ dh vf/kdrk ds 
Qyr% vYeksM+k ,oa ydM+h ds O;kikfajd 
forj.k ds Qyr% dkBxksnke dk 
ukedj.k dkykUrj esa fd;k x;k FkkA 

[k½ fgeky;h miks".k phM+ ou& phM+ 
ds o`{kksa dh iz/kkurk okys bu ouksa dk 
foLrkj eq[;r% leqnzry ls 700&1400 
ehŒ dh ÅapkbZ okys igkM+h <ykuksa rd 
gSA mÙkjk[k.M ds bl fgLls esa ikbul 
jkWDlczq?kkbZ cgqrk;r esa feyrs gSaA 
mÙkjk[k.M esa oLrqr% bl tkfr ds o`{kksa 
dk lokZf/kd foLrkj feyrk gSA phM+ o`{k 
ls ewY;oku yhlk izkIr gksrk gSA izns'k 
dks phM+ ds ouksa ls lokZf/kd ykHkka”k 
feyrk gS oks Hkh o`{kksa dks fcuk dkVs! 

x½ le'khrks".k ,oa 'khrks".k 
dfVca/kh; & bu ouksa dk foLrkj jkT; 
esa 1400&3000 ehŒ dh ÅapkbZ okys {ks=ksa 
esa feyrk gSA;g ou {ks= Ik;kZoj.k dh 
n`f’V ls lokZf/kd egÙoiw.kZ gSA gky esa 
gh budh la[;k esa deh vkus ls lEiw.kZ 
ifjra= dh lkE;koLFkk ij udkjkRed 
izHkko iM+k gSA ogha ekSle ifjorZu ,oa 
Xykscy okfeZax ls Hkh tw>uk iM+ jgk gSA 
o`{k fdlh Hkh ifjra= esa o"kkZ ds vfHkUu 
vax gksrs gSaA bl {ks= esa ik;s tkus okyh 
o`{k tkfr;ksa esa ck¡t ¼Dosjdl 
Y;wdksVªkbdksQksfy;k½] cqjk¡'k ¼jksMksMsUMªkWu 
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Lkesfdr fodkl 
dh jkg rdrk 
eSa mÙkjk[k.M gw¡ ! 

0esjh HkkSxksfyd fLFkfr 28 43^ mÙkjh 
0 0

v{kka”k ls 31 28^ rFkk 77 34^ iwohZ 
0

ns'kkUrj ls 81 02^ ns'kkUrj ds e/; gS 
,oa esjk {ks=Qy 53484 oxZ fdehŒ gSA 
esjk 64-4 izfr'kr HkwHkkx ouksa ls 
vkPNkfnr gS vkSj esjh varjkZ"Vªh; lhek;sa 
phu] frCcr] usiky dks Nwrh gSa vr,o 
lkefjd n`f"V ls Hkh eSa Hkkjr dk ,d 
izeq[k jkT; gw¡Auank nsoh] canjiwaN] 
f='kwy] dsnkjukFk] uhydaB] pkS[kaHkk] 
iapkpwyh] dkesV ,oa LoxkZjksg.kh tSlh 
xxupqaHkh ioZrpksfV;k¡ esjh fo'kkyrk dh 
xfjekxkFkk dks izLrqr djrh gSa vkSj 
budh /koyrk dks Lof.kZe djrh lw;ksZn; 
dh euHkkou NVk ;gk¡ ds thou esa 
izd`fr ds vuqie lkSUn;Z dk cks/k 
djokrh gSaA Åaph pksfV;ksa ds uhps fLFkr 
rkyksa ,oa izkd`frd ljksojksa esa bu 
f'k[kjksa dk izfrfcEc Bhd blh izdkj dk 
gksrk gS tSls dkSbZ uoo/kw vius Ja`xkje; 
nsg ds n'kZu dj mRlkfgr gks jgh gksA 
,slh gh NVk dk mnkgj.k izLrqr djrh 
gS osnuh dqaM ,oa :idqaM ljksojksa esa uank 
nsoh f'k[kjksa dh eueksgd >ydA  
xaxks=h] ;equks=h] dsnkjukFk] cnzhukFk ds 
lkFk gh iap dsnkj vkSj iap cnzh /kkeksa 
dh vkLFkk vkSj fo'okl dk eSa og dks.k 
gw¡ tks vkfndky ls ysdj orZeku rd 
'kkfUr ,oa rilk/kuk ds fy;s izfl) jgk 
gSA 'kk;n blhfy;s bl /kjk dks ij'kqjke 
ls ysdj vkfnxq# 'kadjkpk;Z] tenfXu] 
of'k"B] xq: nzks.k vkfn us viuh ri ,oa 
;ksx LFkyh ds fy;s pquk FkkA esjh xfjek 

vLR;qÙkjiFks jktu~! fgekfnz% ioZrksÙke%A
rL; iknrys jE;s ukEuk dwekZapyks fxfj% 

lat; dqekj 

LdUn iqjk.k ds ekul[k.M esa dwekZapy uke ls lEcksf/kr eSa fgeky; dh xksn esa clk 
mÙkjk[k.M gw¡ ! ,d ,slk jkT; tks viuh vykSfdd tSo fofo/krk] izkd`frd lalk/ku] 
vuwBh laLd`fr] je.kh; fgekPNkfnr {ks=ksa ds fy;s fo'o fo[;kr gSA eSa fgeky; dk og 
e/; Hkkx gw¡ tks viuh fof'k"V HkkSxksfyd fLFkfr] tyok;q] uSlfxZd izkd`frd n`';ksa ,oa 
lalk/kuksa dh izpqjrk ds fy;s ns'k esa izeq[k LFkku j[krk gSA esjk tUe Hkkjr ds 27osa 
jkT; ds :Ik esa 9 uoacj lu~ 2000 dks cMs+ HkkbZ mÙkj izns'k ls foHkktu ds 
QyLo:Ik bl vk'k; ,oa ije~ mÌs'; ds lkFk gqvk Fkk fd esjs fodkl vkSj esjs 
LFkkuh; yksxksa dks fodkl iFk ij rhoz xfr ls c<+k;k tk;sxk] eq>s laokjus latksus ds 
fy;s vyx uhfr;k¡ cukbZ tk;saxhA

d&mRrjk[kaM es okuLifrd forj.k

dks i[kkjrh lnkuhjk lfjrk,¡] phM+] 
nsonkj] ckaTk] cqjka'k tSls vusdkusd 
iztkfr;ksa ds o`{k ouLifr;k¡ vius l?ku 
vkoj.k ls esjs /kjksgj ,oa lkSUn;Z ds 
izrhd gSaA 

tyok;q esa fHkUurk ds Qyr% esjs lewps 
vapy dh ouLifr;ksa eas vU;ksU;kfJr 
laca/k ds lkFk fofo/krk ns[kus dks feyrh 
gSA blh fofo/krk dks uohu oSKkfud 
'kCnkoyh esa mIkks".k dfVca/kh;] 
le'khrks".k ,oa 'khrks".k dfVca/kh;] 'khr 
dfVca/kh; ,oa fgeknzh; ouLifr {ks=ksa esa 
foHkkftr fd;k x;k gSA bl fofo/krk 
dks la{ksi esa dqN bl izdkj le>k tk 
ldrk gSA 

d½ mIkks".k dfVca/kh;&miks".k 
dfVca/kh; {ks= esa ouksa dk foLrkj 
leqnzry ls 300&800 ehŒ ds e/; rjkbZ 
Hkkcj vFkok xaxk ds eSnkuh {ks= ,oa 
f'kokfyd fgeky; dh y?kq igkfM+;ksa rd 
foLr`r gS A esjs bl {ks= esa izfro’kZ 
ir>M+ gksrk gS] ftlls e`nk dh moZjk 
'kfDr rks c<+rh gh gS] lqugjs ihys iRrksa 
dh pknj Hkwfe ij fcN dj vkus okys 
olar dk [kkeks'kh ls bartkj djrh 
izrhr gksrh gSA esjs bl {ks= esa csgn 
ewY;oku tkfr ds o`{k tSls lky ¼lksfj;k 
jkscqLVk½] 'kh'ke ¼MYcftZ;k flLlks½] 
lkxkSu ¼fVDVksuk xzsfUMl½] gYnw ¼,Ynhuk 
dkWfMZQksfy;k½] cgsM+k ¼VfEkZukfy;k 
osYyhfjdk½] gjsM+k ¼VfEkZukfy;k pqcsyk½] 
lsey ¼cksEcSDl flck½] tkequ 
¼fltkbZfx;e D;wfeuh½] jksfg.kh ¼ekyksVl 

fQfyIisfUll½] rwu ¼rwuk flfy,sVk½] 
'kgrwr ¼eksjl ,Yck½ vkfn feyrs gSa A 
bu o`{kksa ds vfrfjDr bl {ks= esa ckdyh 
¼vukscsbLlql ysfVQksfy;k½] dkyk flfjl 
¼,ychft;k vksMksjkVhLlhek½] vke 
¼eaSxhQsjk bafMdk½] cjxn ¼Qkbdl 
casxkysfUll½] ihiy ¼Qkbdl 
fjfYkft;kslk½] csy ¼,tsy ekfeZyksl½] 
veyrk'k ¼dSf'k;k fQLVwyk½] /kkSjk 
¼,uksxsfll ysfVQksfy;k½] dSe 
¼fe+=kxk;uk ikohZ¶yksjk½ ,oa uhe 
¼,tkfMfjDVk bafMdk½ vkfn Hkh izpqj 
ek=k esa feyrs gSaA ;gk¡ dh {kqi 
ouLifr;ksa esa olkdk ¼,MsFkksMk olkdk½] 
dM+h iRrk ¼eqjS;k dkS,UxkbZ½] Xyksjh 
¼DysjksMsUMªkWu foLdksle½] jrutksr 
¼tSVªksQk D;wjdl½vkfn izeq[k gSa tks 
vkS"k/kh; xq.kksa ,oa e`nk vijnu dks 
jksdus ds lkFk gh e`nk dh moZjk 'kfDr 
esa Hkh o`f) djrss gSaA 

mÙkjk[k.M ds dbZ LFkkuksa ds uke Hkh 
o`{kksa ls lEcfU/kr gSaA gYnw ¼,Ynhuk 
dkWfMZQksfy;k½ dh vf/kdrk ds 
QyLo:Ik gh gY}kuh] fdyeksMk+ 
¼cjcsfjl ,fjLVkVk½ dh vf/kdrk ds 
Qyr% vYeksM+k ,oa ydM+h ds O;kikfajd 
forj.k ds Qyr% dkBxksnke dk 
ukedj.k dkykUrj esa fd;k x;k FkkA 

[k½ fgeky;h miks".k phM+ ou& phM+ 
ds o`{kksa dh iz/kkurk okys bu ouksa dk 
foLrkj eq[;r% leqnzry ls 700&1400 
ehŒ dh ÅapkbZ okys igkM+h <ykuksa rd 
gSA mÙkjk[k.M ds bl fgLls esa ikbul 
jkWDlczq?kkbZ cgqrk;r esa feyrs gSaA 
mÙkjk[k.M esa oLrqr% bl tkfr ds o`{kksa 
dk lokZf/kd foLrkj feyrk gSA phM+ o`{k 
ls ewY;oku yhlk izkIr gksrk gSA izns'k 
dks phM+ ds ouksa ls lokZf/kd ykHkka”k 
feyrk gS oks Hkh o`{kksa dks fcuk dkVs! 

x½ le'khrks".k ,oa 'khrks".k 
dfVca/kh; & bu ouksa dk foLrkj jkT; 
esa 1400&3000 ehŒ dh ÅapkbZ okys {ks=ksa 
esa feyrk gSA;g ou {ks= Ik;kZoj.k dh 
n`f’V ls lokZf/kd egÙoiw.kZ gSA gky esa 
gh budh la[;k esa deh vkus ls lEiw.kZ 
ifjra= dh lkE;koLFkk ij udkjkRed 
izHkko iM+k gSA ogha ekSle ifjorZu ,oa 
Xykscy okfeZax ls Hkh tw>uk iM+ jgk gSA 
o`{k fdlh Hkh ifjra= esa o"kkZ ds vfHkUu 
vax gksrs gSaA bl {ks= esa ik;s tkus okyh 
o`{k tkfr;ksa esa ck¡t ¼Dosjdl 
Y;wdksVªkbdksQksfy;k½] cqjk¡'k ¼jksMksMsUMªkWu 
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vjcksfj;e½] dkQy ¼fefj;k ,LdqysaVk½] 
ekyw ¼ckmfgfu;k okgsyh½] Xosjkyw 
¼ckmfgfu;k csfjxsVk½] va;kj ¼fy;ksfu;k 
vksokfy¶yksjk½] [klZw vksd ¼Dosjdl 
lsfedkihZQksfy;k½] eks: vksd ¼Dosjdl 
fMykVkVk½] csMw ¼Qkbdl ikYkesVk½] 
j;kat ¼Dosjdl ysuqftuksl½] Qf.k;kV 
¼Dosjdl Xykadk½] iksiyj ¼iksiwyl 
flfy;sVk½ feyrs gSaA m¡pkbZ okys LFkkuksa 
ij v[kjksV ¼twXyal fjft;k½] fpyxkstk 
¼Qkbdl ftjkjfM;kuk½] nsonk: ¼flMªl 
nsonkjk½] eksfjUMk¼,fct fIkUMªkso½] dSy 
¼ikbul okfypkbuk½] nkyphuh 
¼flUukeksee rekyk½] vesl ¼fgIiksQh 
lsfYlQksfy;k½ ,oa Fkqusj ¼VSDll 
cDdkVk½ vkfn feyrs gSaA vkS’k/kh; ikS/kksa 
ds fy;s esjk ;g {ks= LoxZ dgk tkrk gS 
tgk¡ daMkyh ¼vfVZdk bafMdk½] ou 
/kfu;k ¼dS:e dkohZ½] lkSaQ ¼Qksbadqye 
oqYxsj½] [kkijk ¼,fjlkb;k tSDoheksUVkbZ½] 
ekjok ¼vkfVZfef'k;k dSIIkhySfjl½] daMkyk 
¼bfduksIl dksjfuxzsl½] duQqfy;k 
¼rSjkDle vkWfQflusy½] dqjh 
¼lk;uksXyksle XykfpfM;e½] lfduk 
¼bafMxksQsjk gsVjksUFkk½] uhydaBh ¼,twxk 
czSfDVvkslk½] [kÍh cwVh ¼vkWDtsfyl 
dkfuZdqykVk½] danewy ¼fyfy;e 
ikWfyQkbye½] fdxksaM+ ¼cjcsfjl 
,fjLVkVk½] lrkojh ¼,LijSxl 
jsfleksll½] czkãh ¼lsUVsyk 
,f'k;kfVdk½]fVewj ¼tSUFkkstkbye vesZVe½ 
ik"kk.k Hksn ¼ cfTZkfu;k LVªk;ph½] pkS: 
¼,fUtfydk Xywdk½] cflaxk ¼;wisVksfj;e 
,fMuksQksje½ vkfn izeq[k :Ik ls feyrs  
gSaA 

?k½ 'khr dfVca/kh; fgeknzh; ouLifr 
,oa cqX;ky & bu ouLifr;ksa dk 
forj.k leqnzry ls 3000ehŒ dh ÅapkbZ 
ls ysdj fge js[kk ¼Luks ykbZu½ rd gSA 
;s fo'ks’k izdkj dh ouLifr;k¡ oLrqr% 
esjs csgn dfBu IkkfjfLFkfrdh; ra= essa 
lQyrkiwoZd mxus dh [kwch dks 
vaxhdkj dj pqdh gSaA bu ouLifr;ksa 
dh ÅapkbZ csgn de rFkk thou pØ 
NksVk gksrk gSA buesa xzh’edky esa iq’iu 
gkssrk gS rFkk 'khr esa tc rkieku 'kwU; 
ls dkQh uhps dHkh dHkh &15° rd 
pyk tkrk gS buds cht lq’kqIrkoLFkk esa 
pys tkrs gSa vkSj vuqdwy ekSle esa iqu% 
vadqfjr gksus dh {kerk /kkj.k fd;s gq;s 
gksrs gSaA ?kkl ds eSnku fgeky; {ks= esa 
pkjkxkg ds rkSj ij mi;ksx fd;s tkrs 
gSa ,oa LFkkuh; Hkk’kk esa cqX;ky dgykrs 
gSaA mÙkjk[k.M ds dqN izeq[k cqX;kyksa esa 
vkSyh] n;kjk] gj dh nwu] csnuh] iaokyh 
dkaBk] dq'k dY;k.k vkfn vius vuwBs 
ifjra= vkSj eueksgd n`';ksa ds fy;s 
fo'ofo[;kr gSaA ;gk¡ dh izeq[k 
ouLifr;ksa esa iq"ih; ,oa vkS"k/kh; ikS/kksa 
dh dbZ tkfr;k¡a ikbZ tkrh gSa ftuesa 
ehBk tgj ¼,dksfuVe gsVjksfQYYe] 
,dksfuVe cyQksjkbZ½] dM+oh ¼,dksfuVe 
fo;ksysfl;e½] fufoZ’kh ¼MsyfQfu;e 
osLVhVe½] iaxyktM+h ¼FkkfyDVªe 
Qksfy;ksyksle½] ou ddM+h ¼iksMksQkbye 
gSDtSUMªe½] czãdey ¼lkLkqfj;k 
vkscsysVk½] Qsu dey ¼lklqfj;k 
XkksfLlfiQksjk½] ykytM+h ¼vjfufc;k 
;qØksek½] xaxk rqylh ¼vkfVZfef'k;k 
xSesYukbZ½] lkye fEkJh ¼lkrfj;e 

[k&fgeky; ds es# ioZr ij lw;kZLr dk n`';

usikysfUll½] Qj.k ¼,fy;e LVªkbph½  
vkfn izeq[k gSaA 

fupys {ks=ksaa esa dSy ¼ikbul okfypkbuk½] 
uSjikrh ¼Ldheh;k ,aDohfVfy;k½] eksfjUMk 
¼,fct fiUMªkso½] iwzul dkjuwVk] Hkksti= 
¼fcVwyk ;wVsfyl½ ,oa lSfyDl tSlh 
tkfr;ksa ds o`{k ik;s tkrs gSaA NksVs de 
mapkbZ okys o`{kksa esa  Fksyw ¼twfuisjl 
dksEewful½] /kwi ¼twfuisjl bafMdk½ ,oa 
twfuisjl lsfeXyksckslk] jkxk ¼fifl;k 
fLefFk;k½ vkfn feyrs gaSA

;s Fkk esjk cgqr gh la{ksi esa okUkLifrd 
fooj.kA blds lkFk gh fgeky; ds ftl 
Hkkx dks eSa mÙkjk[k.M ds rkSj ij 
ifjyf{kr djrk gw¡ oks fgeky; dh mu 
J`a[kykvksa dk fgLlk gS tks fo'oLrj ij 
lcls de mez dh gSa vkSj ftuesa le; 
le; ij cnyko gksus laHko gSa] Bhd 
mlh izdkj tSls ,d f'k'kq esa 'kS'kokoLFkk 
ls ysdj ;kSou rd 'kkjhfjdh esa fujUrj 
cnyko gksrk tkrk gS A esjs bu cnykoksa 
dk vlj essjs i;kZoj.k vkSj ;gk¡ ds 
LFkkuh;ksa ij iM+uk LokHkkfod gSA

fdUrq foxr dqN n'kdksa esa esjs lcls 
I;kjs vkSj lcls cqf)eku iq= euq"; us 
esjs leLr izkd`frd lalk/kuksa ds va/kk/kq/k 
voSKkfud nksgu vkSj foykflrkiw.kZ 
thou thus dh yyd esa esjs fgrksa dh 
vuns[kh djuh 'kq: dh rc ls ysdj 
vkt rd eSa lc dqN ,d vlgk; lk 
lgrk vk;k gw¡aA xaxk ;equk dh ifo= 
Hkwfe vkt vius gh vfLrRo dks cpkus 
dh xqgkj yxk jgh gSA fodkl dh vkM+ 
esa Lo;a ds fy;s dcz [kksnus ds ckn tc 
dksbZ =klnh gksrh gS rks viuh izd`fr 
:ih csVh ds lkFk lkFk eSa Hkh dHkh Hkw 
/kalkoksa esa /kalus yxrk gw¡] dHkh VwVrh 
pV~Vkuksa esa njdus yxrk gw¡] dHkh ck<+ 
ds :Ik esa cgus yxrk gw¡]rks dHkh 
nkokuy ds :Ik esa tyus yxrk gw¡ A

x&MksMhrky ¼mRrjdk'kh½ esa igkM+h 
dk n`';

gs euq ! esjs lEkLr lalk/ku rsjh 
[kq'kgkyh ds fy;s gh rks gSaA rqe budk 
/kkj.kh; vkSj ;kstukc) rjhds ls 
miHkksx djksxs eSa ;s dkeuk dj rsjs 
lRdeksZa dh izrh{kk dj jgk gw¡ ! gk¡ 
dnkfpr rsjh LokFkZflf) ds fy;s esjs 
leLr lalk/ku de gSaA esjh orZeku 
nqnZ'kk dh mÙkjnk;h rsjh os reke 
uhfr;k¡ gSa tks fcuk lksps le>s fy;s x;s 
fu.kZ;ksa dh ifjf.krh gSaA o`{kksa dk va/kk/kq/k 
dVku] Hkaxqj Ikfjra=ksa esa voSKkfud 
rjhdksa ls lM+dksa] Hkouksa] gksVykas dk 
fuekZ.k blh Øe esa fd;s x;s rsjs os 
vlaxr fodkl dh ijrsa gSa tks esjh /kjk 
ij dHkh vfro`f’V rks dHkh fgeky;h 
lqukeh dk :Ik ysdj fouk'k dh yhyk 
jp tkrh gSaA 

vkadMksa ds vuqlkj fiNys lky vkbZ 
vkinkvksa esa lokZf/kd tu&/ku dh gkfu 
mu {ks=ksa esa gh gqbZ gSa tgk¡ ouksa dk 
vis{kkd`r vf/kd dVku vf/kd gqvk gSA 
bl izdkj dVku ds lkFk gh e`nk 

?k&lkLlqfj;k vkscsysVk ¼czgedey½

M-&dksfjMsyhl fovksysfl;k

vijnu esa o`f) ds lkFk dbZ ikni 
tkfr;ksa dk vfLrRo Hkh [krjs esa gSA 

gky gh esa dsnkjukFk] mÙkjdk'kh] 
peksyh] #nziz;kx ,oa fiFkkSjkx<+ {ks=ksa esa 
vkbZ vkink;sa ,slh gh =klnh dk 
mnkgj.k gSa tks oLrqr% izkd`frd ugha 
ekuotfur T;knk dgh tk;sxhaA 
izkd`frd :Ik ls fnukad 16 ,oa 17 twu 
dks pksjkckM+h ljksoj ¼dsnkjukFk ls 5 
fdŒehŒ mRrj dh vksj½ ds Åij ckny 
QVus dh ?kVuk gqbZ vkSj mlds ckn 
fo'kky tyjkf'k rky dh ifjf/k ls ckgj 
eankfduh unh ds iFk dk vuqlj.k djrs 

p&mPp fgeky; {ks= esa ckny QVus ds nkSjku gqvk Hkw L[kyu

gq;s uhps dh vksj cgus yxh] fQj mlds 
ekxZ esa tks vk;k mlus ty lekf/k ys 
yhA gtkjksa n'kZukFkhZ tks dsnkjukFk esa 
#ds gq;s Fks ;k tks jkeckM+k ls dsnkj 
tkus okys ekxZ ij Fks dky ds xky esa 
lek x;sA vuf/kdkfjd rkSj ij vuqeku 
gS fd bl vkink esa 8000 ls Hkh T;knk 
yksxksa dh e`R;q gqbZ FkhA  vkf/kdkfjd 
vkadMksa esa ykirk yksxksa dh la[;k 3962 
ds yxHkx  crkbZ xbZ gS ftUkesa ls ek= 
750 yksxksa ds gh 'ko feys gSa A =klnh 
dks ,d o"kZ dk le; iwjk gks pqdk gS 
fdUrq dsnkjukFk ekxZ ij dadkyksa dk 
yxkrkj feyuk tkjh gSA ;s =klnh 
ftruh nq[kn% rqEgkjs fy;s gS mlls dgha 
T;knk esjs fy;s D;ksafd mu cPpksa] 
efgykvksa vkSj o`)ksaa dh ph[ksa vkt Hkh 
eq>s lqukbZ nsrh gSaA vkt Hkh esjh dbZ 
?kkfV;ksa esa ph[ksa xqtrha gSaA fdUrq yxrk 
gS rq>s ugha lqukbZ nsrh D;ksafd vxj 
lqukbZ nsrha rks 'kk;n rww fcuk lqxfBr 
ra= vkSj lqjf{kr jkLrksa dk fuekZ.k fd;s 
dsnkj dh ;k=k dks 'kq: djus dh bruh 
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dj iRFkj ctjh jsr dk voS/k [kuu dj 
,slh ifo= Hkaxqj ifjra= esa foykflrk dh 
HkO; bekjrsa cuk MkyhaA gs euq";! vkt 
;s gh voS/k bekjrsa rsjh ew[kZrk dk 
e[kkSy cuk;s ttZj gqbZ iM+h gSaA vkt ds 
ifjra= ij fofHkUu izdkj dk nckc gS 
vkSj gj ckj esjs laj{k.k dks fd;s x;s 
rsjs lkjs nkos [kks[kys gh lkfcr gksrs gSa 
D;ksafd rqEgkjh lkjh ;kstuk;sa 
nh?kZdkfayd u gksdj vYivof/k dh gksrh 
gSaA fgeky; dks vko';drk gS fodkl 
vkSj laj{k.k ds chp laarqfyr lesfdr 
/kkj.kh; fodkl dh ftls rqEgkjh 
oSKkfud Hkk"kk esa ^^LkLVsuscy MsoysIkesaV** 
dgk tkrk gSA igkM+ dh ihM+k dks 
le>us dh dksf'k'k djksA ;s mÙkjk[k.M 
vc Hkh dBksj ls dBksj ifjfLFkfr;ksa esa 
eqLdqjkuk tkurk gSA eq>s laokjus vkSj 
lajf{kr djus dh ,d ckj bZekunkj 
dksf'k'k djds ns[kksA

Hkkjrh; oUkLifr losZ{k.k]
lh-th-vks- dkWEiySDl Mh-,Q CykWd]
lsDVj&1] lkWYV ysd flVh]
dksydkrk 700064
bZesy-sanjay_uki99@yahoo.com

N&dsnkjukFk 17 twu 2013 ds ckn

t&vkink ds ckn eUnkfduh unh rV ij Hkw&>j.k ls gqvk okuLifrd âkl
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Hkkjr jRu ds ewY;oku cksy

vkt gekjs lkeus ftruh cM+h Økafr;k¡ 
gqbZ gSa blesa foKku dh cM+h vge~ 
Hkwfedk jgh gSA bu Økafr;ksa ds dkj.k 
gh vkt gekjk lekt izxfr ds jkLrs 
ij vkxs c<+rk tk jgk gSA viuh ckr 
ds ek/;e ls izksQslj jko us Nk=ksa dks 
lans'k fn;k fd gesa foKku dks lekt 

ds lnqi;ksx esa ykuk gksxkA

mUgksaus ,d vkSj vge~ ckr cPpksa ds chp 
j[kh fd Hkkjr esa foKku dks gesa'kk 
izkS|ksfxdh ds lkFk tksM+ fn;k tkrk gSA 
,slk flQZ Hkkjr esa gh ns[kus dks feyrk 
gSA vly esa ;g xyr gS D;ksafd foKku 
,oa izkS|ksfxdh nksuksa ds vius LFkku gSaA 
Hkkjr jRu izksQslj jko us vius Hkk"k.k esa 
bl ckr ij Hkh tksj Mkyk fd vkt 
v/;kidksa dks foKku dks dgkuh ds 
ek/;e ls le>kuk gksxkA mUgksaus ;g 
ckr Hkh dgh fd lu~ 1925 ls 1930 
ÞfoKku ds Lof.kZe o"kZÞ gSaaA bUgha o"kksZa ds 
chp foKku esa egRoiw.kZ [kkst gqbZA

izksQslj jko us ;g ckr dgdj Hkh vius 
Jksrkvksa dh vk¡[ksa [kksyha fd vkt gekjs 
ns'k dks mu [kkstksa dk Js; ugha ysuk 
pkfg, tks ml le; ugha gqbZ FkhA ikap 
gtkj lky igys gekjs ns'k esa ß,SVe 
ceÞ [kkst fy;k x;k Fkk tSlh ckrksa dks 

fnukad 27 ekpZ] 2015 dks 
eq>s izksQslj lh0,u0vkj0 
jko dks lquus dk ewY;oku 
volj izkIr gqvkA izksQslj 
jko dk Hkk"k.k ;wfuoflZVh 
vkWQ isVªksfy;e ,.M ,uthZ 
LVMht ¼;w0ih0bZ0,l0½] 
nsgjknwu esa gqvk vkSj mUgksaus 
ßHkkjr esa foKkuÞ fo"k; 
ij viuh ckr foKku esa 
:fp j[kus okys Nk=ksa ds 
le{k j[khA

mUgksaus fljs ls udkj fn;kA izksQslj 
jko us cPpksa dks ;g Hkh crk;k fd 
ßekbdsy QjkMsÞ us foKku esa lcls 
egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA Cation, 

anion tSls 'kCnksa dk iz;ksx QjkMs us 
izkjEHk fd;k FkkA vusd yksxksa ds 
foKku ds ckjs esa fopkj cnys ,oa Nk=ksa 
us foKku dks ubZ n`f"V ls ns[kkA 
nwjn'khZ O;fDrRo foKku _f"k izksQslj 
jko us Nk=ksa dks foKku dh vksj 
izksRlkfgr djus esa dksbZ dlj ugha 
NksM+hA lkFk gh foKku dks og okbZjl 
crk;k tks 'kjhj ds fy;s uqdlkunk;d 
ugha gSA foKku gesa Kku ,oa cqf++) ds 
vlhe lkxj esa rSjus dh 'kfDr iznku 
djrk gSA

d{kk&11] 
oSYge ckW;t Ldwy] nsgjknwu

iz|qEu MksHkky
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izksRlkfgr djus esa dksbZ dlj ugha 
NksM+hA lkFk gh foKku dks og okbZjl 
crk;k tks 'kjhj ds fy;s uqdlkunk;d 
ugha gSA foKku gesa Kku ,oa cqf++) ds 
vlhe lkxj esa rSjus dh 'kfDr iznku 
djrk gSA

d{kk&11] 
oSYge ckW;t Ldwy] nsgjknwu

iz|qEu MksHkky



jklk;fud moZjdksa ls 

iznw"k.k ,oa
fu;U=.k

e`nk vkSj ty nks egRoiw.kZ 
izkÑfrd lalk/ku gSa ftu ij 
fdlh Hkh ns'k dh Ñf"k fuHkZj 
djrh gSA e`nk ,oa ty izca/k ds 
izHkkoh mik;ksa dks viukdj 
fujarj c<+rh gqbZ tula[;k ds 
Hkj.k&iks"k.k dh pqukSrh ls fuiVk 
tk ldrk gSA ,d vuqeku ds 
vuqlkj lu~ 2020 rd gekjh 
tula[;k 1-8 izfr'kr dh 
ekStwnk o`f) nj ds lkFk 30 
izfr'kr rd c<+ tk;sxh ftlds 
fy, 50 izfr'kr vfrfjDr 
[kk|kUuksa dh t:jr gksxhA

gekjs e`nk] ty rFkk ok;q 
fujarj iznwf"kr gksrs tk jgs gSaA 
HkkSfrd] jklk;fud rFkk tSfod 
n'kk,a fcxM+rh tk jgh gSaA 
l?ku [ksrh ,oa jklk;fud 
moZjdksa ds vR;f/kd iz;ksx ls 
i;kZoj.k ij izfrdwy vlj iM+ 
jgk gSA e`nk dh moZjk 'kfDr 
de gks jgh gS ftlds 
ifj.kkeLo:i i;kZIr mRiknu 
ugha fey ik jgk gSA 

                      fnus'k ef.k

orZeku ifjos'k dks ns[krs gq, e`nk dks 
iznwf"kr gksus ls cpkuk vR;ar vko';d 
gS ftlls e`nk dh moZjk 'kfDr dk 
uqdlku u gks ldsA blds fy, Qlyksa 
esa iz;ksx fd, tkus okys jklk;fud 
moZjdksa ds vuqfpr o vlarqfyr ek=k esa 
fcuk lw>&cw> ds iz;ksx esa deh ykus 
dh vko';drk gS vU;Fkk e`nk esa 
mifLFkr ykHkdkjh thok.kq vkSj 
tho&tUrq foyqIr gks tk,axs vkSj budh 
mifLFkfr esa e`nk esa gksus okyh fofHkUu 

vi?kVu rFkk fo?kVu bR;kfn fØ;kvksa 
ij izfrdwy vlj iM+sxk ftlls iks"kd 
rRoksa ,oa [kfut yo.kksa dk cgqr cM+k 
fgLlk ikS/kksa dks izkIr ugha gks ldsxkA 
lkFk gh jklk;fud moZjdksa dh c<+rh 
dherksa o muds de mRiknu gksus dh 
otg ls y?kq o lhekUr fdlku cqjh 
rjg ls izHkkfor gksaxsA vr% Qlyksa ls 
vPNh xq.koRrk dh vf/kd iSnkokj ysus 
ds fy, rFkk tehu ds mitkÅiu dks 
cuk, j[kus ds fy, jklk;fud moZjdksa 

dk larqfyr iz;ksx vko';d gSA blds 
fy, [ksrh esa jklk;fud moZjdksa ds 
lkFk&lkFk ikS/kksa dks iks"kd rRo iznku 
djus okys vU; lzksrksa ds iz;ksx dh 
vko';drk gSA

jklk;fud moZjdksa ds vuqfpr vkSj 
vlarqfyr iz;ksx us gfjr&ØkfUr dh 
lQyrk ij iz'u fpUg yxk fn;k gSA 
dHkh gfjr&Økafr vko';d Fkh ijUrq 
jklk;fud moZjdksa dk mi;ksx bruk 
vf/kd gks x;k gS fd vc blds 
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                                     lkj.kh 1&  e`nk moZjrk ds ekud Lrj

Ø- xq.k@dkjd fuEure e/;e mPpre

1- dkcZfud dkcZu izfr'kr 0-5 ls de 0-5&0-75 0-75 ls vf/kd

2- miyC/k ukbVªkstu ¼fd-xzk-@gS-½ 280 ls de 280&560 560 ls vf/kd

3- miyC/k QkWLQksjl ¼fd-xzk-@gS-½ 10 ls de 10&25 25 ls vf/kd

4- miyC/k iksVk'k ¼fd-xzk-@gS-½ 108 ls de 108&280 280 ls vf/kd

5- e`nk ih,p- eku vEyh;

5 ls de 6-5&8-5 8-5 ls vf/kd

6- fo|qr pkydrk lkekU; ØkfUrd laosnu'khy

7- dqy ?kqyu'khy yo.k 1 ls de 1&4 4 ls vf/kd

mnklhu {kkjh;

¼fefyekst@lseh-½

nq"ifj.kke Li"V fn[k jgs gSaA ns'k ds 
vusd Ñf"k {ks=ksa esa ikS/kksa ds fy, rhu 
eq[; iks"kd rRoksa ukbVªkstu] QkWLQksjl 
o iksVk'k dk iz;ksx vlarqfyr vuqikr eas 
fd;k tk jgk gSA fdUgh&fdUgh {ks=ksa esa 
rks ;g vuqikr 9%2%1 gS tcfd vukt 
okyh Qlyksa esa vkn'kZ vuqikr 4%2%1] 
nky okyh Qlyksa 1%2%1 rFkk lCth okyh 
Qlyksa ;g vuqikr 2%1%1 gksuk pkfg,A 
LoLFk thou ds fy, ge lcdks LoPN 
ok;q] ty] Hkkstu] pkjk] bZa/ku] vkokl 
vkSj iznw"k.k eqDr i;kZoj.k dh 
vko';drk gSA ;s vko';drk,a dgha u 
dgha vk/kqfud [ksrh ls tqM+h gqbZ gSaA 
c<+rs 'kgjhdj.k] vk/kqfudhdj.k] 
vkS|ksfxdhdj.k] vkSj jklk;fud moZjdksa 
ds vU/kk/kqU/k o vlarqfyr iz;ksx ls 
mitkÅ Hkwfe catj Hkwfe esa rCnhy gks 
jgh gS ftlds ifj.kkeLo:i 
ikfjfLFkfrd vlarqyu dh fLFkfr iSnk gks 
xbZ gSA

moZjdksa ds vlarqfyr iz;ksx ds 
nq"ifj.kke

1- vR;f/kd c<+rs iz;ksx ls ok;q] ty 
vkSj e`nk iznw"k.k esa yxkrkj o`f) 
ftlds QyLo:i ekuo LokLF; ij 
Hkh izfrdwy izHkko iM+ jgk gSA

2- jklk;fud moZjdksa ds yxkrkj 
vlarqfyr iz;ksx ls Ñf"k Hkwfe dh 
moZjrk vkSj mRikndrk nksuksa ?kVrh 
tk jgh gSA

3- daspq, vkSj feV~Vh esa mifLFkr vusd 
lw{etho viuh tSfod fØ;kvksa ls 
Hkwfe dks iks"kd rRo rks nsrs gh gSa 
lkFk gh feV~Vh dks HkqjHkqjk cukdj 
mlesa /kwi vkSj gok ds vkokxeu 
dks lqxe cukrs gSa ijUrq nqHkkZX;o'k 
jklk;fud moZjdksa ds c<+rs iz;ksx 
ls dsapq, foyqIr gksrs tk jgs gSaA

4- vlarqfyr moZjd mi;ksx esa eq[;r% 
ukbVªkstu iznku djus okys 
vdkcZfud moZjdksa ds vf/kd iz;ksx 
djus ls e`nk esa dqN f}rh;d o 
lw{e iks"kd rRoksa dh deh gksrh  
tk jgh gS ftlds ifj.kkeLo:i 
Qlyksa dh xq.koRrk vkSj iSnkokj 
ij izfrdwy izHkko iM+ jgk gSA

5- nyguh Qlyksa esa vR;f/kd 
ukbVªkstu ds iz;ksx djus vFkok 
vf/kd moZjrk okyh Hkwfe esa mxkus 
ds QyLo:i tM+ksa dh xzfUFk 

fuekZ.k vkSj ok;qeaMyh; ukbVªkstu 
fLFkjhdj.k izfØ;k ij izfrdwy 
izHkko iM+ jgk gSA

6- ns'k ds vusd Ñf"k {ks=ksa tSls 
iatkc] if'peh mRrj izns'k vkSj 
gfj;k.kk vkfn esa ,d gh fdLe ds 
jklk;fud moZjdksa dss vR;f/kd 
vkSj vU/kk/kqU/k iz;ksx ds 
ifj.kkeLo:i mitkÅ Hkwfe dk 
cgqr cM+k fgLlk rsth ls yo.kh;] 
vEyh; vkSj {kkjh; Hkwfe esa rCnhy 
gksrk tk jgk gSA

7- iz;ksx fd, x, jklk;fud moZjdksa 
dk vf/kdka'k Hkkx Hkwfe esa fjl dj 
;k vU; rjhdksa ls Hkwfexr ty] 
ufn;ksa] rkykcksa vkSj >juksa esa fey 
tkrk gS ftlds QyLo:i ikuh ds 
lzksr iznwf"kr gksrs tk jgs gSaA lkFk 
gh Qly mRiknksa esa bu jlk;uksa 
dh fo"kkDrrk Hkh c<+rh tk jgh gSA

8- jklk;fud moZjdksa ds c<+rs iz;ksx 
ls e`nk ds HkkSfrd] jklk;fud vkSj 
tSfod xq.kksa ij Hkh izfrdwy izHkko 
iM+ jgk gS ftlls iks"kd rRoksa ,oa 
[kfut yo.kksa dk cgqr cM+k fgLlk 
ikS/kksa dks izkIr ugha gks ikrkA

9- jklk;fud moZjdksa dh c<+rh 
dherksa o muds de mRiknu gksus 
ds otg ls y?kq vkSj lhekUr 
fdlku cqjh rjg ls izHkkfor gks jgs 
gSa D;ksafd jklk;fud moZjdksa dh 
c<+rh dhersa mudh igq¡p ds ckgj 
gSaA

10- vf/kdka'k jklk;fud moZjdksa dk 
vo'ks"k izHkko 'olu rU= o vkgkj 
rU= dks izHkkfor djrk gSA Qly 
mRiknksa esa ukbVªkstu eq[;r% 
ukbVªsV ds vR;f/kd lap; ds 
dkj.k cPpksa esa esVgheksXykschfufe;k 
vkSj CY;w csch flaMªkse uked 
chekfj;k¡ gks tkrh gSaA ;g chekjh 
/kku mxkus okys {ks=ksa esa vf/kd 
izpfyr gS tgk¡ ij /kku ds Qly 
esa fn, x, ukbVªkstu moZjdksa dk 
vf/kdka'k Hkkx ukbVªsV ds :i esa 
Hkwfexr ty esa fey tkrk gSA 
blds vykok iz;ksx fd, tkus okys 
ukbVªkstu moZjdksa ls mRiUu 
,ekbUl ds ifj.kkeLo:i euq";ksa esa 
dSalj gksus dh laHkkouk gksrh gSA

11- blds vykok fdlkuksa ds vusd 

fe= dhV tSls e/kqeD[kh] frryh 
vkSj HkkSajs bR;kfn tks ijkx.k esa 
enn djrs gSa] Hkh cqjh rjg ls 
izHkkfor gks jgs gSaaA moZjdksa ls 
fudyus okyh xzhu gkml xSl 
¼ukbVªl vkDlkbM½ ok;qeaMy esa 
mifLFkr vkstksu ijr dks u"V 
djrh gSA vkstksu ijr lw;Z ls 
fudyus okyh [krjukd ijkcSaxuh 
fdj.kksa dks jksdus esa enn djrh gSA 
bu fdj.kksa dh otg ls euq";ksa esa 
Ropk dSalj gks tkrk gSA

moZjdksa }kjk gksus okys iznw"k.k dks 
de djus ds mik;  

[ksrh esa jklk;fud moZjdksa ds vlarqfyr 
iz;ksx ls gksus okys nq"ifj.kkeksa dks fuEu 
rjhdksa dks viukdj de fd;k tk 
ldrk gS%&

1- [ksr dh feV~Vh dh tk¡p ds vk/kkj 
ij gh jklk;fud moZjdksa dh 
ek=k,a lqfuf'pr djsaaA

2- Hkjiwj iSnkokj ds fy, yhQ dyj 
pkVZ ¼,y-lh-lh-½ rduhd }kjk 
Qlyksa esa moZjdksa dh laLrqfr dh 
tkuh pkfg,A bl rduhd dk 
ewyHkwr fl)kUr ;g gS fd ifRr;ksa 
dk gjkiu ftruk T;knk gksxk] 
mruk gh moZjdksa dh de 
vko';drk iM+rh gSA pkVZ esa fn;s 
x;s vadksa ds vk/kkj ij moZjdksa dh 
ek=k vkSj muds iz;ksx dk lgh 
le; r; fd;k tkrk gSA

3- Qly mRiknksa dh vPNh xq.koRrk 
vkSj vf/kd iSnkokj ysus ds fy, 
xkscj dh [kkn] eqxhZ [kkn] oehZ 
dEiksLV] gjh [kkn] Qly vo'ks"kksa 
dk iz;ksx] Qly pØ esa nyguh 
Qlyksa dk lek;kstu vkSj vU; 
tSfod [kknksa dk iz;ksx Hkh 
jklk;fud moZjdksa ds lkFk visf{kr 
gSA blls ikS/kksa dks eq[;] xkS.k o 
lw{e iks"kd rRo i;kZIr ek=k esa 
vkSj yEch vof/k rd feyrs jgrs 
gSaA iz;ksxksa }kjk ;g Hkh ik;k x;k 
fd jklk;fud moZjdksa dks tSfod 
[kknksa ds lkFk la;qDr :i ls nsus 
ij iz;ksx fd, moZjdksa dh moZjd 
mi;ksx n{krk Hkh vf/kd ikbZ xbZ 
gSA

4- blds vfrfjDr [ksrh esa jklk;fud 
moZjdksa ds lkFk&lkFk tSo moZjdksa 

tSls& ,tksVkscSDVj] jkbtksfc;e] 
uhy gfjr 'kSoky] vtksyk] 
,tksfLifjye] QkWLQkscSDVhfj;k o 
ekbdksjkbtk dk iz;ksx Hkh 
ykHknk;d jgrk gSA tSfod moZjdksa 
ds iz;ksx ls fofHkUu Qlyksa dh 
mit esa 15&25 izfr'kr dh o`f) 
gks ldrh gSA

5- fdlkuksa dks le;&le; ij 
jklk;fud moZjdksa ds larqfyr 
iz;ksx ds fy, mfpr ijke'kZ nsdj 
Hkh buds nq"izHkkoksa dks de fd;k 
tk ldrk gSA blds fy, fdlkuksa 
dks moZjdksa dh mi;qDr iz;ksx 
fof/k o muds iz;ksx djus ds 
mfpr le; dh tkudkjh gksuk 
vfr vko';d gSA blds fy, 
fdlku lEesyu] fdlku laxks"Bh 
,oa fdlku fnol vkfn dk 
vk;kstu fd;k tk ldrk gSA

6- jklk;fud moZjdksa dks cspus okys 
Mhyjksa dh lykg ij gh fdlku 
bu moZjdksa dk iz;ksx djrs gSaA 
;fn blds fy, Ñf"k oSKkfud] 
Ñf"k fo'ks"kKksa o Ñf"k izlkj dfeZ;ksa 
dh enn yh tk, rks T;knk vPNk 
jgsxkA bl izdkj fdlku 
vuko';d [kpZ ls Hkh cp tk,xk 
vkSj Qly dh vPNh xq.koRrk o 
vf/kd mRiknu gks ldsxkA blds 
lkFk&lkFk udyh jklk;fud 
moZjdksa dh vkiwfrZ ij Hkh izfrca/k 
yx ldsxkA 

bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd 
d`f"k mRiknu dh ,d fVdkÅ O;oLFkk 
cuk, j[kus ds fy, jklk;fud moZjdksa 

                                    
lkj.kh 2& e`nk ds HkkSfrd] jklk;fud vkSj tSfod xq.kksa ij jklk;fud 
moZjdksa dk izHkko

Ø- e`nk xq.k tSfod [ksrh jklk;fud [ksrh

1- ih,p- ;k vEyrk 7-26 7-55

2- fo|qr pkydrk ¼Mslh eh-½ 0-76 0-78

3- dkcZfud dkcZu 0-585 0-405

4- ukbVªkstu ¼fd-xzk-@gS-½ 256 185

5- QkWLQksjl ¼fd-xzk-@gS-½ 50-5 28-5

6- iksVk'k ¼fd-xzk-@gS-½ 459-5 426-5

7- ukbVªkstu ¼izfr'kr½ 0-068 0-050

8- dkcZfud ck;ksekl ¼fe-xzk-@fd-xzk- feV~Vh½ 273 217

9- ,tkscSDVj ¼1000@xzke feV~Vh½ 11-7 0-8

10- QkLQkscSDVhfj;k ¼100000@fd-xzk- feV~Vh½ 8-8 3-2

ij fuHkZjrk de djrs gq, ikS/kksa ds fy, 
vko';d iks"kd rRoksa dh vkiwfrZ ds vU; 
fodYiksa dks iks"kd rRo izcU/ku esa 
lfEefyr djus dh vko';drk gSA 

,lks- izksQlj] jlk;u foKku] 
bykgkckn fo”ofo|ky; 

dineshmanidsc@gmail.com
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                                     lkj.kh 1&  e`nk moZjrk ds ekud Lrj

Ø- xq.k@dkjd fuEure e/;e mPpre

1- dkcZfud dkcZu izfr'kr 0-5 ls de 0-5&0-75 0-75 ls vf/kd

2- miyC/k ukbVªkstu ¼fd-xzk-@gS-½ 280 ls de 280&560 560 ls vf/kd

3- miyC/k QkWLQksjl ¼fd-xzk-@gS-½ 10 ls de 10&25 25 ls vf/kd

4- miyC/k iksVk'k ¼fd-xzk-@gS-½ 108 ls de 108&280 280 ls vf/kd

5- e`nk ih,p- eku vEyh;

5 ls de 6-5&8-5 8-5 ls vf/kd

6- fo|qr pkydrk lkekU; ØkfUrd laosnu'khy

7- dqy ?kqyu'khy yo.k 1 ls de 1&4 4 ls vf/kd

mnklhu {kkjh;

¼fefyekst@lseh-½

nq"ifj.kke Li"V fn[k jgs gSaA ns'k ds 
vusd Ñf"k {ks=ksa esa ikS/kksa ds fy, rhu 
eq[; iks"kd rRoksa ukbVªkstu] QkWLQksjl 
o iksVk'k dk iz;ksx vlarqfyr vuqikr eas 
fd;k tk jgk gSA fdUgh&fdUgh {ks=ksa esa 
rks ;g vuqikr 9%2%1 gS tcfd vukt 
okyh Qlyksa esa vkn'kZ vuqikr 4%2%1] 
nky okyh Qlyksa 1%2%1 rFkk lCth okyh 
Qlyksa ;g vuqikr 2%1%1 gksuk pkfg,A 
LoLFk thou ds fy, ge lcdks LoPN 
ok;q] ty] Hkkstu] pkjk] bZa/ku] vkokl 
vkSj iznw"k.k eqDr i;kZoj.k dh 
vko';drk gSA ;s vko';drk,a dgha u 
dgha vk/kqfud [ksrh ls tqM+h gqbZ gSaA 
c<+rs 'kgjhdj.k] vk/kqfudhdj.k] 
vkS|ksfxdhdj.k] vkSj jklk;fud moZjdksa 
ds vU/kk/kqU/k o vlarqfyr iz;ksx ls 
mitkÅ Hkwfe catj Hkwfe esa rCnhy gks 
jgh gS ftlds ifj.kkeLo:i 
ikfjfLFkfrd vlarqyu dh fLFkfr iSnk gks 
xbZ gSA

moZjdksa ds vlarqfyr iz;ksx ds 
nq"ifj.kke

1- vR;f/kd c<+rs iz;ksx ls ok;q] ty 
vkSj e`nk iznw"k.k esa yxkrkj o`f) 
ftlds QyLo:i ekuo LokLF; ij 
Hkh izfrdwy izHkko iM+ jgk gSA

2- jklk;fud moZjdksa ds yxkrkj 
vlarqfyr iz;ksx ls Ñf"k Hkwfe dh 
moZjrk vkSj mRikndrk nksuksa ?kVrh 
tk jgh gSA

3- daspq, vkSj feV~Vh esa mifLFkr vusd 
lw{etho viuh tSfod fØ;kvksa ls 
Hkwfe dks iks"kd rRo rks nsrs gh gSa 
lkFk gh feV~Vh dks HkqjHkqjk cukdj 
mlesa /kwi vkSj gok ds vkokxeu 
dks lqxe cukrs gSa ijUrq nqHkkZX;o'k 
jklk;fud moZjdksa ds c<+rs iz;ksx 
ls dsapq, foyqIr gksrs tk jgs gSaA

4- vlarqfyr moZjd mi;ksx esa eq[;r% 
ukbVªkstu iznku djus okys 
vdkcZfud moZjdksa ds vf/kd iz;ksx 
djus ls e`nk esa dqN f}rh;d o 
lw{e iks"kd rRoksa dh deh gksrh  
tk jgh gS ftlds ifj.kkeLo:i 
Qlyksa dh xq.koRrk vkSj iSnkokj 
ij izfrdwy izHkko iM+ jgk gSA

5- nyguh Qlyksa esa vR;f/kd 
ukbVªkstu ds iz;ksx djus vFkok 
vf/kd moZjrk okyh Hkwfe esa mxkus 
ds QyLo:i tM+ksa dh xzfUFk 

fuekZ.k vkSj ok;qeaMyh; ukbVªkstu 
fLFkjhdj.k izfØ;k ij izfrdwy 
izHkko iM+ jgk gSA

6- ns'k ds vusd Ñf"k {ks=ksa tSls 
iatkc] if'peh mRrj izns'k vkSj 
gfj;k.kk vkfn esa ,d gh fdLe ds 
jklk;fud moZjdksa dss vR;f/kd 
vkSj vU/kk/kqU/k iz;ksx ds 
ifj.kkeLo:i mitkÅ Hkwfe dk 
cgqr cM+k fgLlk rsth ls yo.kh;] 
vEyh; vkSj {kkjh; Hkwfe esa rCnhy 
gksrk tk jgk gSA

7- iz;ksx fd, x, jklk;fud moZjdksa 
dk vf/kdka'k Hkkx Hkwfe esa fjl dj 
;k vU; rjhdksa ls Hkwfexr ty] 
ufn;ksa] rkykcksa vkSj >juksa esa fey 
tkrk gS ftlds QyLo:i ikuh ds 
lzksr iznwf"kr gksrs tk jgs gSaA lkFk 
gh Qly mRiknksa esa bu jlk;uksa 
dh fo"kkDrrk Hkh c<+rh tk jgh gSA

8- jklk;fud moZjdksa ds c<+rs iz;ksx 
ls e`nk ds HkkSfrd] jklk;fud vkSj 
tSfod xq.kksa ij Hkh izfrdwy izHkko 
iM+ jgk gS ftlls iks"kd rRoksa ,oa 
[kfut yo.kksa dk cgqr cM+k fgLlk 
ikS/kksa dks izkIr ugha gks ikrkA

9- jklk;fud moZjdksa dh c<+rh 
dherksa o muds de mRiknu gksus 
ds otg ls y?kq vkSj lhekUr 
fdlku cqjh rjg ls izHkkfor gks jgs 
gSa D;ksafd jklk;fud moZjdksa dh 
c<+rh dhersa mudh igq¡p ds ckgj 
gSaA

10- vf/kdka'k jklk;fud moZjdksa dk 
vo'ks"k izHkko 'olu rU= o vkgkj 
rU= dks izHkkfor djrk gSA Qly 
mRiknksa esa ukbVªkstu eq[;r% 
ukbVªsV ds vR;f/kd lap; ds 
dkj.k cPpksa esa esVgheksXykschfufe;k 
vkSj CY;w csch flaMªkse uked 
chekfj;k¡ gks tkrh gSaA ;g chekjh 
/kku mxkus okys {ks=ksa esa vf/kd 
izpfyr gS tgk¡ ij /kku ds Qly 
esa fn, x, ukbVªkstu moZjdksa dk 
vf/kdka'k Hkkx ukbVªsV ds :i esa 
Hkwfexr ty esa fey tkrk gSA 
blds vykok iz;ksx fd, tkus okys 
ukbVªkstu moZjdksa ls mRiUu 
,ekbUl ds ifj.kkeLo:i euq";ksa esa 
dSalj gksus dh laHkkouk gksrh gSA

11- blds vykok fdlkuksa ds vusd 

fe= dhV tSls e/kqeD[kh] frryh 
vkSj HkkSajs bR;kfn tks ijkx.k esa 
enn djrs gSa] Hkh cqjh rjg ls 
izHkkfor gks jgs gSaaA moZjdksa ls 
fudyus okyh xzhu gkml xSl 
¼ukbVªl vkDlkbM½ ok;qeaMy esa 
mifLFkr vkstksu ijr dks u"V 
djrh gSA vkstksu ijr lw;Z ls 
fudyus okyh [krjukd ijkcSaxuh 
fdj.kksa dks jksdus esa enn djrh gSA 
bu fdj.kksa dh otg ls euq";ksa esa 
Ropk dSalj gks tkrk gSA

moZjdksa }kjk gksus okys iznw"k.k dks 
de djus ds mik;  

[ksrh esa jklk;fud moZjdksa ds vlarqfyr 
iz;ksx ls gksus okys nq"ifj.kkeksa dks fuEu 
rjhdksa dks viukdj de fd;k tk 
ldrk gS%&

1- [ksr dh feV~Vh dh tk¡p ds vk/kkj 
ij gh jklk;fud moZjdksa dh 
ek=k,a lqfuf'pr djsaaA

2- Hkjiwj iSnkokj ds fy, yhQ dyj 
pkVZ ¼,y-lh-lh-½ rduhd }kjk 
Qlyksa esa moZjdksa dh laLrqfr dh 
tkuh pkfg,A bl rduhd dk 
ewyHkwr fl)kUr ;g gS fd ifRr;ksa 
dk gjkiu ftruk T;knk gksxk] 
mruk gh moZjdksa dh de 
vko';drk iM+rh gSA pkVZ esa fn;s 
x;s vadksa ds vk/kkj ij moZjdksa dh 
ek=k vkSj muds iz;ksx dk lgh 
le; r; fd;k tkrk gSA

3- Qly mRiknksa dh vPNh xq.koRrk 
vkSj vf/kd iSnkokj ysus ds fy, 
xkscj dh [kkn] eqxhZ [kkn] oehZ 
dEiksLV] gjh [kkn] Qly vo'ks"kksa 
dk iz;ksx] Qly pØ esa nyguh 
Qlyksa dk lek;kstu vkSj vU; 
tSfod [kknksa dk iz;ksx Hkh 
jklk;fud moZjdksa ds lkFk visf{kr 
gSA blls ikS/kksa dks eq[;] xkS.k o 
lw{e iks"kd rRo i;kZIr ek=k esa 
vkSj yEch vof/k rd feyrs jgrs 
gSaA iz;ksxksa }kjk ;g Hkh ik;k x;k 
fd jklk;fud moZjdksa dks tSfod 
[kknksa ds lkFk la;qDr :i ls nsus 
ij iz;ksx fd, moZjdksa dh moZjd 
mi;ksx n{krk Hkh vf/kd ikbZ xbZ 
gSA

4- blds vfrfjDr [ksrh esa jklk;fud 
moZjdksa ds lkFk&lkFk tSo moZjdksa 

tSls& ,tksVkscSDVj] jkbtksfc;e] 
uhy gfjr 'kSoky] vtksyk] 
,tksfLifjye] QkWLQkscSDVhfj;k o 
ekbdksjkbtk dk iz;ksx Hkh 
ykHknk;d jgrk gSA tSfod moZjdksa 
ds iz;ksx ls fofHkUu Qlyksa dh 
mit esa 15&25 izfr'kr dh o`f) 
gks ldrh gSA

5- fdlkuksa dks le;&le; ij 
jklk;fud moZjdksa ds larqfyr 
iz;ksx ds fy, mfpr ijke'kZ nsdj 
Hkh buds nq"izHkkoksa dks de fd;k 
tk ldrk gSA blds fy, fdlkuksa 
dks moZjdksa dh mi;qDr iz;ksx 
fof/k o muds iz;ksx djus ds 
mfpr le; dh tkudkjh gksuk 
vfr vko';d gSA blds fy, 
fdlku lEesyu] fdlku laxks"Bh 
,oa fdlku fnol vkfn dk 
vk;kstu fd;k tk ldrk gSA

6- jklk;fud moZjdksa dks cspus okys 
Mhyjksa dh lykg ij gh fdlku 
bu moZjdksa dk iz;ksx djrs gSaA 
;fn blds fy, Ñf"k oSKkfud] 
Ñf"k fo'ks"kKksa o Ñf"k izlkj dfeZ;ksa 
dh enn yh tk, rks T;knk vPNk 
jgsxkA bl izdkj fdlku 
vuko';d [kpZ ls Hkh cp tk,xk 
vkSj Qly dh vPNh xq.koRrk o 
vf/kd mRiknu gks ldsxkA blds 
lkFk&lkFk udyh jklk;fud 
moZjdksa dh vkiwfrZ ij Hkh izfrca/k 
yx ldsxkA 

bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd 
d`f"k mRiknu dh ,d fVdkÅ O;oLFkk 
cuk, j[kus ds fy, jklk;fud moZjdksa 

                                    
lkj.kh 2& e`nk ds HkkSfrd] jklk;fud vkSj tSfod xq.kksa ij jklk;fud 
moZjdksa dk izHkko

Ø- e`nk xq.k tSfod [ksrh jklk;fud [ksrh

1- ih,p- ;k vEyrk 7-26 7-55

2- fo|qr pkydrk ¼Mslh eh-½ 0-76 0-78

3- dkcZfud dkcZu 0-585 0-405

4- ukbVªkstu ¼fd-xzk-@gS-½ 256 185

5- QkWLQksjl ¼fd-xzk-@gS-½ 50-5 28-5

6- iksVk'k ¼fd-xzk-@gS-½ 459-5 426-5

7- ukbVªkstu ¼izfr'kr½ 0-068 0-050

8- dkcZfud ck;ksekl ¼fe-xzk-@fd-xzk- feV~Vh½ 273 217

9- ,tkscSDVj ¼1000@xzke feV~Vh½ 11-7 0-8

10- QkLQkscSDVhfj;k ¼100000@fd-xzk- feV~Vh½ 8-8 3-2

ij fuHkZjrk de djrs gq, ikS/kksa ds fy, 
vko';d iks"kd rRoksa dh vkiwfrZ ds vU; 
fodYiksa dks iks"kd rRo izcU/ku esa 
lfEefyr djus dh vko';drk gSA 

,lks- izksQlj] jlk;u foKku] 
bykgkckn fo”ofo|ky; 

dineshmanidsc@gmail.com
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thfor jgus ds fy, ftu phtksa dh vko';drk gksrh gS] muesa ok;q 
ds i'pkr~ ty dk gh LFkku gSA izÑfr us ekuo dks ftrus migkj 
fn, gSa] mu lHkh esa ty gh ,d ,slh laink gS] ftldk dksbZ fodYi 
ugha gSA ty ds fcuk ekuo gh D;k] laHkor% fdlh Hkh tho dk 
thuk dfBu gSA blfy, ty l`f"V ds ikap izeq[k rRoksa esa ls ,d 
gSA thfor jgus ds fy, ty ds egRo dks euq"; us vkfndky ls 
gh le> fy;k FkkA gekjk 'kjhj LoLF; jgs] 'kjhj dk mfpr fodkl 
gks vkSj bls dke djus ds fy, vko';d 'kfDr feyrh jgs] blds 
fy, ty] yo.k ,oa Hkkstu cgqr vko';d gSA ty bu lHkh esa 
vR;ko';d gSA ;fn ge dgsa fd thou dk mn~Hko gh ty ls gqvk 
gS rks vfr'k;ksfDr ugha gksxhA ;fn gekjs 'kjhj dk jklk;fud 
fo'ys"k.k fd;k tk, rks foy{k.k rF; izdV gksrk gS fd gekjs 'kjhj 
dk 65 ls 70 izfr'kr Hkkx dsoy ty ls gh cuk gqvk gSA efgykvksa 
esa ty vis{kkÑr de ,oa olk vf/kd gksrh gSA ty dh lgh 
izfr'krrk O;fDr ds 'kjhj dh cukoV ,oa otu ij fuHkZj djrh gSA 
gekjh dksf'kdkvksa ds dksf'kdk nzO; ¼lkbZVksIykTe½ dk 90 izfr'kr 
Hkkx ikuh gh gS] eLr"d dk 74-5 izfr'kr] xqnksZ dk 82-7 izfr'kr] 
ekalisf'k;ksa esa 75-6 izfr'kr] jDr dk 83-0 izfr'kr ty gh gksrk gSA 
nar Ård esa ikuh dh ek=k lcls de ¼10 izfr'kr½ gksrh gSA 
blfy, ;s vf/kd dBksj gksrs gSA blh izdkj vfLFk;k¡] ftUgsa ge 
lw[kk ekurs gSa] muesa Hkh 23 izfr'kr rd ty gksrk gSA ekuo 'kjhj 
ds vykok] vU; thoksa esa Hkh ty dh cgqrk;r gksrh gS] tSls fd 
eqxhZ esa 74 izfr'kr] esa<+d esa 78 izfr'kr rFkk tSyhfQ'k esa 75 
izfr'kr ty gh gksrk gSA 

“kjhj esa fo|eku ;g tyh; va'k gj 
le; ilhuk] ew= ,oa 'okl ds :i esa 
ckgj Hkh fudyrk jgrk gSA ge izfrfnu 
[kk| inkFkksZ dk lsou djrs gS] muesa Hkh 
ty dh vf/kd ek=k fo|eku gksrh gS 
vkyw 80 izfr'kr] 'kyte 88 izfr'kr] 
pqdUnj 95 izfr'kr] dqdjeqÙkk 95 
izfr'kr rFkk ekal vkfn esa 75 izfr'kr 
,oa VekVj esa 90 izfr'kr ty gh gksrk 
gSA 

dqN inkFkZ] tSls & ydM+h] diM+s cht 
,oa dkxt bR;kfn] fn[kus esa rks lw[ks 
yxrs gSa] ijUrq xeZ djus ij ty 
fudkyrs gSA le'khrks".k ns'k ds ,d iw.kZ 
o;Ld O;fDr dh 'okl esa izfrfnu 350 
fe-yh- rFkk ew=k'k; ls 2500 fe-yh- 
ikuh fudyrk gSA gekjs 'kjhj dh dksbZ 
,slh fØ;k ugha gS] ftlesa ikuh dk 
;ksxnku u gksA

bl i`Foh ij dqy 146 djksM+ ?ku 
fdyksyhVj ikuh gSA blesa 97 izfr'kr 
ty egklkxjksa ,oa varnsZ'kh; lkxjksa esa 
,d= gS] nks izfr'kr fgeunksa ,oa cQZ esa 
,oa ,d izfr'kr ehBs ty dh >hyksa 
rFkk Hkw&ty ds :i esa gSA lw;Z dh xehZ 
ls izfro"kZ leqnz dk 340]000 ?ku 
fdyksyhVj rktk ikuh Hkki cudj mM+ 
tkrk gS rFkk tehu ls 60]000 ?ku 
fdyksyhVj ikuh ok"i cudj mM+rk gSA 
blh izdkj vkSlru 4000]000 ?ku 
fdyksyhVj ikuh /kjrh ,oa vkdk'k ds 
chp rSjrk jgrk gSA ,d O;fDr vius 
thoudky esa yxHkx 61]000 yhVj ikuh 
ihrk gS] tcfd ns'k Hkj ds lHkh lekpkj 
i=ksa dh ,d fnu dh NikbZ ds fy, 
2000 yk[k xSyu ikuh dh vko';drk 
gksrh gSA 

gekjs 'kjhj dks ikuh dh izkfIr is; rFkk 
[kk| inkFkksZ ls izkIr gksrh gSA oSKkfudksa 
ds erkuqlkj] vkerkSj ij ,d o;Ld 
O;fDr dks izfrfnu yxHkx 1-75 yhVj 
ty dh vko';drk gksrh gSA ;g 
vkdyu fd;k x;k gS fd 'kjhj ds fy, 
vko';d bl ty esa ls yxHkx 650 fe-
yh- ikuh is; inkFkksZ ls yxHkx 750 fe-
yh- ikuh [kk| inkFkksZ ls rFkk yxHkx 
300 fe-yh- ikuh [kk| inkFkksZ ds 
vkDlhdj.k ls izkIr gksrk gSA 

dqN tkuojksa ds 'kjhj esa rks ,slh 
O;oLFkk gksrh gS fd ftlls os fcuk ikuh 
ds dbZ fnuksa rd thfor jg ldrs gSA 

bl izdkj dk vPNk mnkgj.k jsfxLrku 
dk tgkt ÅaV gSA ÅaV ds 'kjhj esa ;g 
fo'ks"krk gksrh gS fd og vius 'kjhj esa 
dkQh ek=k esa olk lafpr dj ysrk gSA 
ckn esa blh olk ds vkDlhdj.k ls mls 
vius dks thfor j[kus ds fy, vko';d 
ikuh izkIr gksrk gSA blh izdkj dqN 
ikS/kksa esa Hkh ,slh fo'ks"krk mRiUu gks 
tkrh gS fd muls ok"i cudj mM+us 
okys ikuh dh ek=k cgqr de gks tkrh 
gS] ftlls os de ikuh okyh feV~Vh esa 
Hkh Hkyh&Hkkafr Qyrs&Qwyrs jgrs gSaA

gekjs oSfnd 'kkL= esa ty dks thou 
crk;k x;k gS rFkk vUu dh vis{kk 
mRÑ"V ekuk x;k gS ¼Hkko izdk'k ,oa 
NkUnksX;ksifu"kn~½A ijUrq gkbMªkstu ds nks 
vkSj vkWDlhtu ds ,d ijek.kq ls cuk 
ty gS cgqr vthc A 

vusd ek;uksa esa blds xq.kksa esa 
fojks/kkHkkl Hkh gSA tgka ,d vksj blds 
fcuk gekjk thou vlaHko gS] rks ogh 
nwljh vksj vf/kd ty Hkh gekjs Åij 
e`R;q dk dgj <k nsrk gSA vius bUgha 
xq.kksa ds dkj.k ty ges'kk lqÆ[k;ksa esa 
jgrk gSA dgha ij tykHkko ls lw[kk rks 
dgha ij tykf/kD; ls ck<+ ds dkj.k 
tu&ekul =Lr gks tkrk gSA ty dk 
foKku cgqr jkspd ,oa foy{k.k gSA 
oLrqr% ty gh ,d ,slk inkFkZ gS] tks 
rhu voLFkkvksa&Bksl] nzo ,oa xSl ds 
:i esa ik;k tkrk gSA ;fn lkekU; lw= 
H O okys ;kSfxd ds lHkh laHko izdkjksa 2

dks fxuk tk, rks dqy vM+rkyhl izdkj 
ds ikuh gks ldrs gSA ;fn gkbMªkstu ds 
nks vkSj vfrHkkjh leLFkkfudksa& 4H & 
5H ds vfLrRo dks oSKkfudksa us fl) 
dj fy;k] rks ,d lkS chl izdkj ds 
ikuh laHko gks tk,axsA okLro esa bl 
fo'o esa lk/kkj.k ikuh rks gksrk gh ughaA 
ge ikuh ds ftrus Hkh :i ns[krs gSa] os 
ges'kk vlk/kkj.k gksrs gSaA vk/kqfud 
jlk;u 'kkL= dk ekuuk gS fd ikuh 
okLro esa H O dk cgqyd gSA bldk 2

Økafrd rkieku 365 fMxzh lsfYl;l gSA 
mcyk gqvk ikuh ¼H O½3 rFkk cQZ 2

¼H O½4 gksrh gSA lk/kkj.k ikuh bu nksuksa 2

dk feJ.k gksrk gSA 

oSKkfudksa dks gky gh esa fcYdqy lw[kk 
ikuh rS;kj djus esa lQyrk izkIr gqbZ 
gSA ikuh esa flfyfld vEy dk FkksM+k 
lk eghu pw.kZ feyk nsus ij ikuh rqjUr 

ty vkSj
 thou

nqxkZnRr vks>k 

gh 'kq"d ,oa dqM+dqM+k gks tkrk gSA bls 
Nwus ij ;g vknzZ fcYdqy ugha yxrkA 
ikuh dks vius HkkSfrd ,oa jklk;fud 
xq.kksa ds dkj.k nzO;ksa dh vuar lafpfr esa 
,d fcYdqy fof'k"V LFkku izkIr gSA 
ikuh ds yxHkx lHkh HkkSfrd rFkk 
jk;k;fud xq.k izÑfr esa viokn gSA 
vr% bls fo'o dk lcls foy{k.k nzO; 
ekuk tkrk gSA 

ty dk mHk;pkjh :i 

tSlk fd fofnr gh gS ty ls vusdkusd 
jksx gksrs gS vkSj ty dbZ jksxksa dk 
'kked Hkh gSaA ty ls gksus okys jksx gSa] 
& gStk] eksrh>jk] laØked ;Ñr 'kks/k] 
iksfy;ks] isfp'k] yksjksfll] vklsZfupksfll 
rFkk dqN va'kksa esa dSalj vkfnA fo'o 
LokLF; laxBu ds izfrosnu bl rF; 
dh iqf"V djrs gaSA 

tSlk fd oÆ.kr gS] ty lc jksxksa dh 
nok gSA ¼vki% loZL; Hks"kth _Xosn 
10@137@6½A ogha ty jksxksa dk dkjd 
Hkh cu tkrk gS] D;ksafd ;g laØe.k dk 
lkekU; lzksr gS rFkk dHkh&dHkh 
tytU; jksx e`R;q ds dkjd Hkh cu 
tkrs gSaA rks vkb, ty ds fpfdRldh; 
xq.kksa dk foospu djsa A 

;|fi jksx funku dh dbZ izdkj dh 
fpfdRlk i)fr;k¡ miyC/k gSa] ijUrq bu 
lHkh esa ty fpfdRlk] ;kfu ßokVj 
FksjsihÞ dk egRoiw.kZ LFkku gSA bl i)fr 
dks viukus ls gesa vkÆFkd ykHk Hkh izkIr 
gksrk gS rFkk fdlh izdkj dk i'p izHkko 
ugha gksrk gSA fuEufyf[kr jksxksa esa ty 
fpfdRlk vf/kd ykHkdkjh ns[kh xbZ gS& 

1- 'kjhj ds fdlh vax ij eksp vkus 
dh n'kk esa ml vax dks yxHkx 
vk/kk ?kaVs ikuh esa Mqcksdj j[kuk 
pkfg,] D;ksafd eksp vkus ij 
vkarfjd jDr lzko gksrk gSA bl 
vax dk rkieku ikuh }kjk de dj 
nsus ls jDr lzko de iM+ tkrk gSA 

2- xys dks vanj ls lkQ djus esa ikuh 
dke vkrk gSA xquxquk ikuh ihus ls 
[kkalh de gks tkrh gS rFkk tyu 
Hkh de gksrh gSA tqdke ds dkj.k 
;fn ukd can gks tk, rks mcys gq, 
ikuh esa foDl Mkydj ukd ls Hkki 
ysus ij ukd [kqy tkrh gSA 

3- BaMs ikuh dk ;g xq.k gS fd ;g 
jDr ds cgko dks /khek dj nsrk gSA 
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thfor jgus ds fy, ftu phtksa dh vko';drk gksrh gS] muesa ok;q 
ds i'pkr~ ty dk gh LFkku gSA izÑfr us ekuo dks ftrus migkj 
fn, gSa] mu lHkh esa ty gh ,d ,slh laink gS] ftldk dksbZ fodYi 
ugha gSA ty ds fcuk ekuo gh D;k] laHkor% fdlh Hkh tho dk 
thuk dfBu gSA blfy, ty l`f"V ds ikap izeq[k rRoksa esa ls ,d 
gSA thfor jgus ds fy, ty ds egRo dks euq"; us vkfndky ls 
gh le> fy;k FkkA gekjk 'kjhj LoLF; jgs] 'kjhj dk mfpr fodkl 
gks vkSj bls dke djus ds fy, vko';d 'kfDr feyrh jgs] blds 
fy, ty] yo.k ,oa Hkkstu cgqr vko';d gSA ty bu lHkh esa 
vR;ko';d gSA ;fn ge dgsa fd thou dk mn~Hko gh ty ls gqvk 
gS rks vfr'k;ksfDr ugha gksxhA ;fn gekjs 'kjhj dk jklk;fud 
fo'ys"k.k fd;k tk, rks foy{k.k rF; izdV gksrk gS fd gekjs 'kjhj 
dk 65 ls 70 izfr'kr Hkkx dsoy ty ls gh cuk gqvk gSA efgykvksa 
esa ty vis{kkÑr de ,oa olk vf/kd gksrh gSA ty dh lgh 
izfr'krrk O;fDr ds 'kjhj dh cukoV ,oa otu ij fuHkZj djrh gSA 
gekjh dksf'kdkvksa ds dksf'kdk nzO; ¼lkbZVksIykTe½ dk 90 izfr'kr 
Hkkx ikuh gh gS] eLr"d dk 74-5 izfr'kr] xqnksZ dk 82-7 izfr'kr] 
ekalisf'k;ksa esa 75-6 izfr'kr] jDr dk 83-0 izfr'kr ty gh gksrk gSA 
nar Ård esa ikuh dh ek=k lcls de ¼10 izfr'kr½ gksrh gSA 
blfy, ;s vf/kd dBksj gksrs gSA blh izdkj vfLFk;k¡] ftUgsa ge 
lw[kk ekurs gSa] muesa Hkh 23 izfr'kr rd ty gksrk gSA ekuo 'kjhj 
ds vykok] vU; thoksa esa Hkh ty dh cgqrk;r gksrh gS] tSls fd 
eqxhZ esa 74 izfr'kr] esa<+d esa 78 izfr'kr rFkk tSyhfQ'k esa 75 
izfr'kr ty gh gksrk gSA 

“kjhj esa fo|eku ;g tyh; va'k gj 
le; ilhuk] ew= ,oa 'okl ds :i esa 
ckgj Hkh fudyrk jgrk gSA ge izfrfnu 
[kk| inkFkksZ dk lsou djrs gS] muesa Hkh 
ty dh vf/kd ek=k fo|eku gksrh gS 
vkyw 80 izfr'kr] 'kyte 88 izfr'kr] 
pqdUnj 95 izfr'kr] dqdjeqÙkk 95 
izfr'kr rFkk ekal vkfn esa 75 izfr'kr 
,oa VekVj esa 90 izfr'kr ty gh gksrk 
gSA 

dqN inkFkZ] tSls & ydM+h] diM+s cht 
,oa dkxt bR;kfn] fn[kus esa rks lw[ks 
yxrs gSa] ijUrq xeZ djus ij ty 
fudkyrs gSA le'khrks".k ns'k ds ,d iw.kZ 
o;Ld O;fDr dh 'okl esa izfrfnu 350 
fe-yh- rFkk ew=k'k; ls 2500 fe-yh- 
ikuh fudyrk gSA gekjs 'kjhj dh dksbZ 
,slh fØ;k ugha gS] ftlesa ikuh dk 
;ksxnku u gksA

bl i`Foh ij dqy 146 djksM+ ?ku 
fdyksyhVj ikuh gSA blesa 97 izfr'kr 
ty egklkxjksa ,oa varnsZ'kh; lkxjksa esa 
,d= gS] nks izfr'kr fgeunksa ,oa cQZ esa 
,oa ,d izfr'kr ehBs ty dh >hyksa 
rFkk Hkw&ty ds :i esa gSA lw;Z dh xehZ 
ls izfro"kZ leqnz dk 340]000 ?ku 
fdyksyhVj rktk ikuh Hkki cudj mM+ 
tkrk gS rFkk tehu ls 60]000 ?ku 
fdyksyhVj ikuh ok"i cudj mM+rk gSA 
blh izdkj vkSlru 4000]000 ?ku 
fdyksyhVj ikuh /kjrh ,oa vkdk'k ds 
chp rSjrk jgrk gSA ,d O;fDr vius 
thoudky esa yxHkx 61]000 yhVj ikuh 
ihrk gS] tcfd ns'k Hkj ds lHkh lekpkj 
i=ksa dh ,d fnu dh NikbZ ds fy, 
2000 yk[k xSyu ikuh dh vko';drk 
gksrh gSA 

gekjs 'kjhj dks ikuh dh izkfIr is; rFkk 
[kk| inkFkksZ ls izkIr gksrh gSA oSKkfudksa 
ds erkuqlkj] vkerkSj ij ,d o;Ld 
O;fDr dks izfrfnu yxHkx 1-75 yhVj 
ty dh vko';drk gksrh gSA ;g 
vkdyu fd;k x;k gS fd 'kjhj ds fy, 
vko';d bl ty esa ls yxHkx 650 fe-
yh- ikuh is; inkFkksZ ls yxHkx 750 fe-
yh- ikuh [kk| inkFkksZ ls rFkk yxHkx 
300 fe-yh- ikuh [kk| inkFkksZ ds 
vkDlhdj.k ls izkIr gksrk gSA 

dqN tkuojksa ds 'kjhj esa rks ,slh 
O;oLFkk gksrh gS fd ftlls os fcuk ikuh 
ds dbZ fnuksa rd thfor jg ldrs gSA 

bl izdkj dk vPNk mnkgj.k jsfxLrku 
dk tgkt ÅaV gSA ÅaV ds 'kjhj esa ;g 
fo'ks"krk gksrh gS fd og vius 'kjhj esa 
dkQh ek=k esa olk lafpr dj ysrk gSA 
ckn esa blh olk ds vkDlhdj.k ls mls 
vius dks thfor j[kus ds fy, vko';d 
ikuh izkIr gksrk gSA blh izdkj dqN 
ikS/kksa esa Hkh ,slh fo'ks"krk mRiUu gks 
tkrh gS fd muls ok"i cudj mM+us 
okys ikuh dh ek=k cgqr de gks tkrh 
gS] ftlls os de ikuh okyh feV~Vh esa 
Hkh Hkyh&Hkkafr Qyrs&Qwyrs jgrs gSaA

gekjs oSfnd 'kkL= esa ty dks thou 
crk;k x;k gS rFkk vUu dh vis{kk 
mRÑ"V ekuk x;k gS ¼Hkko izdk'k ,oa 
NkUnksX;ksifu"kn~½A ijUrq gkbMªkstu ds nks 
vkSj vkWDlhtu ds ,d ijek.kq ls cuk 
ty gS cgqr vthc A 

vusd ek;uksa esa blds xq.kksa esa 
fojks/kkHkkl Hkh gSA tgka ,d vksj blds 
fcuk gekjk thou vlaHko gS] rks ogh 
nwljh vksj vf/kd ty Hkh gekjs Åij 
e`R;q dk dgj <k nsrk gSA vius bUgha 
xq.kksa ds dkj.k ty ges'kk lqÆ[k;ksa esa 
jgrk gSA dgha ij tykHkko ls lw[kk rks 
dgha ij tykf/kD; ls ck<+ ds dkj.k 
tu&ekul =Lr gks tkrk gSA ty dk 
foKku cgqr jkspd ,oa foy{k.k gSA 
oLrqr% ty gh ,d ,slk inkFkZ gS] tks 
rhu voLFkkvksa&Bksl] nzo ,oa xSl ds 
:i esa ik;k tkrk gSA ;fn lkekU; lw= 
H O okys ;kSfxd ds lHkh laHko izdkjksa 2

dks fxuk tk, rks dqy vM+rkyhl izdkj 
ds ikuh gks ldrs gSA ;fn gkbMªkstu ds 
nks vkSj vfrHkkjh leLFkkfudksa& 4H & 
5H ds vfLrRo dks oSKkfudksa us fl) 
dj fy;k] rks ,d lkS chl izdkj ds 
ikuh laHko gks tk,axsA okLro esa bl 
fo'o esa lk/kkj.k ikuh rks gksrk gh ughaA 
ge ikuh ds ftrus Hkh :i ns[krs gSa] os 
ges'kk vlk/kkj.k gksrs gSaA vk/kqfud 
jlk;u 'kkL= dk ekuuk gS fd ikuh 
okLro esa H O dk cgqyd gSA bldk 2

Økafrd rkieku 365 fMxzh lsfYl;l gSA 
mcyk gqvk ikuh ¼H O½3 rFkk cQZ 2

¼H O½4 gksrh gSA lk/kkj.k ikuh bu nksuksa 2

dk feJ.k gksrk gSA 

oSKkfudksa dks gky gh esa fcYdqy lw[kk 
ikuh rS;kj djus esa lQyrk izkIr gqbZ 
gSA ikuh esa flfyfld vEy dk FkksM+k 
lk eghu pw.kZ feyk nsus ij ikuh rqjUr 

ty vkSj
 thou

nqxkZnRr vks>k 

gh 'kq"d ,oa dqM+dqM+k gks tkrk gSA bls 
Nwus ij ;g vknzZ fcYdqy ugha yxrkA 
ikuh dks vius HkkSfrd ,oa jklk;fud 
xq.kksa ds dkj.k nzO;ksa dh vuar lafpfr esa 
,d fcYdqy fof'k"V LFkku izkIr gSA 
ikuh ds yxHkx lHkh HkkSfrd rFkk 
jk;k;fud xq.k izÑfr esa viokn gSA 
vr% bls fo'o dk lcls foy{k.k nzO; 
ekuk tkrk gSA 

ty dk mHk;pkjh :i 

tSlk fd fofnr gh gS ty ls vusdkusd 
jksx gksrs gS vkSj ty dbZ jksxksa dk 
'kked Hkh gSaA ty ls gksus okys jksx gSa] 
& gStk] eksrh>jk] laØked ;Ñr 'kks/k] 
iksfy;ks] isfp'k] yksjksfll] vklsZfupksfll 
rFkk dqN va'kksa esa dSalj vkfnA fo'o 
LokLF; laxBu ds izfrosnu bl rF; 
dh iqf"V djrs gaSA 

tSlk fd oÆ.kr gS] ty lc jksxksa dh 
nok gSA ¼vki% loZL; Hks"kth _Xosn 
10@137@6½A ogha ty jksxksa dk dkjd 
Hkh cu tkrk gS] D;ksafd ;g laØe.k dk 
lkekU; lzksr gS rFkk dHkh&dHkh 
tytU; jksx e`R;q ds dkjd Hkh cu 
tkrs gSaA rks vkb, ty ds fpfdRldh; 
xq.kksa dk foospu djsa A 

;|fi jksx funku dh dbZ izdkj dh 
fpfdRlk i)fr;k¡ miyC/k gSa] ijUrq bu 
lHkh esa ty fpfdRlk] ;kfu ßokVj 
FksjsihÞ dk egRoiw.kZ LFkku gSA bl i)fr 
dks viukus ls gesa vkÆFkd ykHk Hkh izkIr 
gksrk gS rFkk fdlh izdkj dk i'p izHkko 
ugha gksrk gSA fuEufyf[kr jksxksa esa ty 
fpfdRlk vf/kd ykHkdkjh ns[kh xbZ gS& 

1- 'kjhj ds fdlh vax ij eksp vkus 
dh n'kk esa ml vax dks yxHkx 
vk/kk ?kaVs ikuh esa Mqcksdj j[kuk 
pkfg,] D;ksafd eksp vkus ij 
vkarfjd jDr lzko gksrk gSA bl 
vax dk rkieku ikuh }kjk de dj 
nsus ls jDr lzko de iM+ tkrk gSA 

2- xys dks vanj ls lkQ djus esa ikuh 
dke vkrk gSA xquxquk ikuh ihus ls 
[kkalh de gks tkrh gS rFkk tyu 
Hkh de gksrh gSA tqdke ds dkj.k 
;fn ukd can gks tk, rks mcys gq, 
ikuh esa foDl Mkydj ukd ls Hkki 
ysus ij ukd [kqy tkrh gSA 

3- BaMs ikuh dk ;g xq.k gS fd ;g 
jDr ds cgko dks /khek dj nsrk gSA 
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vr% xÆe;ksa esa tc ukd ls jDr 
fudys rks flj dks uhpk djds BaMk 
ikuh Mkyuk pkfg, A blls 
jDr&izokg can gks tkrk gSA 

4- nLr gks tkus ij 'kjhj esa ikuh ds 
lkFk&lkFk lksfM;e yo.k dh Hkh 
deh gks tkrh gSA blds fy, ikuh 
esa ,d NksVh pEep phuh rFkk ,d 
pkSFkkbZ ued Mkydj ckj&ckj ysrs 
jguk pkfg,A phuh ls ÅtkZ feyrh 
gS rFkk ued lksfM;e yo.kksa dh 
iwÆr djrk gSA 

5- ;fn vk¡[k esa dksbZ jlk;u fxj tk, 
rks mls rRdky BaMs ikuh ls /kksuk 
pkfg,A blls jlk;u ikuh esa 
?kqydj ckgj vk tkrk gS vkSj vk¡[k 
lqjf{kr gks tkrh gSA blh rjg ls 
vk¡[k esa ;fn /kwy dk d.k ;k ePNj 
fdlh dkj.ko'k fxj tk, rks gesa 
vk¡[k dks eyuk ugha pkfg,] oju~ 
/kks ysuk pkfg,A 

6- dqÙks ds dkVs gq, LFkku dks lkcqu 
rFkk LoPN ikuh ls vPNh rjg 
/kksdj fQj fpfdRld dh lykg 
ysuh pkfg,] D;ksafd ml LFkku dks 
lkcqu ds ikuh ls /kksus ls dqÙks dh 
ykj lkQ gks tk,xh rFkk lkcqu 
dhVuk'kd dk dk;Z djsxkA 

7- ikuh ls fd, tkus okys mipkjksa esa 
dfVLuku vR;ar egRoiw.kZ gSA 
izfl) ty fpfdRlkfon~ ßyqbZ dwusÞ 
us viuh izfl) iqLrd ßU;w lkbal 
vkWQ ghfyaxÞ esa bl Luku dk 
foLr`r o.kZu fd;k gSA bl Luku esa 
,d fo'ks"k izdkj ds Vc dk mi;ksx 
fd;k tkrk gSA Vc esa 60 fMxzh ls 
65 fMxzh QkjsugkbV ij ikuh bl 
izdkj Hkjrs gSa fd Vc esa cSBus ij 
ikuh dk ry jksxh dh ukfHk rd 
gksA nksuksa iSj Vc ds ckgj pkSdh ij 
j[ks gksus pkfg, rFkk ihB Vc ds 
fiNys Hkkx ls yxh gksuh pkfg,A 
bl fLFkfr esa cSBdj jksxh dks ,d 
Hkhxs gq, rkSfy, ls ukfHk ds uhps ds 
Hkkx dks ,d vkSj ls nwljh vksj 
okekorZ ,oa nf{k.kkorZ /khjs&/khjs 
eyuk pkfg, A xÆe;ksa esa ;g Luku 
nl ls chl feuV rd rFkk lÆn;ksa 
esa rhu ls ikap feuV rd djuk 
pkfg,A 

bl ckr dk /;ku jgs fd Luku 
ysrs le; ;k mlds ckn jksxh ds 

iSj ,oa 'kjhj dk ukfHk ds Åij dk 
Hkkx xhyk u gksA dfVLuku] 'kjhj 
ls fotkrh; inkFkZ dks ckgj 
fudyrk gS] blls detksj vkarksa 
dks cy feyrk gSA iqjkuk cq[kkj] 
dCt] xSl] eksVkik] coklhj] 
Mk;fj;k] LoIunks"k ,oa fL=;ksa ds 
ekfld /keZ laca/kh jksxksa esa vR;f/kd 
ykHkizn gSA  

8- okVj Fksjsih ;k ty i)fr }kjk 
rst rFkk iqjkus jksx] nksuksa gh ,d 
lkekU; o ljy <ax ls ty dk 
lsou djds dkcw esa fd, tk ldrs 
gSaA tkiku fldusl ,lksfl,'ku 
}kjk Hkh ty i)fr ds Åij 
vuqla/kku fd, x, gSa rFkk fljnnZ] 
tksM+ksa dk nnZ] eksVkik] [kkalh] nek] 
ftxj fodkj ,oa ekgokjh fodkj esa 
vk'kkrhr lQyrk izkIr dh xbZ gSA 

9- izk;% yksx dCt ls d"V ikrs gSaA 
dCt fuokj.k dk loksZÙke rjhdk 
izkr%dky] ikuh ihus ls gSA izkr% 
dky] BaMs ty dks vka[kksa ij 
fNM+dus ls us= T;ksfr c<+rh gS 
rFkk ihus ls ;Ñr ls fiÙk jl dk 
lzko rFkk cM+h vkarksa esa Øekdqapu 
xfr c<+rh gS] ftlls Loa; isV 
lkQ jgrk gSA bl rF; dh iqf"V 
vk;qosZn ds dbZ xzaFkksa esa dh xbZ gSA 

ty dc fi,a] dc u fi,a

ikuh ds laca/k esa cgqr lh ckrsa /;ku nsus 
;ksX; gSaA loZizFke rks ikuh Nuk gqvk] 
iw.kZr% 'kq) ,oa fdlh Hkh izdkj ds 
jlk;u ,oa tSfodh & tU; fodkj ls 
eqDr gksuk pkfg,A ikuh ihus dk loksZÙke 
rjhdk ;g gS fd tc isV [kkyh jgs] 
rHkh ikuh ih;k tk,A ikuh ,dne ls 
isV esa mM+syuk ugha pkfg,] oju~ mls 
?kwaV&?kwaV bl rjg ihuk pkfg, fd eqag 
esa dqN {k.k #dk jgsA mldk rkieku 
eqag ftruk cu tk, rFkk thHk vkfn 
xazfFk;ksa ls fudyus okys lzko dk mlesa 
lekos'k gks tk,A dqN fo'ks"k 
ifjfLFkfr;ksa esa gh vf/kd ikuh ihuk 
pkfg,A ;Fkk & cq[kkj vkus ij] yw yxus 
ij rFkk is'kkc laca/kh jksx gksus ij] 
jDrpki c<+us ij] àn; dh /kM+du] 
dCt] isV esa tyu tSlh f'kdk;rssa gksus 
ij lkekU; fLFkfr dh vis{kk vf/kd ty 
ihuk mfpr jgrk gSA blh izdkj miokl 
ds fnu Hkh ty vf/kd ihuk pkfg,A 

f[kykfM+;ksa] O;k;ke djus okyksa] nw/k 
fiykus okyh ekrkvksa rFkk vf/kd ifjJe 
djus okyksa dks Hkh vf/kd ikuh dh 
vko';drk gksrh gSA 

ikuh dc ugha fi,a & vk;qosZn ds 
vuqlkj Hkkstu djus ds rqjUr ckn ty 
ugha ihuk pkfg,A blls ikpu jlksa dk 
Hkkstu esa lfEeJ.k Bhd ugha gks ikrk 
gSA ikuh ihdj rqjUr is'kkc Hkh ugha 
djuk pkfg, rFkk is'kkc djds Hkh rqjUr 
ikuh ugha ihuk pkfg,A xqnsZ detksj gks 
tkrs gSaA fpduh phtsa] nw/k&eykbZ] 
eD[ku&?kh] esos] Hkqus gq, pus] Qy o 
feBkbZ [kkus ds ckn Hkh rqjUr ty ugha 
ihuk pkfg,A O;k;ke ;k dfBu ifjJe] 
eSFkqu vkfn ds rqjUr ckn Hkh ty ihuk 
gkfudkjd jgrk gSA 

ifjJe] eSFkqu vkfn ds rqjUr ckn Hkh 
ty ihuk gkfudkjd jgrk gSA 

ty laxzg.k ,oa laj{k.k dSls 
fd;k tk, 

¼1½ ty Hkjus ds iwoZ Hkjs tkus okys 
crZu dks vPNh rjg ls lkQ 
djuk pkfg,A 

¼2½ vk;qosZnkuqlkj] rkacs ds ik= esa 
ty j[kus ls mlesa foÑfr ugha 
gksrh rFkk dbZ jksxksa ls eqfDr 
feyrh gSA 

¼3½ eVdksa dks Hkh jkst /kksdj Hkjuk 
pkfg,] ijUrq muesa gkFk ugha 
Mkyuk pkfg,] dsoy [kaxkydj] 
ikuh Mkydj vFkok fgykdj 
/kksuk pkfg,A 

¼4½ ?kjsyw ,oa lkoZtfud dqvksa dks Hkh 
lnSo <ddj j[kuk pkfg,A 

¼5½ dq,a] gkSn] ckoM+h vkfn esa 
le;&le; ij Dyksjhu ;k yky 
nok Mkyuh pkfg,A 

¼6½ ukfy;ksa rFkk xVj ykbuksa dks 
ty lzksrksa ls nwj j[kuk pkfg, A

¼7½ rkykcksa ds ikuh dke esa ysus ls 
iwoZ mckydj] Nkudj ihuk 
pkfg,A

¼8½ fjlrs gq, ukyksa dk leqfpr 
j[k&j[kko djuk pkfg, rFkk ?kjksa 
,oa lkoZtfud LFkkuksa ij VSad 
Hkjrs gh VksaVh can dj nsuh 
pkfg,A 

¼9½ ¶y'k 'kkSpky; esa de ikuh ds 

mi;ksx okyh lqfo/kk dks viukuk 
pkfg,A

¼10½ tynk; foHkkx ds tykiwÆr 
ikbiksa ds VwV tkus ij lehiLFk 
dk;kZy; esa rqjUr lwpuk nsuh 
pkfg,A 

¼11½ ihus ds ikuh ds ik= dks tehu 
ds Lrj ls FkksM+k Åij j[kuk 
pkfg, rFkk mls <d dj Hkh 
j[kuk pkfg, A ikuh fudkyrs 
le; MaMhnkj yksVs dk iz;ksx 
djsaA 

¼12½ ?kjksa esa yxh VksafV;ksa] ok'k&csfluksa 
esa yxh VksafV;ksa ds ok'kj fu;fer 
:i ls izfr rhu ekg cnyrs 
jguk pkfg,A 

¼13½ o"kkZ ty dk laj{k.k djus gsrq 
?kjksaa] lkoZtfud LFkkuksa ,oa 
ljdkjh fcfYMxksa esa O;oLFkk 
djuh pkfg,A 

¼14½ Ñf"k dk;ksZ esa QOokjs ,oa fMªi 
flapkbZ dks egRo fn;k tkuk 
pkfg,A

¼15½ vknrksa esa ifjorZu djds ty dh 
dkQh ek=k dk viO;; jksdk tk 
ldrk gSA vr% Nk=ksa @ Nk=kvksa 
esa 'kq:vkr ls ,sls laLdkj Mkys 
tk,a] ftuls muesa ty dk 
viO;; djus dh vknr ugha 
iM+sA 

¼16½ ty laj{k.k] ty ,oa tu 
LokLF; ds izfr tu psruk tkx`r 
djuk vko';d gSA vr% ,sls 
dk;ksZ esa tu Hkkxhnkjh gsrq 
dk;Z'kkyk,a] laxksf"B;ka] uqDdM+ 
lHkk,a vk;ksftr dh tkuh pkfg, 
rFkk vkdk'kok.kh] nwjn'kZu ,oa 
lekpkj i=ksa dh lgk;rk yh 
tkuh pkfg,A 

mi;qZDr ckrksa dks /;ku esa j[kdj ge 
ty ,oa LokLF; dk laj{k.k djus esa 
l{ke gks ldrs gSA 

lp iwNk tk; rks izd`fr euq’; ls Hkh vf/kd lqUnj gksrh gSA og izcy 
“kkfDr”kkfyuh Hkh gksrh gSA fQj Hkh ;fn euq’; iSnk u gqvk gksrk rks izd`fr 
fujFkZd iM+h jgrhA ,d rjQ ik¡p rÙoksa dks vkSj nwljh rjQ euq’; dks 
j[k dj rkSy dj ns[kk tk; rks euq’; dk iyM+k gh Hkkjh gks tkrk gSA 
vkdk”k dh rqyuk esa ekuo vaxq’B ek= gSA fQj Hkh mlus leLr vkdk”k 
dks /kjrh ij mrkj dj j[k j[kk gSA gok ls] ikuh ls vkSj izdk”k ls og 
viuh ifjp;kZ djok jgk gSA dyk] foKku vkSj v/;kRe ds {ks=ksa esa og 
/khjs&/khjs vkxs c<+ dj v–”; “kfDr;ksa dks le; ds ijns ij upk jgk gSA 
ftu “kfDr;ksa rd vc rd mldh xfr ugha Fkh mu lcdks cka/k dj og 
vius iSjksa esa iM+s jgus ds fy;s ck/; dj jgk gSA bl lrr lk/kuk esa euq’; 
ckj&ckj fxj dj Hkh gkj ugha jgk gSA pksV [kk dj Hkh og gks”k ugha [kks 
jgk gSA tks iÙkk >j tkrk gS og fQj Mky esa “kkfey ugha gks ldrkA 
ioZr dk tks f”k[kj VwV dj vyx gks tkrk gS og fQj igkM+ dk vax ugha 
cu ldrkA ogh vUrj izd`fÙk vkSj euq’; ds chp esa gSA ysfdu euq’; ds 
ckjs esa ;g dgk tk ldrk gS fd og rks eR;Z gSA gok dh rjg] izdk”k dh 
rjg og vuUr dky rd thfor ugha jg ldrkA

tUe ej.k dh Ja`[kyk esa tdM+k gqvk euq’; esjk y{; ugha gSA vfofPNé 
vkSj vukgr xfr ls vkxs c<+us okyh ekuork esjh foo{kk ¼O;Dr djus dh 
bPNk] vfHkizk;] vk”k;½ dk fo’k; gSA dHkh&dHkh Hkze gksrk gS fd bldk 
vUr gksus okyk gS ij okLro esa ;g fujUrj gSA dHkh&dHkh ekSr dk /kqvk¡ 
fn[kkbZ nsrk gS ij og e`R;q ugha gS] ve`r gSA ekuo fuR; psrurk dh ewfrZ 
gSA mlds ekxZ esa ix&ix ij vojks/k [kM+s gks tkrs gSaA VwVh QwVh lM+dsa 
fn[kkbZ nsrh gaSA mlds iSjksa dks tM+ ls m[kkM+us okyh vkaf/k;k¡ pyrh gSA 
bu lcdk lkeuk djus okyk euq’; gh lgh lk/kd gSA

flafxjsM~Mh ukjk;.k jsM~Mh
¼1988 esa KkuihB iqjLdkj fotsrk rsyqxq ys[kd( iqjLdkj xzg.k ds 
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vr% xÆe;ksa esa tc ukd ls jDr 
fudys rks flj dks uhpk djds BaMk 
ikuh Mkyuk pkfg, A blls 
jDr&izokg can gks tkrk gSA 

4- nLr gks tkus ij 'kjhj esa ikuh ds 
lkFk&lkFk lksfM;e yo.k dh Hkh 
deh gks tkrh gSA blds fy, ikuh 
esa ,d NksVh pEep phuh rFkk ,d 
pkSFkkbZ ued Mkydj ckj&ckj ysrs 
jguk pkfg,A phuh ls ÅtkZ feyrh 
gS rFkk ued lksfM;e yo.kksa dh 
iwÆr djrk gSA 

5- ;fn vk¡[k esa dksbZ jlk;u fxj tk, 
rks mls rRdky BaMs ikuh ls /kksuk 
pkfg,A blls jlk;u ikuh esa 
?kqydj ckgj vk tkrk gS vkSj vk¡[k 
lqjf{kr gks tkrh gSA blh rjg ls 
vk¡[k esa ;fn /kwy dk d.k ;k ePNj 
fdlh dkj.ko'k fxj tk, rks gesa 
vk¡[k dks eyuk ugha pkfg,] oju~ 
/kks ysuk pkfg,A 

6- dqÙks ds dkVs gq, LFkku dks lkcqu 
rFkk LoPN ikuh ls vPNh rjg 
/kksdj fQj fpfdRld dh lykg 
ysuh pkfg,] D;ksafd ml LFkku dks 
lkcqu ds ikuh ls /kksus ls dqÙks dh 
ykj lkQ gks tk,xh rFkk lkcqu 
dhVuk'kd dk dk;Z djsxkA 

7- ikuh ls fd, tkus okys mipkjksa esa 
dfVLuku vR;ar egRoiw.kZ gSA 
izfl) ty fpfdRlkfon~ ßyqbZ dwusÞ 
us viuh izfl) iqLrd ßU;w lkbal 
vkWQ ghfyaxÞ esa bl Luku dk 
foLr`r o.kZu fd;k gSA bl Luku esa 
,d fo'ks"k izdkj ds Vc dk mi;ksx 
fd;k tkrk gSA Vc esa 60 fMxzh ls 
65 fMxzh QkjsugkbV ij ikuh bl 
izdkj Hkjrs gSa fd Vc esa cSBus ij 
ikuh dk ry jksxh dh ukfHk rd 
gksA nksuksa iSj Vc ds ckgj pkSdh ij 
j[ks gksus pkfg, rFkk ihB Vc ds 
fiNys Hkkx ls yxh gksuh pkfg,A 
bl fLFkfr esa cSBdj jksxh dks ,d 
Hkhxs gq, rkSfy, ls ukfHk ds uhps ds 
Hkkx dks ,d vkSj ls nwljh vksj 
okekorZ ,oa nf{k.kkorZ /khjs&/khjs 
eyuk pkfg, A xÆe;ksa esa ;g Luku 
nl ls chl feuV rd rFkk lÆn;ksa 
esa rhu ls ikap feuV rd djuk 
pkfg,A 

bl ckr dk /;ku jgs fd Luku 
ysrs le; ;k mlds ckn jksxh ds 

iSj ,oa 'kjhj dk ukfHk ds Åij dk 
Hkkx xhyk u gksA dfVLuku] 'kjhj 
ls fotkrh; inkFkZ dks ckgj 
fudyrk gS] blls detksj vkarksa 
dks cy feyrk gSA iqjkuk cq[kkj] 
dCt] xSl] eksVkik] coklhj] 
Mk;fj;k] LoIunks"k ,oa fL=;ksa ds 
ekfld /keZ laca/kh jksxksa esa vR;f/kd 
ykHkizn gSA  

8- okVj Fksjsih ;k ty i)fr }kjk 
rst rFkk iqjkus jksx] nksuksa gh ,d 
lkekU; o ljy <ax ls ty dk 
lsou djds dkcw esa fd, tk ldrs 
gSaA tkiku fldusl ,lksfl,'ku 
}kjk Hkh ty i)fr ds Åij 
vuqla/kku fd, x, gSa rFkk fljnnZ] 
tksM+ksa dk nnZ] eksVkik] [kkalh] nek] 
ftxj fodkj ,oa ekgokjh fodkj esa 
vk'kkrhr lQyrk izkIr dh xbZ gSA 

9- izk;% yksx dCt ls d"V ikrs gSaA 
dCt fuokj.k dk loksZÙke rjhdk 
izkr%dky] ikuh ihus ls gSA izkr% 
dky] BaMs ty dks vka[kksa ij 
fNM+dus ls us= T;ksfr c<+rh gS 
rFkk ihus ls ;Ñr ls fiÙk jl dk 
lzko rFkk cM+h vkarksa esa Øekdqapu 
xfr c<+rh gS] ftlls Loa; isV 
lkQ jgrk gSA bl rF; dh iqf"V 
vk;qosZn ds dbZ xzaFkksa esa dh xbZ gSA 

ty dc fi,a] dc u fi,a

ikuh ds laca/k esa cgqr lh ckrsa /;ku nsus 
;ksX; gSaA loZizFke rks ikuh Nuk gqvk] 
iw.kZr% 'kq) ,oa fdlh Hkh izdkj ds 
jlk;u ,oa tSfodh & tU; fodkj ls 
eqDr gksuk pkfg,A ikuh ihus dk loksZÙke 
rjhdk ;g gS fd tc isV [kkyh jgs] 
rHkh ikuh ih;k tk,A ikuh ,dne ls 
isV esa mM+syuk ugha pkfg,] oju~ mls 
?kwaV&?kwaV bl rjg ihuk pkfg, fd eqag 
esa dqN {k.k #dk jgsA mldk rkieku 
eqag ftruk cu tk, rFkk thHk vkfn 
xazfFk;ksa ls fudyus okys lzko dk mlesa 
lekos'k gks tk,A dqN fo'ks"k 
ifjfLFkfr;ksa esa gh vf/kd ikuh ihuk 
pkfg,A ;Fkk & cq[kkj vkus ij] yw yxus 
ij rFkk is'kkc laca/kh jksx gksus ij] 
jDrpki c<+us ij] àn; dh /kM+du] 
dCt] isV esa tyu tSlh f'kdk;rssa gksus 
ij lkekU; fLFkfr dh vis{kk vf/kd ty 
ihuk mfpr jgrk gSA blh izdkj miokl 
ds fnu Hkh ty vf/kd ihuk pkfg,A 

f[kykfM+;ksa] O;k;ke djus okyksa] nw/k 
fiykus okyh ekrkvksa rFkk vf/kd ifjJe 
djus okyksa dks Hkh vf/kd ikuh dh 
vko';drk gksrh gSA 

ikuh dc ugha fi,a & vk;qosZn ds 
vuqlkj Hkkstu djus ds rqjUr ckn ty 
ugha ihuk pkfg,A blls ikpu jlksa dk 
Hkkstu esa lfEeJ.k Bhd ugha gks ikrk 
gSA ikuh ihdj rqjUr is'kkc Hkh ugha 
djuk pkfg, rFkk is'kkc djds Hkh rqjUr 
ikuh ugha ihuk pkfg,A xqnsZ detksj gks 
tkrs gSaA fpduh phtsa] nw/k&eykbZ] 
eD[ku&?kh] esos] Hkqus gq, pus] Qy o 
feBkbZ [kkus ds ckn Hkh rqjUr ty ugha 
ihuk pkfg,A O;k;ke ;k dfBu ifjJe] 
eSFkqu vkfn ds rqjUr ckn Hkh ty ihuk 
gkfudkjd jgrk gSA 

ifjJe] eSFkqu vkfn ds rqjUr ckn Hkh 
ty ihuk gkfudkjd jgrk gSA 

ty laxzg.k ,oa laj{k.k dSls 
fd;k tk, 

¼1½ ty Hkjus ds iwoZ Hkjs tkus okys 
crZu dks vPNh rjg ls lkQ 
djuk pkfg,A 

¼2½ vk;qosZnkuqlkj] rkacs ds ik= esa 
ty j[kus ls mlesa foÑfr ugha 
gksrh rFkk dbZ jksxksa ls eqfDr 
feyrh gSA 

¼3½ eVdksa dks Hkh jkst /kksdj Hkjuk 
pkfg,] ijUrq muesa gkFk ugha 
Mkyuk pkfg,] dsoy [kaxkydj] 
ikuh Mkydj vFkok fgykdj 
/kksuk pkfg,A 

¼4½ ?kjsyw ,oa lkoZtfud dqvksa dks Hkh 
lnSo <ddj j[kuk pkfg,A 

¼5½ dq,a] gkSn] ckoM+h vkfn esa 
le;&le; ij Dyksjhu ;k yky 
nok Mkyuh pkfg,A 

¼6½ ukfy;ksa rFkk xVj ykbuksa dks 
ty lzksrksa ls nwj j[kuk pkfg, A

¼7½ rkykcksa ds ikuh dke esa ysus ls 
iwoZ mckydj] Nkudj ihuk 
pkfg,A

¼8½ fjlrs gq, ukyksa dk leqfpr 
j[k&j[kko djuk pkfg, rFkk ?kjksa 
,oa lkoZtfud LFkkuksa ij VSad 
Hkjrs gh VksaVh can dj nsuh 
pkfg,A 

¼9½ ¶y'k 'kkSpky; esa de ikuh ds 

mi;ksx okyh lqfo/kk dks viukuk 
pkfg,A

¼10½ tynk; foHkkx ds tykiwÆr 
ikbiksa ds VwV tkus ij lehiLFk 
dk;kZy; esa rqjUr lwpuk nsuh 
pkfg,A 

¼11½ ihus ds ikuh ds ik= dks tehu 
ds Lrj ls FkksM+k Åij j[kuk 
pkfg, rFkk mls <d dj Hkh 
j[kuk pkfg, A ikuh fudkyrs 
le; MaMhnkj yksVs dk iz;ksx 
djsaA 

¼12½ ?kjksa esa yxh VksafV;ksa] ok'k&csfluksa 
esa yxh VksafV;ksa ds ok'kj fu;fer 
:i ls izfr rhu ekg cnyrs 
jguk pkfg,A 

¼13½ o"kkZ ty dk laj{k.k djus gsrq 
?kjksaa] lkoZtfud LFkkuksa ,oa 
ljdkjh fcfYMxksa esa O;oLFkk 
djuh pkfg,A 

¼14½ Ñf"k dk;ksZ esa QOokjs ,oa fMªi 
flapkbZ dks egRo fn;k tkuk 
pkfg,A

¼15½ vknrksa esa ifjorZu djds ty dh 
dkQh ek=k dk viO;; jksdk tk 
ldrk gSA vr% Nk=ksa @ Nk=kvksa 
esa 'kq:vkr ls ,sls laLdkj Mkys 
tk,a] ftuls muesa ty dk 
viO;; djus dh vknr ugha 
iM+sA 

¼16½ ty laj{k.k] ty ,oa tu 
LokLF; ds izfr tu psruk tkx`r 
djuk vko';d gSA vr% ,sls 
dk;ksZ esa tu Hkkxhnkjh gsrq 
dk;Z'kkyk,a] laxksf"B;ka] uqDdM+ 
lHkk,a vk;ksftr dh tkuh pkfg, 
rFkk vkdk'kok.kh] nwjn'kZu ,oa 
lekpkj i=ksa dh lgk;rk yh 
tkuh pkfg,A 

mi;qZDr ckrksa dks /;ku esa j[kdj ge 
ty ,oa LokLF; dk laj{k.k djus esa 
l{ke gks ldrs gSA 

lp iwNk tk; rks izd`fr euq’; ls Hkh vf/kd lqUnj gksrh gSA og izcy 
“kkfDr”kkfyuh Hkh gksrh gSA fQj Hkh ;fn euq’; iSnk u gqvk gksrk rks izd`fr 
fujFkZd iM+h jgrhA ,d rjQ ik¡p rÙoksa dks vkSj nwljh rjQ euq’; dks 
j[k dj rkSy dj ns[kk tk; rks euq’; dk iyM+k gh Hkkjh gks tkrk gSA 
vkdk”k dh rqyuk esa ekuo vaxq’B ek= gSA fQj Hkh mlus leLr vkdk”k 
dks /kjrh ij mrkj dj j[k j[kk gSA gok ls] ikuh ls vkSj izdk”k ls og 
viuh ifjp;kZ djok jgk gSA dyk] foKku vkSj v/;kRe ds {ks=ksa esa og 
/khjs&/khjs vkxs c<+ dj v–”; “kfDr;ksa dks le; ds ijns ij upk jgk gSA 
ftu “kfDr;ksa rd vc rd mldh xfr ugha Fkh mu lcdks cka/k dj og 
vius iSjksa esa iM+s jgus ds fy;s ck/; dj jgk gSA bl lrr lk/kuk esa euq’; 
ckj&ckj fxj dj Hkh gkj ugha jgk gSA pksV [kk dj Hkh og gks”k ugha [kks 
jgk gSA tks iÙkk >j tkrk gS og fQj Mky esa “kkfey ugha gks ldrkA 
ioZr dk tks f”k[kj VwV dj vyx gks tkrk gS og fQj igkM+ dk vax ugha 
cu ldrkA ogh vUrj izd`fÙk vkSj euq’; ds chp esa gSA ysfdu euq’; ds 
ckjs esa ;g dgk tk ldrk gS fd og rks eR;Z gSA gok dh rjg] izdk”k dh 
rjg og vuUr dky rd thfor ugha jg ldrkA

tUe ej.k dh Ja`[kyk esa tdM+k gqvk euq’; esjk y{; ugha gSA vfofPNé 
vkSj vukgr xfr ls vkxs c<+us okyh ekuork esjh foo{kk ¼O;Dr djus dh 
bPNk] vfHkizk;] vk”k;½ dk fo’k; gSA dHkh&dHkh Hkze gksrk gS fd bldk 
vUr gksus okyk gS ij okLro esa ;g fujUrj gSA dHkh&dHkh ekSr dk /kqvk¡ 
fn[kkbZ nsrk gS ij og e`R;q ugha gS] ve`r gSA ekuo fuR; psrurk dh ewfrZ 
gSA mlds ekxZ esa ix&ix ij vojks/k [kM+s gks tkrs gSaA VwVh QwVh lM+dsa 
fn[kkbZ nsrh gaSA mlds iSjksa dks tM+ ls m[kkM+us okyh vkaf/k;k¡ pyrh gSA 
bu lcdk lkeuk djus okyk euq’; gh lgh lk/kd gSA

flafxjsM~Mh ukjk;.k jsM~Mh
¼1988 esa KkuihB iqjLdkj fotsrk rsyqxq ys[kd( iqjLdkj xzg.k ds 

volj ij izLrqr oäR; ls½

20 foKku ifjppkZA o"kZ 5] vad  vDVwcj&fnlacj 20142A 21

xq#d`ik] czãiqjh
gtkjh pcwrjk] tks/kiqj 342001

ddojha@gmail.com

info@scientificpub.com



ioZrh; {ks=ksa esa 
jkenkuk 
,d oSdfYid Qly

'kSys’k lwn] jkts'k [kqYcs] 
c`t eksgu ik.Ms; ,oa ih0 ds0 vxzoky

jkenkuk ,d pkSMh iRrh okyk ikS/kk gS rFkk blds cht ogqr NksVs ,oa gYds gksrs gSaA bl dh eq[;r% rhu 
iztkfr;k¡ ,ejsUFkl gkÃiksdkafMZ;sDl] ,ejsUFkl dkMsVl o ,ejsUFkl dzwUVl fgeky; ds ioZrh; {ks=ksa esa mxkÃ 
tkrh gSaA bu esa ls ,ejsUFkl gkÃiksdkafMZ;sDl dh mRikndrk vU; nksuks fdLeksa ls vf/kd gSA ;g Qly Å".k 
ls ysdj 'khrks".k tyok;q ds 'kq"d {ks=ksa dh n'kkvksa esas vklkuh ls mxk;h tk ldrh gSA jkenkus dh [ksrh 
mRrj if'peh fgeky; esa 1500 ls 3000 eh0 dh m¡pkÃ ds ioZrh; {ks=ksa esa cM+s iSekus ij dh tkrh gSA 
mRrjk[k.M ds e/;e m¡pkbZ okys {ks=ksa esa jkenkus dh [ksrh eaMqok ds lkFk feydj rFkk vf/kd m¡pkbZ okys {ks=ksa 
esa ,dy :i esa Hkh dh tkrh gSA jkenkus dks LFkkuh; dqekÅ¡uh Hkk"kk esa *pqvk* rFkk x<+okyh esa ^ekjNk* ds 
uke ls tkuk tkrk gSA

jkenkus esa vPNh mit nsus dh {kerk gS rFkk ioZrh; {ks=ksa esa ijh{k.kksa esa 38 dqUry izfr gSDV;j rd dh 
mit izkIr gqÃ gSA ijUrq fdlkuksa ds [ksrksa esa vkSlr okLrfod mit yxHkx vk/kh gSA laHkkfor mit dks 
okLrfod vkSlr esa ifjofrZr djus gsrq fofHkUu oSKkfud igyqvksa o i)fr dks viukuk vko';d gSA bl 
ys[k esa jkenkus dh mit dh oSKkfud [ksrh o mit c<kus ds fofHkUu mik;ksa dh ppkZ dh xÃ gSA 

mUur iztkfr;k¡

de mit feyus dk ,d izeq[k dkj.k 
LFkkuh; fdLeksa dk mxk;k tkuk gS 
ftudh mit {kerk dkQh de gksrh gSA 
vr% vPNh mit ysus ds fy;s mUur 
fdLeksa dk p;u djuk vR;Ur vko';d 
gSA foosdkuUn ioZrh; d`f"k vuqla/kku 

rkfydk 1% jkenkus dh mUur fdLesa  

 

iztkfr dk uke idus dh vof/k ¼fnuksa es½ ikS/kksa dh m¡pkbZ ¼lseh-½ mit {kerk ¼dq-@gs-½

vUuiw.kkZ 132 138 18&20

ih-vkj-,-1 125 150 20&25

ih-vkj-,-2 130 140 20&25

ih-vkj-,- 3 130 135 22&25

oh-,y- pqvk 44 100 135 20&25

nqxkZ 110 135 22&25

laLFkku] vYeksM+k rFkk vU; laLFkkuksa 
}kjk jkenkus dh dbZ mUur'khy 
iztkfr;ka fodflr dh xbZ gSaA buesa 
vUuiw.kkZ] ih-vkj-,- 1] ih-vkj-,- 2] ih-
vkj-,- 3] oh-,y- pqvk 44 ,oa nqxkZ gSaA 
;g lHkh iztkfr;ka 20&25 dq0@gS0 dh 

mit nsrh gSaA vUuiw.kkZ] ih-vkj-,- 1] ih-
vkj0,- 2] ih-vkj-,- 3 130&135 fnuksa esa 
iddj rS;kj gksrh gS tcfd oh-,y- 
pqvk 44 rFkk nqxkZ iztkfr;ka vYi vof/k 
gksus ds dkj.k flQZ 100&110 fnuksa esa 
iddj rS;kj gks tkrh gSa ¼rkfydk 1½A

mi;qDr lL; fof/k;k¡

1- Hkwfe dk pquko 

jkenkuk izk;% lHkh izdkj dh Hkwfe esa 
mxk;k tk ldrk gSA ijUrq vPNh mit 
ysuss gsrq cyqbZ nkseV feV~Vh ftldk 
ih0,p0 eku 5&7 ds chp rFkk mfpr 
ty fudkl gks] vf/kd mi;qDr jgrh 
gSA  

2- cht ,oa cqokbZ 

Å¡ps ioZrh; {ks=ksa esa cqokbZ dk mi;qDr 
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ioZrh; {ks=ksa esa 
jkenkuk 
,d oSdfYid Qly

'kSys’k lwn] jkts'k [kqYcs] 
c`t eksgu ik.Ms; ,oa ih0 ds0 vxzoky

jkenkuk ,d pkSMh iRrh okyk ikS/kk gS rFkk blds cht ogqr NksVs ,oa gYds gksrs gSaA bl dh eq[;r% rhu 
iztkfr;k¡ ,ejsUFkl gkÃiksdkafMZ;sDl] ,ejsUFkl dkMsVl o ,ejsUFkl dzwUVl fgeky; ds ioZrh; {ks=ksa esa mxkÃ 
tkrh gSaA bu esa ls ,ejsUFkl gkÃiksdkafMZ;sDl dh mRikndrk vU; nksuks fdLeksa ls vf/kd gSA ;g Qly Å".k 
ls ysdj 'khrks".k tyok;q ds 'kq"d {ks=ksa dh n'kkvksa esas vklkuh ls mxk;h tk ldrh gSA jkenkus dh [ksrh 
mRrj if'peh fgeky; esa 1500 ls 3000 eh0 dh m¡pkÃ ds ioZrh; {ks=ksa esa cM+s iSekus ij dh tkrh gSA 
mRrjk[k.M ds e/;e m¡pkbZ okys {ks=ksa esa jkenkus dh [ksrh eaMqok ds lkFk feydj rFkk vf/kd m¡pkbZ okys {ks=ksa 
esa ,dy :i esa Hkh dh tkrh gSA jkenkus dks LFkkuh; dqekÅ¡uh Hkk"kk esa *pqvk* rFkk x<+okyh esa ^ekjNk* ds 
uke ls tkuk tkrk gSA

jkenkus esa vPNh mit nsus dh {kerk gS rFkk ioZrh; {ks=ksa esa ijh{k.kksa esa 38 dqUry izfr gSDV;j rd dh 
mit izkIr gqÃ gSA ijUrq fdlkuksa ds [ksrksa esa vkSlr okLrfod mit yxHkx vk/kh gSA laHkkfor mit dks 
okLrfod vkSlr esa ifjofrZr djus gsrq fofHkUu oSKkfud igyqvksa o i)fr dks viukuk vko';d gSA bl 
ys[k esa jkenkus dh mit dh oSKkfud [ksrh o mit c<kus ds fofHkUu mik;ksa dh ppkZ dh xÃ gSA 

mUur iztkfr;k¡

de mit feyus dk ,d izeq[k dkj.k 
LFkkuh; fdLeksa dk mxk;k tkuk gS 
ftudh mit {kerk dkQh de gksrh gSA 
vr% vPNh mit ysus ds fy;s mUur 
fdLeksa dk p;u djuk vR;Ur vko';d 
gSA foosdkuUn ioZrh; d`f"k vuqla/kku 

rkfydk 1% jkenkus dh mUur fdLesa  

 

iztkfr dk uke idus dh vof/k ¼fnuksa es½ ikS/kksa dh m¡pkbZ ¼lseh-½ mit {kerk ¼dq-@gs-½

vUuiw.kkZ 132 138 18&20

ih-vkj-,-1 125 150 20&25

ih-vkj-,-2 130 140 20&25

ih-vkj-,- 3 130 135 22&25

oh-,y- pqvk 44 100 135 20&25

nqxkZ 110 135 22&25

laLFkku] vYeksM+k rFkk vU; laLFkkuksa 
}kjk jkenkus dh dbZ mUur'khy 
iztkfr;ka fodflr dh xbZ gSaA buesa 
vUuiw.kkZ] ih-vkj-,- 1] ih-vkj-,- 2] ih-
vkj-,- 3] oh-,y- pqvk 44 ,oa nqxkZ gSaA 
;g lHkh iztkfr;ka 20&25 dq0@gS0 dh 

mit nsrh gSaA vUuiw.kkZ] ih-vkj-,- 1] ih-
vkj0,- 2] ih-vkj-,- 3 130&135 fnuksa esa 
iddj rS;kj gksrh gS tcfd oh-,y- 
pqvk 44 rFkk nqxkZ iztkfr;ka vYi vof/k 
gksus ds dkj.k flQZ 100&110 fnuksa esa 
iddj rS;kj gks tkrh gSa ¼rkfydk 1½A

mi;qDr lL; fof/k;k¡

1- Hkwfe dk pquko 

jkenkuk izk;% lHkh izdkj dh Hkwfe esa 
mxk;k tk ldrk gSA ijUrq vPNh mit 
ysuss gsrq cyqbZ nkseV feV~Vh ftldk 
ih0,p0 eku 5&7 ds chp rFkk mfpr 
ty fudkl gks] vf/kd mi;qDr jgrh 
gSA  

2- cht ,oa cqokbZ 

Å¡ps ioZrh; {ks=ksa esa cqokbZ dk mi;qDr 
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le; ebZ dk izFke i[kokM+k gS tcfd 
e/; ioZrh; {ks=ksa esa cqokbZ dk le; ebZ 
vUr ls twu e/; rd gSA e/; twu ds 
i'pkr cqokbZ djus ij ikS/kksa dh c<+okj 
cgqr de gks tkrh gS ftlls mit ij 
izfrdwy izHkko iM+rk gSA ebZ esa cqvkbZ 
djus ij bl Qly ds ckn dqêw vFkok 
mxy dh [ksrh Hkh dh tk ldrh gSA 

cht NksVs ,oa gYds gksus ds dkj.k bl 
dh de ek=k dh vko';drk gksrh gSA 
,d ukyh {ks= esa cqokbZ djus gsrq 30&40 
xzke cht i;kZIr gksrk gSA cht vR;f/kd 
gksus ds dkj.k cqokbZ djus esa dkQh 
dfBukbZ gksrh gSA bl dfBukbZ ls cpus 
ds fy, cht dks cqokbZ djus ls iwoZ 
ckjhd feV~Vh vFkok jsr esa feyk ysuk 
pkfg, rkfd cht leku ek=k esa iwjh 
[ksr esa Hkyh izdkj igqWp ldsA cht 2&3 
lseh ls vf/kd xgjkbZ ij ugha tkus 
pkfg;s vU;Fkk mldk teko ugha gksrk 
gSA jkenkuk dh cqvkbZ izk;% fNVdok¡ 
fof/k ls dh tkrh gS ijUrq ykbu ls cksus 
ds fy, iafä ls iafä dh nwjh 50 lseh 
rFkk ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh 15 lseh- 
j[kuh pkfg,A fNVdok¡ fof/k ls cksus ij 
Hkh ikS/kksa ds chp dh nwjh 15 lseh- rd 
j[kuh pkfg,A 

cht dks cksus ls iwoZ 8&10 xzke 
VªkbdksMekZ ls 1 fdyksxzke cht dks 
mipkfjr djuk pkfg,A ;g fØ;k 
dkykUrj esa jksx fu;a=.k esa lgk;d 
gksrh gSA tgk¡ rd lEHko gks izFke 
tqrkbZ ns'kh gy ls djds ikVk yxkdj 
<sys rksM+ nsa] ftlls feV~Vh HkqjHkqjh gks 
tk;] ,slk djus ls chtksa dk vadqj.k 
Hkyh izdkj gksus ds lkFk&lkFk ikS/ks dh 
o`f) Hkh vPNh gksrh gS] QyLo:i vPNh 
mit izkIr gksrh gSA

3- iks"k.k izcU/ku 

ioZrh; {ks=ksa essa d`"kd bl Qly dks 
mxkus esa moZjdksa dk iz;ksx fcYdqy ugha 
djrs] ftlls ikS/kksa dks mudh 
vko';drkuqlkj iks’kd rRo miyC/k 
ugha gksus ls mudh o`f) Hkyh Hkkafr ugha 
gks ikrh] QyLo:i mit esa fxjkoV vk 
tkrh gSA vr% vPNh mit ysus gsrq 
moZjdksa dk iz;ksx vR;Ur vko';d gSA 
moZjdksa dk iz;ksx e`nk ijh{k.k ds vk/kkj 
ij gh djuk pkfg;sA ;fn ,slk dj 
ikuk lEHko u gks rc 40 fdxkz u=tu] 

20 fdxzk QkLQksjl ,oa 20 fdxzk iksVk'k 
izfr gSDVs;j dh nj ls iz;ksx djuk 
pkfg;sA u=tu dh vk/kh ek=k ,oa 
QkLQksjl rFkk iksVk'k dh lEiw.kZ ek=k 
cqokbZ ds le; [ksr esa leku :i ls 
fc[ksj nssaA u=tu dh vk/kh ek=k izFke 
fujkbZ&xqM+kbZ ds i'pkr [kM+h Qly esa 
leku :Ik ls fc[ksj nsaaA VkWi MªSflax 
djrs le; bl ckr dk fo"ks”k /;ku 
j[ksa fd ml le; [ksr esa i;kZIr ueh 
gks vU;Fkk mldk iwjk ykHk Qly dks 
ugha fey ikrkA ijh{k.kksa ls irk pyk gS 
fd jklk;fud moZjdksa ds lkFk&lkFk 
xkscj vFkok dEiksLV [kkn ds iz;ksx 
djus ij mit esa dkQh c<+ksRrjh gksrh 
gSA

vxj tSfod [ksrh dj jgs gksa rks 
jkenkuk dh Qly esa 100 dqary xkscj 
dh [kkn izfr gsDVsvj ¼2 daqry@ukyh½ 
iz;ksx djuk pkfg,A blds vfrfjDr 
[kkn esa QkLQksjl dks ?kqyu'khy cukus 
okys thok.kq ¼ih-,l-ch-½ dk ikmMj [kkn 
esa feykus ij feêh esa vuqiyC/k 
QkLQksjl ikS/ks dks miyC/k gks tkrk gSA 
xkscj dh [kkn iw.kZr;k lM+h gksuh 
pkfg,A dPph [kkn Mkyus ij feêh esa 
dqjeqyk dhV dk izdksi gksus dh 
lEHkkouk jgrh gS tks dkykUrj esa mit 
dks dkQh de dj nsrk gSA [kkn dh 
lEiw.kZ ek=k igyh tqrkbZ ls iwoZ [ksr esa 
Mkydj gy ls vPNh rjg feyk nsuk 
pkfg,A 

4- [kjirokj fu;a=.k% 

bl Qly dks [kjirokj vf/kd uqdlku 
igq¡pkrs gSaA vuqla/kku ls irk pyk gS fd 
cht dh cqokbZ ds Ik'pkr izFke 45 fnu 
rd [kjirokj Qly dks lokZf/kd {kfr 
igq¡pkrs gSaA vr% bl le; rd Qly 
dks [kjirokjksa ls eqDr j[kuk vR;Ur 
vko';d gSA blds fy;s izFke 
fujkbZ&xqM+kbZ cqokbZ ds yxHkx 20 fnu 
ckn o nwljh 35 fnu ij djuh pkfg;sA 
izFke fujkbZ&xqM+kbZ ds le; gh Qly 
ds ?kus mxs ikS/kksa dh NaVkbZ djds drkj 
esa ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh 15 lsaVhehVj dj 
nsaA ;g izfØ;k lk;adky djuh pkfg;s 
rFkk cqokbZ ds 20&25 fnuksa ds Hkhrj 
djsaA

vuqdwy ifjfLFkfr feyus ij jkenkus dk 
ikS/kk rqjUr c<+okj idM+rk gSA dHkh 
dHkh ikS/kk 6 QhV ls Hkh vf/kd Å¡pk gks 
tkrk gSA ftlls vf/kd o"kkZ o rst gok 
pyus ds dkj.k ikS/ks fxj tkrs gSa ,oa 
mit esa deh vk tkrh gSA vr% ;fn 
Qly 'kq) :Ik esa mxkbZ tk jgh gS rc 
ikS/kksa dh Å¡pkbZ ?kqVuksa rd gks tkus ij 
muesa feV~Vh p<+k nsuh pkfg;sA blls u 
dsoy ikS/kksa dks fxjus ls jksdus esa enn 
feyrh gS oju~ [kjirokjksa ds fu;a=.k esa 
Hkh dkQh enn feyrh gSA 

5- Qly lqj{kk

jkenkus dh Qly esa fofHkUu e`nk tfur 
QQ¡wfn;ksa }kjk dkQh {kfr igq¡p ldrh 

gSA Qly cqokbZ ds le; ;fn [ksr esa 
ikuh dk fudkl mfpr u gks rks ikuh 
ds teko okyh txgksa ij vknZ&xyu 
dh leL;k vkrh gSA ,sls esa ikS/ks vadqj.k 
ds le; ;k vadqj.k ds dqN fnu ckn 
tehu dh lrg ds ikl xydj ej 
tkrs gSaA bl jksx ds fu;a=.k gsrq ;g 
lqfuf”pr dj ysa fd [ksr esa ikuh tek 
u gksA lkFk gh Fkkbje 75 Mh0,l0 
uked QQw¡nuk'kh jlk;u ¼2-5 xzke izfr 
fdyksxzke cht½ ls cht mipkfjr djus 
pkfg;sA tSfod [ksrh esa tSo vfHkdrkZ 
¼VªkbdksMekZ½  dks 1 fdxzk ikmMj izfr 
100 fdxzk [kkn dh nj ls xkscj dh 
[kkn esa feykdj cqvkbZ ls iwoZ iz;ksx 
djuk pkfg,A ;g jksx fu;a=.k esa izHkkoh 
fl) gqvk gSA

dHkh&dHkh cM+s ikS/kksa esa Hkh tM+ foxyu 
dh leL;k gks tkrh gSA izHkkfor ikS/kksa 
dh tM+ksa ij dkys Hkwjs /kCcs cu tkrs gSaA 
tks le; ds lkFk c<+rs gSa vkSj tM+sa xy 
tkrh gSa ftl dkj.k ikS/ks dk mijh Hkkx 
ihyk iM+dj eqj>k tkrk gSA tM+ lM+u 
jksx ds fu;a=.k gsrq Qly ds fupys 
Hkkxksa ij 0-1 izfr'kr dkcsZUMkfte ds 
?kksy dk 15 fnu ds vUrjky ij ,d ls 
nks ckj fNM+dko djsaA 

jkenkus ds cM+s ikS/kksa esa vDlj ifRr;kas 
ij NksVs Hkwjs ;k dkys jax ds /kCcs fn[kkbZ 
nsrs gSaA ;g /kCcs eq[;r% vyVjusfj;k 
uked QQw¡n ds izdksi ls curs gSaA 
mfpr rkieku o vf/kd ueh okys 
okrkoj.k esa ;g /kCcs ifRr;kas ds dkQh 
cM+s fgLls ij QSy tkrs gSa vkSj izHkkfor 
iRrs lw[k tkrs gSaA bl jksx ds y{k.k 
fn[kkbZ iM+us ij eSadkstsc QQw¡nh uk'kh 
dk 2-5 xzke izfr yhVj ikuh dh nj ls 
?kksy cukdj vko';drkuqlkj 10&15 
fnu ds vUrjky ij ,d ;k nks fNM+dko 
djsaA jkenkuk esa izeq[k :i ls 
i.kZtkyd dhV] ruk fofoy rFkk rEckdw 
dh lqaMh dk izdksi ns[kk x;k gSA 
i.kZtkyd dhV dh lqf.M;ka NksVh 
voLFkk ls gh ifRr;ksa ds gjs Hkkx dks 
[kkrh gSa vkSj tSls&tSls cM+h gksrh gSa] 
ifRr;kas ds gjs Hkkx dks [kkdj tky 
tSlk cuk nsrh gSa rFkk ifRr;ksa dks vius 
eqag ls fudkys x;s ykj }kjk vkil esa 
tksM+ nsrh gSaA lqf.M;k¡ buds vUnj 
fNidj ifRr;ksa dks [kkrh jgrh gSa] 

ftlls ifRr;ksa ij cuk lQsn tky [ksr 
esa nwj ls gh Li"V :i ls fn[kkbZ nsus 
yxrk gSA budk thou dky yxHkx 
20&30 fnukas dk gksrk gSA ;g dhV 
jkenkus dh Qly dks lcls vf/kd {kfr 
igq¡pkrk gSA 

bl dhV ds fy, bUMks{kdkjo nok dh 1 
feyh nok dks 1 yh0 ikuh esa feykdj 
fNM+dko djsaA ,d ukyh [ksr esa 
fNM+dko ds fy;s yxHkx 15 yhVj ikuh 
esa okafNr nok feykdj ?kksy cuk,aA  

tSfod [ksrh esa dhV fu;a=.k gsrq fuEu 
mik; iz;ksx djus pkfg,%  

�jch dh Qly dkVus ds ckn rst 
/kwi esa [ksr dh xgjh tqrkbZ dj NksM+ 
nsuk pkfg, ftlls tehu esa fNis 
dhV lekIr gks tk;saA ;fn lEHko gks 
rks e`nk lkSjhdj.k fof/k viukuh 
pkfg,A 

�gj o"kZ ,d gh [ksr esa Qly u 
ysdj nh?kZdkyhu Qly pØ 
viukuk pkfg,A 

�i.kZtkyd ds vR;f/kd izdksi okys 
LFkkuksa ij ebZ ekg esa gh oh ,y 
pqvk 44 dh cqvkbZ djuh pkfg,A 
de le; dh Qly gksus ds dkj.k 
dhV ds vkxeu ls iwoZ gh Qly 
vR;f/kd izdksi okyh voLFkk ls 
vkxs fudy tkrh gSA 

�dhVksa ds izdksi esa 5 izfr'kr uhe ds 
cht dk lr~( ,tsfMjsfDVu 0-03 
izfr'kr] ch-Vh- QkjE;qys'ku ¼2 
feyh@yhVj vFkok 1 
fdxzk@gsDVsvj½ dk fNM+dko djuk 
pkfg,A ,d lIrkg ds ckn iqu% 
nwljk fNM+dko djuk pkfg,A 

�xkscj dh [kkn esa chosfj;k csfl;kuk 
1 fdxzk@Vu dh nj ls 21 fnu rd 
mldh o`f) gksus ds ckn [ksr esa 
Mkyuk pkfg,A blls izHkkoh dhV 
fu;a=.k ns[kk x;k gSA 

6- dVkbZ rFkk eM+kbZ

jkenkus esa nkuk igys ckyh ds uhps dh 
rjQ curk gS rFkk ckn esa ckyh ds 
Åijh fgLls esa curk gS tSls gh ckyh ds 
Åijh fgLls esa nkuk iw.kZr;k fodflr 
gks tk, rks ckyh dh rqjUr dVkbZ dj 
ysuh pkfg;s vU;Fkk o’kkZ vkus ij rFkk 

gok pyus ij dkQh ek=k esa nkus >M+ 
ldrs gSaA vxj ckyh esa jks,ankj dk¡Vs gSa 
rks ckyh dks lq[kkdj eM+kbZ djsaA 
oh0,y0 44 iztkfr dh ckyh esa dkaVs 
ugha gksrs vr% dVkbZ ds rqjUr ckn bl 
iztkfr dh eM+kbZ djus ls nkuk 
lqxerkiwoZd fudyrk gSA  eM+kbZ ds 
i'pkr nkuksa dks vPNh rjg /kwi esa 
lq[kkdj gh HkaMkj.k djuk pkfg,A 
HkaMkj.k gsrq nkus esa ueh dk izfr'kr 
12&13 izfr'kr gksuk pkfg,A  

iks"kd rRo ,oa mi;ksx 

[kjirokjksa ls p;fur ;g Qly 
[kjirokj dh gh rjg rqjUr c<+us okyh 
gS rFkk blesa izfr ikS/kk yxHkx 5 yk[k 
cht mRiUu gksrs gSaA bl ds nkus izksVhu] 
js'kk] dSfY'k;e] vk;ju] iksVkf'k;e] 
QklQksjl] ftad rFkk foVkfeu *,^ o 
*lh^ dk vPNk L=ksr gSA jkenkuk esa 
izksVhu dh ek=k 12&19 izfr'kr gksrh gS 
ftl esa vehuks vEy ykblhu dh ek=k 
5-5 izfr'kr gksrh gS tksfd xsagw¡ dh 
rqyuk esa nksxquk vkSj pkoy o eDdk ls 
rhu xq.kk vf/kd gksrk gS ¼rkfydk 2½A 
vU; /kkU; Qlyksa esa bl vehuks vEy 
dh deh jgrh gSA XywVsu ds vHkko ds 
dkj.k ;g mu O;fä;ksa ds fy, Hkh 
ykHknk;d gS ftUgsa XywVsu ls ,ythZ gks 
tkrh gSA nkus o ifRr;kas esa i;kZIr iks"kd 
rRoksa dh otg ls jkenkus dks LokLF; 
leL;kvksa dh jksdFkke rFkk lek/kku ds 
fy, egRoiw.kZ ekuk x;k gSA
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le; ebZ dk izFke i[kokM+k gS tcfd 
e/; ioZrh; {ks=ksa esa cqokbZ dk le; ebZ 
vUr ls twu e/; rd gSA e/; twu ds 
i'pkr cqokbZ djus ij ikS/kksa dh c<+okj 
cgqr de gks tkrh gS ftlls mit ij 
izfrdwy izHkko iM+rk gSA ebZ esa cqvkbZ 
djus ij bl Qly ds ckn dqêw vFkok 
mxy dh [ksrh Hkh dh tk ldrh gSA 

cht NksVs ,oa gYds gksus ds dkj.k bl 
dh de ek=k dh vko';drk gksrh gSA 
,d ukyh {ks= esa cqokbZ djus gsrq 30&40 
xzke cht i;kZIr gksrk gSA cht vR;f/kd 
gksus ds dkj.k cqokbZ djus esa dkQh 
dfBukbZ gksrh gSA bl dfBukbZ ls cpus 
ds fy, cht dks cqokbZ djus ls iwoZ 
ckjhd feV~Vh vFkok jsr esa feyk ysuk 
pkfg, rkfd cht leku ek=k esa iwjh 
[ksr esa Hkyh izdkj igqWp ldsA cht 2&3 
lseh ls vf/kd xgjkbZ ij ugha tkus 
pkfg;s vU;Fkk mldk teko ugha gksrk 
gSA jkenkuk dh cqvkbZ izk;% fNVdok¡ 
fof/k ls dh tkrh gS ijUrq ykbu ls cksus 
ds fy, iafä ls iafä dh nwjh 50 lseh 
rFkk ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh 15 lseh- 
j[kuh pkfg,A fNVdok¡ fof/k ls cksus ij 
Hkh ikS/kksa ds chp dh nwjh 15 lseh- rd 
j[kuh pkfg,A 

cht dks cksus ls iwoZ 8&10 xzke 
VªkbdksMekZ ls 1 fdyksxzke cht dks 
mipkfjr djuk pkfg,A ;g fØ;k 
dkykUrj esa jksx fu;a=.k esa lgk;d 
gksrh gSA tgk¡ rd lEHko gks izFke 
tqrkbZ ns'kh gy ls djds ikVk yxkdj 
<sys rksM+ nsa] ftlls feV~Vh HkqjHkqjh gks 
tk;] ,slk djus ls chtksa dk vadqj.k 
Hkyh izdkj gksus ds lkFk&lkFk ikS/ks dh 
o`f) Hkh vPNh gksrh gS] QyLo:i vPNh 
mit izkIr gksrh gSA

3- iks"k.k izcU/ku 

ioZrh; {ks=ksa essa d`"kd bl Qly dks 
mxkus esa moZjdksa dk iz;ksx fcYdqy ugha 
djrs] ftlls ikS/kksa dks mudh 
vko';drkuqlkj iks’kd rRo miyC/k 
ugha gksus ls mudh o`f) Hkyh Hkkafr ugha 
gks ikrh] QyLo:i mit esa fxjkoV vk 
tkrh gSA vr% vPNh mit ysus gsrq 
moZjdksa dk iz;ksx vR;Ur vko';d gSA 
moZjdksa dk iz;ksx e`nk ijh{k.k ds vk/kkj 
ij gh djuk pkfg;sA ;fn ,slk dj 
ikuk lEHko u gks rc 40 fdxkz u=tu] 

20 fdxzk QkLQksjl ,oa 20 fdxzk iksVk'k 
izfr gSDVs;j dh nj ls iz;ksx djuk 
pkfg;sA u=tu dh vk/kh ek=k ,oa 
QkLQksjl rFkk iksVk'k dh lEiw.kZ ek=k 
cqokbZ ds le; [ksr esa leku :i ls 
fc[ksj nssaA u=tu dh vk/kh ek=k izFke 
fujkbZ&xqM+kbZ ds i'pkr [kM+h Qly esa 
leku :Ik ls fc[ksj nsaaA VkWi MªSflax 
djrs le; bl ckr dk fo"ks”k /;ku 
j[ksa fd ml le; [ksr esa i;kZIr ueh 
gks vU;Fkk mldk iwjk ykHk Qly dks 
ugha fey ikrkA ijh{k.kksa ls irk pyk gS 
fd jklk;fud moZjdksa ds lkFk&lkFk 
xkscj vFkok dEiksLV [kkn ds iz;ksx 
djus ij mit esa dkQh c<+ksRrjh gksrh 
gSA

vxj tSfod [ksrh dj jgs gksa rks 
jkenkuk dh Qly esa 100 dqary xkscj 
dh [kkn izfr gsDVsvj ¼2 daqry@ukyh½ 
iz;ksx djuk pkfg,A blds vfrfjDr 
[kkn esa QkLQksjl dks ?kqyu'khy cukus 
okys thok.kq ¼ih-,l-ch-½ dk ikmMj [kkn 
esa feykus ij feêh esa vuqiyC/k 
QkLQksjl ikS/ks dks miyC/k gks tkrk gSA 
xkscj dh [kkn iw.kZr;k lM+h gksuh 
pkfg,A dPph [kkn Mkyus ij feêh esa 
dqjeqyk dhV dk izdksi gksus dh 
lEHkkouk jgrh gS tks dkykUrj esa mit 
dks dkQh de dj nsrk gSA [kkn dh 
lEiw.kZ ek=k igyh tqrkbZ ls iwoZ [ksr esa 
Mkydj gy ls vPNh rjg feyk nsuk 
pkfg,A 

4- [kjirokj fu;a=.k% 

bl Qly dks [kjirokj vf/kd uqdlku 
igq¡pkrs gSaA vuqla/kku ls irk pyk gS fd 
cht dh cqokbZ ds Ik'pkr izFke 45 fnu 
rd [kjirokj Qly dks lokZf/kd {kfr 
igq¡pkrs gSaA vr% bl le; rd Qly 
dks [kjirokjksa ls eqDr j[kuk vR;Ur 
vko';d gSA blds fy;s izFke 
fujkbZ&xqM+kbZ cqokbZ ds yxHkx 20 fnu 
ckn o nwljh 35 fnu ij djuh pkfg;sA 
izFke fujkbZ&xqM+kbZ ds le; gh Qly 
ds ?kus mxs ikS/kksa dh NaVkbZ djds drkj 
esa ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh 15 lsaVhehVj dj 
nsaA ;g izfØ;k lk;adky djuh pkfg;s 
rFkk cqokbZ ds 20&25 fnuksa ds Hkhrj 
djsaA

vuqdwy ifjfLFkfr feyus ij jkenkus dk 
ikS/kk rqjUr c<+okj idM+rk gSA dHkh 
dHkh ikS/kk 6 QhV ls Hkh vf/kd Å¡pk gks 
tkrk gSA ftlls vf/kd o"kkZ o rst gok 
pyus ds dkj.k ikS/ks fxj tkrs gSa ,oa 
mit esa deh vk tkrh gSA vr% ;fn 
Qly 'kq) :Ik esa mxkbZ tk jgh gS rc 
ikS/kksa dh Å¡pkbZ ?kqVuksa rd gks tkus ij 
muesa feV~Vh p<+k nsuh pkfg;sA blls u 
dsoy ikS/kksa dks fxjus ls jksdus esa enn 
feyrh gS oju~ [kjirokjksa ds fu;a=.k esa 
Hkh dkQh enn feyrh gSA 

5- Qly lqj{kk

jkenkus dh Qly esa fofHkUu e`nk tfur 
QQ¡wfn;ksa }kjk dkQh {kfr igq¡p ldrh 

gSA Qly cqokbZ ds le; ;fn [ksr esa 
ikuh dk fudkl mfpr u gks rks ikuh 
ds teko okyh txgksa ij vknZ&xyu 
dh leL;k vkrh gSA ,sls esa ikS/ks vadqj.k 
ds le; ;k vadqj.k ds dqN fnu ckn 
tehu dh lrg ds ikl xydj ej 
tkrs gSaA bl jksx ds fu;a=.k gsrq ;g 
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uked QQw¡n ds izdksi ls curs gSaA 
mfpr rkieku o vf/kd ueh okys 
okrkoj.k esa ;g /kCcs ifRr;kas ds dkQh 
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dkj.k ;g mu O;fä;ksa ds fy, Hkh 
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jkenkus dh ikS/k ds izR;sd Hkkx dk 
iz;ksx fdlh u fdlh :i esa fd;k tkrk 
gSA izkjfEHkd voLFkk esa tc ikS/ks ds 
M.By o ifRr;ka eqyk;e o gjh gksrh gSa 
rc bldk iz;ksx lkx&lCth cukus esa 
fd;k tkrk gSA bldh ifRr;ka foVkfeu 
*,^ o *lh^ dk vPNk lzksr gSaA jkenkus 
ds vkVs dks ¼ogqr de ek=k esa½ eaMqok 
ds vkVs ds lkFk feykdj jksVh cukus ls 
eaMqok dh jksfV;ka QVrh ugha gSa o 
ikSf"Vdrk c<+ tkrh gSA dUQsD'kujh esa 
blds nkuksa ds yM~Mw cuk;s tkrs gSa 

¼tks'kh ,oa jk.kk] 1991& xzsu ,ejsUFk & n ¶;wPkj QwM Øki½

Ikks"kd rRo jkenkuk xsgw¡ pkoy eDdk

izksVhu ¼izfr'kr½ 16 13-3 7-0 9-2

Oklk  ¼xzk-@ 100 xzk-½ 3-1 2-0 1-0 3-9

ÅtkZ ¼fdyks dSyksjh½ 391 333 345 355

dkckZsgkbMsªV ¼xzk-@ 100 xzk-½ 60-0 71-0 78-0 73-7

dSfY'k;e ¼fe-xzk-@ 100 xzk-½ 153-0 34-0 3-0 48-3*

ykSg ¼fe-xzk-@ 100 xzk-½ 17-5 10-5 3-5 3-5

fVªIVksQSu ¼xzk-@ 100 xzk- izksVhu½ 1-5 1-2 1-0 0-6

feFkk;ksuhu ¼xzk-@ 100 xzk- izksVhu½ 4-6 3-5 3-0 3-2

fFkz;ksuhu ¼xzk-@ 100 xzk- izksVhu½ 3-0 2-7 3-7 4-0

vkÃlksY;qlhu ¼xzk-@ 100 xzk- izksVhu½ 3-2 4-1 4-5 4-6

Oksfyu ¼xzk-@ 100 xzk- izksVhu½ 3-8 4-3 6-7 5-1

ykÃlhu ¼xzk-@ 100 xzk- izksVhu½ 5-5 2-6 3-8 1-9

Y;qlhu ¼xzk-@ 100 xzk- izksVhu½ 5-0 6-3 8-2 13-0

rkfydk 2% jkenkuk dk vU; /kkU; Qlyksa dh rqyuk esa iks"kd rRo eku

ftudk mi;ksx O;kid rkSj ij ozr 
bR;kfn esa fd;k tkrk gSA

jkenkus dh cktkj esa fcØh djus ls 
vPNk ykHk feyrk gSA fofHkUu losZ{k.kksa 
ls irk pyk gS fd bl Qly ds 
mRiknu dk ykxr ykHkka'k vuqikr 1%5 
gS tks ioZrh; {ks=ksa esa ,d udnh Qly 
ds :i esa mHkjh gSA jkenkus dh dk'r 
vHkh Hkh d`"kd ijEijkxr rkSj rjhdksa 
}kjk gh djrs vk jgs gSa ftlds 
QyLo:i vkSlr mit dkQh de izkIr 
gksrh gS] tcfd ioZrh; {ks=ksa dh tyok;q 

bldh dk'r ds fy;s vR;Ur vuqdwy 
gSA ioZrh; {ks=ksa esa jkenkus dh dk'r 
lq/kjs rkSj rjhdksa }kjk djus ij 20&25 
dqUry izfr gSDVs;j rd dh mit 
lqxerkiwoZd izkIr dh tk ldrh gSA 
ioZrh; {ks=ksa esa bl Qly dh iSnkokj esa 
c<+ksRrjh ykdj esa iks’k.k lqj{kk ds 
lkFk&lkFk NksVs fdlkuksa dh vkfFkZd 
fLFkfr dks Hkh lq/kkjk tk ldrk gSA

foosdkuUn ioZrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku ds
 iz{ks= gokyckx esa oh- ,y- pqvk 44 dh Qly

oh- ,y- pqvk 44 dh ckfy;k¡

foosdkuUn ioZrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku
vYeksM+k 263601] mRrjk[k.M

egkfuns'kd 
dh dye ls bl laLdj.k esa

foKku ,oa 
izkS|ksfxdh foHkkx

¼MkW jktsUnz MksHkky½

egkfuns”kd 

¼vDVwcj & fnlEcj] 2014½

mŸkjk[k.M jkT; foKku ,oa izkS|ksfxdh ifj"kn

ifj’kn ds izdk”ku *foKku ifjppkZ* dk 
o"kZ 2014 dk prqFkZ ,oa vafre vad 
vkids lEeq[k gSA =Sekl 
¼vDVwcj&uoEcj] 2014½ dh vof/k 
fofHkUu oSKkfud xfrfof/k;ksa o 
egRoiw.kZ vk;kstuksa ls ifjiw.kZ Fkh tks 
fd oSKkfudkas ,oa fo|kfFkZ;ksa ds fy, 
vR;f/kd Kkuo/kZd fl) gq;h gSA 

ifj’kn }kjk bu rhu ekg esa fo”ks’k :Ik 
ls vyx&vyx laLFkkvksa ds lkFk 
feydj fofHkUu dk;Z”kkykvksa dk 
vk;kstu fd;k x;kA vDVwcj ekg esa 
fnukad 6 ls 8 dks bUlik;j vokMZ ds 
fy, p;fur fo|kfFkZ;ksa ds ekWMy dk 
izLrqrhdj.k ;wdkWLV ds oSKkfudksa ds 
lEeq[k izLrqr fd;k x;k] vkBoha 

foKku eaFku ;k=k esa e/; izns'k ds 
125 Nk= nwu Hkze.k ds fy, igaaqpsA 
blh ekg tyok;q ifjorZu ds vqdwyu 
lac/kh iajijkxr Kku rFkk vkink 
U;wuhdj.k ds lg&lac/k dk oSKkfud 
v/;;u fd;k x;kA 

bl =Sekl esa cky foKku 
dkaxzsl&2015 dk vk;kstu rFkk 
vk;qosZn dks vk/kqfud foKku ls tksM+us 
dh t:jrksa ij tksj fn;k x;kA 

vkxkeh vof/k esa ifj’kn }kjk vusd 
dk;ZØe izLrkfor gSA ikBdksa ds lq>ko 
o lEefr;ksa dk Lokxr gSA 
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tyok;q ifjorZu ds vqdwyu lac/kh 
iajijkxr Kku rFkk vkink U;wuhdj.k 
ds lg&lac/k dk oSKkfud v/;;uA

8oha foKku eaFku ;k=k

cky foKku dkaxzsl&2015

vk;qosZn dks vk/kqfud foKku 
ls tksM+us dh t:jr 

fuLds;j] ubZ fnYyh esa 
ikap fnolh; izf'k{k.k 

,d fnolh; ckSf)d lEink 
vf/kdkj dk;Z'kkyk 
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cPpksa esa l`tukRed izfrHkk ,oa oSKkfud vfHk:fp dks tkxzr djus ds fy, jk"Vªh; Lrj ij bUlik;j vokMZ ;kstuk dk 
egRoiw.kZ ;ksxnku gSA ;g izlUurk dk fo"k; gS fd jkT; ds fo|kfFkZ;ksa esa bl ;kstuk ds izfr vkd"k.kZ fujarj c<+ jgk gSA 
jk"Vªh; Lrj ij izxfr eSnku ubZ fnYyh esa 6 ls 8 vDVwcj] 2014 dks bUlik;j vokMZ ds fy, p;fur fo|kfFkZ;ksa ds ekWMy 
dk izLrqrhdj.k ;wdkWLV ds oSKkfudksa ds lEeq[k fd;k x;kA bl volj ij ;wdkWLV ds egkfuns'kd] MkW0 jktsUnz MksHkky us 
jkT; Lrj ij p;fur 1- vuh’k jkor] jktdh; mPprj izkFkfed fo|k;y] /kkSykfxjh] fVgjh x<+oky 2- lqHkk"k dksfB;ky] 
jktdh; mPprj ek/;fed fo|ky;] Fkkydk /kkj] fVgjh x<+oky ,oa 3- lkSjHk d';i] jktdh; b.Vj dkWyst] dSEiVh] 
fVgjh x<oky dks 'kqHkdkeuk,a nsrs gq,s] izHkkoh izLrqrhdj.k ds xq:ea= iznku fd;sA 

KkrO; gS fd mRrjk[k.M ls fiFkkSjkx<+] Å/keflaguxj ,oa fVgjh x<+oky tuin ds fo|ky;ksa ls ikap fo|kfFkZ;ksa dk p;u 
jk"Vªh; Lrj ds fy, fd;k x;k gSA 1- lkSjHk d';Ik ds ekWMy esa taxy esa yxus okyh vkx ij fu;a=.k ds fy, ,d 
vfHkuo iz;ksx fd;k tks fd lkSj ÅtkZ ds ek/;e ls lapkfyr gksrk gSA mlesa yxs lsalj ds }kjk vkx dk irk yxk;k tk 
ldrk gSA 2- lqHkk"k dksfB;ky us ?kjsyw dwM+k izca/ku dk ekWMy rS;kj fd;k gS ftlls dwMs+ ls fudyus okyh ehFksu xSl dk 
mi;ksx dj ds VjckbZu ds }kjk fctyh mRiknu ds mik; crk;s x;sA 3- vuh"k jkor ds ekWMy esa crk;k x;k fd dSls 
izR;korhZ /kkjk mRiUu dj ,0lh0 lIykbZ dks MkbjsDV lIykbZ esa cny dj fctyh ds midj.k pyk;k tk ldrk gSA

8oha foKku eaFku ;k=k
lEiw.kZ izd`fr txr dk vk/kkj 
tSofofo/krk gSA i`Foh esa ik;s tkus okys 
leLr thoksa dh ikjLifjd iwjdrk gh 
,d nwljs dks thoUr j[krk gSA vr% bl 
lEiw.kZ thou ;k=k esa gj ,d dk viuk 
egRo ,oa vfLrRo gSA oSKkfudksa dk 
dguk gS fd i`Foh dh mRifRr yxHkx 5 
fefy;u o’kZ iwoZ gqbZ FkhA blesa ekuo 
lcls u;k izk.kh gSA vr% i`Foh dh 
tSofofo/krk dks le>us ,oa mlds 
mi;ksx djus esa gesa gj Lrj ij lpsr 
jguk gksxkA mDr fopkj MkW0 
,y0,e0,l0 ikyuh] iwoZ funs'kd] 
th0ch0 iUr i;kZoj.k laLFkku] vYeksM+k 
us e/; izns'k ls 8oha foKku eaFku ;k=k 
esa vk;s Nk=&Nk=kvksa dks ;wdkWLV 
lHkkxkj esa lacksf/kr djrs gq, O;Dr dhA 

MkW0 ,y0,e0,l0 ikyuh us vius eq[; 
lacks/ku "Biodiversity is Life: Biodiversity is 

bUlik;j 
vokMZ ;kstuk

our Life" esa dgk fd mRrjk[k.M 
tSofofo/krk dk ,d /kuh izns'k gSA ;gkW 
ds fuokfl;ksa us vius ikjEifjd 
yksdKku dk ikyu djrs gq, i;kZoj.k 
laj{k.k ,oa lcZ/ku ds fy, egRoiw.kZ 

;ksX;nku fn;k gSA o"kZ 1973 esa 
mRrjk[k.M ds jS.kh xkao ls izkjaHk gqvk 
fpidks vkanksyu us vkxkeh o’kksZ esa iwjs 
fo'o esa i;kZoj.k iz;klksa dk usr`Ro 
fd;kA MkW0 ikyuh us ;qokvksa dks viuh 

thou 'kSyh dks i;kZoj.k lEer cukus 
dk vkg~oku fd;k rHkh ge izd`fr dh 
/kjksgj dks vkus okyh ih<+h dk lkSai 
ik;saxsA

Hkze.k ny dh la;kstd] MkW0 vfurk 
fryokjh us crk;k fd e/; izns'k foKku 
,oa izkS|ksfxdh ifj’kn] Hkksiky }kjk 
izR;sd o’kZ vius jkT; ls p;fur es/kkoh 
Nk=&Nk=kvksa gsrq foKku eaFku ;k=k dk 
vk;kstu fd;k tkrk gS ftlesa 
fo|kfFkZ;ksa dks ns'k ds fofHkUu oSKkfud 
laLFkkuksa@/kjksgjksa ,oa iz;ksx'kkykvksa dk 
Hkze.k djk;k tkrk gSA blh Øe esa 08oha 
foKku eaFku ;k=k fnukad 08&13 
vDVwcj] 2014 esa vk;ksftr dh x;h] 
ftlesa bl o’kZ lEiw.kZ e/; izns'k ls 
11oha d{kk ds p;fur 125 Nk=&Nk=kvksa 
dk ny 11 uoEcj] 2014 dks 
mRrjk[k.M jkT; foKku ,oa izkS|ksfxdh 
ifj’kn ¼;wdkWLV½] >k>jk] nsgjknwu Hkze.k 
ij igqapk gSA

dk;ZØe dks laacksf/kr djrs gq, ;wdkWLV 
ds egkfuns'kd] MkW0 jktsUnz MksHkky us 
vk;s gq, Nk=&Nk=kvksa dk Lokxr 
fd;kA mUgksaus dgk fd ;g oSKkfud 
;k=k fulansg gekjs ;qokvksa dks 
ns'k&lekt dks le>us esa ennxkj 
lkfcr gksxhA MkW0 MksHkky us crk;k fd 
mRrjk[k.M oSKkfud miyfC/k;ksa ls 
le`) izns'k gSA mUgksaus Nk=ksa dks 

'kqHkkdkeuk,a nsrs gq, mRrjk[k.M eas 
oSKkfud tkx:drk ds fy, fd;s tk 
jgs dk;ZØeksa dh tkudkjh iznku dhA 
dk;ZØe dk /kU;okn izLrko MkW0 ch0ih0 
iqjksfgr] la;qDr funs'kd us Kkfir 
fd;kA dk;ZØe dk lapkyu MkW0 Mh0ih0 
mfu;ky] ofj’B oSKkfud vf/kdkjh] 
;wdkWLV us lEikfnr fd;kA

tyok;q ifjorZu ds izHkkoksa dks oSf”od 
LRkj ij fofHkUu vk;keksa ds n`f’Vxr 
eglwl fd;k tk jgk gSA /kjrh ds 
laosnu”khy fgLlksa ;Fkk& ioZrh; vapyksa 
esa tyok;q ifjorZu ds izHkko dh rhozrk 
dks vkSj Hkh xEHkhjrk ls fy;k tk jgk 
gSA Hkkjrh; miegk)hi esa fLFkr 
fgeky; ds ikfjLFkdh; ra= esa tyok;q 
ifjorZu ds izHkko lkQ utj vkus yxs 
gSaA fgeky;h vFkZO;LFkk] ouLifr] 
tho&tUrqvkssa ds O;ogkj vkSj ekuoh; 
thou “kSyh esa vk;s ifjorZuksa ds dkj.k 
lkekftd] vkfFkZd ,oa lkaLd`frd <kapsa 
dks u;s lanHkksZ esa ikfjHkkf’kr fd;k tkus 
yxk gSA

mDr ds lanHkZ esa ,d egRoiw.kZ rF; ;g 
gS fd LFkkuh; lekt esa lfn;ksa ls 
izpfyr lkekftd rkSj&rjhdksa] 

tyok;q ifjorZu ds vkdyu laca/kh 
ijaijkxr Kku rFkk vkink U;wuhdj.k 
ds lg&laca/k dk oSKkfud v/;;uA

ekU;rkvksa] jhfr&fjoktksa vkSj ekuoh; 
O;ogkj dk tyok;q ifjorZu ls mits 
ifj.kkeksa ls lg&lac/k gksrk gSA vFkkZr 
LFkkuh; lekt ds iajijkxr Kku dk 
mi;ksx izkd`frd ifjorZuksa ls laHkkfor 
uqdlku dks U;wu djus esa vDlj fd;k 
tkrk gSA mÙkjk[k.M esa foxr fofHkUu 
le;ksa esa vk;h izkd`frd vkinkvksa us bl 
ckr dks iq[rk Hkh fd;k gSA vr% ;g 
vko”;d gS fd LFkkuh; yksxksa ds 
iajijkxr Kku ,oa dkS”ky dk izkd`frd 
vkinkvksa ds lanHkZ esa oSKkfud v/;;u 
fd;k tk;A

;g izalUurk dh ckr gS fd mÙkjk[k.M 
jkT; foKku ,oa izkS|ksfxdh ifj’kn 
¼;wdkWLV½ ds foRrh; lg;ksx ls MkW 
ih;w’k jkSrsyk] vf/k'kklh funs”kd] vkink 
U;wuhdj.k izca/ku dsUnz] mÙkjk[k.M )kjk 

^tyok;q ifjorZu ds vkdyu laca/kh 
iajijkxr Kku rFkk vkink U;wuhdj.k ds 
lg&lac/k* dk oSKkfud v/;;u fd;k 
x;k gSA ;g v/;;u eq[;r;k tyok;q 
ifjorZu ds ekuoh; ,oa taxyh tkuojksa 
ds O;ogkj] fØ;kdyki ,oa thou fuokZg 
ds rkSj&rjhdksa ,oa ek/;eksas ;Fkk& Hkwfe 

`mi;ksx] rkiØe] o"kkZ] cQZokjh] df’k 
i)fr] izkd`frd lalk/kuksas ds laj{k.k dh 
izo`fÙk ij gq, izHkkoksa dks vkdfyr djus 
rFkk yksxksa ls ppkZ esa lkeus vk;s 
cgqvk;keh iajijkxr Kku ds ladyu ij 
dsafnzr gSA

mDr v/;;u dk dk;Z {ks= mÙkjdk”kh 
tuin ds HkkxhjFkh ,oa vLlh xaxk ?kkVh 
jgk gSA “kks/k v/;;u esa HkkxhjFkh ?kkVh 
ds 26 xkao ds 312 O;fDr;ksa ,oa vLlh 
xaxk ?kkVh ds 15 xkaoksa ds 239 yksxksa ls 
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cPpksa esa l`tukRed izfrHkk ,oa oSKkfud vfHk:fp dks tkxzr djus ds fy, jk"Vªh; Lrj ij bUlik;j vokMZ ;kstuk dk 
egRoiw.kZ ;ksxnku gSA ;g izlUurk dk fo"k; gS fd jkT; ds fo|kfFkZ;ksa esa bl ;kstuk ds izfr vkd"k.kZ fujarj c<+ jgk gSA 
jk"Vªh; Lrj ij izxfr eSnku ubZ fnYyh esa 6 ls 8 vDVwcj] 2014 dks bUlik;j vokMZ ds fy, p;fur fo|kfFkZ;ksa ds ekWMy 
dk izLrqrhdj.k ;wdkWLV ds oSKkfudksa ds lEeq[k fd;k x;kA bl volj ij ;wdkWLV ds egkfuns'kd] MkW0 jktsUnz MksHkky us 
jkT; Lrj ij p;fur 1- vuh’k jkor] jktdh; mPprj izkFkfed fo|k;y] /kkSykfxjh] fVgjh x<+oky 2- lqHkk"k dksfB;ky] 
jktdh; mPprj ek/;fed fo|ky;] Fkkydk /kkj] fVgjh x<+oky ,oa 3- lkSjHk d';i] jktdh; b.Vj dkWyst] dSEiVh] 
fVgjh x<oky dks 'kqHkdkeuk,a nsrs gq,s] izHkkoh izLrqrhdj.k ds xq:ea= iznku fd;sA 

KkrO; gS fd mRrjk[k.M ls fiFkkSjkx<+] Å/keflaguxj ,oa fVgjh x<+oky tuin ds fo|ky;ksa ls ikap fo|kfFkZ;ksa dk p;u 
jk"Vªh; Lrj ds fy, fd;k x;k gSA 1- lkSjHk d';Ik ds ekWMy esa taxy esa yxus okyh vkx ij fu;a=.k ds fy, ,d 
vfHkuo iz;ksx fd;k tks fd lkSj ÅtkZ ds ek/;e ls lapkfyr gksrk gSA mlesa yxs lsalj ds }kjk vkx dk irk yxk;k tk 
ldrk gSA 2- lqHkk"k dksfB;ky us ?kjsyw dwM+k izca/ku dk ekWMy rS;kj fd;k gS ftlls dwMs+ ls fudyus okyh ehFksu xSl dk 
mi;ksx dj ds VjckbZu ds }kjk fctyh mRiknu ds mik; crk;s x;sA 3- vuh"k jkor ds ekWMy esa crk;k x;k fd dSls 
izR;korhZ /kkjk mRiUu dj ,0lh0 lIykbZ dks MkbjsDV lIykbZ esa cny dj fctyh ds midj.k pyk;k tk ldrk gSA

8oha foKku eaFku ;k=k
lEiw.kZ izd`fr txr dk vk/kkj 
tSofofo/krk gSA i`Foh esa ik;s tkus okys 
leLr thoksa dh ikjLifjd iwjdrk gh 
,d nwljs dks thoUr j[krk gSA vr% bl 
lEiw.kZ thou ;k=k esa gj ,d dk viuk 
egRo ,oa vfLrRo gSA oSKkfudksa dk 
dguk gS fd i`Foh dh mRifRr yxHkx 5 
fefy;u o’kZ iwoZ gqbZ FkhA blesa ekuo 
lcls u;k izk.kh gSA vr% i`Foh dh 
tSofofo/krk dks le>us ,oa mlds 
mi;ksx djus esa gesa gj Lrj ij lpsr 
jguk gksxkA mDr fopkj MkW0 
,y0,e0,l0 ikyuh] iwoZ funs'kd] 
th0ch0 iUr i;kZoj.k laLFkku] vYeksM+k 
us e/; izns'k ls 8oha foKku eaFku ;k=k 
esa vk;s Nk=&Nk=kvksa dks ;wdkWLV 
lHkkxkj esa lacksf/kr djrs gq, O;Dr dhA 

MkW0 ,y0,e0,l0 ikyuh us vius eq[; 
lacks/ku "Biodiversity is Life: Biodiversity is 

bUlik;j 
vokMZ ;kstuk

our Life" esa dgk fd mRrjk[k.M 
tSofofo/krk dk ,d /kuh izns'k gSA ;gkW 
ds fuokfl;ksa us vius ikjEifjd 
yksdKku dk ikyu djrs gq, i;kZoj.k 
laj{k.k ,oa lcZ/ku ds fy, egRoiw.kZ 

;ksX;nku fn;k gSA o"kZ 1973 esa 
mRrjk[k.M ds jS.kh xkao ls izkjaHk gqvk 
fpidks vkanksyu us vkxkeh o’kksZ esa iwjs 
fo'o esa i;kZoj.k iz;klksa dk usr`Ro 
fd;kA MkW0 ikyuh us ;qokvksa dks viuh 

thou 'kSyh dks i;kZoj.k lEer cukus 
dk vkg~oku fd;k rHkh ge izd`fr dh 
/kjksgj dks vkus okyh ih<+h dk lkSai 
ik;saxsA

Hkze.k ny dh la;kstd] MkW0 vfurk 
fryokjh us crk;k fd e/; izns'k foKku 
,oa izkS|ksfxdh ifj’kn] Hkksiky }kjk 
izR;sd o’kZ vius jkT; ls p;fur es/kkoh 
Nk=&Nk=kvksa gsrq foKku eaFku ;k=k dk 
vk;kstu fd;k tkrk gS ftlesa 
fo|kfFkZ;ksa dks ns'k ds fofHkUu oSKkfud 
laLFkkuksa@/kjksgjksa ,oa iz;ksx'kkykvksa dk 
Hkze.k djk;k tkrk gSA blh Øe esa 08oha 
foKku eaFku ;k=k fnukad 08&13 
vDVwcj] 2014 esa vk;ksftr dh x;h] 
ftlesa bl o’kZ lEiw.kZ e/; izns'k ls 
11oha d{kk ds p;fur 125 Nk=&Nk=kvksa 
dk ny 11 uoEcj] 2014 dks 
mRrjk[k.M jkT; foKku ,oa izkS|ksfxdh 
ifj’kn ¼;wdkWLV½] >k>jk] nsgjknwu Hkze.k 
ij igqapk gSA

dk;ZØe dks laacksf/kr djrs gq, ;wdkWLV 
ds egkfuns'kd] MkW0 jktsUnz MksHkky us 
vk;s gq, Nk=&Nk=kvksa dk Lokxr 
fd;kA mUgksaus dgk fd ;g oSKkfud 
;k=k fulansg gekjs ;qokvksa dks 
ns'k&lekt dks le>us esa ennxkj 
lkfcr gksxhA MkW0 MksHkky us crk;k fd 
mRrjk[k.M oSKkfud miyfC/k;ksa ls 
le`) izns'k gSA mUgksaus Nk=ksa dks 

'kqHkkdkeuk,a nsrs gq, mRrjk[k.M eas 
oSKkfud tkx:drk ds fy, fd;s tk 
jgs dk;ZØeksa dh tkudkjh iznku dhA 
dk;ZØe dk /kU;okn izLrko MkW0 ch0ih0 
iqjksfgr] la;qDr funs'kd us Kkfir 
fd;kA dk;ZØe dk lapkyu MkW0 Mh0ih0 
mfu;ky] ofj’B oSKkfud vf/kdkjh] 
;wdkWLV us lEikfnr fd;kA

tyok;q ifjorZu ds izHkkoksa dks oSf”od 
LRkj ij fofHkUu vk;keksa ds n`f’Vxr 
eglwl fd;k tk jgk gSA /kjrh ds 
laosnu”khy fgLlksa ;Fkk& ioZrh; vapyksa 
esa tyok;q ifjorZu ds izHkko dh rhozrk 
dks vkSj Hkh xEHkhjrk ls fy;k tk jgk 
gSA Hkkjrh; miegk)hi esa fLFkr 
fgeky; ds ikfjLFkdh; ra= esa tyok;q 
ifjorZu ds izHkko lkQ utj vkus yxs 
gSaA fgeky;h vFkZO;LFkk] ouLifr] 
tho&tUrqvkssa ds O;ogkj vkSj ekuoh; 
thou “kSyh esa vk;s ifjorZuksa ds dkj.k 
lkekftd] vkfFkZd ,oa lkaLd`frd <kapsa 
dks u;s lanHkksZ esa ikfjHkkf’kr fd;k tkus 
yxk gSA

mDr ds lanHkZ esa ,d egRoiw.kZ rF; ;g 
gS fd LFkkuh; lekt esa lfn;ksa ls 
izpfyr lkekftd rkSj&rjhdksa] 

tyok;q ifjorZu ds vkdyu laca/kh 
ijaijkxr Kku rFkk vkink U;wuhdj.k 
ds lg&laca/k dk oSKkfud v/;;uA

ekU;rkvksa] jhfr&fjoktksa vkSj ekuoh; 
O;ogkj dk tyok;q ifjorZu ls mits 
ifj.kkeksa ls lg&lac/k gksrk gSA vFkkZr 
LFkkuh; lekt ds iajijkxr Kku dk 
mi;ksx izkd`frd ifjorZuksa ls laHkkfor 
uqdlku dks U;wu djus esa vDlj fd;k 
tkrk gSA mÙkjk[k.M esa foxr fofHkUu 
le;ksa esa vk;h izkd`frd vkinkvksa us bl 
ckr dks iq[rk Hkh fd;k gSA vr% ;g 
vko”;d gS fd LFkkuh; yksxksa ds 
iajijkxr Kku ,oa dkS”ky dk izkd`frd 
vkinkvksa ds lanHkZ esa oSKkfud v/;;u 
fd;k tk;A

;g izalUurk dh ckr gS fd mÙkjk[k.M 
jkT; foKku ,oa izkS|ksfxdh ifj’kn 
¼;wdkWLV½ ds foRrh; lg;ksx ls MkW 
ih;w’k jkSrsyk] vf/k'kklh funs”kd] vkink 
U;wuhdj.k izca/ku dsUnz] mÙkjk[k.M )kjk 

^tyok;q ifjorZu ds vkdyu laca/kh 
iajijkxr Kku rFkk vkink U;wuhdj.k ds 
lg&lac/k* dk oSKkfud v/;;u fd;k 
x;k gSA ;g v/;;u eq[;r;k tyok;q 
ifjorZu ds ekuoh; ,oa taxyh tkuojksa 
ds O;ogkj] fØ;kdyki ,oa thou fuokZg 
ds rkSj&rjhdksa ,oa ek/;eksas ;Fkk& Hkwfe 

`mi;ksx] rkiØe] o"kkZ] cQZokjh] df’k 
i)fr] izkd`frd lalk/kuksas ds laj{k.k dh 
izo`fÙk ij gq, izHkkoksa dks vkdfyr djus 
rFkk yksxksa ls ppkZ esa lkeus vk;s 
cgqvk;keh iajijkxr Kku ds ladyu ij 
dsafnzr gSA

mDr v/;;u dk dk;Z {ks= mÙkjdk”kh 
tuin ds HkkxhjFkh ,oa vLlh xaxk ?kkVh 
jgk gSA “kks/k v/;;u esa HkkxhjFkh ?kkVh 
ds 26 xkao ds 312 O;fDr;ksa ,oa vLlh 
xaxk ?kkVh ds 15 xkaoksa ds 239 yksxksa ls 
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ihiqYl ,lksfl,”ku vkWQ fgy ,fj;k ykaplZ ¼igy½ }kjk jktho xka/kh uoksn; 
fo|ky; ifjlj esa vk;ksftr jk”Vªh; foKku ,oa izkS|ksfxdh lapkj ifj”kn] foKku ,oa 
izkS|ksfxdh foHkkx o ,u0lh0,lVh0lh0 ds la;qDr rRok/kku esa mRrjk[k.M jkT; 
Lrjh; cky foKku dkaxzsl dk vk;kstu fnukad 07 fnlEcj] 2015 dks fd;k 
x;kA cky foKku dkaxzsl esa yxHkx 143 cky oSKkfudksa us *ekSle o tyok;q dh 
le>* fo”k; ls lEcaf/kr mi fo”k;ksa ij vius vuqHko ‘kks/k i=ksa dk izLrqrhdj.k 
fd;kA 

cky foKku dkaxzsl dk mn~?kkVu fo|ky;h f’k{kk lfpo Mk- ,e0lh0 tks’kh us fd;kA 
crkSj eq[; vfrfFk MkW0 tks’kh us /otkjksg.k ds lkFk gh cky oSKkfudksa dks ‘kiFk 
fnykbZA fof’k”V vfrfFk egkfuns’kd] ;wdkWLV] MkW0 jktsUnz MksHkky us dgk fd 
mRrjk[k.M eas vHkh foKku ds {ks= esa cPpksa dks izksRlkfgr djus ds fy, cgqr dqN 
fd;k tkuk pkfg,A mUgksaus vke tuthou ds mi;ksx ls tqM+s vU; ns'kksa esa gq, 
'kks/k dk;ksaZ ij izdk'k MkykA mUgksaus ;g Hkh dgk fd ekSle vkSj tyok;q cgqr gh 
laonu'khy fo”k; gS] ftl ij jk; cukus ls igys le> cukuk vko”;d gSA 

bl volj ij ihiqYl ,lksfl,’ku vkWQ fgy ,fj;k ykaplZ ¼igy½ }kjk o”kZ&2015 
dk foKku lapkjd lEeku xksfoUn cYyHk iUr fgeky;h Ik;kZoj.k laLFkku ds iwoZ 
funs’kd MkW0 yksdeku flag ikyuh dks iznku fd;k x;kA 

oS| pUnz izdk”k dSalj fjlpZ QkmaMs”ku 
,oa mRrjk[k.M jkT; foKku ,oa 
izkS|ksfxdh ifj’kn ds la;qDr rRok/kku esa 
fnukad 23 uoEcj] 2015 dks **ikFk vkWQ 
buksos”ku** fo’k; ij vks0,u0th0lh0 
lHkkxkj esa ,d dk;Z”kkyk vk;ksftr dh 
x;hA bl volj ij ek0 eq[;ea=h th 
us in~eJh oS| ckysanq izdk'k ds vk;qosZn 
ds {ks= esa fd;s x;s iz;klksa dh ljkguk 
dhA mUgksaus lq>ko fn;k fd vk;qosZn dks 
vk/kqfud foKku ls tksM+uk cgqr t:jh 
gSA mUgksaus dgk fd vk;qosZn esa dbZ 
ykbykt chekfj;ksa dk loksZRre bykt gS 

iz”ukoyh vkSj vkilh fopkj&foe”kZ 
fd;k x;k gSA v/;;u essa cqtxZ O;fDr;ksa 
,oa efgykvksa ds iajijkxr Kku lac/kh 
tkudkfj;ksa dks fo”ks’k egRo fn;k x;k 
gSA

;g v/;;u Li’V djrk gS fd tyok;q 
ifjorZu dh rhozrk ls ,d O;ofLFkr 
ekuoh; ,oa izkd`frd thou i)fr esa 
udkjkRed izHkko cM+us yxs gSaA ijUrq 
bl izfØ;k esa ;g ;g rF; Hkh egRoiw.kZ 
gS fd LFkkuh; yksd foKku ,oa 
iajEijkvksa us vkink ls gksus okyh {kfr 
dks de djus essa enn dh gSA ;fn 
iajijkxr Kku ,oa yksd rjhds vkSj 
izHkkoh rjhds ls izpyu esa gksrs rks foxr 
vkinkvksa dh Hk;kogrk dks de fd;k 
tk ldrk FkkA 

mÙkjk[k.M esas izkd`frd vkinkvksa dh 

laHkkoukvksa ds n`f‘Vxr ;g ,d egRoiw.kZ 
v/;;u gSA bl v/;;u esa LFkkuh; 
leqnk; esa izpfyr iajijkxr Kku dk 
ladyu] oSKkfud fo’ys’k.k rFkk miyC/k 
izkd`frd lalk/kuksa ds laj{k.k ,oa 
ifj’dj.k dh vksj iz;kl fd;k x;k gSA 
blds lkFk gh izkd`frd vkinkvksa ls 
eqdkcyk djus esa iajijkxr rkSj&rjhdksa 
,oa ekU;rkvksa dh mi;ksfxrk dks Li’V 
fd;k x;k gSA 

;g v/;;u lrr~ fodkl ds fy, 
uhfr&fuekZ.k esa LFkkuh; leqnk; ds 
iajijkxr Kku dh LohdkjksfDr dks 
oSKkfud vk/kkj ij js[kkafdr djrk gSA 
iajijkxr Kku dks le;xr ifjorZuksa ls 
ifj’d`r djrs gq;s orZeku ,oa vkxkeh 
ih<+h rd iagqpkus dh i)fr dks 
fodflr djus dh vksj ;g v/;;u 

b”kkjk djrk gSA LFkkuh; leqnk;ksa )kjk 
ijEijkxr rkSj ij ekSle ds iwokZuqeku 
ds rkSj&rjhdksa dks ;g v/;;u 
mn~?kkfVr djrk gS] tks fd vkt Hkh 
izklafxd gSaA

;g v/;;u ;g lq>ko iznku djrk gS 
fd fgeky;h leqnk;ksa ds iajijkxr Kku 
ds O;kidrk ,oa lexzrk esa ladyu] 
losZ{k.k vkSj oSKkfud fo’ys’k.k djus dh 
ije vko”;drk gSA bl lanHkZ esa 
mÙkjk[k.M ds lokZxha.k fodkl dks lgh 
xfr ,oa fn”kk iznku djus es iajEijkxr 
Kku ,oa dkS”ky dks fdlh fLFkfr esa 
utj vankt ughsa fd;k tkuk pkfg,A 
mÙkjk[k.M esa foxr o’kksZa esa vk;h 
vkinkvksa us bl vksj vke turk ls 
ysdj uhfr&fu;arkvksa dks lpsr Hkh fd;k 
gSA 

cky foKku 
dkaxzsl&2015

vk;qosZn dks vk/kqfud foKku 
ls tksM+us dh t:jr 

ijUrq Ik;kZIr 'kks/k u gksus dh otg ls 
yksxksa dks vk;qosZn dk ykHk ugha fey ik 
jgk gSA mudk er Fkk fd ,yksiSFkh tgka 
:drh gS ogka ls vk;qosZn “kq: gksrk gSA 
blfy, vk;qosZn ij cgqr dke djus dh 
t:jr gS vkSj ljdkj blds fy, gj 
laHko iz;kl dj jgh gSA mUgksaus dgk fd 
ljdkjh Lrj ij vk;qosZn dks c<+kok nsus 
ds fy;s vyx ls vk;q’k foHkkx ds lkFk 
gh vk;qosZn fo”o fo|ky; cuk;k x;k 
gSA bl volj ij lh,e us ØkWfud 
iSafØ;kfVdl iqLrd dk Hkh foekspu 
fd;kA 
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ihiqYl ,lksfl,”ku vkWQ fgy ,fj;k ykaplZ ¼igy½ }kjk jktho xka/kh uoksn; 
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Lrjh; cky foKku dkaxzsl dk vk;kstu fnukad 07 fnlEcj] 2015 dks fd;k 
x;kA cky foKku dkaxzsl esa yxHkx 143 cky oSKkfudksa us *ekSle o tyok;q dh 
le>* fo”k; ls lEcaf/kr mi fo”k;ksa ij vius vuqHko ‘kks/k i=ksa dk izLrqrhdj.k 
fd;kA 

cky foKku dkaxzsl dk mn~?kkVu fo|ky;h f’k{kk lfpo Mk- ,e0lh0 tks’kh us fd;kA 
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'kks/k dk;ksaZ ij izdk'k MkykA mUgksaus ;g Hkh dgk fd ekSle vkSj tyok;q cgqr gh 
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bl volj ij ihiqYl ,lksfl,’ku vkWQ fgy ,fj;k ykaplZ ¼igy½ }kjk o”kZ&2015 
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udkjkRed izHkko cM+us yxs gSaA ijUrq 
bl izfØ;k esa ;g ;g rF; Hkh egRoiw.kZ 
gS fd LFkkuh; yksd foKku ,oa 
iajEijkvksa us vkink ls gksus okyh {kfr 
dks de djus essa enn dh gSA ;fn 
iajijkxr Kku ,oa yksd rjhds vkSj 
izHkkoh rjhds ls izpyu esa gksrs rks foxr 
vkinkvksa dh Hk;kogrk dks de fd;k 
tk ldrk FkkA 

mÙkjk[k.M esas izkd`frd vkinkvksa dh 

laHkkoukvksa ds n`f‘Vxr ;g ,d egRoiw.kZ 
v/;;u gSA bl v/;;u esa LFkkuh; 
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izkd`frd lalk/kuksa ds laj{k.k ,oa 
ifj’dj.k dh vksj iz;kl fd;k x;k gSA 
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eqdkcyk djus esa iajijkxr rkSj&rjhdksa 
,oa ekU;rkvksa dh mi;ksfxrk dks Li’V 
fd;k x;k gSA 

;g v/;;u lrr~ fodkl ds fy, 
uhfr&fuekZ.k esa LFkkuh; leqnk; ds 
iajijkxr Kku dh LohdkjksfDr dks 
oSKkfud vk/kkj ij js[kkafdr djrk gSA 
iajijkxr Kku dks le;xr ifjorZuksa ls 
ifj’d`r djrs gq;s orZeku ,oa vkxkeh 
ih<+h rd iagqpkus dh i)fr dks 
fodflr djus dh vksj ;g v/;;u 

b”kkjk djrk gSA LFkkuh; leqnk;ksa )kjk 
ijEijkxr rkSj ij ekSle ds iwokZuqeku 
ds rkSj&rjhdksa dks ;g v/;;u 
mn~?kkfVr djrk gS] tks fd vkt Hkh 
izklafxd gSaA

;g v/;;u ;g lq>ko iznku djrk gS 
fd fgeky;h leqnk;ksa ds iajijkxr Kku 
ds O;kidrk ,oa lexzrk esa ladyu] 
losZ{k.k vkSj oSKkfud fo’ys’k.k djus dh 
ije vko”;drk gSA bl lanHkZ esa 
mÙkjk[k.M ds lokZxha.k fodkl dks lgh 
xfr ,oa fn”kk iznku djus es iajEijkxr 
Kku ,oa dkS”ky dks fdlh fLFkfr esa 
utj vankt ughsa fd;k tkuk pkfg,A 
mÙkjk[k.M esa foxr o’kksZa esa vk;h 
vkinkvksa us bl vksj vke turk ls 
ysdj uhfr&fu;arkvksa dks lpsr Hkh fd;k 
gSA 

cky foKku 
dkaxzsl&2015

vk;qosZn dks vk/kqfud foKku 
ls tksM+us dh t:jr 

ijUrq Ik;kZIr 'kks/k u gksus dh otg ls 
yksxksa dks vk;qosZn dk ykHk ugha fey ik 
jgk gSA mudk er Fkk fd ,yksiSFkh tgka 
:drh gS ogka ls vk;qosZn “kq: gksrk gSA 
blfy, vk;qosZn ij cgqr dke djus dh 
t:jr gS vkSj ljdkj blds fy, gj 
laHko iz;kl dj jgh gSA mUgksaus dgk fd 
ljdkjh Lrj ij vk;qosZn dks c<+kok nsus 
ds fy;s vyx ls vk;q’k foHkkx ds lkFk 
gh vk;qosZn fo”o fo|ky; cuk;k x;k 
gSA bl volj ij lh,e us ØkWfud 
iSafØ;kfVdl iqLrd dk Hkh foekspu 
fd;kA 
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mRrjk[k.M jkT; foKku ,oa izkS|ksfxdh 
ifj’kn ds MkW0 Mh0ih0 mfu;ky ,oa bZ0 
ftrsUnz dqekj }kjk jk’Vªh; foKku lapkj 
,oa lwpuk L=ksr laLFkku ¼fuLds;j½] ubZ 
fnYyh esa fnukad 13 ls 17 vDVwcj] 
2014 dks ikap fnolh; izf”k{k.k dk;ZØe 
esa izfrHkkx fd;kA mDr izf”k{k.k esa fo"k; 
fo'ks’kKksa }kjk O;k[;ku fn;k x;k o 
foKku lapkj djus ds uohure fof/k ls 
voxr djk;k x;kA mRrjk[k.M jkT; 
foKku ,oa izkS|ksfxdh ifj’kn o fuLds;j 
Hkfo’; esa mRrjk[k.M ds fofHkUu 
fo'ofo|ky; esa bl izdkj dh izf'k{k.k 
djus ds fy, lgefr gqbZA 

fuLds;j] ubZ fnYyh esa 

ikap fnolh; izf'k{k.k 

,d fnolh; 
ckSf)d lEink 
vf/kdkj dk;Z'kkyk 

fnukad 15 vDVwcj] 2015 dks isVsaV bUQksjes’ku lsaVj] ;wdkWLV] nsgjknwu rFkk jk”Vªh; vuqla/kku ,oa 
fodkl fuxe] ubZ fnYyh ds la;qDr rRok/kku esa ,d fnolh; vkbZ0ih0vkj0 fo"k;d dk;Z'kkyk dk 
vk;kstu] geksZVst Hkou] dqekÅ fo'ofo|ky;] uSuhrky esa fd;k x;kA dk;ZØe ds eq[; vfrfFk MkW0 
thrjke] lalnh; lfpo] mRrjk[k.M ljdkj }kjk crk;k x;k fd orZeku esa vkbZ0ih0vkj0 dks iathd`r 
dj bls lqjf{kr fd;k tk ldrk gSA dk;ZØe esa ,u0vkj0Mh0lh0] ubZ fnYyh ls Jh ,u0ds0 HkaMkjh] 
MkW0 jktho etwenkj] Jh vuqie f=osnh] isVsaV ,VkWuhZ] ds ,.M ,l0 ikVZuj] ubZ fnYyh] MkW0 chuk ik.Ms] 
gSM] ck;ksVsd fMikVZesaV] dqekÅ fo'ofo|ky;] uSuhrky] Jh vks0ih0 flag] lgk;d] funs'kd] lw{e ,oa y?kq 
m|ksx ea=ky;] ubZ fnYyh }kjk vius O;k[;ku izLrqr fd;s x;sA ;wdkWLV ls MkW0 dhfrZ tks'kh rFkk Jh 
eukst dqekj flag }kjk mDr dk;Z'kkyk esa izfrHkkx fd;k x;kA dk;Z'kkyk dk lapkyu izks0 yfyr eksgu 
frokjh] fMikVZesaV vkWQ ckWVuh] Mh0,l0ch0 dSEil] dqekÅ fo'ofo|ky;] uSuhrky }kjk fd;k x;kA 
dk;Z'kkyk esa dqy 150 izfrHkkfx;ksa }kjk izfrHkkx fd;k x;kA 

ckbZloha jk”Vªh; cky 
foKku dkaxzsl lEiUu

jk”Vªh; foKku ,oa izkS|ksfxdh lapkj ifj”kn~] foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr ljdkj] ubZ fnYyh ds 
rRoko/kku esa izfro”kZ vk;ksftr gksus okyh fo’o dh lcls cM+h oSKkfud xfrfof/k jk”Vªh; cky foKku dkaxzsl dk 
vk;kstu mÙkjk[k.M jkT; esa lekt oSKkfud laxBu ̂ ^ihiqYl ,lksfl,’ku vkWQ fgy ,fj;k ykWUplZ ¼igy½** 
}kjk fd;k x;kA ;w&dkWLV ,oa fo|ky;h f’k{kk foHkkx] mÙkjk[k.M ds lg;ksx ls ;g xfrfof/k pj.kc) rjhds 
ls lEiUu gqbZ rFkk jkT; ds 16 cky OkSKkfudksa dks jk”Vªh; Lrj ij rFkk 2 cky oSKkfudksa dks Hkkjrh; foKku 
dkaxzsl esa izfrHkkx dk volj izkIr gqvkA o”kZ 2014 esa vk;ksftr jk”Vªh; cky foKku dkaxzsl dk eq[; fo”k; 
^^ekSle ,oa tyok;q dh le>** FkkA ftlds vUrxZr 6 mi fo”k;& vius pkjksa vksj ds ekSle dh le>] ekSle 
,oa tyok;q ij ekuoh; gLr{ksiksa dk izHkko] ekSle] tyok;q ,oa ifjra=] ekSle] tyok;q% lekt ,oa laLd`fr] 
ekSle] tyok;q ,oa d`f”k rFkk ekSle] tyok;q ,oa LokLF; fu/kkZfjr fd;s x;s FksA cky oSKkfudksa }kjk bUgha 6 
mi fo”k;ksa ds vUrxZr viuh ‘kks/k ifj;kstuk,sa izLrqr dh xbZaA

igy ds lekpkj
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ftrsUnz dqekj }kjk jk’Vªh; foKku lapkj 
,oa lwpuk L=ksr laLFkku ¼fuLds;j½] ubZ 
fnYyh esa fnukad 13 ls 17 vDVwcj] 
2014 dks ikap fnolh; izf”k{k.k dk;ZØe 
esa izfrHkkx fd;kA mDr izf”k{k.k esa fo"k; 
fo'ks’kKksa }kjk O;k[;ku fn;k x;k o 
foKku lapkj djus ds uohure fof/k ls 
voxr djk;k x;kA mRrjk[k.M jkT; 
foKku ,oa izkS|ksfxdh ifj’kn o fuLds;j 
Hkfo’; esa mRrjk[k.M ds fofHkUu 
fo'ofo|ky; esa bl izdkj dh izf'k{k.k 
djus ds fy, lgefr gqbZA 

fuLds;j] ubZ fnYyh esa 

ikap fnolh; izf'k{k.k 

,d fnolh; 
ckSf)d lEink 
vf/kdkj dk;Z'kkyk 

fnukad 15 vDVwcj] 2015 dks isVsaV bUQksjes’ku lsaVj] ;wdkWLV] nsgjknwu rFkk jk”Vªh; vuqla/kku ,oa 
fodkl fuxe] ubZ fnYyh ds la;qDr rRok/kku esa ,d fnolh; vkbZ0ih0vkj0 fo"k;d dk;Z'kkyk dk 
vk;kstu] geksZVst Hkou] dqekÅ fo'ofo|ky;] uSuhrky esa fd;k x;kA dk;ZØe ds eq[; vfrfFk MkW0 
thrjke] lalnh; lfpo] mRrjk[k.M ljdkj }kjk crk;k x;k fd orZeku esa vkbZ0ih0vkj0 dks iathd`r 
dj bls lqjf{kr fd;k tk ldrk gSA dk;ZØe esa ,u0vkj0Mh0lh0] ubZ fnYyh ls Jh ,u0ds0 HkaMkjh] 
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frokjh] fMikVZesaV vkWQ ckWVuh] Mh0,l0ch0 dSEil] dqekÅ fo'ofo|ky;] uSuhrky }kjk fd;k x;kA 
dk;Z'kkyk esa dqy 150 izfrHkkfx;ksa }kjk izfrHkkx fd;k x;kA 

ckbZloha jk”Vªh; cky 
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jk”Vªh; foKku ,oa izkS|ksfxdh lapkj ifj”kn~] foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr ljdkj] ubZ fnYyh ds 
rRoko/kku esa izfro”kZ vk;ksftr gksus okyh fo’o dh lcls cM+h oSKkfud xfrfof/k jk”Vªh; cky foKku dkaxzsl dk 
vk;kstu mÙkjk[k.M jkT; esa lekt oSKkfud laxBu ̂ ^ihiqYl ,lksfl,’ku vkWQ fgy ,fj;k ykWUplZ ¼igy½** 
}kjk fd;k x;kA ;w&dkWLV ,oa fo|ky;h f’k{kk foHkkx] mÙkjk[k.M ds lg;ksx ls ;g xfrfof/k pj.kc) rjhds 
ls lEiUu gqbZ rFkk jkT; ds 16 cky OkSKkfudksa dks jk”Vªh; Lrj ij rFkk 2 cky oSKkfudksa dks Hkkjrh; foKku 
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jkT; ds f”k{kdksa ,oa leLr leUo;dksa 
dh eq[; fo’k; ,oa mifo’k;ksa ds 
laosnhdj.k gsrq jkT; Lrjh; dk;Z”kkyk 
dk vk;kstu fnuk¡d 13&14 tqykbZ 
2014 dks ,l0,l0ts0 ifjlj] dqek;w¡ 
fo”o fo|ky; vYeksM+k ,oa nwu fo”o 
fo|ky; nsgjknwu esa fd;k x;kA [kjkc 
ekSle ,oa o’kkZ ds dkj.k ekxZ vo#) 

gksus dh vk”kadk dks /;ku esa j[krs gq, 
dk;Z”kkyk dqek;w¡ ,oa x<+oky {ks= esa 
vyx&vyx vk;ksftr dh xbZA 
dk;Z”kkyk esa jkT; vdknfed lfefr ds 
laj{kd ,oa ,u0vkj0Mh0,l0 ds 
foHkkxk/;{k izks0 ts0,l0 jkor us ekSle 
,oa tyok;q dh le> ij foLr`r :i ls 
izdk”k Mkyk rFkk mÙkjk[k.M ds ifjizs{; 
esa fofHkUu ifj;kstukvksa dh tkudkjh 
nhA izks0 ,u0,l0 Hk.Mkjh us ty ,oa 
Ik;kZoj.k dks dsfUnzr dj vfHkeq[khdj.k 
fd;k ogha jk’Vªh; vfHkeq[khdj.k 
dk;Z”kkyk ls izfrHkkx dj ykSVs ekLVj 
fjlkslZ ilZu Mk0 cyoUr dqekj us Hkh 
bl volj ij fofHkUu mi fo’k;ksa     

dks ysdj O;kid ppkZ dhA dk;Z”kkyk 
dks lEcksf/kr djrs gq, jkT; leUo;d 
Mk0 v”kksd dqekj iUr us xq.koÙkk ;qDr 
ifj;kstukvksa ,oa ekSfyd ifj;kstukvksa ds 
izLrqrhdj.k gsrq lUnHkZ f”k{kdksa dk 
vfHkeq[khdj.k fd;kA Mk0 iUr us bl 
volj ij o’kZ dh dk;Z;kstuk Hkh izLrqr 
dhA dk;Z”kkyk dk mn~?kkVu laLFkk/;{k 
izks0 ch0,l0 iFkuh }kjk fd;k x;kA 
izks0 iFkuh us dgk fd fo|kfFkZ;ksa esa 
oSKkfud “kks/k dh izo`fÙk fodflr djus 
gsrq jk’Vªh; cky foKku dkaxzsl ,d 
l”kDr cSuj gS ftldk vf/kdre ykHk 
jkT; ds 10 ls 17 o’kZ ds cPpksa dks 
feyuk pkfg;sA bl gsrq leUo;dksa ,oa 

lUnHkZ f”k{kdksa dh Hkwfedk vR;Ur 
egRoiw.kZ gSA dk;Z”kkyk dk lapkyu Mk0 
Hkqou pUnz ik.Ms; us fd;kA dk;Z”kkyk esa 
izeq[k :i ls Jh xtsUnz flag cksgjk] Jh 
vfEcdk uUnu tks”kh] Mk0 lquhy 
ik.Ms;] Jh izeksn dqekj rsokM+h] Mk0 
fnus”k pUnz tks”kh] Mk0 fodkl iUr] Jh 
,u0,l0 jkSrsyk] Jh ujs”k tks”kh] Jh 
uhjt tks”kh lesr dqek;¡w e.My ds 
vdknfed leUo;d o lUnHkZ f”k{kd 
mifLFkr FksA e.Myh; leUo;d lqJh 
js[kk f=osnh us leLr vkxUrqdksa ds izfr 
vkHkkj O;Dr fd;kA x<+oky e.My gsrq 
vk;ksftr dk;Z”kkyk esa jk’Vªh; 
vfHkeq[khdj.k dk;Z”kkyk ls izfrHkkx dj 
ykSVs i;kZoj.k foHkkx] nwu fo”ofo|ky; 
ds Mk0 lquhr uSFkkuh] Mh0ch0,l0 
ih0th0 dkyst ds Mk0 vfuy iky }kjk 
foLrkj ls eq[; fo’k; ,oa mi fo’k;ksa ij 
izdk”k Mkyk x;k rFkk cPpksa }kjk rS;kj 
dh tkus okyh lEHkkfor ifj;kstukvksa 
,oa “kks/k dk;kZsa ij ppkZ dhA bl volj 
ij iz[;kr HkwxHkZ”kkL=h Mk0 eqdqUn 
uhyd.B tks”kh us fofHkUu mi fo’k;ksa ij 
ppkZ dhA Mh0ch0,l0 ih0th0 dkyst 
ds foHkkxk/;{k Mk0 ,0ds0 fc;kuh }kjk 
Hkh fofHkUu mi fo’k;ksa ij ppkZ dh x;hA 
e.Myh; leUo;d Mk0 ,l0,l0 esgjk 
us vius mn~cks/ku esa x<+oky e.My dh 
dk;Z;kstuk izLrqr dhA dk;Z”kkyk dh 
la;kstd ,oa igy dh v/;{k Jherh 
deyk iUr us dk;Z”kkyk dks lEcksf/kr 
djrs gq, dgk fd fo|kfFkZ;ksa esa foKku 
dh le> ,oa ekuork ds izfr mls 
ldkjkRed :i ls izLrqr djus dh 
vlhe lEHkkouk,¡ gSa] vko”;drk gS mUgsa 
vPNs ekxZn”kZu dhA Jherh deyk iUr 
us bl volj ij jk0ck0fo0dka0 dh iwjs 
o"kZ Hkj dh dk;Z;kstuk Hkh izLrqr dh 
rFkk xq.koÙkk ;qDr ifj;kstukvksa dh 
izLrqfr dh vis{kk dhA dk;Z”kkyk dk 
lapkyu Jh fueZy jkor us fd;kA 
dk;kZ”kkyk esa Mk0 ,l0ds0 xqIrk] Mk0 
,l0ds0 vxzoky us Hkh vius fopkj 
O;Dr fd;sA bl volj ij Jherh 
fot; y{eh jkor] Jh ds0ds0 tks”kh] Jh 
lqHkk’k pUnz “kekZ] Jh vkj0ih0 
Fkify;ky] Jh th0,l0 jk.kk] Jh 
Mh0ih0 lseoky] Jh vkj0ih0 
lqUnfj;ky] Jh ds0lh0 Maxoky rFkk Jh 
ds0ds0 vxzoky lesr leLr tuinksa ls 
vk;s vdknfed leUo;d o lUnHkZ 
f”k{kd mifLFkr FksA

jkT; Lrjh; dk;Z”kkyk vk;kstu ds 
mijkUr ftyk leUo;dksa ds rRoko/kku 
esa leLr tuinksa ,oa vxys pj.k esa 
fodkl [k.M Lrj ij vfHkeq[khdj.k 
dk;Z”kkykvksa dk vk;kstu fd;k x;k 
rkfd nwjLFk {ks= ds fo|ky;ksa rd bl 
xfrfof/k dks izHkkoh rjhds ls ys tk;k 
tk ldsA vxLr ekg rd jkT; ds 
leLr fodkl [k.Mksa rd dk;kZ”kkykvksa 
ds vk;kstu dk dk;Z iw.kZ dj ekxZn”kZd 
f”k{kdksa ds ekxZn”kZu esa fo|kfFkZ;ksa us 
fofHkUu mi fo’k;ksa ds vUrxZr “kks/k 
ifj;kstuk,¡ p;fur dj dk;Z izkjEHk dj 
fn;kA cky oSSKkfudksa }kjk ekSle ,oa 
tyok;q ij fofHkUu {ks=ksa esa dk;Z dj 
vius “kks/k dk;Z dks iwjs euks;ksx ls iw.kZ 
fd;k x;k ftl gsrq mUgsa vius 
ekxZn”kZd f”k{kdksa ds lkFk&lkFk fofHkUu 
“kks/k laLFkkuksa] foHkkxksa] oSSKkfudksa dk 
Hkjiwj lg;ksx izkIr gqvkA uoEcj ekg esa 
leLr fodkl [k.Mksa ,oa fQj tuin 
Lrj ij cky foKku dkaxzsl ds vk;kstu 
lEiUu gq, ftlesa fo|ky; ,oa fodkl 
[k.M Lrj ij ekSfydrk ,oa mRd`’Vrk 
ds vk/kkj ij p;fur “kks/k ifj;kstukvksa 
dks tuin Lrj ij izLrqfr dk volj 
izkIr gqvkA tuin Lrj ls fu/kkZfjr 
ekudksa ds vuqlkj mRd`’V “kks/k 
ifj;kstukvksa dks jkT; Lrj gsrq laLrqr 
fd;k x;kA jkT; Lrjh; cky foKku 
dkaxzsl dk vk;kstu 07&08 fnlEcj 
2014 dks jktho xka/kh uoksn; fo|ky; 
nsgjknwu esa ,d HkO; lekjksg ds :i esa 
lEiUu gqvkA jkT; Lrjh; cky foKku 
dkaxzsl dk mn~?kkVu f”k{kk lfpo] 
mÙkjk[k.M “kklu] Mk0 ,e0lh0 tks”kh 
}kjk fd;k x;kA lekjksg dh v/;{krk 
;w&dkWLV ds egkfuns”kd MkW jktsUnz 
MksHkky }kjk dh xbZA mn~?kkVu ds 
volj ij Mk0 ,e0lh0 tks”kh }kjk 
jkT; ds leLr cky oSKkfudksa dks 
foKku ds “kks/k dk;Z dks ekourk ds 
dY;k.k gsrq lefiZr djus dh “kiFk 
fnykbZ x;hA mUgksaus dgk fd cPps gh 
ns”k dk Hkfo’; gSa vr% mUgsa xEHkhj ,oa 
laosnu”khy gksdj dk;Z djuk gksxkA bl 
volj ij ;w&dkWLV ds egkfuns”kd Mk0 
jktsUnz MksHkky us vius u;s vuqHkoksa dks 
cPpksa ds lkFk lk>k fd;k rFkk 
vfHkizsfjr fd;k fd vHkh cgqr dqN fd;k 
tkuk ckdh gS ftls cPpksa }kjk Hkfo’; esa 
iwjk fd;k tk ldsxkA bl volj ij 
jkT; vdknfed leUo;d Jh th0ds0 

“kekZ us Hkh fopkj O;Dr fd;sA

jkT; leUo;d Mk0 v”kksd dqekj iUr 
us dgk fd mÙkjk[k.M jkT; esa cky 
foKku dkaxzsl us nwjLFk fo|ky;ksa rd 
igq¡p cuk dj 10& 17 o’kZ ds izR;sd 
cPps dks bl egRoiw.kZ xfrfof/k ls 
tksM+us dk iz;kl fd;k gSA Mk0 iUr us 
cky oSKkfudksa dk vkg~oku fd;k fd os 
vius Hkhrj oSKkfud laLdkj iSnk djsa 
rkfd mudh lksp ,oa dk;Z iw.kZr% 
oSKkfud rkSj ij ifj.kke ns ldasA 
dk;ZØe dk lapkyu j{kk vuqla/kku 
fo|ky; dh f”kf{kdk Jherh “kkfyuh 
xks;y us fd;kA lekjksg dks jkT; 
vdknfed lfefr ds egklfpo Jh 
izeksn dqekj ik.Ms; us Hkh lEcksf/kr 
fd;kA jk0xk0u0fo0 ds izkpk;Z Jh vkj0 
ih0 ceksyk us lHkh dk Lokxr fd;kA 
igy dh v/;{k Jherh deyk iUr us 
bl volj ij lHkh dk vkHkkj O;Dr 
fd;k rFkk vk”kk O;Dr dh fd bl o’kZ 
jkT; ds cky oSKkfud jk’Vªh; Lrj ij 
vPNk izn”kZu dj ldsaxsA bl volj 
ij vusdkusd x.kekU; ukxfjd ,oa 
oSKkfud mifLFkr FksA iwjs jkT; ds 250 
cky oSKkfudkas us bl lekjksg esa Hkkx 
fy;k tcfd 143 cky oSKkfudksa }kjk 
“kks/k i= izLrqr fd;s x;sA mn~?kkVu 
l= ds nkSjku jktho xka/kh uoksn; 
fo|ky; ds cPpksa }kjk oUnuk] Lokxr 
xhr ,oa foKku xhr dh vkd’kZd 
izLrqfr;ksa us n”kZdkas dk eu eksg fy;kA 
rduhdh l= ds nkSjku cky oSKkfudksa 
}kjk fofHkUu 6 mifo’k;ksa ds vUrxZr 
viuh&viuh “kks/k ifj;kstukvksa dk 
izLrqrhdj.k fd;k x;k ftls mifLFkr 
tu lewg ,oa oSKkfudksa }kjk [kwc ljkgk 
x;kA rduhdh l= dk lapkyu 
vdknfed lfefr ds egklfpo Jh 
izeksn dqekj ik.Ms; ,oa Jh vfEcdk 
uUnu tks”kh }kjk fd;k x;kA “kks/k 
vuqHko i=ksa ds ewY;kadu dk dk;Z Mk0 
lquhr uSFkkuh] Mk0 ,e0,u0 tks”kh] Mk0 
,l0ds0 vxzoky] Mk0 xqy”ku <haxjk] 
Mk0 ,e0,l0 jkor] Mk0 Mh0lh0 
xksLokeh] Mk0 jktsUnz cM+ksuh] Mk0 foØe 
“kekZ] Mk0 dfork jkor] Mk0 vkbZ0ih0 
ik.Ms;] Mk0 uhye usxh] Mk0 eqds”k 
lseoky] Mk0 ,p0lh0 tks”kh] Mk0 
,e0ds0 iqjksfgr] Mk0 v”kksd nqcs] Mk0 
ih0,l0 usxh rFkk Mk0 “kSys”k dqekj 
JhokLro }kjk fd;k x;kA mijksDr 
iSuy }kjk xq.koÙkk ds vk/kkj ij 16 
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jkT; ds f”k{kdksa ,oa leLr leUo;dksa 
dh eq[; fo’k; ,oa mifo’k;ksa ds 
laosnhdj.k gsrq jkT; Lrjh; dk;Z”kkyk 
dk vk;kstu fnuk¡d 13&14 tqykbZ 
2014 dks ,l0,l0ts0 ifjlj] dqek;w¡ 
fo”o fo|ky; vYeksM+k ,oa nwu fo”o 
fo|ky; nsgjknwu esa fd;k x;kA [kjkc 
ekSle ,oa o’kkZ ds dkj.k ekxZ vo#) 

gksus dh vk”kadk dks /;ku esa j[krs gq, 
dk;Z”kkyk dqek;w¡ ,oa x<+oky {ks= esa 
vyx&vyx vk;ksftr dh xbZA 
dk;Z”kkyk esa jkT; vdknfed lfefr ds 
laj{kd ,oa ,u0vkj0Mh0,l0 ds 
foHkkxk/;{k izks0 ts0,l0 jkor us ekSle 
,oa tyok;q dh le> ij foLr`r :i ls 
izdk”k Mkyk rFkk mÙkjk[k.M ds ifjizs{; 
esa fofHkUu ifj;kstukvksa dh tkudkjh 
nhA izks0 ,u0,l0 Hk.Mkjh us ty ,oa 
Ik;kZoj.k dks dsfUnzr dj vfHkeq[khdj.k 
fd;k ogha jk’Vªh; vfHkeq[khdj.k 
dk;Z”kkyk ls izfrHkkx dj ykSVs ekLVj 
fjlkslZ ilZu Mk0 cyoUr dqekj us Hkh 
bl volj ij fofHkUu mi fo’k;ksa     

dks ysdj O;kid ppkZ dhA dk;Z”kkyk 
dks lEcksf/kr djrs gq, jkT; leUo;d 
Mk0 v”kksd dqekj iUr us xq.koÙkk ;qDr 
ifj;kstukvksa ,oa ekSfyd ifj;kstukvksa ds 
izLrqrhdj.k gsrq lUnHkZ f”k{kdksa dk 
vfHkeq[khdj.k fd;kA Mk0 iUr us bl 
volj ij o’kZ dh dk;Z;kstuk Hkh izLrqr 
dhA dk;Z”kkyk dk mn~?kkVu laLFkk/;{k 
izks0 ch0,l0 iFkuh }kjk fd;k x;kA 
izks0 iFkuh us dgk fd fo|kfFkZ;ksa esa 
oSKkfud “kks/k dh izo`fÙk fodflr djus 
gsrq jk’Vªh; cky foKku dkaxzsl ,d 
l”kDr cSuj gS ftldk vf/kdre ykHk 
jkT; ds 10 ls 17 o’kZ ds cPpksa dks 
feyuk pkfg;sA bl gsrq leUo;dksa ,oa 

lUnHkZ f”k{kdksa dh Hkwfedk vR;Ur 
egRoiw.kZ gSA dk;Z”kkyk dk lapkyu Mk0 
Hkqou pUnz ik.Ms; us fd;kA dk;Z”kkyk esa 
izeq[k :i ls Jh xtsUnz flag cksgjk] Jh 
vfEcdk uUnu tks”kh] Mk0 lquhy 
ik.Ms;] Jh izeksn dqekj rsokM+h] Mk0 
fnus”k pUnz tks”kh] Mk0 fodkl iUr] Jh 
,u0,l0 jkSrsyk] Jh ujs”k tks”kh] Jh 
uhjt tks”kh lesr dqek;¡w e.My ds 
vdknfed leUo;d o lUnHkZ f”k{kd 
mifLFkr FksA e.Myh; leUo;d lqJh 
js[kk f=osnh us leLr vkxUrqdksa ds izfr 
vkHkkj O;Dr fd;kA x<+oky e.My gsrq 
vk;ksftr dk;Z”kkyk esa jk’Vªh; 
vfHkeq[khdj.k dk;Z”kkyk ls izfrHkkx dj 
ykSVs i;kZoj.k foHkkx] nwu fo”ofo|ky; 
ds Mk0 lquhr uSFkkuh] Mh0ch0,l0 
ih0th0 dkyst ds Mk0 vfuy iky }kjk 
foLrkj ls eq[; fo’k; ,oa mi fo’k;ksa ij 
izdk”k Mkyk x;k rFkk cPpksa }kjk rS;kj 
dh tkus okyh lEHkkfor ifj;kstukvksa 
,oa “kks/k dk;kZsa ij ppkZ dhA bl volj 
ij iz[;kr HkwxHkZ”kkL=h Mk0 eqdqUn 
uhyd.B tks”kh us fofHkUu mi fo’k;ksa ij 
ppkZ dhA Mh0ch0,l0 ih0th0 dkyst 
ds foHkkxk/;{k Mk0 ,0ds0 fc;kuh }kjk 
Hkh fofHkUu mi fo’k;ksa ij ppkZ dh x;hA 
e.Myh; leUo;d Mk0 ,l0,l0 esgjk 
us vius mn~cks/ku esa x<+oky e.My dh 
dk;Z;kstuk izLrqr dhA dk;Z”kkyk dh 
la;kstd ,oa igy dh v/;{k Jherh 
deyk iUr us dk;Z”kkyk dks lEcksf/kr 
djrs gq, dgk fd fo|kfFkZ;ksa esa foKku 
dh le> ,oa ekuork ds izfr mls 
ldkjkRed :i ls izLrqr djus dh 
vlhe lEHkkouk,¡ gSa] vko”;drk gS mUgsa 
vPNs ekxZn”kZu dhA Jherh deyk iUr 
us bl volj ij jk0ck0fo0dka0 dh iwjs 
o"kZ Hkj dh dk;Z;kstuk Hkh izLrqr dh 
rFkk xq.koÙkk ;qDr ifj;kstukvksa dh 
izLrqfr dh vis{kk dhA dk;Z”kkyk dk 
lapkyu Jh fueZy jkor us fd;kA 
dk;kZ”kkyk esa Mk0 ,l0ds0 xqIrk] Mk0 
,l0ds0 vxzoky us Hkh vius fopkj 
O;Dr fd;sA bl volj ij Jherh 
fot; y{eh jkor] Jh ds0ds0 tks”kh] Jh 
lqHkk’k pUnz “kekZ] Jh vkj0ih0 
Fkify;ky] Jh th0,l0 jk.kk] Jh 
Mh0ih0 lseoky] Jh vkj0ih0 
lqUnfj;ky] Jh ds0lh0 Maxoky rFkk Jh 
ds0ds0 vxzoky lesr leLr tuinksa ls 
vk;s vdknfed leUo;d o lUnHkZ 
f”k{kd mifLFkr FksA

jkT; Lrjh; dk;Z”kkyk vk;kstu ds 
mijkUr ftyk leUo;dksa ds rRoko/kku 
esa leLr tuinksa ,oa vxys pj.k esa 
fodkl [k.M Lrj ij vfHkeq[khdj.k 
dk;Z”kkykvksa dk vk;kstu fd;k x;k 
rkfd nwjLFk {ks= ds fo|ky;ksa rd bl 
xfrfof/k dks izHkkoh rjhds ls ys tk;k 
tk ldsA vxLr ekg rd jkT; ds 
leLr fodkl [k.Mksa rd dk;kZ”kkykvksa 
ds vk;kstu dk dk;Z iw.kZ dj ekxZn”kZd 
f”k{kdksa ds ekxZn”kZu esa fo|kfFkZ;ksa us 
fofHkUu mi fo’k;ksa ds vUrxZr “kks/k 
ifj;kstuk,¡ p;fur dj dk;Z izkjEHk dj 
fn;kA cky oSSKkfudksa }kjk ekSle ,oa 
tyok;q ij fofHkUu {ks=ksa esa dk;Z dj 
vius “kks/k dk;Z dks iwjs euks;ksx ls iw.kZ 
fd;k x;k ftl gsrq mUgsa vius 
ekxZn”kZd f”k{kdksa ds lkFk&lkFk fofHkUu 
“kks/k laLFkkuksa] foHkkxksa] oSSKkfudksa dk 
Hkjiwj lg;ksx izkIr gqvkA uoEcj ekg esa 
leLr fodkl [k.Mksa ,oa fQj tuin 
Lrj ij cky foKku dkaxzsl ds vk;kstu 
lEiUu gq, ftlesa fo|ky; ,oa fodkl 
[k.M Lrj ij ekSfydrk ,oa mRd`’Vrk 
ds vk/kkj ij p;fur “kks/k ifj;kstukvksa 
dks tuin Lrj ij izLrqfr dk volj 
izkIr gqvkA tuin Lrj ls fu/kkZfjr 
ekudksa ds vuqlkj mRd`’V “kks/k 
ifj;kstukvksa dks jkT; Lrj gsrq laLrqr 
fd;k x;kA jkT; Lrjh; cky foKku 
dkaxzsl dk vk;kstu 07&08 fnlEcj 
2014 dks jktho xka/kh uoksn; fo|ky; 
nsgjknwu esa ,d HkO; lekjksg ds :i esa 
lEiUu gqvkA jkT; Lrjh; cky foKku 
dkaxzsl dk mn~?kkVu f”k{kk lfpo] 
mÙkjk[k.M “kklu] Mk0 ,e0lh0 tks”kh 
}kjk fd;k x;kA lekjksg dh v/;{krk 
;w&dkWLV ds egkfuns”kd MkW jktsUnz 
MksHkky }kjk dh xbZA mn~?kkVu ds 
volj ij Mk0 ,e0lh0 tks”kh }kjk 
jkT; ds leLr cky oSKkfudksa dks 
foKku ds “kks/k dk;Z dks ekourk ds 
dY;k.k gsrq lefiZr djus dh “kiFk 
fnykbZ x;hA mUgksaus dgk fd cPps gh 
ns”k dk Hkfo’; gSa vr% mUgsa xEHkhj ,oa 
laosnu”khy gksdj dk;Z djuk gksxkA bl 
volj ij ;w&dkWLV ds egkfuns”kd Mk0 
jktsUnz MksHkky us vius u;s vuqHkoksa dks 
cPpksa ds lkFk lk>k fd;k rFkk 
vfHkizsfjr fd;k fd vHkh cgqr dqN fd;k 
tkuk ckdh gS ftls cPpksa }kjk Hkfo’; esa 
iwjk fd;k tk ldsxkA bl volj ij 
jkT; vdknfed leUo;d Jh th0ds0 

“kekZ us Hkh fopkj O;Dr fd;sA

jkT; leUo;d Mk0 v”kksd dqekj iUr 
us dgk fd mÙkjk[k.M jkT; esa cky 
foKku dkaxzsl us nwjLFk fo|ky;ksa rd 
igq¡p cuk dj 10& 17 o’kZ ds izR;sd 
cPps dks bl egRoiw.kZ xfrfof/k ls 
tksM+us dk iz;kl fd;k gSA Mk0 iUr us 
cky oSKkfudksa dk vkg~oku fd;k fd os 
vius Hkhrj oSKkfud laLdkj iSnk djsa 
rkfd mudh lksp ,oa dk;Z iw.kZr% 
oSKkfud rkSj ij ifj.kke ns ldasA 
dk;ZØe dk lapkyu j{kk vuqla/kku 
fo|ky; dh f”kf{kdk Jherh “kkfyuh 
xks;y us fd;kA lekjksg dks jkT; 
vdknfed lfefr ds egklfpo Jh 
izeksn dqekj ik.Ms; us Hkh lEcksf/kr 
fd;kA jk0xk0u0fo0 ds izkpk;Z Jh vkj0 
ih0 ceksyk us lHkh dk Lokxr fd;kA 
igy dh v/;{k Jherh deyk iUr us 
bl volj ij lHkh dk vkHkkj O;Dr 
fd;k rFkk vk”kk O;Dr dh fd bl o’kZ 
jkT; ds cky oSKkfud jk’Vªh; Lrj ij 
vPNk izn”kZu dj ldsaxsA bl volj 
ij vusdkusd x.kekU; ukxfjd ,oa 
oSKkfud mifLFkr FksA iwjs jkT; ds 250 
cky oSKkfudkas us bl lekjksg esa Hkkx 
fy;k tcfd 143 cky oSKkfudksa }kjk 
“kks/k i= izLrqr fd;s x;sA mn~?kkVu 
l= ds nkSjku jktho xka/kh uoksn; 
fo|ky; ds cPpksa }kjk oUnuk] Lokxr 
xhr ,oa foKku xhr dh vkd’kZd 
izLrqfr;ksa us n”kZdkas dk eu eksg fy;kA 
rduhdh l= ds nkSjku cky oSKkfudksa 
}kjk fofHkUu 6 mifo’k;ksa ds vUrxZr 
viuh&viuh “kks/k ifj;kstukvksa dk 
izLrqrhdj.k fd;k x;k ftls mifLFkr 
tu lewg ,oa oSKkfudksa }kjk [kwc ljkgk 
x;kA rduhdh l= dk lapkyu 
vdknfed lfefr ds egklfpo Jh 
izeksn dqekj ik.Ms; ,oa Jh vfEcdk 
uUnu tks”kh }kjk fd;k x;kA “kks/k 
vuqHko i=ksa ds ewY;kadu dk dk;Z Mk0 
lquhr uSFkkuh] Mk0 ,e0,u0 tks”kh] Mk0 
,l0ds0 vxzoky] Mk0 xqy”ku <haxjk] 
Mk0 ,e0,l0 jkor] Mk0 Mh0lh0 
xksLokeh] Mk0 jktsUnz cM+ksuh] Mk0 foØe 
“kekZ] Mk0 dfork jkor] Mk0 vkbZ0ih0 
ik.Ms;] Mk0 uhye usxh] Mk0 eqds”k 
lseoky] Mk0 ,p0lh0 tks”kh] Mk0 
,e0ds0 iqjksfgr] Mk0 v”kksd nqcs] Mk0 
ih0,l0 usxh rFkk Mk0 “kSys”k dqekj 
JhokLro }kjk fd;k x;kA mijksDr 
iSuy }kjk xq.koÙkk ds vk/kkj ij 16 



mRd`’V ifj;kstukvksa dk p;u jkT; 
Lrj ,oa 2 ifj;kstukvksa dk p;u 
Hkkjrh; foKku dkaxzsl gsrq fd;k x;kA

jkT; Lrjh; cky foKku dkaxzsl dk 
lekiu 08 fnlEcj dks gqvkA lekiu 
fnol ds iwoZ l= esa ,pholZ Dyklsl~ 
nsgjknwu }kjk fo|kfFkZ;ksa gsrq dSfjvj 
vksfj,.Vs”ku dk;Z”kkyk dk vk;kstu 
fd;k x;kA ,pholZ Dyklsl~ ds funs”kd 
izks0 euq iUr us bl volj ij cPpksa dks 
mudh izfrHkk dks igpkuus rFkk dSfjvj 
r; djus gsrq egRoiw.kZ fVIl fn;sA 
dk;Z”kkyk dk lapkyu jktho xka/kh 
uoksn; fo|ky; ds mikpk;Z Jh 
,e0lh0 ik.Ms; }kjk fd;k x;kA 
lekiu lekjksg esa eq[; vfrfFk ds :i 
esa ,u0lh0,l0Vh0lh0] foKku ,oa 
izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr ljdkj ds 
ofj’B oSKkfud ,oa funs”kd Mk0 Mh0ds0 
ik.Ms; mifLFkr FksA Mk0 ik.Ms; us 
mÙkjk[k.M jkT; esa cky foKku dkaxzsl 
ds vk;kstu] blds ifjek.k] dk;Z”kSyh 

,oa CykWd Lrj ij igq¡p dh ljkguk 
djrs gq, dgk fd jkT; ds nwjLFk {ks= 
;|fi fodkl dh n`f’V ls fiNM+s gks 
ldrs gSa fdUrq ogka ds cPpksa dh izfrHkk 
foy{k.k gSA Mk0 ik.Ms; us cPpksa ls 
foLrkj esa ppkZ dj  oSKkfud vuqHkoksa 
dks lk>k fd;kA bl volj ij 
fo|ky;h f”k{kk mÙkjk[kaM ds funs”kd Jh 
vkj0ds0 daqoj us crkSj vfr fof”k"V 
vfrfFk vius lEcks/ku esa dgk fd igy 
laLFkk us jkT; esa foxr 18 o"kkZsa ls ftl 
rjg cPpksa esa oSKkfud lksp iSnk djus 
dk chM+k mBk;k gS og ljkguh; gSA 
mUgksaus f”k{kdksa dk Hkh vkâku fd;k fd 
os cPpksa dh izfrHkk dks fu[kkjuk viuk 
ewy nkf;Ro le>sa rHkh ge f”k{kk ds 
lkFk U;k; dj ldsaxsA lekjksg dks 
,l0lh0bZ0vkj0Vh0 ds la;qDr funs”kd 
Mk0 vkj0Mh0 “kekZ us Hkh lEcksf/kr 
fd;kA bl volj ij jkT; leUo;d 
Mk0 v”kksd dqekj iUr us iwjh xfrfof/k 
dh vk[;k izLrqr djrs gq, crk;k fd 

bl o’kZ iwjs jkT; esa iwjs 95 fodkl 
[k.Mksa ds nwjLFk fo|ky;ksa rd ;g 
xfrfof/k igq¡ph gS rFkk foxr o’kkZsa dh 
rqyuk esa cky oSKkfudkas dh la[;k esa 
o`f) gqbZ gSA bl volj ij vdknfed 
lfefr ds egklfpo Jh izeksn dqekj 
ik.Ms; us vdknfed vk[;k ,oa 
rduhdh l= dh leh{kk izLrqr dhA 
lekiu lekjksg esa jkT; Lrj ds leLr 
cky oSKkfudksa ,oa ekxZn”kZd f”k{kdksa dks 
lEekfur fd;k x;kA Jh fueZy jkor 
ftyk leUo;d nsgjknwu }kjk lHkh dk 
vkHkkj O;Dr fd;k x;kA lekiu 
lekjksg esa j{kk vuqla/kku fo|ky; ds 
cPpksa }kjk jaxkjax izLrqfr;ka nh x;h 
ftls n”kZdkas us [kwc ljkgkA jk’Vªh; Lrj 
ij izfrHkkx djus okyh Vhe dh ?kks’k.kk 
ds lkFk gh 22oha jk’Vªh; cky foKku 
dkaxzsl ds jkT; LRkjh; vk;kstu dk 
lekiu gqvkA

jk"Vªh; Lrj ij izfrHkkx gsrq p;fur cky oSKkfud ,oa Vhe 
¼27 Lks 31 fnlEcj 2014 ,l0ts0ch0 bUlVhV~;wV vkWQ VSDukWykWth] cSxyw:½

Ø cky oSKkfud dk uke tuin

1- vfHk’ksd luoky vYeksM+k

2- lUrks’k flag c?kjh ckxs”oj

3- vkdk”k tks”kh ckxs”oj 

4- dq0 nh{kk jkor nsgjknwu

5- ru; MkykdksVh nsgjknwu

6- pUnz flag usxh uSuhrky

7- dq0 oS’.koh iUr uSuhrky

8- dq0 lk/kuk gsenku ikSM+h x<+oky

Ø cky oSKkfud dk uke tuin

9- dq0 izsj.kk ikSM+h x<+oky

10- dq0 lksukyh d.Moky ikSM+h x<+oky

11- dq0 uezrk iUr fiFkkSjkx<+

12- dq0 vatw usxh :nziz;kx

13- lwjohj cSjok.k :nziz;kx

14- dq0 d`’.kk usxh fVgjh

15- eks0 “kckc Å/keflag uxj

16- xkSjo tks”kh mÙkjdk”kh

Hkkjrh; cky foKku dkaxzsl esa izfrHkkkx gsrq 
p;fur cky oSKkfud ,oa Vhe

¼03&07 tuojh 2014 eqEcbZ fo’ofo|ky;] eqEcbZ½

cky oSKkfud ekxZn”kZd f”k{kd tuin
dk uke dk uke

dq0 latuk Jherh lquhrk jk.kk  ikSM+h x<+oky

dq0 iwtk Mk0 euohj flag usxh  fVgjh x<+oky

Vhi izHkkjh

Jherh deyk iUr

lnL;

Jh fueZy jkor & nsgjknwu 
Jherh fot; y{eh lseYVh & ikSM+h
Jh Hkqou pUnz tks”kh & fiFkkSjkx<+

Jh iznhi esgrk & Å/keflag uxj
dqekjh eatqyk ik.Ms; & vYeksM+k
Jherh jhuk jkor & nsgjknwuA

o"kZ 2014 dk ^^foKku lapkjd**
lEeku Mk0 yksdeku flag ikyuh dks
igy laLFkk }kjk izfro’kZ foKku 
yksdfiz;dj.k ,oa foKku lapkj ds {ks= 
esa fn;k tkus okyk lEeku ^^foKku 
lapkjd lEeku** bl o’kZ mÙkjk[k.M ds 
iz[;kr oSKkfud ,oa f”k{kkfon~ Mk0 yksd 
eku flag ikyuh dks iznku fd;k x;kA 
jkt/kkuh ds jktho xka/kh uoksn; 
fo|ky; esa vk;ksftr ,d fo”ks’k lekjksg 
ds nkSjku izks0 yksdeku flag ikyuh dks 
;g lEeku jkT; ds f”k{kk lfpo Mk0 
,e0 lh0 tks”kh] ;w&dkWLV ds 
egkfuns”kd Mk0 jktsUnz MksHkky] igy 
dh v/;{k Jherh deyk iUr ,oa igy 
ds oSKkfud lykgdkj Mk0 v”kksd 

dqekj iUr }kjk la;qDr :i ls iznku 
fd;k x;kA fdUgha dkj.kksao”k izks0 ikyuh 
dh vuqifLFkfr ds dkj.k muds izfrfuf/k 
ds :i esa xzkfQd ,jk fo”ofo|ky; ds 
foHkkxk/;{k Mk0 vk”kh’k Fkify;ky }kjk 

bl lEeku dks xzg.k fd;k x;kA bl 
volj ij igy laLFkk ds lykgdkj 
bathfu;j nsok”kh’k iUr us izks0 ikyuh ds 
;ksxnku ij foLrkj ls izdk”k MkykA 
mYys[kuh; gS fd vius ewy oSKkfud 

izks0 yksdeku flag ikyuh



mRd`’V ifj;kstukvksa dk p;u jkT; 
Lrj ,oa 2 ifj;kstukvksa dk p;u 
Hkkjrh; foKku dkaxzsl gsrq fd;k x;kA

jkT; Lrjh; cky foKku dkaxzsl dk 
lekiu 08 fnlEcj dks gqvkA lekiu 
fnol ds iwoZ l= esa ,pholZ Dyklsl~ 
nsgjknwu }kjk fo|kfFkZ;ksa gsrq dSfjvj 
vksfj,.Vs”ku dk;Z”kkyk dk vk;kstu 
fd;k x;kA ,pholZ Dyklsl~ ds funs”kd 
izks0 euq iUr us bl volj ij cPpksa dks 
mudh izfrHkk dks igpkuus rFkk dSfjvj 
r; djus gsrq egRoiw.kZ fVIl fn;sA 
dk;Z”kkyk dk lapkyu jktho xka/kh 
uoksn; fo|ky; ds mikpk;Z Jh 
,e0lh0 ik.Ms; }kjk fd;k x;kA 
lekiu lekjksg esa eq[; vfrfFk ds :i 
esa ,u0lh0,l0Vh0lh0] foKku ,oa 
izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr ljdkj ds 
ofj’B oSKkfud ,oa funs”kd Mk0 Mh0ds0 
ik.Ms; mifLFkr FksA Mk0 ik.Ms; us 
mÙkjk[k.M jkT; esa cky foKku dkaxzsl 
ds vk;kstu] blds ifjek.k] dk;Z”kSyh 

,oa CykWd Lrj ij igq¡p dh ljkguk 
djrs gq, dgk fd jkT; ds nwjLFk {ks= 
;|fi fodkl dh n`f’V ls fiNM+s gks 
ldrs gSa fdUrq ogka ds cPpksa dh izfrHkk 
foy{k.k gSA Mk0 ik.Ms; us cPpksa ls 
foLrkj esa ppkZ dj  oSKkfud vuqHkoksa 
dks lk>k fd;kA bl volj ij 
fo|ky;h f”k{kk mÙkjk[kaM ds funs”kd Jh 
vkj0ds0 daqoj us crkSj vfr fof”k"V 
vfrfFk vius lEcks/ku esa dgk fd igy 
laLFkk us jkT; esa foxr 18 o"kkZsa ls ftl 
rjg cPpksa esa oSKkfud lksp iSnk djus 
dk chM+k mBk;k gS og ljkguh; gSA 
mUgksaus f”k{kdksa dk Hkh vkâku fd;k fd 
os cPpksa dh izfrHkk dks fu[kkjuk viuk 
ewy nkf;Ro le>sa rHkh ge f”k{kk ds 
lkFk U;k; dj ldsaxsA lekjksg dks 
,l0lh0bZ0vkj0Vh0 ds la;qDr funs”kd 
Mk0 vkj0Mh0 “kekZ us Hkh lEcksf/kr 
fd;kA bl volj ij jkT; leUo;d 
Mk0 v”kksd dqekj iUr us iwjh xfrfof/k 
dh vk[;k izLrqr djrs gq, crk;k fd 

bl o’kZ iwjs jkT; esa iwjs 95 fodkl 
[k.Mksa ds nwjLFk fo|ky;ksa rd ;g 
xfrfof/k igq¡ph gS rFkk foxr o’kkZsa dh 
rqyuk esa cky oSKkfudkas dh la[;k esa 
o`f) gqbZ gSA bl volj ij vdknfed 
lfefr ds egklfpo Jh izeksn dqekj 
ik.Ms; us vdknfed vk[;k ,oa 
rduhdh l= dh leh{kk izLrqr dhA 
lekiu lekjksg esa jkT; Lrj ds leLr 
cky oSKkfudksa ,oa ekxZn”kZd f”k{kdksa dks 
lEekfur fd;k x;kA Jh fueZy jkor 
ftyk leUo;d nsgjknwu }kjk lHkh dk 
vkHkkj O;Dr fd;k x;kA lekiu 
lekjksg esa j{kk vuqla/kku fo|ky; ds 
cPpksa }kjk jaxkjax izLrqfr;ka nh x;h 
ftls n”kZdkas us [kwc ljkgkA jk’Vªh; Lrj 
ij izfrHkkx djus okyh Vhe dh ?kks’k.kk 
ds lkFk gh 22oha jk’Vªh; cky foKku 
dkaxzsl ds jkT; LRkjh; vk;kstu dk 
lekiu gqvkA

jk"Vªh; Lrj ij izfrHkkx gsrq p;fur cky oSKkfud ,oa Vhe 
¼27 Lks 31 fnlEcj 2014 ,l0ts0ch0 bUlVhV~;wV vkWQ VSDukWykWth] cSxyw:½

Ø cky oSKkfud dk uke tuin

1- vfHk’ksd luoky vYeksM+k

2- lUrks’k flag c?kjh ckxs”oj

3- vkdk”k tks”kh ckxs”oj 

4- dq0 nh{kk jkor nsgjknwu

5- ru; MkykdksVh nsgjknwu

6- pUnz flag usxh uSuhrky

7- dq0 oS’.koh iUr uSuhrky

8- dq0 lk/kuk gsenku ikSM+h x<+oky

Ø cky oSKkfud dk uke tuin

9- dq0 izsj.kk ikSM+h x<+oky

10- dq0 lksukyh d.Moky ikSM+h x<+oky

11- dq0 uezrk iUr fiFkkSjkx<+

12- dq0 vatw usxh :nziz;kx

13- lwjohj cSjok.k :nziz;kx

14- dq0 d`’.kk usxh fVgjh

15- eks0 “kckc Å/keflag uxj

16- xkSjo tks”kh mÙkjdk”kh

Hkkjrh; cky foKku dkaxzsl esa izfrHkkkx gsrq 
p;fur cky oSKkfud ,oa Vhe

¼03&07 tuojh 2014 eqEcbZ fo’ofo|ky;] eqEcbZ½

cky oSKkfud ekxZn”kZd f”k{kd tuin
dk uke dk uke

dq0 latuk Jherh lquhrk jk.kk  ikSM+h x<+oky

dq0 iwtk Mk0 euohj flag usxh  fVgjh x<+oky

Vhi izHkkjh

Jherh deyk iUr

lnL;

Jh fueZy jkor & nsgjknwu 
Jherh fot; y{eh lseYVh & ikSM+h
Jh Hkqou pUnz tks”kh & fiFkkSjkx<+

Jh iznhi esgrk & Å/keflag uxj
dqekjh eatqyk ik.Ms; & vYeksM+k
Jherh jhuk jkor & nsgjknwuA

o"kZ 2014 dk ^^foKku lapkjd**
lEeku Mk0 yksdeku flag ikyuh dks
igy laLFkk }kjk izfro’kZ foKku 
yksdfiz;dj.k ,oa foKku lapkj ds {ks= 
esa fn;k tkus okyk lEeku ^^foKku 
lapkjd lEeku** bl o’kZ mÙkjk[k.M ds 
iz[;kr oSKkfud ,oa f”k{kkfon~ Mk0 yksd 
eku flag ikyuh dks iznku fd;k x;kA 
jkt/kkuh ds jktho xka/kh uoksn; 
fo|ky; esa vk;ksftr ,d fo”ks’k lekjksg 
ds nkSjku izks0 yksdeku flag ikyuh dks 
;g lEeku jkT; ds f”k{kk lfpo Mk0 
,e0 lh0 tks”kh] ;w&dkWLV ds 
egkfuns”kd Mk0 jktsUnz MksHkky] igy 
dh v/;{k Jherh deyk iUr ,oa igy 
ds oSKkfud lykgdkj Mk0 v”kksd 

dqekj iUr }kjk la;qDr :i ls iznku 
fd;k x;kA fdUgha dkj.kksao”k izks0 ikyuh 
dh vuqifLFkfr ds dkj.k muds izfrfuf/k 
ds :i esa xzkfQd ,jk fo”ofo|ky; ds 
foHkkxk/;{k Mk0 vk”kh’k Fkify;ky }kjk 

bl lEeku dks xzg.k fd;k x;kA bl 
volj ij igy laLFkk ds lykgdkj 
bathfu;j nsok”kh’k iUr us izks0 ikyuh ds 
;ksxnku ij foLrkj ls izdk”k MkykA 
mYys[kuh; gS fd vius ewy oSKkfud 

izks0 yksdeku flag ikyuh
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foKku iqLrdkas dk 
fu%’kqYd forj.k
jkT; Lrjh; cky foKku dkaxzsl ds vk;kstu ds volj ij ;w&dkWLV] }kjk ,d eksckbZy oSu ds ek/;e ls leLr izfrHkkxh 
cky oSKkfudksa gsrq foKku ls lEcfU/kr fofHkUu iqLrdksa dh izn”kZuh yxkbZ xbZ rFkk egRoiw.kZ iqLrdksa dk fu%”kqYd forj.k 
fd;k x;kA bu iqLrdksa ds izfr cky oSKkfudksa ,oa f”k{kdksa dk fo”ks’k vkd’kZ.k jgk vkSj mUgksaus Hkjiwj iqLrdsa izkIr dhA

Mk0 n;kd`”.k ik.Ms; 

lEekfur
foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr ljdkj eas dk;Zjr ofj’B 
oSKkfud Mk0 n;k d`’.k ik.Ms; dks foKku yksdfiz;dj.k ds 
{ks= esa iwjs Hkkjro’kZ esa muds }kjk fd;s x;s vfHkizsj.k dk 
lEeku djrs gq, mUgsa igy laLFkk }kjk nsgjknwu esa 
vk;ksftr ,d fo”ks’k lekjksg ds vUrxZr 08 fnlEcj 2014 
dks lEekfur fd;k x;kA lekjksg esa eq[; vfrfFk ,oa 
mÙkjk[k.M fo|ky;h f”k{kk ds funs”kd Jh vkj0ds0 dq¡oj] 
igy dh v/;{k Jherh deyk iUr] oSKkfud lykgdkj 
Mk0 v”kksd dqekj iUr] jkT; vk;kstd lfefr ds Jh 
xtsUnz flag cksgjk] Jh izeksn dqekj ik.Ms; us la;qDr :i ls 
Mk0 ik.Ms; dks “kkWy vks<+k dj lEekfur fd;kA igy dh 
v/;{k Jherh deyk iUr us Mk0 ik.Ms; ds lEeku essa 
iz”kfLr i= i<+ dj mUgsa HksaV fd;kA mYys[kuh; gS fd Mk0 
ik.Ms; ds funsZ”ku esa tgk¡ iwjs Hkkjro’kZ esa foKku 
yksdfiz;dj.k ,oa foKku lapkj dk;ZØeksa us ubZ fn”kk,¡ 
izkIr dha ogha mÙkjk[k.M jkT; ds izfr mudk ekxZn”kZu 
jkT; esa oSKkfud xfrfof/k;ksa dks vkxs c<+kus eas mRizsjd dh 
rjg jgkA ewyr% fiFkkSjkx<+ ds xzke Nkuk ds jgus okys Mk0 
ik.Ms; cpiu ls gh yxu”khy ,oa ladfYir fo|kFkhZ ds 
:i eas tkus tkrs jgs gSaA mudh yxu”khyrk us gh mUgsa 
jk’Vªh; eqdke rd igq¡pk;k gSA

f’k{kd izf’k{k.k dk;Z’kkyk 

dk vk;kstu
;w&dkWLV nsgjknwu ds rRoko/kku esa ,d 
fnolh; f”k{kd izf”k{k.k dk;Z”kkyk dk 
vk;kstu 07 fnlEcj 2014 dks jktho 
xk¡/kh uoksn; fo|ky; esa fd;k x;kA 
dk;Z”kkyk dk vk;kstu jkT; ds lekt 
oSKkfud laxBu ^^ihiqYl ,lksfl,”ku 
vkWQ fgy ,fj;k ykWUplZ ¼igy½** }kjk 
fd;k x;kA ^^tyok;q ifjorZu ,oa 
f”k{k.k laosnhdj.k** fo’k; ij vk;ksftr 
bl dk;Z”kkyk esa jkT; ds leLr 
tuinksa ls yxHkx 60 f”k{kdksa us 
izfrHkkx fd;kA dk;Z”kkyk dk mn~?kkVu 
;w&dkWLV ds egkfuns”kd Mk0 jktsUnz 
MksHkky }kjk fd;k x;kA Mk0 MksHkky us 
bl volj ij dgk fd tyok;q 
ifjorZu ,d vo”;EHkkoh ,oa vuojr 

“kks/kksa ds fy, iz[;kr izks0 ikyuh us 
jkT; dks fofHkUu :iksa esa viuk oSKkfud 
;ksxnku nsus ds lkFk&lkFk fo|kfFkZ;ksa 
,oa vke tu ekul esa foKku 
yksdfiz;dj.k ,oa foKku lapkj ds 
ek/;e ls tutkxj.k ds {ks= esa 
egRoiw.kZ ;ksxnku iznku fd;k gSA blls 
iwoZ Hkh izks0 ikyuh dbZ jk’Vªh; ,oa 
vUrjkZ’Vªh; lEeku izkIr dj pqds gSaA 
izks0 ikyuh dks foKku lapkjd lEeku 

2011 & izks0 jes”k pUnz ik.Ms;
 Mk0 uhykEcj iqusBk

2012 & Mk0 eqdqUn uhyd.B tks”kh

2013 & Mk0 v:.k dqekj fc;kuh

2014 & izks0 yksdeku flag ikyuh

vc rd izkIr 
foKku lapkjd lEeku

izkIr gksus ij izks0 vkj0lh0 ik.Ms;] Mk0 
uhykEcj iqusBk] Mk0 ,e0,u0 tks”kh] 
Mk0 ,0ds0 fc;kuh] Mk0 ,l0ds0 
vxzoky] xzkfQd ,jk fo”ofo|ky; ds 
funs”kd Jh dey ?kUlkyk] Mk0 
,u0,l0 Hk.Mkjh] izks0 ih0lh0 ik.Ms;] 
Mk0 Mh0ds0 ik.Ms; lesr lHkh ftyk 
leUo;dksa o mifLFkr oSKkfudksa us g’kZ 
O;Dr fd;k vkSj c/kkb;k¡ nhA 
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foKku iqLrdkas dk 
fu%’kqYd forj.k
jkT; Lrjh; cky foKku dkaxzsl ds vk;kstu ds volj ij ;w&dkWLV] }kjk ,d eksckbZy oSu ds ek/;e ls leLr izfrHkkxh 
cky oSKkfudksa gsrq foKku ls lEcfU/kr fofHkUu iqLrdksa dh izn”kZuh yxkbZ xbZ rFkk egRoiw.kZ iqLrdksa dk fu%”kqYd forj.k 
fd;k x;kA bu iqLrdksa ds izfr cky oSKkfudksa ,oa f”k{kdksa dk fo”ks’k vkd’kZ.k jgk vkSj mUgksaus Hkjiwj iqLrdsa izkIr dhA

Mk0 n;kd`”.k ik.Ms; 

lEekfur
foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr ljdkj eas dk;Zjr ofj’B 
oSKkfud Mk0 n;k d`’.k ik.Ms; dks foKku yksdfiz;dj.k ds 
{ks= esa iwjs Hkkjro’kZ esa muds }kjk fd;s x;s vfHkizsj.k dk 
lEeku djrs gq, mUgsa igy laLFkk }kjk nsgjknwu esa 
vk;ksftr ,d fo”ks’k lekjksg ds vUrxZr 08 fnlEcj 2014 
dks lEekfur fd;k x;kA lekjksg esa eq[; vfrfFk ,oa 
mÙkjk[k.M fo|ky;h f”k{kk ds funs”kd Jh vkj0ds0 dq¡oj] 
igy dh v/;{k Jherh deyk iUr] oSKkfud lykgdkj 
Mk0 v”kksd dqekj iUr] jkT; vk;kstd lfefr ds Jh 
xtsUnz flag cksgjk] Jh izeksn dqekj ik.Ms; us la;qDr :i ls 
Mk0 ik.Ms; dks “kkWy vks<+k dj lEekfur fd;kA igy dh 
v/;{k Jherh deyk iUr us Mk0 ik.Ms; ds lEeku essa 
iz”kfLr i= i<+ dj mUgsa HksaV fd;kA mYys[kuh; gS fd Mk0 
ik.Ms; ds funsZ”ku esa tgk¡ iwjs Hkkjro’kZ esa foKku 
yksdfiz;dj.k ,oa foKku lapkj dk;ZØeksa us ubZ fn”kk,¡ 
izkIr dha ogha mÙkjk[k.M jkT; ds izfr mudk ekxZn”kZu 
jkT; esa oSKkfud xfrfof/k;ksa dks vkxs c<+kus eas mRizsjd dh 
rjg jgkA ewyr% fiFkkSjkx<+ ds xzke Nkuk ds jgus okys Mk0 
ik.Ms; cpiu ls gh yxu”khy ,oa ladfYir fo|kFkhZ ds 
:i eas tkus tkrs jgs gSaA mudh yxu”khyrk us gh mUgsa 
jk’Vªh; eqdke rd igq¡pk;k gSA

f’k{kd izf’k{k.k dk;Z’kkyk 

dk vk;kstu
;w&dkWLV nsgjknwu ds rRoko/kku esa ,d 
fnolh; f”k{kd izf”k{k.k dk;Z”kkyk dk 
vk;kstu 07 fnlEcj 2014 dks jktho 
xk¡/kh uoksn; fo|ky; esa fd;k x;kA 
dk;Z”kkyk dk vk;kstu jkT; ds lekt 
oSKkfud laxBu ^^ihiqYl ,lksfl,”ku 
vkWQ fgy ,fj;k ykWUplZ ¼igy½** }kjk 
fd;k x;kA ^^tyok;q ifjorZu ,oa 
f”k{k.k laosnhdj.k** fo’k; ij vk;ksftr 
bl dk;Z”kkyk esa jkT; ds leLr 
tuinksa ls yxHkx 60 f”k{kdksa us 
izfrHkkx fd;kA dk;Z”kkyk dk mn~?kkVu 
;w&dkWLV ds egkfuns”kd Mk0 jktsUnz 
MksHkky }kjk fd;k x;kA Mk0 MksHkky us 
bl volj ij dgk fd tyok;q 
ifjorZu ,d vo”;EHkkoh ,oa vuojr 

“kks/kksa ds fy, iz[;kr izks0 ikyuh us 
jkT; dks fofHkUu :iksa esa viuk oSKkfud 
;ksxnku nsus ds lkFk&lkFk fo|kfFkZ;ksa 
,oa vke tu ekul esa foKku 
yksdfiz;dj.k ,oa foKku lapkj ds 
ek/;e ls tutkxj.k ds {ks= esa 
egRoiw.kZ ;ksxnku iznku fd;k gSA blls 
iwoZ Hkh izks0 ikyuh dbZ jk’Vªh; ,oa 
vUrjkZ’Vªh; lEeku izkIr dj pqds gSaA 
izks0 ikyuh dks foKku lapkjd lEeku 

2011 & izks0 jes”k pUnz ik.Ms;
 Mk0 uhykEcj iqusBk

2012 & Mk0 eqdqUn uhyd.B tks”kh

2013 & Mk0 v:.k dqekj fc;kuh

2014 & izks0 yksdeku flag ikyuh

vc rd izkIr 
foKku lapkjd lEeku

izkIr gksus ij izks0 vkj0lh0 ik.Ms;] Mk0 
uhykEcj iqusBk] Mk0 ,e0,u0 tks”kh] 
Mk0 ,0ds0 fc;kuh] Mk0 ,l0ds0 
vxzoky] xzkfQd ,jk fo”ofo|ky; ds 
funs”kd Jh dey ?kUlkyk] Mk0 
,u0,l0 Hk.Mkjh] izks0 ih0lh0 ik.Ms;] 
Mk0 Mh0ds0 ik.Ms; lesr lHkh ftyk 
leUo;dksa o mifLFkr oSKkfudksa us g’kZ 
O;Dr fd;k vkSj c/kkb;k¡ nhA 



yksd ijEijk vkSj 
yksd foKku dk 
etcwr vk/kkj gS 

eaMqokizns'k esa d`f"k ls lacaf/kr 
ewyHkwr vkadM+ksa ls ckr izkjEHk 
dh tk;A d`f"k foHkkx] 
mÙkjk[k.M dh o"kZ 2014&15 dh 
,d fjiksVZ esa mfYyf[kr gS fd 
izns'k ds dqy izfrosfnr {ks=Qy 
56-72 yk[k gSDVs;j esa ls 7-68 

yk[k gSDVs;j ¼13-54 izfr'kr½ 
{ks= esa [ksrh dh tkrh gSA dqy 
d`f"k Hkwfe esa ls 4-37 yk[k 

gSDV;j ¼56-90 izfr'kr½ ioZrh; 

vkSj 3-31 yk[k gSDV;j ¼43-10 
izfr'kr½ eSnkuh Hkkx esa 'kkfey 
gSA dqy d`f"k Hkwfe dk 3-43 

yk[k gSDV;j {ks= ¼44-66 

izfr'kr½ flafpr gS] ftlesa 2-98 

yk[k gSDV;j ¼86-88 izfr'kr½ 

eSnkuh vkSj 0-45 yk[k gSDV;j 

¼13-12 izfr'kr½ igkM+h gSA ;g 
egRoiw.kZ gS fd izns'k ds 
eSnkuh {ks= dh 90-03 izfr'kr 

rks ioZrh; vpay dh ek= 10-

29 izfr'kr d`f"k Hkwfe flafpr 
gSA

;g mYys[kuh; rF; gS fd izns'k 
¼fo”ks’kdj ioZrh; vapy½ dh d`f"k ds 
Lo:Ik esa mldk izkd`frd LoHkko 
iw.kZr;k cjdjkj gSA blhfy, ijEijkxr 
d`f"k dks tSfod [ksrh Hkh dgk tkrk gSA 
tSfod xq.kksa ds dkj.k mÙkjk[k.Mh 
vukt] nky] elkyk] rjdkjh] Qy& 
Qwy vkfn dh yksdfiz;rk nqfu;k esa 

fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh gSA 
urhtru tSfod d`f"k] tSfod mRikn] 
tSfod xzke] tSfod fdlku vkfn 'kCn 
vkt izns'k ds tuekul ds fy, 
vifjfpr ugha gSaA ;g egRoiw.kZ gS fd 
mÙkjk[k.M dh d`f"k esa fo|eku tSfodrk 
ds dkj.k izns'k ds d`f"k mRiknksa dh 
jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; Lrj ij ,d 

fof'k"V igpku cuh gSA ;g igpku 
izns”k dh vkfFkZdh dks etcwrh iznku dj 
lds blds fy, dbZ fn'kkvksa esa xEHkhj 
iz;kl gq, gSaA oRkZeku ljdkj us^ 
izeks'ku vkWQ vkxsZfud QkfeaZx ,.M 
lksby gsYFk esustesUV* dk;Z;kstuk dks 
ykxw djds blh fn'kk esa ,d u;h igy 
dh gSA lanHkZ dks vkxs c<+krs gq, izns'k 
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izfØ;k gSA bls fo|kfFkZ;ksa dks le>kus 
gsrq f”k{kd dks O;kid v/;;u ,oa 
oSKkfud rkSj ij lkspus dh vko”;drk 
gSA dk;Z”kkyk eas eq[; lanHkZnkrk ds 
:i esa vkbZ0vkbZ0vkj0,l0 ds ofj’B 
oSKkfud izks0 vtUrk xksLokeh us 
tyok;q ,oa ekSle ds fu/kkZj.k esa 
egRoiw.kZ dkjdksa ij foLrkj ls izdk”k 
Mkyk rFkk fjeksV lsaflax ds egRo ij 
ppkZ dhA izks0 xksLokeh us izfrHkkxh 
f”k{kdksa dh leL;kvksa dk Hkh lek/kku 
fd;kA bl volj ij nwu 
fo”ofo|ky; ds Mk0 lquhr uSFkkuh us 
ekSle ,oa tyok;q ds mu igyqvksa dh 
ppkZ dh ftUgsa vk/kkjHkwr rkSj ij 
fo|kfFkZ;ksa dks le>kuk vko”;d gSA 
Mk0 uSFkkuh us jk’Vªh; dk;Z”kkyk esa 
muds vuqHkoksa dks Hkh f”k{kdksa ds lkFk 
lk>k fd;kA bl volj ij igy ds 
oSKkfud lykgdkj Mk0 v”kksd dqekj 

iUr us f”k{kdksa dk vkàku fd;k fd os 
fo’k;oLrq dks Li’V dj vkRelkr djsa 
rkfd bl izf”k{k.k dk ykHk cky 
oSKkfudksa dks fey ldsA dk;Z”kkyk dk 
lapkyu Jh fueZy jkor us fd;kA igy 
dh v/;{k Jherh deyk iUr us lHkh 
dk vkHkkj O;Dr fd;kA dk;Z”kkyk esa 

Mk0 foØe “kekZ] Mk0 ,l0,l0 essgjk] 
lqJh js[kk f=osnh] Jh izeksn dqekj 
ik.Ms;] Jh vfEcdkuUnu tks”kh] Jh 
ujs”k tks”kh] Mk0 lquhy ik.Ms;] Jh 
ds0lh0 Maxoky] Mk0 fodkl iUr] Jh 
vkj0ih0 lqUnfj;ky] Jh vkj0ih0 
Fkify;ky lesr 60 f”k{kd mifLFkr FksA

vafdrk dh 
izfrHkk dk
lEeku
jkT; Lrjh; cky foKku dkaxzsl esa ,d egRoiw.kZ 
ckr ;g jgh fd jk0m0ek0fo0 nsoky esa d{kk 9 esa 
v/;;ujr fodykax Nk=k dq0 vafdrk rksiky us 
cky oSKkfud ds :i esa izfrHkkx dj lHkh cPpksa ,oa 
mifLFkr yksxksa ds le{k ;g iznf”kZr dj fn;k fd 
izfrHkk ges”kk viuk yksgk euok ysrh gSA gkFkksa ls 
iw.kZr;k fodykax dq- vafdrk iSjksa ls lqUnj ys[ku 
dk;Z djrh gS rFkk mlus nsoky {ks= ds vkl&ikl 
esa ekSle ,oa tyok;q ij “kks/k dk;Z izLrqr dj 
viuh oSKkfud izfrHkk dk ifjp; fn;kA ekxZn”kZd 
f”kf{kdk lqJh vuh”kk Fkify;ky ds ekxZn”kZu esa dq0 
vafdrk us viuk “kks/k i= izLrqr fd;kA dq0 vafdrk 
ds tTcs dks ns[krs gq, lekjksg ds lekiu volj 
ij mls fo”ks'k :i ls lEekfur fd;k x;kA 

bl volj ij dkSu cusxk djksM+ifr ¼ds0ch0lh0½ esa 
izfrHkkx dj ykSVs jk0m0ek0fo0 gjkZokyk ds f”k{kd Jh 
v”kksd dqekj cPpksa ds vkd’kZ.k dk dsUnz cus vkSj mudks 
Hkh mudh izfrHkk gsrq lEekfur fd;k x;kA



yksd ijEijk vkSj 
yksd foKku dk 
etcwr vk/kkj gS 

eaMqokizns'k esa d`f"k ls lacaf/kr 
ewyHkwr vkadM+ksa ls ckr izkjEHk 
dh tk;A d`f"k foHkkx] 
mÙkjk[k.M dh o"kZ 2014&15 dh 
,d fjiksVZ esa mfYyf[kr gS fd 
izns'k ds dqy izfrosfnr {ks=Qy 
56-72 yk[k gSDVs;j esa ls 7-68 

yk[k gSDVs;j ¼13-54 izfr'kr½ 
{ks= esa [ksrh dh tkrh gSA dqy 
d`f"k Hkwfe esa ls 4-37 yk[k 

gSDV;j ¼56-90 izfr'kr½ ioZrh; 

vkSj 3-31 yk[k gSDV;j ¼43-10 
izfr'kr½ eSnkuh Hkkx esa 'kkfey 
gSA dqy d`f"k Hkwfe dk 3-43 

yk[k gSDV;j {ks= ¼44-66 

izfr'kr½ flafpr gS] ftlesa 2-98 

yk[k gSDV;j ¼86-88 izfr'kr½ 

eSnkuh vkSj 0-45 yk[k gSDV;j 

¼13-12 izfr'kr½ igkM+h gSA ;g 
egRoiw.kZ gS fd izns'k ds 
eSnkuh {ks= dh 90-03 izfr'kr 

rks ioZrh; vpay dh ek= 10-

29 izfr'kr d`f"k Hkwfe flafpr 
gSA

;g mYys[kuh; rF; gS fd izns'k 
¼fo”ks’kdj ioZrh; vapy½ dh d`f"k ds 
Lo:Ik esa mldk izkd`frd LoHkko 
iw.kZr;k cjdjkj gSA blhfy, ijEijkxr 
d`f"k dks tSfod [ksrh Hkh dgk tkrk gSA 
tSfod xq.kksa ds dkj.k mÙkjk[k.Mh 
vukt] nky] elkyk] rjdkjh] Qy& 
Qwy vkfn dh yksdfiz;rk nqfu;k esa 

fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh gSA 
urhtru tSfod d`f"k] tSfod mRikn] 
tSfod xzke] tSfod fdlku vkfn 'kCn 
vkt izns'k ds tuekul ds fy, 
vifjfpr ugha gSaA ;g egRoiw.kZ gS fd 
mÙkjk[k.M dh d`f"k esa fo|eku tSfodrk 
ds dkj.k izns'k ds d`f"k mRiknksa dh 
jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; Lrj ij ,d 

fof'k"V igpku cuh gSA ;g igpku 
izns”k dh vkfFkZdh dks etcwrh iznku dj 
lds blds fy, dbZ fn'kkvksa esa xEHkhj 
iz;kl gq, gSaA oRkZeku ljdkj us^ 
izeks'ku vkWQ vkxsZfud QkfeaZx ,.M 
lksby gsYFk esustesUV* dk;Z;kstuk dks 
ykxw djds blh fn'kk esa ,d u;h igy 
dh gSA lanHkZ dks vkxs c<+krs gq, izns'k 
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izfØ;k gSA bls fo|kfFkZ;ksa dks le>kus 
gsrq f”k{kd dks O;kid v/;;u ,oa 
oSKkfud rkSj ij lkspus dh vko”;drk 
gSA dk;Z”kkyk eas eq[; lanHkZnkrk ds 
:i esa vkbZ0vkbZ0vkj0,l0 ds ofj’B 
oSKkfud izks0 vtUrk xksLokeh us 
tyok;q ,oa ekSle ds fu/kkZj.k esa 
egRoiw.kZ dkjdksa ij foLrkj ls izdk”k 
Mkyk rFkk fjeksV lsaflax ds egRo ij 
ppkZ dhA izks0 xksLokeh us izfrHkkxh 
f”k{kdksa dh leL;kvksa dk Hkh lek/kku 
fd;kA bl volj ij nwu 
fo”ofo|ky; ds Mk0 lquhr uSFkkuh us 
ekSle ,oa tyok;q ds mu igyqvksa dh 
ppkZ dh ftUgsa vk/kkjHkwr rkSj ij 
fo|kfFkZ;ksa dks le>kuk vko”;d gSA 
Mk0 uSFkkuh us jk’Vªh; dk;Z”kkyk esa 
muds vuqHkoksa dks Hkh f”k{kdksa ds lkFk 
lk>k fd;kA bl volj ij igy ds 
oSKkfud lykgdkj Mk0 v”kksd dqekj 

iUr us f”k{kdksa dk vkàku fd;k fd os 
fo’k;oLrq dks Li’V dj vkRelkr djsa 
rkfd bl izf”k{k.k dk ykHk cky 
oSKkfudksa dks fey ldsA dk;Z”kkyk dk 
lapkyu Jh fueZy jkor us fd;kA igy 
dh v/;{k Jherh deyk iUr us lHkh 
dk vkHkkj O;Dr fd;kA dk;Z”kkyk esa 

Mk0 foØe “kekZ] Mk0 ,l0,l0 essgjk] 
lqJh js[kk f=osnh] Jh izeksn dqekj 
ik.Ms;] Jh vfEcdkuUnu tks”kh] Jh 
ujs”k tks”kh] Mk0 lquhy ik.Ms;] Jh 
ds0lh0 Maxoky] Mk0 fodkl iUr] Jh 
vkj0ih0 lqUnfj;ky] Jh vkj0ih0 
Fkify;ky lesr 60 f”k{kd mifLFkr FksA

vafdrk dh 
izfrHkk dk
lEeku
jkT; Lrjh; cky foKku dkaxzsl esa ,d egRoiw.kZ 
ckr ;g jgh fd jk0m0ek0fo0 nsoky esa d{kk 9 esa 
v/;;ujr fodykax Nk=k dq0 vafdrk rksiky us 
cky oSKkfud ds :i esa izfrHkkx dj lHkh cPpksa ,oa 
mifLFkr yksxksa ds le{k ;g iznf”kZr dj fn;k fd 
izfrHkk ges”kk viuk yksgk euok ysrh gSA gkFkksa ls 
iw.kZr;k fodykax dq- vafdrk iSjksa ls lqUnj ys[ku 
dk;Z djrh gS rFkk mlus nsoky {ks= ds vkl&ikl 
esa ekSle ,oa tyok;q ij “kks/k dk;Z izLrqr dj 
viuh oSKkfud izfrHkk dk ifjp; fn;kA ekxZn”kZd 
f”kf{kdk lqJh vuh”kk Fkify;ky ds ekxZn”kZu esa dq0 
vafdrk us viuk “kks/k i= izLrqr fd;kA dq0 vafdrk 
ds tTcs dks ns[krs gq, lekjksg ds lekiu volj 
ij mls fo”ks'k :i ls lEekfur fd;k x;kA 

bl volj ij dkSu cusxk djksM+ifr ¼ds0ch0lh0½ esa 
izfrHkkx dj ykSVs jk0m0ek0fo0 gjkZokyk ds f”k{kd Jh 
v”kksd dqekj cPpksa ds vkd’kZ.k dk dsUnz cus vkSj mudks 
Hkh mudh izfrHkk gsrq lEekfur fd;k x;kA



ikjEifjd Qlyksa ds iks"kd rRoksa dk rqyukRed fooj.k 

Qlysa     ueh izksVhu olk [kfut Qkbcj    dkcksZgkbMªsV   ÅtkZ       
izfr'kr  izfr'kr   izfr'kr   izfr'kr   izfr'kr    izfr'kr      dSyksjh

eaMqok    12-4     7-1     1-5      2-8      3-7        72-5         332 

>axksjk   11-1     6-8     2-2      4-4     8-2       67-3         341

vksxy   12-9     9-8    2-6     1-9      10-0       62-8         314

jkenkuk  11-4     11-3    4-6      3-6      7-4       61-7        333

jktek   12-0     22-9    1-2      3-1      &        60-8        346

HkV~V      8-1     43-2    19-5      4-6      3-7      20-9         432

gSA eaMqok dk is; nw/k ds fodYi ds :Ik 
esa viuh igpku cukus dks gSA eaMqos ds 
uohu mRiknksa esa fcLdqV] uedhu] dsd] 
pkdysV vkfn mRikn mÙkjk[k.M] fnYyh 
,oa ns”k  ds vU; izeq[k cktkjksa esa 
izpyu esa vk;s gSaA 

orZeku esa eaMqok ls fufeZr [kk| inkFkksZa 
esa eq[; :Ik ls fcLdqV ,oa dsd dh 

lekt ds nSfud Hkkstu esa eaMqok vo'; 
'kkfey jgrk FkkA mÙkjk[k.M esa 
fo”ks’krkSj ij xzkeh.k vapyksa esa vkgkj ds 
rkSj ij jksVh] Hkjh jksVh] Bx jksVh] <+kcM+h 
jksVh] ckM+h] iY;ks] yIlh] [khj rFkk 
gyok cukdj bldk miHkksx gksrk gSA 
nf{k.k Hkkjr esa eaMqok dk ekYV ?kj&?kj 
esa izpfyr gSA ns'k ds dbZ Hkkxksa esa eaMqos 
dk lÙkw [kwc [kk;k tkrk gSA Ik'kq vkgkj 
ds fy, Hkh bldks mRRke ekuk x;k gSA 
i'kqvksa esa nw/k o`f) ds fy, eaMqok 
f[kykuk mÙke ekuk x;k gSA taxyh 
tkuojksa dh Hkh lokZf/kd ilan eaMqok 
[kkuk gh gSA izk;% ;g ns[kk x;k gS fd 
ckjgukth Qlyksa esa taxyh tkuoj vU; 
dh vis{kk eaMqok dh Qly dks T;knk 
[kkrs gSaA eaMqos dks rkdr dh Qly 
dgk tkrk gSA 

oSKkfud v/;;u crkrs gSa fd eaMqos esa 
dkcksZgkbMªsM] izksVhu] Qkbcj] dSfY'k;e] 
QkLQksjl] vk;ksMhu] ÅtkZ rFkk [kfut 
rRo Hkjiwj ek=k esa ik;k tkrk gSA eaMqok 
esa fo|eku dSfY'k;e ,oa vkbju dks 
mPp xq.koÙkk dk ekuk tkrk gSA 
dSfY'k;e dh vf/kdrk ds dkj.k fils 
eaMqos dks pwus dk vkVk Hkh dgk tkrk 
gSA eaMqos esa fo|eku vk;ksMhu mÙke 
dksfV dk ekuk tkrk gSA bl lanHkZ esa 
eaMqok ued dk Hkh Ik;kZ; gSA ikSf’Vd 
rRoksa ls yckyc eaMqok esa izfrjks/kd 
{kerk tcjnLr gSA vketu ds vuqHko 
crkrs gSa fd ?ksa?kk jksx dks jksdus esa 
eaMqok dk vkgkj cgqr ykHknk;d gSA 
eaMqok jDr esa vfrfjDr dksyLVªksy dks 
c<+us ls jksdrk gSA blds mRikn fny 
,oa 'kqxj dh chekjh ds fy, cgqr 
ykHkizn gSaA eaMqok [kkdj vf/kd le; 
rd fcuk [kk;s jgk tk ldrk gSA tkM+ksa 
esa 'kjhj ds vUnj xehZ ykus esa eaMqok 
loksZÙke vkgkj gSA ;g isV dks 
nqjLr@lkQ j[kus esa ykHknk;d ekuk 
x;k gSA eaMqos ds vkVs dk ysi Ropk dks 
eqyk;e djrk gSA vr% lkSUn;Z izlk/ku 
ds mRiknksa esa eaMqok ds iz;ksx dh 
laEHkkouk;sa cyorh gqbZ gSaA dSfY”k;e ,oa 
QkLQksjl dh vf/kdrk ds dkj.k gM~Mh 
,oa nkarksa dh etcwrh ds fy, ;g vfr 
mRre gSA cPpksa esa LoLFk ,oa larqfyr 
'kkjhfjd o`f} ds fy, fo”ks’kdj muds 
nkar vkus ds le; fn;s tkus okys vkgkj 
ds :Ik esa bldh ekax rsth ls c<+ jgh 

ds tSfod d`f"k mitksa esa ls ,d 
egRoiw.kZ mRikn eaMqok gS] ftldh 
oSKkfud mikns;rk] orZeku fLFkfr ,oa 
fodkl rFkk foLrkj ds fofo/k iz;klksa 
dks ;g vkys[k mn~?kkfVr djrk gSA     

eaMqok dh [ksrh ns'k ds vf/kdka'k Hkkxksa esa 
dh tkrh gSA lkekftd ,oa lkaLd`frd 
ifjos'k dh fofHkUurk ds dkj.k bls dbZ 
ukeksa ls tkuk tkrk gSA mÙkjk[k.M esa 
eaMqok dks dksnks] pwuk ,oa jkxh Hkh dgk 
tkrk gSA eaMqok dk oSKkfud uke 
,Y;wlkbuk dksjkdksuk gSA izns'k esa o"kZ 
2013 esa dqy d`f"k Hkwfe ds 57 gtkj 
gsDVs;j {ks=Qy esa 73 gtkj fDoaVy 
eaMqok dk mRiknu fd;k x;kA izns'k ds 
ioZrh; {ks= esa vflafpr d`f"k Hkwfe ij 
[kjhQ dh ;g izeq[k Qly gSA 
ysVjkbV] dkyh ,oa nkseV feV~Vh esa 
eaMqok dh vPNh iSnkokj gksrh gSA 
mÙkjk[k.M esa eaMqos dh vkSlru izfr 
gsDVs;j iSnkokj vflafpr Hkwfe esa 12
fDaoVy rFkk flafpr Hkwfe esa 15 fDoaVy 
gSA

lefUor ,oa fefJr iSnkokj ds izeq[k 
vk/kkj eaMqok dh [ksrh esa yksd ijEijk 
,oa foKku dk vuwBk laxe gSA 
mÙkjk[k.M esa izpfyr ckjguktk Qlyksa 
¼nygu] frygu ,oa rjdkjh½ esa eaMqos 
ds lkFk ,d gh [ksr esa ekjlk 
¼jkenkuk½] vksxy ¼dqV~V½] tksU;kyk 
¼Tokj½] eDdk] jktek] xgFk ¼dqyFk½ 
HkV~V] jSa;kl ¼ukSjaxh½ mM+n] lwaVk 
¼yksfc;k½] jxM+ckal dh Qlysa Hkh mxkbZ 
tkrh gSaA ,d lkFk ,oa ,d gh [ksr esa 
ckjg vukt dks iSnk djus dh bl 
mÙkjk[k.Mh izFkk dks ckjgukth [ksrh 
dgk tkrk gSA ;|fi igkM+ dh bl 

 

ckjgukth [ksrhckM+h ds rjhds esa ckjg 
ls dgha T;knk Qlysa ,d lkFk mxkbZ 
tkrh gSaA ckjgukth izFkk esa mDr ckjg 
izeq[k Qlyksa ds vfrfjDr rksj] eawx] 
Hkaxthjk] fry] t[;k] Hkkax] l.k] ddMh 
vkfn vkSj Hkh vU; mit mlh [ksr esa 
eaMqos ds lkFk&lkFk iSnk gksrs gaSA 
ckjguktk Qlyksa esa eaMqos dks ml 
ifjokj dk eqf[k;k ;k dgsa rks ckn'kkg 
ekuk tkrk gSA fefJr d`f"k dk ;g 
ijEijkxr rjhdk [ksrh dh moZjk “kfDr 
dks thoUr cuk;s j[krk gSA 

eaMqos dks igkM+h [ksrh dh lcls 
fo'oluh; Qly dgk tkrk gSA eaMqok 
esa fo’ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh iwjh thoUrrk 
ds lkFk fodflr gksus dh vn~Hkqr {kerk 
fo|eku gSA lw[kk] dhV& iarxksa] taxyh 
tkuojksa vkfn ls lg’kZ eqdkcyk djus 
okyh ;g iSnkokj fdlkuksa dks T;knk 
ns[kHkky ,oa esgur djus ds fy, ck/; 
ugha djrh gSA Hka;dj vkink esa Hkh ;g 
thoV Qly fdlkuksa dks leqfpr mit 

vo'; iznku dj nsrh gSA eaMqok fdlkuksa 
dks lokZf/kd [kkn~; lqj{kk iznku djrk 
gSA eaMqos dks dbZ lkyksa rd HkaMkj esa 
lqjf{kr j[kk tk ldrk gSA eaMqos dh 
ikS/k ls eaMqok fudkyus ds ckn vo'ks"k 
fgLlk i'kqvksa dk pkjk ¼dqysB@dqysBk½ 
gSA eaMqos dk pkjk vU; Qlyksa ds pkjs 
ls T;knk xeZ vkSj feBkl ;qDr ekuk 
tkrk gSA eaMqos ds pkjs esa izfr'kr :Ik esa 
51-38 ukbVªkstu] 35-93 rUrq] 8-10 jk[k] 
3-67 izksVhu ,oa 0-92 bFkj gksrk gSA 
igkM+h vapyksa esa eaMqok ds lw[ks pkjs dks 
cM+s isMksa ds ruksa ij xksykbZ esa cka/kk 
tkrk gS] ftls iqjksYMk dgk tkrk gSA 
tkM+ksa esa pkjs dh deh dks ;s iqjksYM+k iwjs 
djrs gSaA yksd foKku dk ;g Hkh ,d 
igyw gS fd pkjs dks isM+ ij iqjksYM+ksa ds 
:Ik esa j[kus ij mudk iks"k.keku dbZ 
xquk c<+ tkrk gSA 

vusd xq.kksa ls Hkjiwj eaMqok igkM+h Hkkstu 
dk egRoiw.kZ fgLlk jgk gSA yxHkx rhu 
n'kd iwoZ vf/kdka'k e/; fgeky;h 
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ikjEifjd Qlyksa ds iks"kd rRoksa dk rqyukRed fooj.k 

Qlysa     ueh izksVhu olk [kfut Qkbcj    dkcksZgkbMªsV   ÅtkZ       
izfr'kr  izfr'kr   izfr'kr   izfr'kr   izfr'kr    izfr'kr      dSyksjh

eaMqok    12-4     7-1     1-5      2-8      3-7        72-5         332 

>axksjk   11-1     6-8     2-2      4-4     8-2       67-3         341

vksxy   12-9     9-8    2-6     1-9      10-0       62-8         314

jkenkuk  11-4     11-3    4-6      3-6      7-4       61-7        333

jktek   12-0     22-9    1-2      3-1      &        60-8        346

HkV~V      8-1     43-2    19-5      4-6      3-7      20-9         432

gSA eaMqok dk is; nw/k ds fodYi ds :Ik 
esa viuh igpku cukus dks gSA eaMqos ds 
uohu mRiknksa esa fcLdqV] uedhu] dsd] 
pkdysV vkfn mRikn mÙkjk[k.M] fnYyh 
,oa ns”k  ds vU; izeq[k cktkjksa esa 
izpyu esa vk;s gSaA 

orZeku esa eaMqok ls fufeZr [kk| inkFkksZa 
esa eq[; :Ik ls fcLdqV ,oa dsd dh 

lekt ds nSfud Hkkstu esa eaMqok vo'; 
'kkfey jgrk FkkA mÙkjk[k.M esa 
fo”ks’krkSj ij xzkeh.k vapyksa esa vkgkj ds 
rkSj ij jksVh] Hkjh jksVh] Bx jksVh] <+kcM+h 
jksVh] ckM+h] iY;ks] yIlh] [khj rFkk 
gyok cukdj bldk miHkksx gksrk gSA 
nf{k.k Hkkjr esa eaMqok dk ekYV ?kj&?kj 
esa izpfyr gSA ns'k ds dbZ Hkkxksa esa eaMqos 
dk lÙkw [kwc [kk;k tkrk gSA Ik'kq vkgkj 
ds fy, Hkh bldks mRRke ekuk x;k gSA 
i'kqvksa esa nw/k o`f) ds fy, eaMqok 
f[kykuk mÙke ekuk x;k gSA taxyh 
tkuojksa dh Hkh lokZf/kd ilan eaMqok 
[kkuk gh gSA izk;% ;g ns[kk x;k gS fd 
ckjgukth Qlyksa esa taxyh tkuoj vU; 
dh vis{kk eaMqok dh Qly dks T;knk 
[kkrs gSaA eaMqos dks rkdr dh Qly 
dgk tkrk gSA 

oSKkfud v/;;u crkrs gSa fd eaMqos esa 
dkcksZgkbMªsM] izksVhu] Qkbcj] dSfY'k;e] 
QkLQksjl] vk;ksMhu] ÅtkZ rFkk [kfut 
rRo Hkjiwj ek=k esa ik;k tkrk gSA eaMqok 
esa fo|eku dSfY'k;e ,oa vkbju dks 
mPp xq.koÙkk dk ekuk tkrk gSA 
dSfY'k;e dh vf/kdrk ds dkj.k fils 
eaMqos dks pwus dk vkVk Hkh dgk tkrk 
gSA eaMqos esa fo|eku vk;ksMhu mÙke 
dksfV dk ekuk tkrk gSA bl lanHkZ esa 
eaMqok ued dk Hkh Ik;kZ; gSA ikSf’Vd 
rRoksa ls yckyc eaMqok esa izfrjks/kd 
{kerk tcjnLr gSA vketu ds vuqHko 
crkrs gSa fd ?ksa?kk jksx dks jksdus esa 
eaMqok dk vkgkj cgqr ykHknk;d gSA 
eaMqok jDr esa vfrfjDr dksyLVªksy dks 
c<+us ls jksdrk gSA blds mRikn fny 
,oa 'kqxj dh chekjh ds fy, cgqr 
ykHkizn gSaA eaMqok [kkdj vf/kd le; 
rd fcuk [kk;s jgk tk ldrk gSA tkM+ksa 
esa 'kjhj ds vUnj xehZ ykus esa eaMqok 
loksZÙke vkgkj gSA ;g isV dks 
nqjLr@lkQ j[kus esa ykHknk;d ekuk 
x;k gSA eaMqos ds vkVs dk ysi Ropk dks 
eqyk;e djrk gSA vr% lkSUn;Z izlk/ku 
ds mRiknksa esa eaMqok ds iz;ksx dh 
laEHkkouk;sa cyorh gqbZ gSaA dSfY”k;e ,oa 
QkLQksjl dh vf/kdrk ds dkj.k gM~Mh 
,oa nkarksa dh etcwrh ds fy, ;g vfr 
mRre gSA cPpksa esa LoLFk ,oa larqfyr 
'kkjhfjd o`f} ds fy, fo”ks’kdj muds 
nkar vkus ds le; fn;s tkus okys vkgkj 
ds :Ik esa bldh ekax rsth ls c<+ jgh 

ds tSfod d`f"k mitksa esa ls ,d 
egRoiw.kZ mRikn eaMqok gS] ftldh 
oSKkfud mikns;rk] orZeku fLFkfr ,oa 
fodkl rFkk foLrkj ds fofo/k iz;klksa 
dks ;g vkys[k mn~?kkfVr djrk gSA     

eaMqok dh [ksrh ns'k ds vf/kdka'k Hkkxksa esa 
dh tkrh gSA lkekftd ,oa lkaLd`frd 
ifjos'k dh fofHkUurk ds dkj.k bls dbZ 
ukeksa ls tkuk tkrk gSA mÙkjk[k.M esa 
eaMqok dks dksnks] pwuk ,oa jkxh Hkh dgk 
tkrk gSA eaMqok dk oSKkfud uke 
,Y;wlkbuk dksjkdksuk gSA izns'k esa o"kZ 
2013 esa dqy d`f"k Hkwfe ds 57 gtkj 
gsDVs;j {ks=Qy esa 73 gtkj fDoaVy 
eaMqok dk mRiknu fd;k x;kA izns'k ds 
ioZrh; {ks= esa vflafpr d`f"k Hkwfe ij 
[kjhQ dh ;g izeq[k Qly gSA 
ysVjkbV] dkyh ,oa nkseV feV~Vh esa 
eaMqok dh vPNh iSnkokj gksrh gSA 
mÙkjk[k.M esa eaMqos dh vkSlru izfr 
gsDVs;j iSnkokj vflafpr Hkwfe esa 12
fDaoVy rFkk flafpr Hkwfe esa 15 fDoaVy 
gSA

lefUor ,oa fefJr iSnkokj ds izeq[k 
vk/kkj eaMqok dh [ksrh esa yksd ijEijk 
,oa foKku dk vuwBk laxe gSA 
mÙkjk[k.M esa izpfyr ckjguktk Qlyksa 
¼nygu] frygu ,oa rjdkjh½ esa eaMqos 
ds lkFk ,d gh [ksr esa ekjlk 
¼jkenkuk½] vksxy ¼dqV~V½] tksU;kyk 
¼Tokj½] eDdk] jktek] xgFk ¼dqyFk½ 
HkV~V] jSa;kl ¼ukSjaxh½ mM+n] lwaVk 
¼yksfc;k½] jxM+ckal dh Qlysa Hkh mxkbZ 
tkrh gSaA ,d lkFk ,oa ,d gh [ksr esa 
ckjg vukt dks iSnk djus dh bl 
mÙkjk[k.Mh izFkk dks ckjgukth [ksrh 
dgk tkrk gSA ;|fi igkM+ dh bl 

 

ckjgukth [ksrhckM+h ds rjhds esa ckjg 
ls dgha T;knk Qlysa ,d lkFk mxkbZ 
tkrh gSaA ckjgukth izFkk esa mDr ckjg 
izeq[k Qlyksa ds vfrfjDr rksj] eawx] 
Hkaxthjk] fry] t[;k] Hkkax] l.k] ddMh 
vkfn vkSj Hkh vU; mit mlh [ksr esa 
eaMqos ds lkFk&lkFk iSnk gksrs gaSA 
ckjguktk Qlyksa esa eaMqos dks ml 
ifjokj dk eqf[k;k ;k dgsa rks ckn'kkg 
ekuk tkrk gSA fefJr d`f"k dk ;g 
ijEijkxr rjhdk [ksrh dh moZjk “kfDr 
dks thoUr cuk;s j[krk gSA 

eaMqos dks igkM+h [ksrh dh lcls 
fo'oluh; Qly dgk tkrk gSA eaMqok 
esa fo’ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh iwjh thoUrrk 
ds lkFk fodflr gksus dh vn~Hkqr {kerk 
fo|eku gSA lw[kk] dhV& iarxksa] taxyh 
tkuojksa vkfn ls lg’kZ eqdkcyk djus 
okyh ;g iSnkokj fdlkuksa dks T;knk 
ns[kHkky ,oa esgur djus ds fy, ck/; 
ugha djrh gSA Hka;dj vkink esa Hkh ;g 
thoV Qly fdlkuksa dks leqfpr mit 

vo'; iznku dj nsrh gSA eaMqok fdlkuksa 
dks lokZf/kd [kkn~; lqj{kk iznku djrk 
gSA eaMqos dks dbZ lkyksa rd HkaMkj esa 
lqjf{kr j[kk tk ldrk gSA eaMqos dh 
ikS/k ls eaMqok fudkyus ds ckn vo'ks"k 
fgLlk i'kqvksa dk pkjk ¼dqysB@dqysBk½ 
gSA eaMqos dk pkjk vU; Qlyksa ds pkjs 
ls T;knk xeZ vkSj feBkl ;qDr ekuk 
tkrk gSA eaMqos ds pkjs esa izfr'kr :Ik esa 
51-38 ukbVªkstu] 35-93 rUrq] 8-10 jk[k] 
3-67 izksVhu ,oa 0-92 bFkj gksrk gSA 
igkM+h vapyksa esa eaMqok ds lw[ks pkjs dks 
cM+s isMksa ds ruksa ij xksykbZ esa cka/kk 
tkrk gS] ftls iqjksYMk dgk tkrk gSA 
tkM+ksa esa pkjs dh deh dks ;s iqjksYM+k iwjs 
djrs gSaA yksd foKku dk ;g Hkh ,d 
igyw gS fd pkjs dks isM+ ij iqjksYM+ksa ds 
:Ik esa j[kus ij mudk iks"k.keku dbZ 
xquk c<+ tkrk gSA 

vusd xq.kksa ls Hkjiwj eaMqok igkM+h Hkkstu 
dk egRoiw.kZ fgLlk jgk gSA yxHkx rhu 
n'kd iwoZ vf/kdka'k e/; fgeky;h 
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vkt Hkkjr esa 60 ls vfèkd 'kgjksa esa lkbal flVh] 
lkbal lsaVj cu pqqds gSa vkSj buds [kqyus dk 
flyflyk tkjh gSA ysfdu de gh tkurs gksaxs fd 
budh LFkkiuk dh oSpkfjd o rduhdh i`"BHkwfe 
dks etcwr djus esa fcjyk vkS|ksfxd ,oa 
izkS|ksfxdh laxzgky; ;kfu ch-vkbZ-Vh-,e- dh lcls 
egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA Hkkjr esa foKku dsUnz ds 
:Ik esa dksydkrk esa tUek ch-vkbZ-Vh-,e- dk ;g 
cht vkt ,d oV o`{k dk :Ik ys pqdk gSA 

lu~ 1959 esa bldk Lo:Ik vkS|ksfxd laxzgky; 
rd lhfer FkkA dkykUrj esa blesa vkS|ksfxd 
lkexzh ds vykok nwljh jkspd rduhdksa dk 
lekos'k gqvk o izLrqfrdj.k dh uohu ;qfDr;ka 
tqM+hA dqN le; ds ckn blus turk ds chp 
tkdj dke djus dk fu'p; fd;kA ckn esa tc 
Hkkjr esa lkbUl flVht o foKku dsUnzksa dh 
vo/kkj.kk py fudyh rks ;g muds fy;s ekuo 
lalk/ku o lkexzh miyC/k djus esa egRoiw.kZ dsUnz 
fl) gqvkA  
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ch-vkbZ-Vh-,e- 
&yfyr dksfB;ky

Hkkjr esa foKku laxzgky; 
o foKku dsUnzksa dh izsj.kk gS 

vkerkSj ij foKku dks cksf>y o dfBu 
fo"k; ds :Ik esa fy;k tkrk gS fdUrq 
gdhdr  esa foKku vkSj dqN ugha cfYd 
fdlh ckr dh rkfdZd foospuk gh gSA 
dSls gqvk] D;ksa gqvk\ foKku dh vius 
fl)kUr gSa] fu;e gSa o dlkSfV;ka gSaA 
budks crkus le>kus ds fy;s vusdkusd 
iz;ksx gSa tks mu ckrksa dh lR;rk dks 
fl) djrs gSaA foKku dks ;fn d{kkxr 
rjhdkas ds vykok O;kogkfjd iz;ksxksa ds 
lgkjs crk;k tk; rks og vklkuh ls 
le> esa vk tkrk gSA ysfdu ;fn 
xEHkhj rjhdksa ls foKku dks crk;k tk; 
rks ckr nsj ls le> esa vkrh gSA 

foKku dsUnzksa esa vke vkneh rd foKku 
dks ys tkus ds dqN u;s rkSj rjhds 
vktek;s tkrs gaSA ogka ,d euksjatd o 
pednkj ekgkSy feyrk gSA ogka foKku 
ds dqN jkspd fo"k;ksa ij NksVh&eksVh ls 

nwljs laxzgky;ksa dh rjg gh foKku ls 
lEcfU/kr vkfo"dkjksa o ?kVukvksa ls 
lEcfU/kr lk{;ksa ds laj{k.k ds fy;s 
foKku laxzgky; cu jgs Fks rks Hkkjr 
Lok/khurk ds la?k"kZ ds nkSj ls tw> jgk 
FkkA vktknh feyh rks Hkkjr esa ,sls 
laxzgky;ksa dh LFkkiuk dk fopkj 
iYyfor gqvkA Hkkjr esa bldh LFkkiuk 
dk Js; m|ksxifr ?ku';kenkl fcjyk 
dks tkrk gS ftUgksaus fcjyk rduhdh 
laLFkku] fiykuh ds ifjlj esa 184 
oxZehVj {ks=Qy esa ,d NksVk lk 
laxzgky; cuk dj bldh 'kq#vkr dhA 
;g eq[; :Ik ls fcjyk lewg dh 
vkS|skfxd xfrfof/k;ksa ij dsfUnzr FkkA 
blds ckn lu~ 1956 esa jk"Vªh; HkkSfrdh 
iz;ksx'kkyk] fnYyh esa ,d foKku 
laxzgky; LFkkfir fd;k x;k ysfdu 
n'kZdksa ds laLFkku ds fØ;kdykiksa esa 

ysdj xEHkhj fdLe dh tkudkjh nsus ds 
fy;s fØ;k'khy ekMyksa ¼izn'kkZs½ ls ysdj] 
lkekU; ekMy] pkVZ] fp=] f=foeh; 
fQYesa] fleqysVj o dbZ izdkj ds 
eYVhehfM;k ek/;eksa dk lgkjk fy;k 
tkrk gSA blds vykok ;g dsUnz nwljh 
vU; xfrfof/k;ksa ls Hkh foKku o 
rduhdh dks turk rd ys tkus dk 
,d izHkkoh eap iznku dj jgs gSa vkSj 
euksjatu ds tfj;s foKku dks vke 
tuekul rd ys tkus esa viuh vge 
Hkwfedk fuHkk jgs gaSA dgha ij budk 
lkbUl flVht dk tSlk fo'kky :Ik 
fn[krk gS rks dgha ij lkbUl lsUVj 
tSlk e/;e o dgha lkbUl ikdZ ftruk 
NksVkA 

Hkkjr esa foKku dsUnzksa dh LFkkiuk dk 
bfrgkl yxHkx 6 n'kd iqjkuk gSA 
chloha 'krh ds vkjEHk esa tc nqfu;k esa 



vkt Hkkjr esa 60 ls vfèkd 'kgjksa esa lkbal flVh] 
lkbal lsaVj cu pqqds gSa vkSj buds [kqyus dk 
flyflyk tkjh gSA ysfdu de gh tkurs gksaxs fd 
budh LFkkiuk dh oSpkfjd o rduhdh i`"BHkwfe 
dks etcwr djus esa fcjyk vkS|ksfxd ,oa 
izkS|ksfxdh laxzgky; ;kfu ch-vkbZ-Vh-,e- dh lcls 
egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA Hkkjr esa foKku dsUnz ds 
:Ik esa dksydkrk esa tUek ch-vkbZ-Vh-,e- dk ;g 
cht vkt ,d oV o`{k dk :Ik ys pqdk gSA 

lu~ 1959 esa bldk Lo:Ik vkS|ksfxd laxzgky; 
rd lhfer FkkA dkykUrj esa blesa vkS|ksfxd 
lkexzh ds vykok nwljh jkspd rduhdksa dk 
lekos'k gqvk o izLrqfrdj.k dh uohu ;qfDr;ka 
tqM+hA dqN le; ds ckn blus turk ds chp 
tkdj dke djus dk fu'p; fd;kA ckn esa tc 
Hkkjr esa lkbUl flVht o foKku dsUnzksa dh 
vo/kkj.kk py fudyh rks ;g muds fy;s ekuo 
lalk/ku o lkexzh miyC/k djus esa egRoiw.kZ dsUnz 
fl) gqvkA  
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ch-vkbZ-Vh-,e- 
&yfyr dksfB;ky

Hkkjr esa foKku laxzgky; 
o foKku dsUnzksa dh izsj.kk gS 

vkerkSj ij foKku dks cksf>y o dfBu 
fo"k; ds :Ik esa fy;k tkrk gS fdUrq 
gdhdr  esa foKku vkSj dqN ugha cfYd 
fdlh ckr dh rkfdZd foospuk gh gSA 
dSls gqvk] D;ksa gqvk\ foKku dh vius 
fl)kUr gSa] fu;e gSa o dlkSfV;ka gSaA 
budks crkus le>kus ds fy;s vusdkusd 
iz;ksx gSa tks mu ckrksa dh lR;rk dks 
fl) djrs gSaA foKku dks ;fn d{kkxr 
rjhdkas ds vykok O;kogkfjd iz;ksxksa ds 
lgkjs crk;k tk; rks og vklkuh ls 
le> esa vk tkrk gSA ysfdu ;fn 
xEHkhj rjhdksa ls foKku dks crk;k tk; 
rks ckr nsj ls le> esa vkrh gSA 

foKku dsUnzksa esa vke vkneh rd foKku 
dks ys tkus ds dqN u;s rkSj rjhds 
vktek;s tkrs gaSA ogka ,d euksjatd o 
pednkj ekgkSy feyrk gSA ogka foKku 
ds dqN jkspd fo"k;ksa ij NksVh&eksVh ls 

nwljs laxzgky;ksa dh rjg gh foKku ls 
lEcfU/kr vkfo"dkjksa o ?kVukvksa ls 
lEcfU/kr lk{;ksa ds laj{k.k ds fy;s 
foKku laxzgky; cu jgs Fks rks Hkkjr 
Lok/khurk ds la?k"kZ ds nkSj ls tw> jgk 
FkkA vktknh feyh rks Hkkjr esa ,sls 
laxzgky;ksa dh LFkkiuk dk fopkj 
iYyfor gqvkA Hkkjr esa bldh LFkkiuk 
dk Js; m|ksxifr ?ku';kenkl fcjyk 
dks tkrk gS ftUgksaus fcjyk rduhdh 
laLFkku] fiykuh ds ifjlj esa 184 
oxZehVj {ks=Qy esa ,d NksVk lk 
laxzgky; cuk dj bldh 'kq#vkr dhA 
;g eq[; :Ik ls fcjyk lewg dh 
vkS|skfxd xfrfof/k;ksa ij dsfUnzr FkkA 
blds ckn lu~ 1956 esa jk"Vªh; HkkSfrdh 
iz;ksx'kkyk] fnYyh esa ,d foKku 
laxzgky; LFkkfir fd;k x;k ysfdu 
n'kZdksa ds laLFkku ds fØ;kdykiksa esa 

ysdj xEHkhj fdLe dh tkudkjh nsus ds 
fy;s fØ;k'khy ekMyksa ¼izn'kkZs½ ls ysdj] 
lkekU; ekMy] pkVZ] fp=] f=foeh; 
fQYesa] fleqysVj o dbZ izdkj ds 
eYVhehfM;k ek/;eksa dk lgkjk fy;k 
tkrk gSA blds vykok ;g dsUnz nwljh 
vU; xfrfof/k;ksa ls Hkh foKku o 
rduhdh dks turk rd ys tkus dk 
,d izHkkoh eap iznku dj jgs gSa vkSj 
euksjatu ds tfj;s foKku dks vke 
tuekul rd ys tkus esa viuh vge 
Hkwfedk fuHkk jgs gaSA dgha ij budk 
lkbUl flVht dk tSlk fo'kky :Ik 
fn[krk gS rks dgha ij lkbUl lsUVj 
tSlk e/;e o dgha lkbUl ikdZ ftruk 
NksVkA 

Hkkjr esa foKku dsUnzksa dh LFkkiuk dk 
bfrgkl yxHkx 6 n'kd iqjkuk gSA 
chloha 'krh ds vkjEHk esa tc nqfu;k esa 



O;o/kku ls bls cUn djuk iM+kA 

bls Hkh la;ksx dgk tk;sxk fd ljdkjh 

Hkou dh leL;k nwj gqbZ rks vxyh 
leL;k blesa fo'ks"kKksa dh fu;qfDr dh 
vkbZA ,sls O;fDr dh t#jr Fkh tks 
LoIun`"Vk gks vkSj ,sls laLFkku dh 
cqfu;kn j[kus esa l{ke gksA blds ckn 
bldk Lo:Ik o mn~ns'; r; gq;sA Hkkjr 
ml le; uofuekZ.k ds nkSj ls xqtj 
jgk Fkk bl fy;s bl laxzgky; dk 
mn~ns'; vkS|ksfxd o rduhdh izxfr] 
rduhd dk tu&dY;k.k esa ;ksxnku 
rFkk m|ksx esa vk/kqfud rduhdh ds 
vuqiz;ksxksa dks turk ds lkeus j[kuk 
r; gqvkA turk dh vfHk#fp dks ns[krs 
gq;s dqN pqfuUnk fo"k;ksa dk p;u gqvkA 
igys pj.k esa blesa fo|qr] isVªksfy;e] 
bysDVªkWfudh] Vsyhfotu] [kfutdeZ] 
izdkf'kdh o ukfHkdh; HkkSfrdh tSls 
fo"k;ksa ij nh?kkZ;sa cukbZa xbaZA laxzgky; 
esa ekWMy o izn'kksaZ ds fuekZ.k o muds 

j[kj[kko ds fy;s ,d dk;Z'kkyk cukbZ 
xbZA 

laxzgky; esa vkjEHk esa iznf'kZr dh tkus 
lkexzh Hkkjr o if'peh ns'kksa ds 
vkS|ksfxd ?kjkuksa ls tqVkbZ xbZA dk;Z ds 
iwjk gksus ij 2 ebZ] 1959 dks dksydkrk 
esa bl laxzgky; dk fof/kor mn?kkVu 
dj fn;k x;kA fcjyk ifjokj ds 
;ksxnku ds dkj.k bls fcjyk vkS|ksfxd 
laxzgky; ds uke ij j[kk x;kA tc 
;g [kqyk rks n'kZdksa dh cs#[kh us blds 
;kstukdkjksa dks fpark esa Mky fn;kA fQj 
eaFku ds dbZ nkSj pys] lq>koksa ij ppkZ 
gqbZA bu ij /;ku nsus ds ckn de 
vkd"kZd fo"k;ksa dh lkexzh dks cnydj 
#fpdj fo"k;ksa ij ubZ nh?kkZ;sa cukbZ 
xbZaA laxzgky; ds vk/kkj esa LFkkfir 
nh?kkZvksa esa izLrqfrdj.k ds rjhdksa esa 
vkewypwy ifjorZu fd;k x;kA nh?kkZvksa 
dks cukus esa u;s fopkjksa o ubZ rduhdksa 
dk lekos'k fd;k x;kA e'khuksa] rF;ksa 
dh ckjhdh dks le>kus ds fy;s izn'kksZ 
dks #fpdj cuk dj izLrqr fd;k x;kA 
laxzgky; dk okrkoj.k mckÅ u gks vkSj 
dSls n'kZd foKku o rduhdh dh 
iz.kkyh dh vksj vkdf’kZr gksa blesa izn'kksZa 
¼,fXtfcV½ o dk;Zdkjh ekWMyksa dks LFkku 
fn;k x;k ftlls n'kZd mudh rduhd 
ls Hkh ifjfpr gks ldsaaA bysDVªkWfudh dk 
lgkjk ysdj dbZ izn'kZ cuk;s x;s rkfd 
mudk lapkyu vkSj lgt gksA 

bu ifjorZuksa ls n'kZdksaa dh la[;k c<+us 
yxhA le; ds lkFk blesa fHkUu fHkUu 
jkspd o yskdfiz; foKku o rduhdh 
fo"k;ksa o pfpZr oSKkfud [kkst o 

rduhdh fodkl dh nh?kkZ;sa tqM+rh pyh 
xbZaA Hkkjr esa 70 ds n'kd rd 
Vsyhfotu dh ftls ,d peRdkj le>k 
tkrk Fkk ,d vyx Vsyhfotu nh?kkZ 
cukbZ xbZ tgka n'kZd Lo;a dks inZs ij 
ns[k dj vk'p;Z esa iM+ tkrssA 

fcjyk vkS|skfxd laxzgky; uke ls 
bldk lhfer vFkZ fudyrk ns[k blds 
uke dks O;kidrk iznku djus ds fy;s 
vLlh ds n'kd esa bl laxzgky; dk 
uke fcjyk vkS|ksfxd laxzgky; ls 
cnydj fcjyk vkS|ksfxd ,oa izkS|ksfxdh 

laxzgky; ¼ch-vkbZVh-,e-½ dj fn;k x;k 
tks vkt bldk izpfyr uke gSA ;g 
laxzgky; vkt ns'k dk ,d lcls csgn 
lqlfTtr foKku laxzgky; o dsUnz gSA 
blesa dbZ iqjkuh o ubZ nh?kkZ;sa gSA mtkZ 
ds ,d egRoiw.kZ lzksr dks;ys dh [kku 
dh tkudkjh vkidks ekWd vi dksy 
ekbUl* nh?kkZ ls feyrh gSA ,d Hkwfexr 
nh?kkZ esa dbZ d{kh; dks;yk [kku gSSA 
[knku midj.kksa ls ysdj [knku ls 
dks;yk fudkyus dh iz.kkyh dks ;gka 
vklkuh ls le>k tk ldrk gSA 
laxzgky; esa ,d ßeksfVo ikojÞ nh?kkZ esa 

fofHkUu iqjkus bZatu] tsujsVj gSaA 
vyx&vyx rjg ds fo|qr?kjksa esa dSls 
fctyh dk mRiknu gksrk gS ;gka 
fn[kk;k x;k gSA ifjogu nh?kkZ esa 
lkbfdy ds fodkl ls ysdj eksVj 
lkbfdy o dkj ds fodkl Øe dks 
fn[kk;k x;k gSA ;gka jsy] leqnzh tgkt 
o gokbZ tgkt ds fodkl Øe dks 
iznf'kZr fd;k x;k gSA ,d ohfFkdk /kkrq 
o /kkrq deZ dks ysdj gS tgka ij dSls 
[kfut ls /kkrq curh gS bls ns[k ldrs 
gSaA ;gka ij nwljs fo"k;ksa ;Fkk HkkSfrdh] 
fo|qr] bYksDVªkWfudh] xf.kr] 
ck;ksVSDuksykWTkh] tSofoKku] Vsyhfotu 
ij nh?kkZ;sa gSaA budks iznf'kZr djus ds 
fy;s pkVZ] fMLIys] ekWMy] fØ;k'khy 
ekWMy ¼izn'kZ½ vkfn dk lgkjk fy;k 
x;k gSA 

ch-vkbZ-Vh-,e- esa ,d vksj laxzgky; gS 
ftlesa iqjkuh o ijEijkxr lkexzh gS 
fdUrq nwljh vksj blesa ,d foKku dsUnz 
Hkh gSA ,d le; foKku laxzgky;ksa dk 
mn~ns'; lkexzh ds ,d=hdj.k] mlds 
laxzg.k o nLrkosthdj.k rd lhfer 
FkkA ysfdu lkbUl E;wft;e esa fnDdr 
;g vkrh Fkh fd foKku dh iqjkuh 
lkexzh dks ns[kus esa yksx cgqr de #fp 
ysrs gSaA blfy;s foKku laxzgky; ds 
mn~ns'; esa cnyko dj blesa f'k{kk ds 
u;s vk;ke dk lekos'k fd;k x;kA bl 
fopkj lss lkbUl E;wft;eksa ds dk;Z {ks= 
esa vHkwriwoZ cnyko vk;kA bl fopkj ds 
ckn ch-vkbZ-Vh-,e- esa ,d vksj foKku 
dks ljyhd`r o euksjatd rjhds ls 
izLrqfrdj.k dh fn'kk esa dke gqvk rks 
nwljh vksj laLFkku ikjEifjd d{kk ls 
gVdj lkbUl 'kks] foKku o rduhd ds 
yksdfiz; fo"k;ksa o ubZ [kkstksa ij 
fo'ks"kKksa ds O;k[;ku] foKku fQYeksa ds 
ek/;e ls ckgj Hkh tkus yxkA 
chvkbZVh,e esa cPPkksa esa jpukRed 
;ksX;rk ds fodkl ds fy;s ,d dsUnz 
cuk;k x;k rkfd cPps oSKkfud 
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O;o/kku ls bls cUn djuk iM+kA 

bls Hkh la;ksx dgk tk;sxk fd ljdkjh 

Hkou dh leL;k nwj gqbZ rks vxyh 
leL;k blesa fo'ks"kKksa dh fu;qfDr dh 
vkbZA ,sls O;fDr dh t#jr Fkh tks 
LoIun`"Vk gks vkSj ,sls laLFkku dh 
cqfu;kn j[kus esa l{ke gksA blds ckn 
bldk Lo:Ik o mn~ns'; r; gq;sA Hkkjr 
ml le; uofuekZ.k ds nkSj ls xqtj 
jgk Fkk bl fy;s bl laxzgky; dk 
mn~ns'; vkS|ksfxd o rduhdh izxfr] 
rduhd dk tu&dY;k.k esa ;ksxnku 
rFkk m|ksx esa vk/kqfud rduhdh ds 
vuqiz;ksxksa dks turk ds lkeus j[kuk 
r; gqvkA turk dh vfHk#fp dks ns[krs 
gq;s dqN pqfuUnk fo"k;ksa dk p;u gqvkA 
igys pj.k esa blesa fo|qr] isVªksfy;e] 
bysDVªkWfudh] Vsyhfotu] [kfutdeZ] 
izdkf'kdh o ukfHkdh; HkkSfrdh tSls 
fo"k;ksa ij nh?kkZ;sa cukbZa xbaZA laxzgky; 
esa ekWMy o izn'kksaZ ds fuekZ.k o muds 

j[kj[kko ds fy;s ,d dk;Z'kkyk cukbZ 
xbZA 

laxzgky; esa vkjEHk esa iznf'kZr dh tkus 
lkexzh Hkkjr o if'peh ns'kksa ds 
vkS|ksfxd ?kjkuksa ls tqVkbZ xbZA dk;Z ds 
iwjk gksus ij 2 ebZ] 1959 dks dksydkrk 
esa bl laxzgky; dk fof/kor mn?kkVu 
dj fn;k x;kA fcjyk ifjokj ds 
;ksxnku ds dkj.k bls fcjyk vkS|ksfxd 
laxzgky; ds uke ij j[kk x;kA tc 
;g [kqyk rks n'kZdksa dh cs#[kh us blds 
;kstukdkjksa dks fpark esa Mky fn;kA fQj 
eaFku ds dbZ nkSj pys] lq>koksa ij ppkZ 
gqbZA bu ij /;ku nsus ds ckn de 
vkd"kZd fo"k;ksa dh lkexzh dks cnydj 
#fpdj fo"k;ksa ij ubZ nh?kkZ;sa cukbZ 
xbZaA laxzgky; ds vk/kkj esa LFkkfir 
nh?kkZvksa esa izLrqfrdj.k ds rjhdksa esa 
vkewypwy ifjorZu fd;k x;kA nh?kkZvksa 
dks cukus esa u;s fopkjksa o ubZ rduhdksa 
dk lekos'k fd;k x;kA e'khuksa] rF;ksa 
dh ckjhdh dks le>kus ds fy;s izn'kksZ 
dks #fpdj cuk dj izLrqr fd;k x;kA 
laxzgky; dk okrkoj.k mckÅ u gks vkSj 
dSls n'kZd foKku o rduhdh dh 
iz.kkyh dh vksj vkdf’kZr gksa blesa izn'kksZa 
¼,fXtfcV½ o dk;Zdkjh ekWMyksa dks LFkku 
fn;k x;k ftlls n'kZd mudh rduhd 
ls Hkh ifjfpr gks ldsaaA bysDVªkWfudh dk 
lgkjk ysdj dbZ izn'kZ cuk;s x;s rkfd 
mudk lapkyu vkSj lgt gksA 

bu ifjorZuksa ls n'kZdksaa dh la[;k c<+us 
yxhA le; ds lkFk blesa fHkUu fHkUu 
jkspd o yskdfiz; foKku o rduhdh 
fo"k;ksa o pfpZr oSKkfud [kkst o 

rduhdh fodkl dh nh?kkZ;sa tqM+rh pyh 
xbZaA Hkkjr esa 70 ds n'kd rd 
Vsyhfotu dh ftls ,d peRdkj le>k 
tkrk Fkk ,d vyx Vsyhfotu nh?kkZ 
cukbZ xbZ tgka n'kZd Lo;a dks inZs ij 
ns[k dj vk'p;Z esa iM+ tkrssA 

fcjyk vkS|skfxd laxzgky; uke ls 
bldk lhfer vFkZ fudyrk ns[k blds 
uke dks O;kidrk iznku djus ds fy;s 
vLlh ds n'kd esa bl laxzgky; dk 
uke fcjyk vkS|ksfxd laxzgky; ls 
cnydj fcjyk vkS|ksfxd ,oa izkS|ksfxdh 

laxzgky; ¼ch-vkbZVh-,e-½ dj fn;k x;k 
tks vkt bldk izpfyr uke gSA ;g 
laxzgky; vkt ns'k dk ,d lcls csgn 
lqlfTtr foKku laxzgky; o dsUnz gSA 
blesa dbZ iqjkuh o ubZ nh?kkZ;sa gSA mtkZ 
ds ,d egRoiw.kZ lzksr dks;ys dh [kku 
dh tkudkjh vkidks ekWd vi dksy 
ekbUl* nh?kkZ ls feyrh gSA ,d Hkwfexr 
nh?kkZ esa dbZ d{kh; dks;yk [kku gSSA 
[knku midj.kksa ls ysdj [knku ls 
dks;yk fudkyus dh iz.kkyh dks ;gka 
vklkuh ls le>k tk ldrk gSA 
laxzgky; esa ,d ßeksfVo ikojÞ nh?kkZ esa 

fofHkUu iqjkus bZatu] tsujsVj gSaA 
vyx&vyx rjg ds fo|qr?kjksa esa dSls 
fctyh dk mRiknu gksrk gS ;gka 
fn[kk;k x;k gSA ifjogu nh?kkZ esa 
lkbfdy ds fodkl ls ysdj eksVj 
lkbfdy o dkj ds fodkl Øe dks 
fn[kk;k x;k gSA ;gka jsy] leqnzh tgkt 
o gokbZ tgkt ds fodkl Øe dks 
iznf'kZr fd;k x;k gSA ,d ohfFkdk /kkrq 
o /kkrq deZ dks ysdj gS tgka ij dSls 
[kfut ls /kkrq curh gS bls ns[k ldrs 
gSaA ;gka ij nwljs fo"k;ksa ;Fkk HkkSfrdh] 
fo|qr] bYksDVªkWfudh] xf.kr] 
ck;ksVSDuksykWTkh] tSofoKku] Vsyhfotu 
ij nh?kkZ;sa gSaA budks iznf'kZr djus ds 
fy;s pkVZ] fMLIys] ekWMy] fØ;k'khy 
ekWMy ¼izn'kZ½ vkfn dk lgkjk fy;k 
x;k gSA 

ch-vkbZ-Vh-,e- esa ,d vksj laxzgky; gS 
ftlesa iqjkuh o ijEijkxr lkexzh gS 
fdUrq nwljh vksj blesa ,d foKku dsUnz 
Hkh gSA ,d le; foKku laxzgky;ksa dk 
mn~ns'; lkexzh ds ,d=hdj.k] mlds 
laxzg.k o nLrkosthdj.k rd lhfer 
FkkA ysfdu lkbUl E;wft;e esa fnDdr 
;g vkrh Fkh fd foKku dh iqjkuh 
lkexzh dks ns[kus esa yksx cgqr de #fp 
ysrs gSaA blfy;s foKku laxzgky; ds 
mn~ns'; esa cnyko dj blesa f'k{kk ds 
u;s vk;ke dk lekos'k fd;k x;kA bl 
fopkj lss lkbUl E;wft;eksa ds dk;Z {ks= 
esa vHkwriwoZ cnyko vk;kA bl fopkj ds 
ckn ch-vkbZ-Vh-,e- esa ,d vksj foKku 
dks ljyhd`r o euksjatd rjhds ls 
izLrqfrdj.k dh fn'kk esa dke gqvk rks 
nwljh vksj laLFkku ikjEifjd d{kk ls 
gVdj lkbUl 'kks] foKku o rduhd ds 
yksdfiz; fo"k;ksa o ubZ [kkstksa ij 
fo'ks"kKksa ds O;k[;ku] foKku fQYeksa ds 
ek/;e ls ckgj Hkh tkus yxkA 
chvkbZVh,e esa cPPkksa esa jpukRed 
;ksX;rk ds fodkl ds fy;s ,d dsUnz 
cuk;k x;k rkfd cPps oSKkfud 
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midj.kksa ds lkFk dke dj Lo;a Hkh 
dqN dj ldsaA blds ckn buesa lej 
dSEi o gkWch dSEi pyus yxsA oSKkfud 
fl)kUrksa ij vk/kkfjr ,sls iz;ksx fn[kk;s 
tkus yxs tks peRdkj tSls yxrs FksA 

fQj dksydkrk o caxyw# esa Hkh ,sls 
laxzgky; cuus ds ckn buds lapkyu 
dh fnDdr o nwljs uxjks esa vko';drk 

dks ns[krs gq;s Hkkjrh; foKku laxzgky; 
ifj"kn tSlk laxBu vfLrRo esa vk;k 
ftlds ckn Hkkjr esa ,d ds ckn foKku 
dsUnzksa ds cuus dk jkLrk lkQ gqvkA 

ch-vkbZ-Vh-,e- dh lQyrk us dksydkrk 
lkbUl flVh dh LFkkiuk ds fy;s tehu 
rS;kj dh ftlesa o`gn #i ls foKku o 
rduhd dks dbZ dbZ euksjatd rjhdksa 

ls vketu rd ys tkus dk y{; j[kkA 
;gka ij  ,slh ifjdYiuk dks ewrZ :i 
fn;k x;k Fkk tgka ij ekSfyd o 
vuqiz;ksx foKku ds lkekU; fl)kUrksa dks 
le>kus ds fy;s cMs+ dk;Zdkjh ekMy] 
izn'kZ vkfn Fks ftlls n'kZd mUgsa Lo;a 
ns[k o le> ldsaA dkykUrj esa blesa 
u;s&u;s lq>koksa] fopkjksa o rduhd dk 
lfEeJ.k gksrk pyk x;kA vkt 
dksydkrk gh ugha diwjFkyk vkSj 
vgenkckn esa Hkh cM+h lkbUl flVh 
yk[kksa yksxksa dks vkdf"kZr djrh gSa ogha 
e/;e uxjksa esa vusd foKku dsUnz [kqy 
pqds gaSA ubZ fopkj/kkjk ds ckn ;g dsUnz 
cPPkksa o ubZ ih<+h esa foKku o rduhd 
ds izfr ekgkSy cukus dk ,d eap cu 
pqds gSaA fofHkUu uxjksa esa buds [kqyus ls 
ogka ij lrr :Ik ls foKku lEcU/kh 
xfrfof/k;ka c<+h gSaA vkSj rks vkSj bu 
dsUnzksa ds [kqyus ls Ik;ZVu xfrfof/k;ksa dks 
Hkh cy feyk gSA 

xq# Hkou] fMIVh /kkjk
ikSMh x<+oky] 246001 mÙkjk[k.M

lalitkothiyal@yahoo.com,

foKku esa
 lQyrk
dh dqath

izsepUnz JhokLro

blesa lansg ugha fd ekuoh; xfrfof/k;ksa ls fo'oLrj ij leL;k;sa 
c<+h gSaA vr,o ,d lgt lk iz'u mBrk gS fd orZeku ;qok ih<+h 
leL;kvksa dks dSls lqy>k ldrh gS\ bl lgt ls iz'u dk mRrj 
Hkh lgt gSA ge tks dqN Hkh dj jgs gSa mls vkSj vf/kd dBksj Je 
vkSj mRlkg ds lkFk djsaA fdUrq dBksj Je ds lkFk gh ;g 
vko';d gS fd vkidk tks'k vkSj gks'k larqfyr jgsA bldk eryc 
gS cPpksa ds leku dqrwgy] meax vkSj bl [kwclwjr nqfu;k ds 
lapkyu dks tkuus&le>us dh ftKklkA lp rks ;g gS fd foKku 
ds {ks= esa dqN djus dh {kerk dMh esgur vkSj mRlkg ds lkFk 
v/;;u ls vkrh gSA vuqla/kku dk viuk vyx gh vkuan vkSj 

vkt foKku izxfr ds f'k[kj ij 
gS vr% ;fn vkt ds le; dks 
foKku dk le; dgk tkrk gS 
rks blesa LoYiek= Hkh 
vfr'k;ksfDr ugha gSA fQj Hkh] 
foKku ds lkeus vusd ,sls 
ToyUr iz'u gSa] ftuds mRrj 
gesa ryk'kus gSaA foKku vkSj 
izkS|ksfxdh dk igyk iz'u gS& D;k 
foKku vkSj izkS|ksfxdh ls dsoy 
ekuo dY;k.k gh gks jgk gS\ D;k 
vkt ds mUur oSKkfud vk;q/k 
gesa fouk'k dh vksj ugha ys tk 
jgs gaS\ vkSj nwljk iz'u ;g gS 
fd foKku vkSj izkS|ksfxdh dk 
iz;ksx ekuoh; vkSj fo'oluh; 
<ax ls dSls fd;k tk;s\
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midj.kksa ds lkFk dke dj Lo;a Hkh 
dqN dj ldsaA blds ckn buesa lej 
dSEi o gkWch dSEi pyus yxsA oSKkfud 
fl)kUrksa ij vk/kkfjr ,sls iz;ksx fn[kk;s 
tkus yxs tks peRdkj tSls yxrs FksA 

fQj dksydkrk o caxyw# esa Hkh ,sls 
laxzgky; cuus ds ckn buds lapkyu 
dh fnDdr o nwljs uxjks esa vko';drk 

dks ns[krs gq;s Hkkjrh; foKku laxzgky; 
ifj"kn tSlk laxBu vfLrRo esa vk;k 
ftlds ckn Hkkjr esa ,d ds ckn foKku 
dsUnzksa ds cuus dk jkLrk lkQ gqvkA 

ch-vkbZ-Vh-,e- dh lQyrk us dksydkrk 
lkbUl flVh dh LFkkiuk ds fy;s tehu 
rS;kj dh ftlesa o`gn #i ls foKku o 
rduhd dks dbZ dbZ euksjatd rjhdksa 

ls vketu rd ys tkus dk y{; j[kkA 
;gka ij  ,slh ifjdYiuk dks ewrZ :i 
fn;k x;k Fkk tgka ij ekSfyd o 
vuqiz;ksx foKku ds lkekU; fl)kUrksa dks 
le>kus ds fy;s cMs+ dk;Zdkjh ekMy] 
izn'kZ vkfn Fks ftlls n'kZd mUgsa Lo;a 
ns[k o le> ldsaA dkykUrj esa blesa 
u;s&u;s lq>koksa] fopkjksa o rduhd dk 
lfEeJ.k gksrk pyk x;kA vkt 
dksydkrk gh ugha diwjFkyk vkSj 
vgenkckn esa Hkh cM+h lkbUl flVh 
yk[kksa yksxksa dks vkdf"kZr djrh gSa ogha 
e/;e uxjksa esa vusd foKku dsUnz [kqy 
pqds gaSA ubZ fopkj/kkjk ds ckn ;g dsUnz 
cPPkksa o ubZ ih<+h esa foKku o rduhd 
ds izfr ekgkSy cukus dk ,d eap cu 
pqds gSaA fofHkUu uxjksa esa buds [kqyus ls 
ogka ij lrr :Ik ls foKku lEcU/kh 
xfrfof/k;ka c<+h gSaA vkSj rks vkSj bu 
dsUnzksa ds [kqyus ls Ik;ZVu xfrfof/k;ksa dks 
Hkh cy feyk gSA 

xq# Hkou] fMIVh /kkjk
ikSMh x<+oky] 246001 mÙkjk[k.M

lalitkothiyal@yahoo.com,

foKku esa
 lQyrk
dh dqath

izsepUnz JhokLro

blesa lansg ugha fd ekuoh; xfrfof/k;ksa ls fo'oLrj ij leL;k;sa 
c<+h gSaA vr,o ,d lgt lk iz'u mBrk gS fd orZeku ;qok ih<+h 
leL;kvksa dks dSls lqy>k ldrh gS\ bl lgt ls iz'u dk mRrj 
Hkh lgt gSA ge tks dqN Hkh dj jgs gSa mls vkSj vf/kd dBksj Je 
vkSj mRlkg ds lkFk djsaA fdUrq dBksj Je ds lkFk gh ;g 
vko';d gS fd vkidk tks'k vkSj gks'k larqfyr jgsA bldk eryc 
gS cPpksa ds leku dqrwgy] meax vkSj bl [kwclwjr nqfu;k ds 
lapkyu dks tkuus&le>us dh ftKklkA lp rks ;g gS fd foKku 
ds {ks= esa dqN djus dh {kerk dMh esgur vkSj mRlkg ds lkFk 
v/;;u ls vkrh gSA vuqla/kku dk viuk vyx gh vkuan vkSj 

vkt foKku izxfr ds f'k[kj ij 
gS vr% ;fn vkt ds le; dks 
foKku dk le; dgk tkrk gS 
rks blesa LoYiek= Hkh 
vfr'k;ksfDr ugha gSA fQj Hkh] 
foKku ds lkeus vusd ,sls 
ToyUr iz'u gSa] ftuds mRrj 
gesa ryk'kus gSaA foKku vkSj 
izkS|ksfxdh dk igyk iz'u gS& D;k 
foKku vkSj izkS|ksfxdh ls dsoy 
ekuo dY;k.k gh gks jgk gS\ D;k 
vkt ds mUur oSKkfud vk;q/k 
gesa fouk'k dh vksj ugha ys tk 
jgs gaS\ vkSj nwljk iz'u ;g gS 
fd foKku vkSj izkS|ksfxdh dk 
iz;ksx ekuoh; vkSj fo'oluh; 
<ax ls dSls fd;k tk;s\
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dqrwgy gksrk gS] fdUrq blds lkFk uSfrd 
vkSj O;fDrxr lafgrk Hkh cuh jguh 
pkfg,A ;g lnSo Lej.k j[kuk pkfg, 
fd tks dqN Hkh djsa] vPNs oSKkfud 
cuus ds lkFk gh lkFk vPNs balku Hkh 
cus jgsaA

bl ckr esa rfud Hkh lansg ugha fd 
;fn vki dqN vPNk djsaxs rks og 
fuf'pr :i ls ekuork dh lsok gksxhA 
vkxs fudyus ds fy, O;fDrxr izxfr 
ds fy, ekuork dh lsok loksZifj gSA 
foKku ds fo|kfFkZ;ksa dks fo'ks"k :i ls 
bls xk¡B ck¡/k ysuk pkfg,A blls fu.kZ; 
ysus dh {kerk esa vfHko`f) gksrh gSA ;fn 
vki esa lgh fu.kZ; ysus dh {kerk gS rks 
vki ekuork ds Hkfo"; dks lgh fn'kk 
iznku dj ldrs gSaA bl fn'kk esa vius 
;ksxnku ds fy, 'kSf{kd vk/kkj vkSj 
vkRefujh{k.k vko';d gSA blls fu.kZ; 
{kerk rst vkSj lgh gksrh gSA

fopkjksa dks ikxyiu dh lhek rd ys 
tk;sa] Mjsa ughaA bls tquwu Hkh dgrs gSaA 
,sls tquwuh fopkjksa ls gh u,&u, 
vkfo"dkjksa dk tUe laHko gqvk gSA blls 
mRlkg c<+rk gSA mRlkg gesa gekjs fy, 
bl ikxyiu ds vfrfjDr mRlqdrk] 
mRlkg] vuFkd ifjJe] yxu] mfpr 
volj ds vfrfjDr vkSj dqN vU; phtsa 
Hkh vko';d gksrh gSaA lQyrk dh 
dqaft;ksa esa ls ,d gS vuq'kklu ds lkFk 
meax vkSj [kqys fnekx ls l`tukRedrk 
ds chp larqyu cuk;s j[kukA vkidks 
viuh l`tukRedrk esa vkuUn dk 
vuqHko gksuk pkfg,A vkids fy, 
lokZf/kd vkuUn dk {k.k og gksrk gS 
tc vki lc dqN Hkwydj dsoy vius 
dk;Z esa yxs jgrs gSaA vius dk;Z ls 
larq"V gksuk vR;f/kd vkuUn dk {k.k 
gksrk gSA dqN phtsa fdruh [kwclwjr gSa] 
;g le>uk] izd`fr dh [kwclwjrh dks 
le>uk vFkok fdlh dk;Ziz.kkyh dks 
le> ysuk vkSj bl le> ikus ds 
lkSan;Z dh vuqHkwfr vkuUnnk;d gksrh gSA 
fdlh y{; dks izkIr dj ysus dk {k.k 
vkuUn ls Hkjiwj gksrk gSA

[kjkc le; ls ckgj fudyus esa lgk;d 
gksrk gSA vf/kdrj yksxksa ds thou dk 

,d cM+k Hkkx fujk'kk vkSj dqaBk esa 
O;rhr gks tkrk gSA thou esa ge lHkh 
dks ,d y{; dh t:jr gksrh gS vkSj 
mls iwjk djus ds fy, xgjh yxu Hkh 
gksuh pkfg,A tgk¡ rd ^ikxyiu* dk 
loky gS] dqN oSKkfud fu%lansg 
ÞludhÞ ;k ÞikxyÞ gksrs gSaA vkxs c<+us 
ds fy, bl ikxyiu ds vfrfjDr 
mRlqdrk] mRlkg] vuFkd ifjJe] 
yxu] mfpr volj ds vfrfjDr vkSj 
dqN vU; phtsa Hkh vko';d gksrh gSaA 
lQyrk dh dqaft;ksa esa ls ,d gS 
vuq'kklu ds lkFk meax vkSj [kqys 
fnekx ls l`tukRedrk ds chp larqyu 
cuk;s j[kukA vkidks viuh 
l`tukRedrk esa vkuUn dk vuqHko gksuk 
pkfg,A vkids fy, lokZf/kd vkuUn dk 
{k.k og gksrk gS tc vki lc dqN 
Hkwydj dsoy vius dk;Z esa yxs jgrs 
gSaA vius dk;Z ls larq"V gksuk vR;f/kd 
vkuUn dk {k.k gksrk gSA dqN phtsa 
fdruh [kwclwjr gSa] ;g le>uk] izd`fr 
dh [kwclwjrh dks le>uk vFkok fdlh 
dk;Ziz.kkyh dks le> ysuk vkSj bl 
le> ikus ds lkSan;Z dh vuqHkwfr 
vkuUnnk;d gksrh gSA fdlh y{; dks 
izkIr dj ysus dk {k.k vkuUn ls Hkjiwj 
gksrk gSA

y{; dks izkIr djus esa vkLFkk dh 
Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA tks dqN Hkh 
vki dj jgs gS] vki esa ;g fo'okl 
gksuk pkfg, fd vki ml dk;Z dks dj 
ldrs gSaA vius dk;Z ds izfr vkLFkk 
gksuh pkfg,A fdUrq dHkh Hkh ;g ugha 
Hkwyuk pkfg, fd lnSo thou oSlk gh 
ugha pyrk gS] tSlk vki pkgrs gSaA rc 
ml fcUnq ij vki fujk'kk ls grksRlkfgr 
u gks cSBsa blds fy, Hkh vkidks Lo;a esa 
n`<+ vkRefo'okl gksuk pkfg,A

;fn vkidks viuk y{; izkIr gks x;k 
gS] vki 'kh"kZ ij igq¡p x, gSa rks ;g 
lnSo ;kn j[kuk pkfg, fd 'kh"kZ ij 
igq¡pus ls dgha vf/kd dfBu gksrk gS 
'kh"kZ ij cus jgukA blfy, ftl 
mRlkg] ftl yxu ls vkius dk;Z izkjaHk 
fd;k Fkk] mls cuk;s j[kus dh furkar 
vko';drk gksrh gSA tSls&tSls dksbZ 

O;fDr vkxs c<+rk gS rc ftls og viuh 
lQyrk le>rk gS vFkok ftls og 
ekuork ds dY;k.k ds fy, viuk 
;ksxnku le>rk gS mlesa FkksM+k ifjorZu 
gks tkrk gS] D;ksafd #fp;k¡ cnyrh jgrh 
gSaA ,d mnkgj.k ls ;g ckr vkSj Li"V 
gks tk;sxhA

vius ns'k ds iwoZ jk"Vªifr egkefge 
,-ih-ts- vCnqy dyke izfl) oSKkfud gSa 
vkSj felkby eSu ds :i esa mudh 
[;kfr lkjs fo'o esa QSyh gqbZ gSA os 
Hkkjr ns'k ds lQyre jk"Vªifr;ksa esa ls 
,d gSaA os tgk¡ Hkh tkrs gSa] vkerkSj ls] 
ml LFkku fo'ks"k ds pqus gq, 100 cPpksa 
ls ckrphr djrs gSa] muds iz'uksa ds 
mÙkj nsrs gSaA ns'k ds loksZPp in ij 
jgus ds ckn Hkh os bl izdkj ds iz;klksa 
ls foKku f'k{kk ls tqM+s gq, gSA 
ifjfLFkfr;ksa ds cnyus ds lkFk gh 
O;fDr fo'ks"k dh #fp;ksa esa Hkh ifjorZu 
gks ldrk gSA vkSj ;g Hkh laHko gS fd 
ifjorZu ls vki loksZRre lsok djsaA gks 
ldrk gS dyke lkgc fo|kfFkZ;ksa dh 
foKku fo"k;ksa esa ?kVrh #fp dks ns[krs 
gq, ,slk dj jgs gksa] ij ;g dk;Z 
ekuork ds fgr esa rks gS ghA

vkt bl rF; ls dksbZ Hkh bUdkj ugha 
dj ldrk gS fd fo|kfFkZ;ksa dh #fp 
foKku fo"k;ksa ds izfr ?kV jgh gSA cPpksa 
dks izsfjr djus vkSj mUgsa ;g fn[kkus dh 
vko';drk gS fd ;g uSlfxZad lalkj 
fdruk mRrstd] fdruk jgL;iw.kZ] 
fdruk vn~Hkqr vkSj fdruk lqUnj gSA 
;g le; dh ek¡x Hkh gSA foKku bl 
nqfu;k dks le>us&cw>us] jlkLoknu 
djus vkSj vkuUn izkIr djus dk ekxZ 
gSA

;fn vkidks foKku esa #fp gS] rks vkius 
;g le> gh fy;k gS fd ;g nqfu;k] 
ftlesa vki jg jgs gSa] fdruh vkd"kZd 
gSA bl lalkj esa vk'p;Ztud lqUnjrk 
vkSj vkuUn gSaA foKku us vkidks bl 
nqfu;k dks ns[kus dh ,slh n`f"V iznku 
dh gS] ftlls oSKkfud i`"BHkwfeghu yksx 
oafpr jgs gSA ,sls yksxksa esa ls dqN dks 
vki bl euksgkjh lalkj ds n'kZu djk 
ldrs gSaA ;g fo'o fdl rjg ls 

lapkfyr gksrk gS] ;g le>us ds fy, 
iz;kl dj ldrs gSaA

foKku ,slh dyk gS ftlds ek/;e ls 
vki vius thou dks] vius i;kZoj.k dks] 
bl nqfu;k dks vkSj Hkh [kwclwjr cuk 
ldrs gSA vko';drk gS oSKkfud 
n`f"Vdks.k viukus dh] foKku dks 
thoun'kZu dk vax cukus dhA fQj rks 
lQyrk fuf'pr :i ls vkids dne 
PkwesxhA foKku ds {ks= esa vki tks Hkh 
djsaxs] lQy gksaxsA

^vuqdEik*] okbZ 2 lh
115@6] f=os.khiqje~] >w¡lh

bykgkckn&211019] mÙkj izns'k

t x nh 'k pa nz c lq
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'kks jk t Lrk g 

f"k uh e [k l jk 

= gk l eh j 

/kk fj rk j x 

_ rq dk y pk y  

dh j lk ; u 

foKku oxZ igsyh&13
dk gy 

^foKku ds {ks= esa lcls cM+h leL;k Hkk"kk ek/;e dh jgh gS mPp f'k{kk esa 
ek/;e ifjorZu u gks ikus ds dkj.k vHkh Hkh foKku rFkk izkS|ksfxdh dh 
igq¡p cgqla[;d lekt rd ugha gks ikbZ gSA O;fäxr rFkk ljdkjh 
iz;klksa ls oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh dh leL;k dkQh gn rd 
lqy> xbZ gS ftlds lgkjs vkt Kku dh gj fo/kk esa lkFkZd vfHkO;fä 
lgt :i ls laHko gSA ekuk fd vHkh rd vuqokn dk lgkjk vf/kd fy;k 
tkrk jgk gS] mlesa xq.k&nks"k Hkh jgs gSa ij b/kj ds o"kksZa esa fganh esa foKku 
ys[ku us tks izxfr dh gS mldh tks miyfC/k;k¡ jgh gSa os mlds mToy 
Hkfo"; ds izfr gesa vk'oLr djrh gSaA foKku ys[ku ds {ks= esa tks ikS/k 
rS;kj gqbZ gS og ekSfydrk ds izfr ltx yxrh gSA vkt fo"k; fo'ks"kK 
Hkh ekSfyd foKku lkfgR; ds l`tu gsrq vkxs vk jgs gSaA foKku if=dkvksa 
dk foLrkj gqvk gS rFkk izdk'kd Hkh bl fo/kk dh vksj vkdf"kZr gq, gSaA 
ikBdksa dh #fp Hkh ifj"d`r gqbZ gSA*

deys'oj
¿^yksd foKku rFkk lkfgR; lk/kuk* ¼la0& jk; vo/ks'k dqekj 

JhokLro 2004½ ds izkDdFku ls*À
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dqrwgy gksrk gS] fdUrq blds lkFk uSfrd 
vkSj O;fDrxr lafgrk Hkh cuh jguh 
pkfg,A ;g lnSo Lej.k j[kuk pkfg, 
fd tks dqN Hkh djsa] vPNs oSKkfud 
cuus ds lkFk gh lkFk vPNs balku Hkh 
cus jgsaA

bl ckr esa rfud Hkh lansg ugha fd 
;fn vki dqN vPNk djsaxs rks og 
fuf'pr :i ls ekuork dh lsok gksxhA 
vkxs fudyus ds fy, O;fDrxr izxfr 
ds fy, ekuork dh lsok loksZifj gSA 
foKku ds fo|kfFkZ;ksa dks fo'ks"k :i ls 
bls xk¡B ck¡/k ysuk pkfg,A blls fu.kZ; 
ysus dh {kerk esa vfHko`f) gksrh gSA ;fn 
vki esa lgh fu.kZ; ysus dh {kerk gS rks 
vki ekuork ds Hkfo"; dks lgh fn'kk 
iznku dj ldrs gSaA bl fn'kk esa vius 
;ksxnku ds fy, 'kSf{kd vk/kkj vkSj 
vkRefujh{k.k vko';d gSA blls fu.kZ; 
{kerk rst vkSj lgh gksrh gSA

fopkjksa dks ikxyiu dh lhek rd ys 
tk;sa] Mjsa ughaA bls tquwu Hkh dgrs gSaA 
,sls tquwuh fopkjksa ls gh u,&u, 
vkfo"dkjksa dk tUe laHko gqvk gSA blls 
mRlkg c<+rk gSA mRlkg gesa gekjs fy, 
bl ikxyiu ds vfrfjDr mRlqdrk] 
mRlkg] vuFkd ifjJe] yxu] mfpr 
volj ds vfrfjDr vkSj dqN vU; phtsa 
Hkh vko';d gksrh gSaA lQyrk dh 
dqaft;ksa esa ls ,d gS vuq'kklu ds lkFk 
meax vkSj [kqys fnekx ls l`tukRedrk 
ds chp larqyu cuk;s j[kukA vkidks 
viuh l`tukRedrk esa vkuUn dk 
vuqHko gksuk pkfg,A vkids fy, 
lokZf/kd vkuUn dk {k.k og gksrk gS 
tc vki lc dqN Hkwydj dsoy vius 
dk;Z esa yxs jgrs gSaA vius dk;Z ls 
larq"V gksuk vR;f/kd vkuUn dk {k.k 
gksrk gSA dqN phtsa fdruh [kwclwjr gSa] 
;g le>uk] izd`fr dh [kwclwjrh dks 
le>uk vFkok fdlh dk;Ziz.kkyh dks 
le> ysuk vkSj bl le> ikus ds 
lkSan;Z dh vuqHkwfr vkuUnnk;d gksrh gSA 
fdlh y{; dks izkIr dj ysus dk {k.k 
vkuUn ls Hkjiwj gksrk gSA

[kjkc le; ls ckgj fudyus esa lgk;d 
gksrk gSA vf/kdrj yksxksa ds thou dk 

,d cM+k Hkkx fujk'kk vkSj dqaBk esa 
O;rhr gks tkrk gSA thou esa ge lHkh 
dks ,d y{; dh t:jr gksrh gS vkSj 
mls iwjk djus ds fy, xgjh yxu Hkh 
gksuh pkfg,A tgk¡ rd ^ikxyiu* dk 
loky gS] dqN oSKkfud fu%lansg 
ÞludhÞ ;k ÞikxyÞ gksrs gSaA vkxs c<+us 
ds fy, bl ikxyiu ds vfrfjDr 
mRlqdrk] mRlkg] vuFkd ifjJe] 
yxu] mfpr volj ds vfrfjDr vkSj 
dqN vU; phtsa Hkh vko';d gksrh gSaA 
lQyrk dh dqaft;ksa esa ls ,d gS 
vuq'kklu ds lkFk meax vkSj [kqys 
fnekx ls l`tukRedrk ds chp larqyu 
cuk;s j[kukA vkidks viuh 
l`tukRedrk esa vkuUn dk vuqHko gksuk 
pkfg,A vkids fy, lokZf/kd vkuUn dk 
{k.k og gksrk gS tc vki lc dqN 
Hkwydj dsoy vius dk;Z esa yxs jgrs 
gSaA vius dk;Z ls larq"V gksuk vR;f/kd 
vkuUn dk {k.k gksrk gSA dqN phtsa 
fdruh [kwclwjr gSa] ;g le>uk] izd`fr 
dh [kwclwjrh dks le>uk vFkok fdlh 
dk;Ziz.kkyh dks le> ysuk vkSj bl 
le> ikus ds lkSan;Z dh vuqHkwfr 
vkuUnnk;d gksrh gSA fdlh y{; dks 
izkIr dj ysus dk {k.k vkuUn ls Hkjiwj 
gksrk gSA

y{; dks izkIr djus esa vkLFkk dh 
Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA tks dqN Hkh 
vki dj jgs gS] vki esa ;g fo'okl 
gksuk pkfg, fd vki ml dk;Z dks dj 
ldrs gSaA vius dk;Z ds izfr vkLFkk 
gksuh pkfg,A fdUrq dHkh Hkh ;g ugha 
Hkwyuk pkfg, fd lnSo thou oSlk gh 
ugha pyrk gS] tSlk vki pkgrs gSaA rc 
ml fcUnq ij vki fujk'kk ls grksRlkfgr 
u gks cSBsa blds fy, Hkh vkidks Lo;a esa 
n`<+ vkRefo'okl gksuk pkfg,A

;fn vkidks viuk y{; izkIr gks x;k 
gS] vki 'kh"kZ ij igq¡p x, gSa rks ;g 
lnSo ;kn j[kuk pkfg, fd 'kh"kZ ij 
igq¡pus ls dgha vf/kd dfBu gksrk gS 
'kh"kZ ij cus jgukA blfy, ftl 
mRlkg] ftl yxu ls vkius dk;Z izkjaHk 
fd;k Fkk] mls cuk;s j[kus dh furkar 
vko';drk gksrh gSA tSls&tSls dksbZ 

O;fDr vkxs c<+rk gS rc ftls og viuh 
lQyrk le>rk gS vFkok ftls og 
ekuork ds dY;k.k ds fy, viuk 
;ksxnku le>rk gS mlesa FkksM+k ifjorZu 
gks tkrk gS] D;ksafd #fp;k¡ cnyrh jgrh 
gSaA ,d mnkgj.k ls ;g ckr vkSj Li"V 
gks tk;sxhA

vius ns'k ds iwoZ jk"Vªifr egkefge 
,-ih-ts- vCnqy dyke izfl) oSKkfud gSa 
vkSj felkby eSu ds :i esa mudh 
[;kfr lkjs fo'o esa QSyh gqbZ gSA os 
Hkkjr ns'k ds lQyre jk"Vªifr;ksa esa ls 
,d gSaA os tgk¡ Hkh tkrs gSa] vkerkSj ls] 
ml LFkku fo'ks"k ds pqus gq, 100 cPpksa 
ls ckrphr djrs gSa] muds iz'uksa ds 
mÙkj nsrs gSaA ns'k ds loksZPp in ij 
jgus ds ckn Hkh os bl izdkj ds iz;klksa 
ls foKku f'k{kk ls tqM+s gq, gSA 
ifjfLFkfr;ksa ds cnyus ds lkFk gh 
O;fDr fo'ks"k dh #fp;ksa esa Hkh ifjorZu 
gks ldrk gSA vkSj ;g Hkh laHko gS fd 
ifjorZu ls vki loksZRre lsok djsaA gks 
ldrk gS dyke lkgc fo|kfFkZ;ksa dh 
foKku fo"k;ksa esa ?kVrh #fp dks ns[krs 
gq, ,slk dj jgs gksa] ij ;g dk;Z 
ekuork ds fgr esa rks gS ghA

vkt bl rF; ls dksbZ Hkh bUdkj ugha 
dj ldrk gS fd fo|kfFkZ;ksa dh #fp 
foKku fo"k;ksa ds izfr ?kV jgh gSA cPpksa 
dks izsfjr djus vkSj mUgsa ;g fn[kkus dh 
vko';drk gS fd ;g uSlfxZad lalkj 
fdruk mRrstd] fdruk jgL;iw.kZ] 
fdruk vn~Hkqr vkSj fdruk lqUnj gSA 
;g le; dh ek¡x Hkh gSA foKku bl 
nqfu;k dks le>us&cw>us] jlkLoknu 
djus vkSj vkuUn izkIr djus dk ekxZ 
gSA

;fn vkidks foKku esa #fp gS] rks vkius 
;g le> gh fy;k gS fd ;g nqfu;k] 
ftlesa vki jg jgs gSa] fdruh vkd"kZd 
gSA bl lalkj esa vk'p;Ztud lqUnjrk 
vkSj vkuUn gSaA foKku us vkidks bl 
nqfu;k dks ns[kus dh ,slh n`f"V iznku 
dh gS] ftlls oSKkfud i`"BHkwfeghu yksx 
oafpr jgs gSA ,sls yksxksa esa ls dqN dks 
vki bl euksgkjh lalkj ds n'kZu djk 
ldrs gSaA ;g fo'o fdl rjg ls 

lapkfyr gksrk gS] ;g le>us ds fy, 
iz;kl dj ldrs gSaA

foKku ,slh dyk gS ftlds ek/;e ls 
vki vius thou dks] vius i;kZoj.k dks] 
bl nqfu;k dks vkSj Hkh [kwclwjr cuk 
ldrs gSA vko';drk gS oSKkfud 
n`f"Vdks.k viukus dh] foKku dks 
thoun'kZu dk vax cukus dhA fQj rks 
lQyrk fuf'pr :i ls vkids dne 
PkwesxhA foKku ds {ks= esa vki tks Hkh 
djsaxs] lQy gksaxsA

^vuqdEik*] okbZ 2 lh
115@6] f=os.khiqje~] >w¡lh

bykgkckn&211019] mÙkj izns'k

t x nh 'k pa nz c lq

y i  y o y u
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dh j lk ; u 

foKku oxZ igsyh&13
dk gy 

^foKku ds {ks= esa lcls cM+h leL;k Hkk"kk ek/;e dh jgh gS mPp f'k{kk esa 
ek/;e ifjorZu u gks ikus ds dkj.k vHkh Hkh foKku rFkk izkS|ksfxdh dh 
igq¡p cgqla[;d lekt rd ugha gks ikbZ gSA O;fäxr rFkk ljdkjh 
iz;klksa ls oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh dh leL;k dkQh gn rd 
lqy> xbZ gS ftlds lgkjs vkt Kku dh gj fo/kk esa lkFkZd vfHkO;fä 
lgt :i ls laHko gSA ekuk fd vHkh rd vuqokn dk lgkjk vf/kd fy;k 
tkrk jgk gS] mlesa xq.k&nks"k Hkh jgs gSa ij b/kj ds o"kksZa esa fganh esa foKku 
ys[ku us tks izxfr dh gS mldh tks miyfC/k;k¡ jgh gSa os mlds mToy 
Hkfo"; ds izfr gesa vk'oLr djrh gSaA foKku ys[ku ds {ks= esa tks ikS/k 
rS;kj gqbZ gS og ekSfydrk ds izfr ltx yxrh gSA vkt fo"k; fo'ks"kK 
Hkh ekSfyd foKku lkfgR; ds l`tu gsrq vkxs vk jgs gSaA foKku if=dkvksa 
dk foLrkj gqvk gS rFkk izdk'kd Hkh bl fo/kk dh vksj vkdf"kZr gq, gSaA 
ikBdksa dh #fp Hkh ifj"d`r gqbZ gSA*

deys'oj
¿^yksd foKku rFkk lkfgR; lk/kuk* ¼la0& jk; vo/ks'k dqekj 

JhokLro 2004½ ds izkDdFku ls*À
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fnus'k pUnz 'kekZ

ifjra= dh dgkuh &18

esgekuksa 
dk f'kdkj 

ekuo dh djrwrksa vkSj muds tho tUrqvksa ij iM+us okys nq"izHkkoksa ds fo"k; esa 
tkudj 'kkod ds foLe; dk fBdkuk u FkkA mldh ftKklk c<+rh gh tk jgh 
FkhA og iz'u ij iz'u fd;s tk jgk FkkA mlus eksj ls fQj iwNk& ßeksj nknk] 
[ksn dh ckr gS fd ekuo gekjs esgeku if{k;ksa ds vkoklh; {ks=ksa dks u"V dj 
jgk gSA D;k mUgsa gekjh laLd`fr dk ^vfrfFk nsoks Hko* &fl)kar ;kn ugh 
jgk\Þ

eksj us nq[kh Loj esa dgk] ßvjs csVk] ekuo dsoy muds vkoklh; {ks= gh u"V 
ugha dj jgk cfYd mudk va/kk/kqa/k f'kdkj Hkh rks dj jgk gSAÞ

ßf'kdkj Hkh dj jgk gS\Þ 'kkod us fofLer gksrs gq;s iwNkA 

Þrks D;k ekuo gekjs esgekuksa dks Hkh ugha 
c['krk\ß

eksj us Li"V fd;k]ß c['kus dh ckr 
djrs gks\ cfYd bUgsa cM+h csnnhZ ls ekjk 
tk jgk gSAß

Þvkf[kj f'kdkjh bu [kwclwjr esgekuksa 
dks ekjrs D;ksa gS*\ß 'kkod us fQj iz'u 
fd;kA

eksj us mRrj fn;k]ß vf/kdka'k if{k;ksa dk 
f'kdkj rks ekal ds ykyp es gh fd;k 
tkrk gSA njvly izfro"kZ mRrjh Hkkjr 
esa vDVwcj ds vafre lIrkg esa tSls gh 
esgeku if{k;ksa dk vkxeu vkjaHk gksrk gS 
rHkh f'kdkjh Hkh lfØ; gks tkrs gSaA cl 
mudh rks tSls ikS ckjg gks tkrh gSAß 

 

esgekuksa 
dk f'kdkj 

'kkod us fQj iwNk] ÞD;k os if{k;ksa dks 
xksfy;ksa ls ekjrs gSa\ß 

eksj us le>k;kß] csVk igys os mUgsa 
xksfy;ksa ls gh ekjrs FksA ysfdu bl 
rjhds ls mUgsa nks rjg ds tksf[ke FksAß

Þos D;k \ß 'kkod us iwNkA 

Þnjvly xksyh pyus ls dsoy ,d i{kh 
ejrk gS vkSj mlls tks vkokt vkSj 
vkgV gksrh gS mlls 'ks"k i{kh mM+ tkrs 
gSaA nwljs ou dfeZ;ksa dks Hkh f'kdkfj;ksa 
dh mifLFkfr dh lwpuk fey tkrh gS 
vkSj os ogk¡ vk /kedrs gSaA lkFk gh 
xksfy;ka e¡gxh Hkh iM+rh gSaA vr% vc 
mu /kwrksZa us nwljk rjhdk [kkst fy;k 
gSAß

Þog D;k\ß 'kkod us fQj iwNkA

Þnjvly os bu if{k;ksa dk Hkkstu cuus 
okys dhV iraxksa ij ?kkrd fdLe dk 
fo"k yxkdj iRrksa ij j[kdj mUgsa 
tyk'k;ksa esa NksM+ nsrs gSaA tSls gh i{kh 
mUgsa [kkrs gSa os ;k rks csgks'k gks tkrs gSa 
;k fQj ej tkrs gSaA f'kdkjh gok dk 
#[k igpkudj gh ,slk djrs gSaA 
f'kdkjh mUgsa mBk ys tkrs gSaA os muds 
ek¡l dks Lo;a rks [kkrs gh gSa lkFk gh 
e¡gxs nkeksa ij csprs Hkh gSaAß

'kkod us ftKklk O;Dr dh] ÞD;k ml 
fo"k dk izHkko if{k;ksa ds ekal ij ugha 
iM+rk vkSj ekal [kkus okykas dks dksbZ 
gkfu ugha igq¡prh\ß

eksj us mRrj fn;k] Þfo"k dk izHkko ekal 
ij igq¡prk gS vkSj ekal [kkus okys ij 
Hkh nq"izHkko iM+rk gS ysfdu ;g nq"izHkko 
/khek gksrk gS rFkk ;g ekuo dks rqjar 
gkfu ugh igq¡pkrkA vr% os mls lqjf{kr 
le> dj [kkrs jgrs gSaA tcfd blds 
nwjxkeh ifj.kke cM+s ?kkrd gksrs gSaA gk¡ 
dqN f'kdkjh mUgsa Qans yxkdj Hkh 
idM+rs  gS vkSj dqN rhjksa ls Hkh ekjrs 
gaSAß

ÞNh% bu euq";ksa dks D;k gks x;k gS bUgsa 
rks vius LokLF; dh Hkh fpark ugha gSAß 
'kkod us ?k`.kk ls dgkA

fgj.k tks fd dkQh nsj ls mu nksuksa dh 
ckrsa lqu jgk Fkk&cksy mBk] Þesgeku 
if{k;ksa ds vkokl {ks=ksa ds vkl&ikl 
vk;s fnu ,sls f'kdkjh idM+s tkrs gSa 
vkSj muds fo#) dkjokbZ Hkh gksrh gS 
ysfdu fQj Hkh os viuh gjdrksa ls ckt 
ugha vkrsAß fgj.k us ckr dks vkxs 
c<+k;k ] Þnjvljy yksxksa esa ;g Hkzked 
ckr QSyh gqbZ gS fd bu if{k;ksa dk ekal 
xeZ] cyo/kZd o ikS#"kRo 'kfDr c<+kus 
okyk gksrk gSA blh Hkze ds dkj.k ;s 
fujhg i{kh va/kk/kqa/k ekjs tk jgs gSaAß

eksj us dgk] Þvjs] bu f'kdkfj;ksa ds 
cM+s&cMs+ fxjksg gksrs gSaA nwj&nwj rd 
budk latky QSyk gksrk gS rHkh rks ;s 
gekjs bu Hkksys&Hkkys esgekuksa dks ekjdj 
budk ekal cM+h&cM+h eafM;ksa rd esa 
igq¡pk nsrs gSaA

'kkod us nq[kh Loj esa dgk] Þgksuk rks 
;g pkfg;s Fkk fd ge i;kZIr Hkkstu o 
lqfo/kkiw.kZ vkokl miyC/k djokdj bu 
lqUnj vfrfFk;ksa dk vkfRkF; djrs 
ysfdu ekuo rks muds vkokl u"V dj 
jgk gS vkSj mUgsa ekj jgk gSAß

eksj us le>k;k] Þgk¡ csVk] ;s gesa cgqr 
ykHk igq¡pkrs gSaA ,d rks ;s i{kh mu 
dhV iraxksa dks [kkrs gSa tks fdlkuksa dh 
Qlyksa vkSj vU; ouLifr dks Hkkjh 
uqdlku igq¡pkrs gSaAß

Þvjs ,slk gS D;k!ß 'kkod dh ftKklk 
c<+rh tk jgh FkhA

eksj us vkxs cryk;k] Þo"kZ 2006 esa 
xqtjkr ds Hkky {ks= ds ou vf/kdkfj;ksa 
us Hkh blh rF; dh iqf"V dh FkhA mudk 
dguk Fkk fd Hkkouxj ftys ds ikl 
;wjksi ls izfro"kZ gSfj;j if{k;ksa dh rhu 
iztkfr;ka & 1½ ikfyM gSfj;j] 2½ 

ekUVkxqbZZ gSfj;j] 3½ ;wjsf”k;u gSfj;j 
vkrh gSa tks vU; dhV iraxksa ds 
lkFk&lkFk fVM~Mksa dks Hkh [kkrs gSaA fQj 
;s lkjs i{kh vius mRltZu ls gekjh 
feV~Vh dks mitkÅ Hkh rks cukrs gSaA ,sals 
gh dbZ ykHk gSa buls gedksAß 

'kkod us pgd dj dgk] Þvjs okg] 
bldk vFkZ rks ;g gqvk fd ;s i{kh 
gekjh gfj;kyh] i;kZoj.k o ifjra= ds 
laj{k.k o lqn`<+hdj.k dh fn'kk esa cM+k 
;ksxnku nsrs gSaA fdlkuksa dh Qlyksa ds 
laj{k.k rFkk muds [ksrksa dks mitkÅ 
cukus esa Hkh budh cM+h Hkwfedk gSA ,ls 
esgekuksa dk rks fof'k"V vkfrF; gksuk 
pkfg;sA mudh lq[k&lqfo/kkvksa dk iwjk 
/;ku j[kk tkuk pkfg;sAß

fgj.k us le>k;k] ÞcsVk] ;s lkjs esgeku 
i{kh gekjs ifjra= dk vfHkUu Hkkx gSaA 
buds fcuk rks izkd`frd larqyu fcxM+  
tk;sxk vkSj lc dqN vLr&O;Lr gks 
tk;sxkA ;fn ekuo mudk laj{k.k djsxk 
rks mu ij ,glku ugha djsxk vfirq 
vius fgr dks gh lk/ksxkA ;g ckr 
euq";ksa dks Hkh le>uh pkfg;sAß

eksj us vkiuk fopkj j[kk] Þvjs Hkb;k] 
euq"; dks ,slh ckrksa dh fprk dgk¡ gS] 
og rks ns”kh&fons'kh fdlh Hkh i{kh dks 
ugha NksM+ jgk gSA ,d tkudkjh ds 
vuqlkj Hkkjr o"kZ esa if{k;ksa dh yxHkx 
1200 iztkfr;k¡ gaSA taxyh if{k;ksa dks 
idM+us ij jksd ds ckotwn buesa ls 300 
iztkfr;ksa dks /kM+Yys ls idM+k vkSj cspk 
tkrk gSA ifj.kker% muds vfLrRo ij 
Hkh ladV ds ckny e¡Mjk jgs gSaAß

fgj.k us ckr dks vkxs c<+k;k] Þvjs eksj 
Hkb;k] ekpZ 2001 esa eqacbZ esa nl gtkj 
if{k;ksa dks fMCcks esa Hkjus dk ekeyk 
izdk'k esa vk;k FkkA bu if{k;ksa dks 
rLdjh djds fons'kksa dks Hkstus dh 
rS;kjh FkhA if{k;ksa dh bruh cM+h la[;k 
gh crykrh gS fd ns'k esa gkykr~ fdrus 
[kjkc gSaA njvly gekjs ns'k ds xnZu 
ij yky NYysokyk rksrk] dkys flj 
okyh eqfu;k vkSj yky eqfu;k fons'kkas esa 
[kkls yksdfiz; gSaA rLdj bu if{k;ksa dks 
[kkM+h ns'kksa vksj ;wjksi dks Hkstrs gSaAß

eksj us eq¡g fcpdkrs gq;s dgk] Þ;wjksi 
okyksa ls vius i{kh rks l¡Hkkydj j[ks 
ugha tkrs vkSj gekjs if{k;ksa dks ns[kdj 
uh;r [kjkc djrs gSaA tkurs gks fgj.k 
Hkb;k] ,d v/;;u ls irk pyk gS fd 

;wjksi esa foxr 30 o"kksZa esa 4-2 djksM+ 
i{kh ?kVs gSaA buesa ls T;knkrj ?kjksa esa 
ik;s tkus okys xkSj;k] eSuk o LdkbZykdZ 
tSlh vke iztkfr;ksa ds i{kh 'kkfey gSaA 
'kks/kdrkZvksa ds vuqlkj [ksrh ds vk/kqfud 
rkSj&rjhdksa] i;kZoj.k vlarqyu ,oa 
if{k;ksa ds vkoklh; {ks=ksa dks  igq¡p jgh 
{kfr ds dkj.k ,slk gks jgk gSAß 'kkod 
cksy mBk] Þbldk eryc gS fd ekuo 
ftl rjg ds i;kZoj.k laj{k.k dh ckrsa 
;k iz;kl dj jgs gSa os if{k;ksa dks jkl 
ugha vk jgs gSaAß

fgj.k us viuk er O;Dr fd;k] Þ;wjksi 
ds mDr v/;;u esa gh oSKkfudksa us ;g 
Hkh rks dgk gS fd if{k;ksa dh vke 
iztkfr;ksa dh la[;k esa bruh rsth ls 
deh vkuk dkQh fparktud gS tcfd 
;g if{k;ksa dk og lewg gS ftlls yksxksa 
dks lcls T;knk ykHk gksrk gS vkSj ;fn 
budh la[;k ,sls gh ?kVrh jgh rks 
ekuo lekt dks dbZ rjg ds uqdlku 
gks ldrs gSaA

eksj us cryk;k] Þvjs fgj.k Hkb;k] 
if{k;kas dh rLdjh ds ekeys esa 
vizSy&2010 esa eqjknkckn ¼m-iz-½ es 
?kfVr ?kVuk rks cM+h fnypLi gSA gqvk 
;wa fd fnYyh ls eqjknkckn igq¡ph ihiqYl 
QkWj ,uhey dh Vhe us pkSjkgs ij QM+ 
yxkdj nqyZHk iztkfr ds i{kh cspus okys 
yksxksa ls i{kh [kjhnus dk ukVd djrs 
gq;s lkSnsckth dhA cM+k xzkgd le>dj 
i{kh foØsrk bUgsa vius ?kj ys x;s vkSj 
fQj tks iqfyl us ogkW Nkik ekjk rks nks 
?kjksa esa vysDtsaMj iztkfr ds 31 rksrs] 
15 dcwrj] 45 cnjh?kj ¼flj ij gsyesV 
dh vkd`fr ds nqyZHk i{kh½] 210 igkM+h 
eqfu;k¡ vkSj 55 igkM+h rksrksa ds cPps 
ojken gq;sA ;s i{kh dkxt ds dkVZu esa 
Bw¡l dj Hkjs gq;s Fks vkSj Åij ls Vsi 
fpidk;k gqvk Fkk rkfd os mM+ u tk;saA 
buesa ls dbZ if{k;ksa dh gkyr rks dkQh 
[kjkc gks pqdh FkhAß

'kkod vapafHkr gqvk ;s lkjh ckrsa lqu 
jgk FkkA 

jkT; vdknfed dfUouj
jk"Vªh; cky foKku dkaxzsl 

mRrj izns'k 
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fnus'k pUnz 'kekZ

ifjra= dh dgkuh &18

esgekuksa 
dk f'kdkj 

ekuo dh djrwrksa vkSj muds tho tUrqvksa ij iM+us okys nq"izHkkoksa ds fo"k; esa 
tkudj 'kkod ds foLe; dk fBdkuk u FkkA mldh ftKklk c<+rh gh tk jgh 
FkhA og iz'u ij iz'u fd;s tk jgk FkkA mlus eksj ls fQj iwNk& ßeksj nknk] 
[ksn dh ckr gS fd ekuo gekjs esgeku if{k;ksa ds vkoklh; {ks=ksa dks u"V dj 
jgk gSA D;k mUgsa gekjh laLd`fr dk ^vfrfFk nsoks Hko* &fl)kar ;kn ugh 
jgk\Þ

eksj us nq[kh Loj esa dgk] ßvjs csVk] ekuo dsoy muds vkoklh; {ks= gh u"V 
ugha dj jgk cfYd mudk va/kk/kqa/k f'kdkj Hkh rks dj jgk gSAÞ

ßf'kdkj Hkh dj jgk gS\Þ 'kkod us fofLer gksrs gq;s iwNkA 

Þrks D;k ekuo gekjs esgekuksa dks Hkh ugha 
c['krk\ß

eksj us Li"V fd;k]ß c['kus dh ckr 
djrs gks\ cfYd bUgsa cM+h csnnhZ ls ekjk 
tk jgk gSAß

Þvkf[kj f'kdkjh bu [kwclwjr esgekuksa 
dks ekjrs D;ksa gS*\ß 'kkod us fQj iz'u 
fd;kA

eksj us mRrj fn;k]ß vf/kdka'k if{k;ksa dk 
f'kdkj rks ekal ds ykyp es gh fd;k 
tkrk gSA njvly izfro"kZ mRrjh Hkkjr 
esa vDVwcj ds vafre lIrkg esa tSls gh 
esgeku if{k;ksa dk vkxeu vkjaHk gksrk gS 
rHkh f'kdkjh Hkh lfØ; gks tkrs gSaA cl 
mudh rks tSls ikS ckjg gks tkrh gSAß 

 

esgekuksa 
dk f'kdkj 

'kkod us fQj iwNk] ÞD;k os if{k;ksa dks 
xksfy;ksa ls ekjrs gSa\ß 

eksj us le>k;kß] csVk igys os mUgsa 
xksfy;ksa ls gh ekjrs FksA ysfdu bl 
rjhds ls mUgsa nks rjg ds tksf[ke FksAß

Þos D;k \ß 'kkod us iwNkA 

Þnjvly xksyh pyus ls dsoy ,d i{kh 
ejrk gS vkSj mlls tks vkokt vkSj 
vkgV gksrh gS mlls 'ks"k i{kh mM+ tkrs 
gSaA nwljs ou dfeZ;ksa dks Hkh f'kdkfj;ksa 
dh mifLFkfr dh lwpuk fey tkrh gS 
vkSj os ogk¡ vk /kedrs gSaA lkFk gh 
xksfy;ka e¡gxh Hkh iM+rh gSaA vr% vc 
mu /kwrksZa us nwljk rjhdk [kkst fy;k 
gSAß

Þog D;k\ß 'kkod us fQj iwNkA

Þnjvly os bu if{k;ksa dk Hkkstu cuus 
okys dhV iraxksa ij ?kkrd fdLe dk 
fo"k yxkdj iRrksa ij j[kdj mUgsa 
tyk'k;ksa esa NksM+ nsrs gSaA tSls gh i{kh 
mUgsa [kkrs gSa os ;k rks csgks'k gks tkrs gSa 
;k fQj ej tkrs gSaA f'kdkjh gok dk 
#[k igpkudj gh ,slk djrs gSaA 
f'kdkjh mUgsa mBk ys tkrs gSaA os muds 
ek¡l dks Lo;a rks [kkrs gh gSa lkFk gh 
e¡gxs nkeksa ij csprs Hkh gSaAß

'kkod us ftKklk O;Dr dh] ÞD;k ml 
fo"k dk izHkko if{k;ksa ds ekal ij ugha 
iM+rk vkSj ekal [kkus okykas dks dksbZ 
gkfu ugha igq¡prh\ß

eksj us mRrj fn;k] Þfo"k dk izHkko ekal 
ij igq¡prk gS vkSj ekal [kkus okys ij 
Hkh nq"izHkko iM+rk gS ysfdu ;g nq"izHkko 
/khek gksrk gS rFkk ;g ekuo dks rqjar 
gkfu ugh igq¡pkrkA vr% os mls lqjf{kr 
le> dj [kkrs jgrs gSaA tcfd blds 
nwjxkeh ifj.kke cM+s ?kkrd gksrs gSaA gk¡ 
dqN f'kdkjh mUgsa Qans yxkdj Hkh 
idM+rs  gS vkSj dqN rhjksa ls Hkh ekjrs 
gaSAß

ÞNh% bu euq";ksa dks D;k gks x;k gS bUgsa 
rks vius LokLF; dh Hkh fpark ugha gSAß 
'kkod us ?k`.kk ls dgkA

fgj.k tks fd dkQh nsj ls mu nksuksa dh 
ckrsa lqu jgk Fkk&cksy mBk] Þesgeku 
if{k;ksa ds vkokl {ks=ksa ds vkl&ikl 
vk;s fnu ,sls f'kdkjh idM+s tkrs gSa 
vkSj muds fo#) dkjokbZ Hkh gksrh gS 
ysfdu fQj Hkh os viuh gjdrksa ls ckt 
ugha vkrsAß fgj.k us ckr dks vkxs 
c<+k;k ] Þnjvljy yksxksa esa ;g Hkzked 
ckr QSyh gqbZ gS fd bu if{k;ksa dk ekal 
xeZ] cyo/kZd o ikS#"kRo 'kfDr c<+kus 
okyk gksrk gSA blh Hkze ds dkj.k ;s 
fujhg i{kh va/kk/kqa/k ekjs tk jgs gSaAß

eksj us dgk] Þvjs] bu f'kdkfj;ksa ds 
cM+s&cMs+ fxjksg gksrs gSaA nwj&nwj rd 
budk latky QSyk gksrk gS rHkh rks ;s 
gekjs bu Hkksys&Hkkys esgekuksa dks ekjdj 
budk ekal cM+h&cM+h eafM;ksa rd esa 
igq¡pk nsrs gSaA

'kkod us nq[kh Loj esa dgk] Þgksuk rks 
;g pkfg;s Fkk fd ge i;kZIr Hkkstu o 
lqfo/kkiw.kZ vkokl miyC/k djokdj bu 
lqUnj vfrfFk;ksa dk vkfRkF; djrs 
ysfdu ekuo rks muds vkokl u"V dj 
jgk gS vkSj mUgsa ekj jgk gSAß

eksj us le>k;k] Þgk¡ csVk] ;s gesa cgqr 
ykHk igq¡pkrs gSaA ,d rks ;s i{kh mu 
dhV iraxksa dks [kkrs gSa tks fdlkuksa dh 
Qlyksa vkSj vU; ouLifr dks Hkkjh 
uqdlku igq¡pkrs gSaAß

Þvjs ,slk gS D;k!ß 'kkod dh ftKklk 
c<+rh tk jgh FkhA

eksj us vkxs cryk;k] Þo"kZ 2006 esa 
xqtjkr ds Hkky {ks= ds ou vf/kdkfj;ksa 
us Hkh blh rF; dh iqf"V dh FkhA mudk 
dguk Fkk fd Hkkouxj ftys ds ikl 
;wjksi ls izfro"kZ gSfj;j if{k;ksa dh rhu 
iztkfr;ka & 1½ ikfyM gSfj;j] 2½ 

ekUVkxqbZZ gSfj;j] 3½ ;wjsf”k;u gSfj;j 
vkrh gSa tks vU; dhV iraxksa ds 
lkFk&lkFk fVM~Mksa dks Hkh [kkrs gSaA fQj 
;s lkjs i{kh vius mRltZu ls gekjh 
feV~Vh dks mitkÅ Hkh rks cukrs gSaA ,sals 
gh dbZ ykHk gSa buls gedksAß 

'kkod us pgd dj dgk] Þvjs okg] 
bldk vFkZ rks ;g gqvk fd ;s i{kh 
gekjh gfj;kyh] i;kZoj.k o ifjra= ds 
laj{k.k o lqn`<+hdj.k dh fn'kk esa cM+k 
;ksxnku nsrs gSaA fdlkuksa dh Qlyksa ds 
laj{k.k rFkk muds [ksrksa dks mitkÅ 
cukus esa Hkh budh cM+h Hkwfedk gSA ,ls 
esgekuksa dk rks fof'k"V vkfrF; gksuk 
pkfg;sA mudh lq[k&lqfo/kkvksa dk iwjk 
/;ku j[kk tkuk pkfg;sAß

fgj.k us le>k;k] ÞcsVk] ;s lkjs esgeku 
i{kh gekjs ifjra= dk vfHkUu Hkkx gSaA 
buds fcuk rks izkd`frd larqyu fcxM+  
tk;sxk vkSj lc dqN vLr&O;Lr gks 
tk;sxkA ;fn ekuo mudk laj{k.k djsxk 
rks mu ij ,glku ugha djsxk vfirq 
vius fgr dks gh lk/ksxkA ;g ckr 
euq";ksa dks Hkh le>uh pkfg;sAß

eksj us vkiuk fopkj j[kk] Þvjs Hkb;k] 
euq"; dks ,slh ckrksa dh fprk dgk¡ gS] 
og rks ns”kh&fons'kh fdlh Hkh i{kh dks 
ugha NksM+ jgk gSA ,d tkudkjh ds 
vuqlkj Hkkjr o"kZ esa if{k;ksa dh yxHkx 
1200 iztkfr;k¡ gaSA taxyh if{k;ksa dks 
idM+us ij jksd ds ckotwn buesa ls 300 
iztkfr;ksa dks /kM+Yys ls idM+k vkSj cspk 
tkrk gSA ifj.kker% muds vfLrRo ij 
Hkh ladV ds ckny e¡Mjk jgs gSaAß

fgj.k us ckr dks vkxs c<+k;k] Þvjs eksj 
Hkb;k] ekpZ 2001 esa eqacbZ esa nl gtkj 
if{k;ksa dks fMCcks esa Hkjus dk ekeyk 
izdk'k esa vk;k FkkA bu if{k;ksa dks 
rLdjh djds fons'kksa dks Hkstus dh 
rS;kjh FkhA if{k;ksa dh bruh cM+h la[;k 
gh crykrh gS fd ns'k esa gkykr~ fdrus 
[kjkc gSaA njvly gekjs ns'k ds xnZu 
ij yky NYysokyk rksrk] dkys flj 
okyh eqfu;k vkSj yky eqfu;k fons'kkas esa 
[kkls yksdfiz; gSaA rLdj bu if{k;ksa dks 
[kkM+h ns'kksa vksj ;wjksi dks Hkstrs gSaAß

eksj us eq¡g fcpdkrs gq;s dgk] Þ;wjksi 
okyksa ls vius i{kh rks l¡Hkkydj j[ks 
ugha tkrs vkSj gekjs if{k;ksa dks ns[kdj 
uh;r [kjkc djrs gSaA tkurs gks fgj.k 
Hkb;k] ,d v/;;u ls irk pyk gS fd 

;wjksi esa foxr 30 o"kksZa esa 4-2 djksM+ 
i{kh ?kVs gSaA buesa ls T;knkrj ?kjksa esa 
ik;s tkus okys xkSj;k] eSuk o LdkbZykdZ 
tSlh vke iztkfr;ksa ds i{kh 'kkfey gSaA 
'kks/kdrkZvksa ds vuqlkj [ksrh ds vk/kqfud 
rkSj&rjhdksa] i;kZoj.k vlarqyu ,oa 
if{k;ksa ds vkoklh; {ks=ksa dks  igq¡p jgh 
{kfr ds dkj.k ,slk gks jgk gSAß 'kkod 
cksy mBk] Þbldk eryc gS fd ekuo 
ftl rjg ds i;kZoj.k laj{k.k dh ckrsa 
;k iz;kl dj jgs gSa os if{k;ksa dks jkl 
ugha vk jgs gSaAß

fgj.k us viuk er O;Dr fd;k] Þ;wjksi 
ds mDr v/;;u esa gh oSKkfudksa us ;g 
Hkh rks dgk gS fd if{k;ksa dh vke 
iztkfr;ksa dh la[;k esa bruh rsth ls 
deh vkuk dkQh fparktud gS tcfd 
;g if{k;ksa dk og lewg gS ftlls yksxksa 
dks lcls T;knk ykHk gksrk gS vkSj ;fn 
budh la[;k ,sls gh ?kVrh jgh rks 
ekuo lekt dks dbZ rjg ds uqdlku 
gks ldrs gSaA

eksj us cryk;k] Þvjs fgj.k Hkb;k] 
if{k;kas dh rLdjh ds ekeys esa 
vizSy&2010 esa eqjknkckn ¼m-iz-½ es 
?kfVr ?kVuk rks cM+h fnypLi gSA gqvk 
;wa fd fnYyh ls eqjknkckn igq¡ph ihiqYl 
QkWj ,uhey dh Vhe us pkSjkgs ij QM+ 
yxkdj nqyZHk iztkfr ds i{kh cspus okys 
yksxksa ls i{kh [kjhnus dk ukVd djrs 
gq;s lkSnsckth dhA cM+k xzkgd le>dj 
i{kh foØsrk bUgsa vius ?kj ys x;s vkSj 
fQj tks iqfyl us ogkW Nkik ekjk rks nks 
?kjksa esa vysDtsaMj iztkfr ds 31 rksrs] 
15 dcwrj] 45 cnjh?kj ¼flj ij gsyesV 
dh vkd`fr ds nqyZHk i{kh½] 210 igkM+h 
eqfu;k¡ vkSj 55 igkM+h rksrksa ds cPps 
ojken gq;sA ;s i{kh dkxt ds dkVZu esa 
Bw¡l dj Hkjs gq;s Fks vkSj Åij ls Vsi 
fpidk;k gqvk Fkk rkfd os mM+ u tk;saA 
buesa ls dbZ if{k;ksa dh gkyr rks dkQh 
[kjkc gks pqdh FkhAß

'kkod vapafHkr gqvk ;s lkjh ckrsa lqu 
jgk FkkA 

jkT; vdknfed dfUouj
jk"Vªh; cky foKku dkaxzsl 

mRrj izns'k 
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¼ Øe'k%½



mÙkjk[k.M dk i{kh txr]
,d i{kh fujh{kd dh n`f"V ls 

vydk fuoxhZ

i{kh fujh{k.k djus dk le; lqcg gksrk 
gS tc lwjt dh igyh fdj.k /kjrh ij 
mrjrh gSA mlh le; i{kh cgqr gh 
vkufUnr gks dj b/kj&m/kj mMus yxrs 
gSA mudh vkokt lqukbZ nsrh gSA

i{kh fujh{k.k djrs le; gesa dqN phtksa 
dks /;ku es j[kuk t:jh gksrk gSA

if{k;ksa ds vkSj gekjs chp dqN varj 
gksuk t:jh gSA ge if{k;ksa dks Mjkdj 
mudk fujh{k.k ugha dj ldrsA tksj 
tksj ls ckrs djuk vFkok fdlh vU; 
vkokt ls i{kh Mj tkrs gS vkSj mM 
tkrs gSaA

vxj taxyksa eas fdlh Hkh i{kh dk 
?kkslyk gks rks gesa mlls nwj gh jguk 
pkfg,A 

vxj ge taxy esa dqN nsj rd jgdj 
okil viuh nqfu;k es vk tkrs gSa rks 
gesa dqN Hkh lkeku vFkok [kkus dh phtsa 
vkfn ogk¡ ugha NksMuh pkfg;sA

vkb;s vc bl {ks= ds dqN lqUnj] 

vkd"kZd if{k;ksa dk ifjp; izkIr djsaA 

1- =sgks clUFkk ¼Great Barbet½

taxy es yxkrkj ,dlqjh rFkk nwjrd 
lqukbZ nsus okyh vkokt uj clUFkk dh 
gksrh gSA ^figks&figks* vkokt fnu Hkj 
fudkyh tkrh gSA vDlj iqujko`fRr 
djrh nqljh vkokt ^Vqd&Vqd* eknk dh 
gksrh gSA =sgks clUFkk fgeky;u cMZ gSA 
xzh"edky esa ;s fgeky; ds mijh fgLlksa 
esa dsnkjukFk ds Å¡pkbZ okys taxyks esa 
rks 'khrdky esa rygVh ij fn[kkbZ nsrh 
gSA [kkl rkSj ij elwjh o nsgjknwu ds 
vklikl 'khrdky esa ;s 900 ls 2200 
ehVj Å¡ps {ks=  es fn[kkbZ nsrh gSaA 
bldh isgpku djuk vklku gSA ihr 
pksap] uhykHk flj] Hkwjk lhuk rFkk 
vxzih<] tSrwuh jax dh /kkfj;ksa ls ;qDr 
ihrkHk v/kjHkkx rFkk yky fupyh nqe  
i[kuhA pednkj jaxksa ds ckotwn bUgsa 
ljyrk ls ugha ns[kk tk ldrkA 
lkekU;r% ;s yacs le; rd fcuk 
fgys&Mqys cSB ldrs gSaA =sgks clUFkk 

QksVks% valkj [kku
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vf/kdka'kr cV] ihiy vkfn ds Qyksa ij 
thou fuokZg djrk gSA ;s i{kh 
mŸkjk[k.M ds lkFk gh lkFk xqtjkr] 
gfj;k.kk] tEew&d'ehj ] e/;izsn'k] 
iatkc] mRrjizns'k] rFkk fgekpy izns'k esa 
fn[kkbZ nsrs gSaA 

3- egksd ¼Coucal½

lqcg gksrs gh egksd cksyuk 'kq: djrk 
gSA okuj tSlh ^gqi&gqi^ vkokt lqukbZ 
nsrh gSA igys ,d egksd cksyrk gS] fQj 
nwljk] fQj rhljk bl rjg fHkUu fHkUu 
o`{kksa ls dbZ egksd cksyuk 'kw: djrs gSaA

egksd ds 'kjhj dk jax dkyk gksrk gS 
pksap  dkyh rFkk Vs<h gksrh gSA vk¡[kksa 
dk jax yky gksrk gSA le:i dRFkbZ 
ia[k pedhys gksrs gSaA ;s Åaph ?kkl rFkk 
>kMnkj ou esa fn[kkbZ nsrs gSaA egksd 
Å¡ph mMku ugha Hkj ldrs rFkk tehu 
ij pyuk ilan djrs gSaA dhMs] edksMs] 
fNidyh] NksVs] lki buds fiz; vkgkj 
gSaA cMk egksd vkdkj esa 46 lseh rd 

vkdkj esa yxHkx 33 lseh gksrk gSA 
mŸkjk[k.M ds vfrfjDr fgekpy rFkk 
iatkc ds fgeky;h; {ks=ksa esa Hkh ;g i{kh 
fn[krk gSA 

2- cM+k clUFkk ¼Brown headed 

Barbet½

iRrsnkj ou esa yxkrkj budh ,dlqjh] 
dqV:d&dqV:d vkokt lqukbZ nsrh gSA 

clUrs xkfeZ;ksa esa [kwc cksyrs gSaA fnuHkj 
cksyrs jgrs gaS] ysfdu tkM+ksa esa ekSu gks 
tkrs gSaA iqu% clUr vkrs gh cksyuk 'kq: 
dj nsrs gSaA clUr vkSj xzh"e esa budh 
vkokt cqyan gks tkrh gSA budh igpku 
lgt gksrh gSA Hkwjs flj o lhus ij 
eghu /kkfj;k¡] Hkwjk xyk] vka[kks ds pkjksa 
rjQ dh Ropk o pksap ukjaxh rFkk 
lQsn /kCcsnkj ij&ia[kuhA cMk clUFkk 
vius ?kj isM+ksa ds chpksa chp cukrk gS 
tks dHkh dHkh cjlksa rd budk vkokl 
LFkku  cuk jgrk gSA budk vkdkj 
yxHkx 27 lseh- gksrk gSA cM+k clUFkk 

Hkkjro"kZ esa lcls vf/kd i{kh oSfo/; mŸkjk[k.M esa gSA ;gk¡ fo'o dh vusd 
fof'k"V ,oa nqyZHk i{kh iztkfr;k¡ cgqrk;r ls ,oa ljyrk ls fn[k tkrh gSaA 
;gk¡ ds taxy] ufn;k¡] ty {ks= vkfn izkd`frd LFkku vHkh Hkh vius ewy :i 
esa vf/kdka'kr vofLFkr gksus ds dkj.k ;gk¡ dk viuk i;kZoj.k i;kZIr ek=k 
esa lqjf{kr gSA ekuoh; xfrfof/k;k¡ mls /khjs /khjs izHkkfor dj jgh gSa ;g Bhd 
gS fQj Hkh Hkkjr ds vU; Hkkxksa dh rqyuk esa mldk izHkko ;gk¡ ij vHkh de 
gSA

gksrk gSA ;s xqtjkr] gfj;k.kk] fgekpy 
izns'k] tEew&d'ehj iatkc] mRrj izns'k] 
mRrjk[kaM es fn[kkbZ nsrk gSA

4- Vksihnkj ihyd ¼Black headed 

Oriole½

[kqys pkSMs] iRrhnkj ouksa] rFkk vPNs 
o`{knkj LFkkuksa ij ihyd iwjs lky 
fn[kkbZ nsrs gSaA dkyk flj o lhuk] iwjk 
'kjhj xk<s ihys jax dk pedhyk gksrk 
gSA lj dkyk gksus ds dkj.k gh ;g 
Vksihnkj ihyd ds uke ls tkuk tkrk 
gSA Loj dksey ck¡lqjh tSlk ^OgZ&;w* 
vFkok ^Ogh&;w&;wA* ihyd euq"; ds 
vklikl gh jgrk gSA ijarq isM+ksa ds uhps 
ugha mrjrkA ogha cSBk NksVs NksVs Qy 
rFkk dhMs&edksMs [kkrk jgrk gSA ;g 
vizSy ls twu ds chp ?kksalyk cukrk gS 
ftldh 'kDy I;kys tSlh lqanj gksrh gSA 
vf/kdrj viuk ?kksalyk mlh o`{k ij ;k 
mlds vklikl cukrk gS tgk¡ ij Hkqtax 
dk ?kkslyk gksA  

mŸkjk[k.M esa 700 fofo/k 
izdkj ds i{kh iwjs lky 
Hkj esa fn[kkbZ nsrs gSaA 
buesa ls cgqr lkjs i{kh 
;gha ds fuoklh gSaA dqN 
LFkkukUrfjr Hkh gksrs gSa 
tks 'khrdky ds esgeku 
gksrs gSaA vusd ,sls Hkh 
gSa tks fgeky; ikj dj 
if'pe dh fn'kk esa 
fudy tkrs gSaA dqN 
Xkzh"edky esa fupys 
LFkkuksa ij taxyksa] 
cxhpksa] unh fdukjksa 
lhyksa] rkyksa vkfn esa 
fn[kkbZ iM+rs gSaA izLrqr 
iafä;ksa esa muesa ls dqN 
dk ifjp; ,d i{kh 
fujh{kd dh n`f"V ls 
izLrqr fd;k tk jgk gSA



mÙkjk[k.M dk i{kh txr]
,d i{kh fujh{kd dh n`f"V ls 

vydk fuoxhZ

i{kh fujh{k.k djus dk le; lqcg gksrk 
gS tc lwjt dh igyh fdj.k /kjrh ij 
mrjrh gSA mlh le; i{kh cgqr gh 
vkufUnr gks dj b/kj&m/kj mMus yxrs 
gSA mudh vkokt lqukbZ nsrh gSA

i{kh fujh{k.k djrs le; gesa dqN phtksa 
dks /;ku es j[kuk t:jh gksrk gSA

if{k;ksa ds vkSj gekjs chp dqN varj 
gksuk t:jh gSA ge if{k;ksa dks Mjkdj 
mudk fujh{k.k ugha dj ldrsA tksj 
tksj ls ckrs djuk vFkok fdlh vU; 
vkokt ls i{kh Mj tkrs gS vkSj mM 
tkrs gSaA

vxj taxyksa eas fdlh Hkh i{kh dk 
?kkslyk gks rks gesa mlls nwj gh jguk 
pkfg,A 

vxj ge taxy esa dqN nsj rd jgdj 
okil viuh nqfu;k es vk tkrs gSa rks 
gesa dqN Hkh lkeku vFkok [kkus dh phtsa 
vkfn ogk¡ ugha NksMuh pkfg;sA

vkb;s vc bl {ks= ds dqN lqUnj] 

vkd"kZd if{k;ksa dk ifjp; izkIr djsaA 

1- =sgks clUFkk ¼Great Barbet½

taxy es yxkrkj ,dlqjh rFkk nwjrd 
lqukbZ nsus okyh vkokt uj clUFkk dh 
gksrh gSA ^figks&figks* vkokt fnu Hkj 
fudkyh tkrh gSA vDlj iqujko`fRr 
djrh nqljh vkokt ^Vqd&Vqd* eknk dh 
gksrh gSA =sgks clUFkk fgeky;u cMZ gSA 
xzh"edky esa ;s fgeky; ds mijh fgLlksa 
esa dsnkjukFk ds Å¡pkbZ okys taxyks esa 
rks 'khrdky esa rygVh ij fn[kkbZ nsrh 
gSA [kkl rkSj ij elwjh o nsgjknwu ds 
vklikl 'khrdky esa ;s 900 ls 2200 
ehVj Å¡ps {ks=  es fn[kkbZ nsrh gSaA 
bldh isgpku djuk vklku gSA ihr 
pksap] uhykHk flj] Hkwjk lhuk rFkk 
vxzih<] tSrwuh jax dh /kkfj;ksa ls ;qDr 
ihrkHk v/kjHkkx rFkk yky fupyh nqe  
i[kuhA pednkj jaxksa ds ckotwn bUgsa 
ljyrk ls ugha ns[kk tk ldrkA 
lkekU;r% ;s yacs le; rd fcuk 
fgys&Mqys cSB ldrs gSaA =sgks clUFkk 

QksVks% valkj [kku
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vf/kdka'kr cV] ihiy vkfn ds Qyksa ij 
thou fuokZg djrk gSA ;s i{kh 
mŸkjk[k.M ds lkFk gh lkFk xqtjkr] 
gfj;k.kk] tEew&d'ehj ] e/;izsn'k] 
iatkc] mRrjizns'k] rFkk fgekpy izns'k esa 
fn[kkbZ nsrs gSaA 

3- egksd ¼Coucal½

lqcg gksrs gh egksd cksyuk 'kq: djrk 
gSA okuj tSlh ^gqi&gqi^ vkokt lqukbZ 
nsrh gSA igys ,d egksd cksyrk gS] fQj 
nwljk] fQj rhljk bl rjg fHkUu fHkUu 
o`{kksa ls dbZ egksd cksyuk 'kw: djrs gSaA

egksd ds 'kjhj dk jax dkyk gksrk gS 
pksap  dkyh rFkk Vs<h gksrh gSA vk¡[kksa 
dk jax yky gksrk gSA le:i dRFkbZ 
ia[k pedhys gksrs gSaA ;s Åaph ?kkl rFkk 
>kMnkj ou esa fn[kkbZ nsrs gSaA egksd 
Å¡ph mMku ugha Hkj ldrs rFkk tehu 
ij pyuk ilan djrs gSaA dhMs] edksMs] 
fNidyh] NksVs] lki buds fiz; vkgkj 
gSaA cMk egksd vkdkj esa 46 lseh rd 

vkdkj esa yxHkx 33 lseh gksrk gSA 
mŸkjk[k.M ds vfrfjDr fgekpy rFkk 
iatkc ds fgeky;h; {ks=ksa esa Hkh ;g i{kh 
fn[krk gSA 

2- cM+k clUFkk ¼Brown headed 

Barbet½

iRrsnkj ou esa yxkrkj budh ,dlqjh] 
dqV:d&dqV:d vkokt lqukbZ nsrh gSA 

clUrs xkfeZ;ksa esa [kwc cksyrs gSaA fnuHkj 
cksyrs jgrs gaS] ysfdu tkM+ksa esa ekSu gks 
tkrs gSaA iqu% clUr vkrs gh cksyuk 'kq: 
dj nsrs gSaA clUr vkSj xzh"e esa budh 
vkokt cqyan gks tkrh gSA budh igpku 
lgt gksrh gSA Hkwjs flj o lhus ij 
eghu /kkfj;k¡] Hkwjk xyk] vka[kks ds pkjksa 
rjQ dh Ropk o pksap ukjaxh rFkk 
lQsn /kCcsnkj ij&ia[kuhA cMk clUFkk 
vius ?kj isM+ksa ds chpksa chp cukrk gS 
tks dHkh dHkh cjlksa rd budk vkokl 
LFkku  cuk jgrk gSA budk vkdkj 
yxHkx 27 lseh- gksrk gSA cM+k clUFkk 

Hkkjro"kZ esa lcls vf/kd i{kh oSfo/; mŸkjk[k.M esa gSA ;gk¡ fo'o dh vusd 
fof'k"V ,oa nqyZHk i{kh iztkfr;k¡ cgqrk;r ls ,oa ljyrk ls fn[k tkrh gSaA 
;gk¡ ds taxy] ufn;k¡] ty {ks= vkfn izkd`frd LFkku vHkh Hkh vius ewy :i 
esa vf/kdka'kr vofLFkr gksus ds dkj.k ;gk¡ dk viuk i;kZoj.k i;kZIr ek=k 
esa lqjf{kr gSA ekuoh; xfrfof/k;k¡ mls /khjs /khjs izHkkfor dj jgh gSa ;g Bhd 
gS fQj Hkh Hkkjr ds vU; Hkkxksa dh rqyuk esa mldk izHkko ;gk¡ ij vHkh de 
gSA

gksrk gSA ;s xqtjkr] gfj;k.kk] fgekpy 
izns'k] tEew&d'ehj iatkc] mRrj izns'k] 
mRrjk[kaM es fn[kkbZ nsrk gSA

4- Vksihnkj ihyd ¼Black headed 

Oriole½

[kqys pkSMs] iRrhnkj ouksa] rFkk vPNs 
o`{knkj LFkkuksa ij ihyd iwjs lky 
fn[kkbZ nsrs gSaA dkyk flj o lhuk] iwjk 
'kjhj xk<s ihys jax dk pedhyk gksrk 
gSA lj dkyk gksus ds dkj.k gh ;g 
Vksihnkj ihyd ds uke ls tkuk tkrk 
gSA Loj dksey ck¡lqjh tSlk ^OgZ&;w* 
vFkok ^Ogh&;w&;wA* ihyd euq"; ds 
vklikl gh jgrk gSA ijarq isM+ksa ds uhps 
ugha mrjrkA ogha cSBk NksVs NksVs Qy 
rFkk dhMs&edksMs [kkrk jgrk gSA ;g 
vizSy ls twu ds chp ?kksalyk cukrk gS 
ftldh 'kDy I;kys tSlh lqanj gksrh gSA 
vf/kdrj viuk ?kksalyk mlh o`{k ij ;k 
mlds vklikl cukrk gS tgk¡ ij Hkqtax 
dk ?kkslyk gksA  

mŸkjk[k.M esa 700 fofo/k 
izdkj ds i{kh iwjs lky 
Hkj esa fn[kkbZ nsrs gSaA 
buesa ls cgqr lkjs i{kh 
;gha ds fuoklh gSaA dqN 
LFkkukUrfjr Hkh gksrs gSa 
tks 'khrdky ds esgeku 
gksrs gSaA vusd ,sls Hkh 
gSa tks fgeky; ikj dj 
if'pe dh fn'kk esa 
fudy tkrs gSaA dqN 
Xkzh"edky esa fupys 
LFkkuksa ij taxyksa] 
cxhpksa] unh fdukjksa 
lhyksa] rkyksa vkfn esa 
fn[kkbZ iM+rs gSaA izLrqr 
iafä;ksa esa muesa ls dqN 
dk ifjp; ,d i{kh 
fujh{kd dh n`f"V ls 
izLrqr fd;k tk jgk gSA



;s vkdkj esa 24 lseh rFkk dn es eSuk 
ds cjkcj gksrk gSA ihyd  vkSj Hkqtax 
dk ?kfu"B laca/k gSA tgk¡ nks&pkj Hkqtax 
'kksj epkrs gq, utj vk;saxs ogha ij 
,d&nks ihyd Hkh vo'; feysaxsA 
Vksihnkj ihyd 1200 eh- rd Å¡pkbZ es 
feyrs gSaA

;s xqtjkr] gfj;k.kk] fgekpy izns'k] 
e/; izns'k] iatkc] mRrjizns'k rFkk 
mRrjk[kaM ds oklh i{kh gSaA 

5- lQsn Vksi&iu& fFkjfFkjk 
¼White Capped Water Redstart)

lQsn Vksih rFkk vkjDr iw¡N ftlesa 
mikUr ij dkyh iV~Vh bl iaNh dh 
igpku gSA 'khrdky esa ;s i{kh unh] 
ukyksa] >hyksa ds vklikl cMh la[;k esa 
fn[kkbZ nsrs gSa vkSj clar esa iqu% Åaps 
ioZrh; {ks=ksa esa pys tkrs gSaA ;s i{kh 
rst xfr ls cgus okys ikuh ij dhVd 
<wa<rs jgrs gSaA ;s nqe dks ges'kk fgykrs 
jgrs gaSA 'kk;n blh dkj.k bldk uke 
fFkjfFkjk gSA ;s 'kkar cSB gh ugha ldrsA 
bldk vkdkj yxHkx 19 lseh gksrk gSA 
mŸkj Hkkjr ds vf/kdrj Hkkxksa ds fuoklh 
;s fFkjfFkjs 'khrdky esa 1500 eh- Å¡pkbZ 
rd uhps vk tkrs gSa ijUrq olUr&xzh"e 
esa 2500 ls 4500 eh- Å¡ps ioZrh; {ks=ksa 
esa igq¡pdj iztuu djrs gaSA

6- flijktk f'kDdj[kksj ¼Crimson 

Sunbird½

uj esa fdjfeth vxzihB] flanwjh daB] o 
lhuk rFkk flesVh isVA eknk es ihr iqës 
dh dehA uj dk jax clUr dky esa 
vf/kd fpRrkd"kZd gSA bldh pksap yEch 
vkSj uqdhyh] fdafpr eqMh gksrh gS 
ftlds }kjk og Qwyksa esa Nsn djds 
jl&iku fd;k djrs gaSA 'kDdj[kksjk dh 
cksyh e/kqj gksrh gS rFkk ^fpi&fpi* /ofu 
ds lkFk ckx&cxhpksa dks xaqtk;eku 
cuk;s j[krk gSA

gyds ouksa] dqatks o ckax&cfx;ksa ;g 
fn[kkbZ nsrk gSA bldk vkdkj 11 lseh 
rd jgrk gSA iztuu Qjojh ls vxLr 
rd gksrk gSA 'khrdky esa lehi ds 
lery eSnku esa fn[kkbZ nsrk gSA budh 
[kkfl;r gS fd ;s mMrs gq, Hkh Qwyksa 
dk jl ih ysrs gSaA ;g lekU;r% ,dy 
vFkok tksM+ksa esa jgrs gSA ;s i{kh Hkh mŸkj 
Hkkjr esa loZ= ik;k tkrk gSA

7- Vqba;k rksrk ¼Plum Headed 

Parakeet½

uj esa flj&csjh&yky] eknk es flj 
gydk ?kwljA Åijh pksap ihrkHk rFkk 
uhy gfjr iw¡N ds lQsn vfUre fljsA 
eknk ds flj dk jax /kqa/kyk flysVh gksrk 
gS vkSj vkokt mPp rkjRo okyhA pkSMs 
iRrhnkj ou rFkk vPNs o`{knkj LFkykas es 
O;kIrA 'khrdky es nsgjknwu ds vklikl 
cM+h la[;k es fn[kkbZ nsrs gSA Qy rFkk 
vukt dk vkgkj djus okyk Vqb;k¡ rksrk 
vkdkj es 36 lseh gksrk gSA

rksrs gekjs iwjs ns'k es vklkuh ls fn[kkbZ 
nsrs gaSA blesa Hkh vyx vyx izdkj gksrs 
gSA ghjkeu rksrk ¼Alexandrine 

Parakeet½] lkekU; rksrk ¼Rose ring 

Parakeet½ lysVh flj rksrk ¼Slaty 

headed Parakeet½ vkfnA lkekU;r% 
rksrk gjs jax dk gh gksrk gSA NksVh xnZu 
o NksVh etcwr pksap okys ;s i{kh 
vf/kdrj lewgoklh o 'kksj epkus okys 
gksrs gSaA mMku rst 'kfDr'kkyh o lh/kh 
gksrh gSA buesa flj ds jax] xnZu dh 
/kkfj;k¡ rFkk vkdkj ds dkj.k vUrj 
gksrk gSA dqN yky o{k okys Hkh gksrs gSaA 
mŸkjk[k.M ds vykok ;s xqtjkr] 
gfj;k.kk] fgekpy izns'k] tEew d'ehj] 
e/;izns'k o jktLFkku eas Hkh ik;s tkrs 
gSaA

8- lq[kkZc ¼Ruddy Shel duck½

uj o eknk lq[kkZc ik.Mq fljokys ukjaxh 
Hkwjs jax ds i{kh gSA uj o eknk nksuks 
leku fn[kkbZ nsrs gSa ysfdu iztuu ds 
le; uj ds xys ds pkjksa vksj dkyh 
daBh fn[kkbZ nsus yxrh gSA 

lq[kkZc cRr[k mMrs le; lQsn mijh 
ij rFkk fupys dkys fljksa okys ij 
<duksa ls Li"V :i ls vyx fn[kkbZ 
nsrh gSA lq[kkZ 'khrdkyhu esgeku gSA ;s 
ue Hkwfe esa fn[kkbZ nsrs gSaA ;s mRrj 
Hkkjr es vkWDVkscj rd vk tkrs gSa vkSj 
,fizy rd okil ynk[k dh Å¡pkbZ 
okyh >hyksa rd okil pyh tkrs gSA 

'khrdky esa nsgjknwu ds vklu cjkt ds 
;s [kkl esgeku gSaA

lq[kkZc oRr[k vkdkj eas cMs yxHkx 
61&67 lseh ds chp gksrs gSaA ihB dk 
fiNyk Hkkx vkSj nqe dk jax dkyk gksrk 
gSA MSus ij dkys] lQsn vkfn dbZ jax 
gqvk djrs gSaA mŸkjk[kaM ds vykok ;s 
xqtjkr] gfj;k.kk] fgekpyizns'k] 
tEew&d'ehj vkSj e/;izns'k esa Hkh 
'khrdky esa igq¡p tkrs gSaA

10- yky pksap yEciw¡fN;k ¼Red  

belied blue magpie½

yky pksap vkSj 'osr v/kj Hkkx okys bu 
if{k;ksa dk flj dk fiNyk Hkkx lQsn 
gksrk gSA ;s mŸkjk[k.M ds gh fuoklh 
i{kh gSa tks iŸkhnkj fefJr ouksa esa jgrs 
gSaA dkSos ds ifjokj ds ;s eSXih i{kh 
dhMs edksM+kas] Qy] nwljs if{k;ksa ds vaMksa] 
fNidyh rFkk vU; NksVs if{k;ksa dk 
vkgkj djrs gSaA xzh"edky esa 1600 eh 
rd dh Å¡pkbZ ij jgus okys ;s i{kh 
'khrdky esa 300 eh&rd uhps mrj vkrs 
gaSA ;s cgqr 'kksj epkrs gSaA budk vkdkj 
65&66 lseh rd gksrk gSA

10- iwohZ ccwuk ¼Oriental White 

eye½

ccwuk ,d NksVh lh fpfM+;k gSA budk 
pedhyk ihyk d.B o lhuk gksrk gS 
ftl ij 'osrkHk iV~Vs gksrs gSaA vk¡[kksa ds 
lQsn oy; ls budh igpku gksrh gSA 

ysfdu ;s [kwc ehBs Loj esa xkrs gaSA ;s 
Qjojh vkSj flrEcj ds chp vaMs nsrs 
gSaA ccwuk isM ls uhps 'kk;n gh mrjrs 
gaS(A ogha ;s Qy rFkk dhMs&edksMs [kkrs 
jgrs gSaA

ccwuk i{kh ;|fi lkjs Hkkj esa fn[kkbZ nsrs 
gSa ijUrq fgeky; budk fiz; LFkku gSA 
iztuu ds fy;s cgq/kk 2900 eh- dh 
Å¡pkbZ ilan djrs gaSA NksVs NksVs lewgksa 
esa jgus okys ;s i{kh yxHkx 10 lseh 
vkdkj okys] uqdhyh pksap okys] 
dhVkgkjh gSaA budh thHk dk vxyk 
Hkkx cq'k tSlk gksrk gSA

11- xtik¡o ¼Black win slit½

'osr&';ke o lqMkSy 'kjhj] yEcs xqykch 
iSj rFkk iryh lh/kh pksap okys bu 
if{k;ksa ds mijh ij&ia[k dkys gksrs gSa 
rFkk mMrs le; iSj iwaN ds dkQh ihNs 
rd foLrfjr gksrh gSA 35&40 lseh 
vkdkj ds ;s uj o eknk nksuks leku 
gksrs gaSA uj esa ia[k dkys gksrs gaS o eknk 
es ia[k dk jax FkksMk Qhdk gksrk gSA ;s 
nynyh {ks=ks esa ;k rkykc rFkk >hyksa es 
jgrs gSaA vkius yacs iSj dk bLreky 
djds ;s lqanj i{kh viuk [kkuk <aw<rs 
jgrs gSaA rkykc ;k >hyksa ds vklikl 
jgrs gq,s Hkh ;s cgrs ikuh es rSjuk ilan 
ugh djrsA fNNys ikuh es jgus okys 
dhMs+ edksM+s esa<d] eNfy;k¡ vkfn budk 
vkgkj gSaA

 

xtik¡o dk iztuu d'ehj dh 1500 eh 
dh Å¡pkbZ okyh >hyksa es gksrk gSA 
'khrdky esa ;s uhps mrj vkrs gSaA 
mŸkjk[kaM esa bUgsa fte&dkWcsZV ikdZ ds 
jkLrs ij ik;k tkrk gSA ;s lkekU;r% 
,dy] ;qXe vFkok lewg esa feyrs gSaA 

mŸkjk[k.M ds vfrfjDr ;s i{kh 
gfj;k.kk] xqtjkr] fgekpy izns'k vkSj 
mŸkj izns'k esa Hkh feyrs gSaA

12- 'kkghu ¼Pregrine Falcon½

;s Hkkjh fn[kus okys ';sud gSa ftuesa 
pkSMs+ vk/kkj ds uqdhys ia[k] rFkk pkSM+s 
vk/kkj dh NksVh iw¡N gksrh gSA budh 
mM+ku 'kfDr'kkyh gksrh gS ftleas ia[kksa 
dh QMQMkgV lqukbZ nsrh gSA budk 
i`"BHkkx xgjk LysVh rFkk vxzHkkx dkyh 
/kkfj;ksa ;qDr lQsn gksrk gSA

;s 'khrdky esa >hyksa o cM+h ufn;ksa ds 
vklikl fn[kkbZ nsrs gSaA 'kkghu vdsys 
gh ?kwers jgrs gSaA viuk Hk{; ikus ds 
fy;s ;s cgqr nsj rd bartkj dj ldrs 
gSaA

'kkghu cgqr lkjs izdkj ds i{kh [kk ysrk 
gSA T;knkrj >hyksa ds fdukjs okys 
cŸk[k] txyh eqxhZ] pwgs] NksVs lk¡i 
bR;kfn buds vkgkj gSaA 'kkghu vkdkj 
esa dkQh cM+s yxHkx 45&46 lseh ds 
gkssrs gaSA 

'khrdky lekIr gksus ij olar _rq 
vkSj cjlkr esa fQj ls Å¡ps fgeky; 
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;s vkdkj esa 24 lseh rFkk dn es eSuk 
ds cjkcj gksrk gSA ihyd  vkSj Hkqtax 
dk ?kfu"B laca/k gSA tgk¡ nks&pkj Hkqtax 
'kksj epkrs gq, utj vk;saxs ogha ij 
,d&nks ihyd Hkh vo'; feysaxsA 
Vksihnkj ihyd 1200 eh- rd Å¡pkbZ es 
feyrs gSaA

;s xqtjkr] gfj;k.kk] fgekpy izns'k] 
e/; izns'k] iatkc] mRrjizns'k rFkk 
mRrjk[kaM ds oklh i{kh gSaA 

5- lQsn Vksi&iu& fFkjfFkjk 
¼White Capped Water Redstart)

lQsn Vksih rFkk vkjDr iw¡N ftlesa 
mikUr ij dkyh iV~Vh bl iaNh dh 
igpku gSA 'khrdky esa ;s i{kh unh] 
ukyksa] >hyksa ds vklikl cMh la[;k esa 
fn[kkbZ nsrs gSa vkSj clar esa iqu% Åaps 
ioZrh; {ks=ksa esa pys tkrs gSaA ;s i{kh 
rst xfr ls cgus okys ikuh ij dhVd 
<wa<rs jgrs gSaA ;s nqe dks ges'kk fgykrs 
jgrs gaSA 'kk;n blh dkj.k bldk uke 
fFkjfFkjk gSA ;s 'kkar cSB gh ugha ldrsA 
bldk vkdkj yxHkx 19 lseh gksrk gSA 
mŸkj Hkkjr ds vf/kdrj Hkkxksa ds fuoklh 
;s fFkjfFkjs 'khrdky esa 1500 eh- Å¡pkbZ 
rd uhps vk tkrs gSa ijUrq olUr&xzh"e 
esa 2500 ls 4500 eh- Å¡ps ioZrh; {ks=ksa 
esa igq¡pdj iztuu djrs gaSA

6- flijktk f'kDdj[kksj ¼Crimson 

Sunbird½

uj esa fdjfeth vxzihB] flanwjh daB] o 
lhuk rFkk flesVh isVA eknk es ihr iqës 
dh dehA uj dk jax clUr dky esa 
vf/kd fpRrkd"kZd gSA bldh pksap yEch 
vkSj uqdhyh] fdafpr eqMh gksrh gS 
ftlds }kjk og Qwyksa esa Nsn djds 
jl&iku fd;k djrs gaSA 'kDdj[kksjk dh 
cksyh e/kqj gksrh gS rFkk ^fpi&fpi* /ofu 
ds lkFk ckx&cxhpksa dks xaqtk;eku 
cuk;s j[krk gSA

gyds ouksa] dqatks o ckax&cfx;ksa ;g 
fn[kkbZ nsrk gSA bldk vkdkj 11 lseh 
rd jgrk gSA iztuu Qjojh ls vxLr 
rd gksrk gSA 'khrdky esa lehi ds 
lery eSnku esa fn[kkbZ nsrk gSA budh 
[kkfl;r gS fd ;s mMrs gq, Hkh Qwyksa 
dk jl ih ysrs gSaA ;g lekU;r% ,dy 
vFkok tksM+ksa esa jgrs gSA ;s i{kh Hkh mŸkj 
Hkkjr esa loZ= ik;k tkrk gSA

7- Vqba;k rksrk ¼Plum Headed 

Parakeet½

uj esa flj&csjh&yky] eknk es flj 
gydk ?kwljA Åijh pksap ihrkHk rFkk 
uhy gfjr iw¡N ds lQsn vfUre fljsA 
eknk ds flj dk jax /kqa/kyk flysVh gksrk 
gS vkSj vkokt mPp rkjRo okyhA pkSMs 
iRrhnkj ou rFkk vPNs o`{knkj LFkykas es 
O;kIrA 'khrdky es nsgjknwu ds vklikl 
cM+h la[;k es fn[kkbZ nsrs gSA Qy rFkk 
vukt dk vkgkj djus okyk Vqb;k¡ rksrk 
vkdkj es 36 lseh gksrk gSA

rksrs gekjs iwjs ns'k es vklkuh ls fn[kkbZ 
nsrs gaSA blesa Hkh vyx vyx izdkj gksrs 
gSA ghjkeu rksrk ¼Alexandrine 

Parakeet½] lkekU; rksrk ¼Rose ring 

Parakeet½ lysVh flj rksrk ¼Slaty 

headed Parakeet½ vkfnA lkekU;r% 
rksrk gjs jax dk gh gksrk gSA NksVh xnZu 
o NksVh etcwr pksap okys ;s i{kh 
vf/kdrj lewgoklh o 'kksj epkus okys 
gksrs gSaA mMku rst 'kfDr'kkyh o lh/kh 
gksrh gSA buesa flj ds jax] xnZu dh 
/kkfj;k¡ rFkk vkdkj ds dkj.k vUrj 
gksrk gSA dqN yky o{k okys Hkh gksrs gSaA 
mŸkjk[k.M ds vykok ;s xqtjkr] 
gfj;k.kk] fgekpy izns'k] tEew d'ehj] 
e/;izns'k o jktLFkku eas Hkh ik;s tkrs 
gSaA

8- lq[kkZc ¼Ruddy Shel duck½

uj o eknk lq[kkZc ik.Mq fljokys ukjaxh 
Hkwjs jax ds i{kh gSA uj o eknk nksuks 
leku fn[kkbZ nsrs gSa ysfdu iztuu ds 
le; uj ds xys ds pkjksa vksj dkyh 
daBh fn[kkbZ nsus yxrh gSA 

lq[kkZc cRr[k mMrs le; lQsn mijh 
ij rFkk fupys dkys fljksa okys ij 
<duksa ls Li"V :i ls vyx fn[kkbZ 
nsrh gSA lq[kkZ 'khrdkyhu esgeku gSA ;s 
ue Hkwfe esa fn[kkbZ nsrs gSaA ;s mRrj 
Hkkjr es vkWDVkscj rd vk tkrs gSa vkSj 
,fizy rd okil ynk[k dh Å¡pkbZ 
okyh >hyksa rd okil pyh tkrs gSA 

'khrdky esa nsgjknwu ds vklu cjkt ds 
;s [kkl esgeku gSaA

lq[kkZc oRr[k vkdkj eas cMs yxHkx 
61&67 lseh ds chp gksrs gSaA ihB dk 
fiNyk Hkkx vkSj nqe dk jax dkyk gksrk 
gSA MSus ij dkys] lQsn vkfn dbZ jax 
gqvk djrs gSaA mŸkjk[kaM ds vykok ;s 
xqtjkr] gfj;k.kk] fgekpyizns'k] 
tEew&d'ehj vkSj e/;izns'k esa Hkh 
'khrdky esa igq¡p tkrs gSaA

10- yky pksap yEciw¡fN;k ¼Red  

belied blue magpie½

yky pksap vkSj 'osr v/kj Hkkx okys bu 
if{k;ksa dk flj dk fiNyk Hkkx lQsn 
gksrk gSA ;s mŸkjk[k.M ds gh fuoklh 
i{kh gSa tks iŸkhnkj fefJr ouksa esa jgrs 
gSaA dkSos ds ifjokj ds ;s eSXih i{kh 
dhMs edksM+kas] Qy] nwljs if{k;ksa ds vaMksa] 
fNidyh rFkk vU; NksVs if{k;ksa dk 
vkgkj djrs gSaA xzh"edky esa 1600 eh 
rd dh Å¡pkbZ ij jgus okys ;s i{kh 
'khrdky esa 300 eh&rd uhps mrj vkrs 
gaSA ;s cgqr 'kksj epkrs gSaA budk vkdkj 
65&66 lseh rd gksrk gSA

10- iwohZ ccwuk ¼Oriental White 

eye½

ccwuk ,d NksVh lh fpfM+;k gSA budk 
pedhyk ihyk d.B o lhuk gksrk gS 
ftl ij 'osrkHk iV~Vs gksrs gSaA vk¡[kksa ds 
lQsn oy; ls budh igpku gksrh gSA 

ysfdu ;s [kwc ehBs Loj esa xkrs gaSA ;s 
Qjojh vkSj flrEcj ds chp vaMs nsrs 
gSaA ccwuk isM ls uhps 'kk;n gh mrjrs 
gaS(A ogha ;s Qy rFkk dhMs&edksMs [kkrs 
jgrs gSaA

ccwuk i{kh ;|fi lkjs Hkkj esa fn[kkbZ nsrs 
gSa ijUrq fgeky; budk fiz; LFkku gSA 
iztuu ds fy;s cgq/kk 2900 eh- dh 
Å¡pkbZ ilan djrs gaSA NksVs NksVs lewgksa 
esa jgus okys ;s i{kh yxHkx 10 lseh 
vkdkj okys] uqdhyh pksap okys] 
dhVkgkjh gSaA budh thHk dk vxyk 
Hkkx cq'k tSlk gksrk gSA

11- xtik¡o ¼Black win slit½

'osr&';ke o lqMkSy 'kjhj] yEcs xqykch 
iSj rFkk iryh lh/kh pksap okys bu 
if{k;ksa ds mijh ij&ia[k dkys gksrs gSa 
rFkk mMrs le; iSj iwaN ds dkQh ihNs 
rd foLrfjr gksrh gSA 35&40 lseh 
vkdkj ds ;s uj o eknk nksuks leku 
gksrs gaSA uj esa ia[k dkys gksrs gaS o eknk 
es ia[k dk jax FkksMk Qhdk gksrk gSA ;s 
nynyh {ks=ks esa ;k rkykc rFkk >hyksa es 
jgrs gSaA vkius yacs iSj dk bLreky 
djds ;s lqanj i{kh viuk [kkuk <aw<rs 
jgrs gSaA rkykc ;k >hyksa ds vklikl 
jgrs gq,s Hkh ;s cgrs ikuh es rSjuk ilan 
ugh djrsA fNNys ikuh es jgus okys 
dhMs+ edksM+s esa<d] eNfy;k¡ vkfn budk 
vkgkj gSaA

 

xtik¡o dk iztuu d'ehj dh 1500 eh 
dh Å¡pkbZ okyh >hyksa es gksrk gSA 
'khrdky esa ;s uhps mrj vkrs gSaA 
mŸkjk[kaM esa bUgsa fte&dkWcsZV ikdZ ds 
jkLrs ij ik;k tkrk gSA ;s lkekU;r% 
,dy] ;qXe vFkok lewg esa feyrs gSaA 

mŸkjk[k.M ds vfrfjDr ;s i{kh 
gfj;k.kk] xqtjkr] fgekpy izns'k vkSj 
mŸkj izns'k esa Hkh feyrs gSaA

12- 'kkghu ¼Pregrine Falcon½

;s Hkkjh fn[kus okys ';sud gSa ftuesa 
pkSMs+ vk/kkj ds uqdhys ia[k] rFkk pkSM+s 
vk/kkj dh NksVh iw¡N gksrh gSA budh 
mM+ku 'kfDr'kkyh gksrh gS ftleas ia[kksa 
dh QMQMkgV lqukbZ nsrh gSA budk 
i`"BHkkx xgjk LysVh rFkk vxzHkkx dkyh 
/kkfj;ksa ;qDr lQsn gksrk gSA

;s 'khrdky esa >hyksa o cM+h ufn;ksa ds 
vklikl fn[kkbZ nsrs gSaA 'kkghu vdsys 
gh ?kwers jgrs gSaA viuk Hk{; ikus ds 
fy;s ;s cgqr nsj rd bartkj dj ldrs 
gSaA

'kkghu cgqr lkjs izdkj ds i{kh [kk ysrk 
gSA T;knkrj >hyksa ds fdukjs okys 
cŸk[k] txyh eqxhZ] pwgs] NksVs lk¡i 
bR;kfn buds vkgkj gSaA 'kkghu vkdkj 
esa dkQh cM+s yxHkx 45&46 lseh ds 
gkssrs gaSA 

'khrdky lekIr gksus ij olar _rq 
vkSj cjlkr esa fQj ls Å¡ps fgeky; 
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{ks=ksa esa pys tkrs gSaA budk iztuu 
fgeky; esa 2500 eh ls vf/kd Å¡pkbZ 
ij gksrk gSA mŸkjk[k.M ds vfrfjDr ;s 
&xqtjkr gfj;k.kk] tEew&d'ehj] iatkc 
rFkk mŸkjizns'k esa Hkh ik;s tkrs gaSA

13- lkekU; c;k ¼Baya Weavers½

iztuu'khy uj esa ihr pksVh] xgjs Hkwjs 
dku&ia[kuh] o d.B] /kkfj;ks jfgr ihr 
lhuk rFkk vxzihB o da/ks ij ihyk jaxA 
eknk o vizztuu'khy ujksa eas /kkfj;ksa 
jfgr ik.Mq ls gyds ihrkHk v/kjHkkx 
rFkk xky o ew¡N( Li"V xgjh /kkfj;ksa dh 
vuqifLFkfrA c;k NksVh fpfM+;k tSlh 
fn[krh gSA ;g chtksa rFkk nkuksa dks 
Hkkstu ds :i es ysrh gSaA

c;k ?kkl ds eSnkuks esa] nynyh LFkkukas] 
d`f"k Hkwfe rFkk [kqys taxyksa es jguk 
ialn djrh gS ysfdu viuk ?kkslyk 
ikuh ds vklikl gh cukrh gSA c;k 
vR;kf/kd lewgoklh] lkeqnkf;d :i esa 
fuokl djus okys i{kh gSaA os vius 
Nruqek ?kkslys }kjk igpkuh tkrh gSaA 

c;k ijs Hkkjr o"kZ esa fn[kkbZ nsrh gSA 
c;k viuk ?kkslyk cjlkr ds ekSle esa 
gh cukrh gSA ,d uj ds lkFk rhu&pkj 
eknk gksrh gSA uj dq'kyrk ls ?kkslyk 
cukrk gSA

14- lkjl ¼Sarus Crane½

o;Ld es ia[k jfgr lj o mijh xnZu 
yky rFkk ihrkHk&gfjr ia[k jfgr 
pksVhA vo;Ld esa flj o xnZu ij 
eksjpqbZ ik.Mq ia[k o mijh Hkkx  ij Hkwjs 
fu'kkuA irys yEcs 'kjhj okys rFkk iw¡N 
ds mij yVdrs gq, ia[kksa ls ;qDr 
'kkunkj( yEch xnZu vkSj yEcs iSjks okyk 
i{khA mMku 'kfDr'kkyhA mM+rs le; 
flj o xnZu vkxs dh vkSj ,oa iSj o 
iats ihNs dh vkSj fudys jgrs gSaA V 

v{kj dh vkd`fr esa >q.Mksa esa ;s mM+rs 
gSaA

iztuu dky ds vfrfjDr ;s lewgoklh 
rFkk vR;f/kd 'kksj epkus okys gksrs gSaA 
lkjl dh vkokt nwj nwj rd lqukbZ 
nsrh gS tks mPp rkjRo okys rw;Zukn 
tSlh gksrh gSA ;s ty ;qDr {ks=ksa okys 
[ksr&[kfygkuks es O;kIr gksrs gSA Hkkstu 
ds :i es dhM+s edksMs+ [kkus okys ;s 
lqanj i{kh fo'oLrj ij ladVxzLr gSaA

buds tksM+s u`R; vkfn fØ;kvksa }kjk 
o"kZHkj ,d nwljs dks yqHkkrs gSaA 153 lseh 
dk ;g Å¡pk i{kh & xqtjkr gfj;k.kk] 
fgekpy izns'k] tEew&d'ehj] e/; izns'k] 
iatkc rFkk jktLFkku esa Hkh feyrk gSA 

15- lk¡iekj phy ¼Short-toed 

snake eagle½

yacs o pkSMs ia[k tks vk/kkj ls ncs gq, 
gksrs gSaA vis{kkd`r yach iw¡N] flj pkSMk 
rFkk xksykdkjA ifjHkze.k djrs gq, nksuksa 
ia[k lery ls dqN mBs gq, gksrs gSaA 
vf/kdrj eknk dk vkdkj uj ls cMk 
rFkk jax gydk o Hkwjk gksrk gSA Hkkstu 
esa e`r vFkok thfor NksVs i{kh] lk¡i 
[kkrs jgrs gSaA

budh eqMh gqbZ rh[kh pksap o rh{.k n`f"V 
ds vfrfjDr eqM+s gq, uk[kwu ;qDr 
'kfDr'kkyh iats gksrs gSA lk¡iekj phy 
?kus taxy] e#LFky o pV~Vkukas ls ysdj 
LoPN ty;qDr LFkkuksa rd ds lHkh 
izdkj ds vkoklksa es ik, tkrs gSaA ;s 
lery eSnkuksa ls 2300 eh- dh Åaph 

igkfM;ksa rd ij gks ldrs gSaA budk 
vkdkj 62&67 lseh rd gksrk gSA 

;s dHkh dHkh cMk lk¡i Hkh mBk ysrs gSa 
vkSj lkiksa ds nq"eu ekus tkrs gSaA ;s 
xqtjkr] gfj;k.kk] fgekpy izns'k] 
tEew&d'ehj] e/;izns'k] iatkc] 
mŸkjizns'k rFkk mŸkjk[kaM esa feyrs gSaA

16- lQsn fx) ¼Egyptian Vulture½

cMs vkdkj okys ;s fx) lk/kkj.kr% 
60&70 lseh ds gksrs gSaA

r#.k NksVs fx) yEcs ia[k] NksVs uqdhys 
flj rFkk Qukdkj iwaN okys gksrs gaSA 
o;Ld eq[;r% eVeSys] 'osr eq¡g 
ia[k&jfgr ihrkHk rFkk mMku ia[k dkysA

ekuo voklh; LFkyksa ds lehi [kqys 
LFkkuks es O;kIr ;s i{kh fgeky; esa 2500 
eh dh Å¡pkbZ rd fn[kkbZ nsrs gSaA ;s Hkh 
mŸkjk[k.M] fgekpy izns'k] tEew d'ehj 
ds fgeky;h {ks=ksa ds vfrfjDr gfj;k.kk 
rFkk mŸkj izns'k ds eSnkuh bykdksa esa Hkh 
ik;s tkrs gSaA
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^vkt cgqr lkjs yksx gekjh egku~ 
lH;rk rFkk vk'p;Ztud oSKkfud 
miyfC/k;ksa dk xq.kxku djrs ugh 
v?kkrsA foKku us vusd egku 
foLe;tud dk;Z fd;s gS blesa dksbZ 
lUnsg ugha vkSj os egku~ oSKkfud 
gekjs vknj ds fuf'pr :i ls ik= 
gS ijUrq tks yksx xq.kxku djrs gSa os 
Hkh egku~ gksa ;g vko';d ughaA vkSj 
;g Hkh /;ku es j[kk tkuk pkfg;s fd 
euq"; us vusd vU; ftoksa dh rqyuk 
esa dksbZ fo'ks"k mUufr ugha dh gSA 
vusd ckrksa esa vusd izk.kh euq"; ls 
vkt Hkh vf/kd Js"B gSA ;g fopkj 
dqN yksxksa dks eq[kZrkiw.kZ yx ldrk 
gS vkSj vusd vKkuh bl ij g¡lsaxsA 
ysfdu rqeus vHkh efVjfyad dh 
fy[kh iqLrd 'Lift of the Bee, of the 

White Ant and the Ant' i<+h gS vkSj 
rqeus bu dhVdksa ds mRd`"V 
lkekftd thou iz.kkyh dks le>k 
gSA ge bu dhM+ks dks thoksa dh Js.kh 
esa cgqr fupys ik;nku i j[krs gSa 
ysfdu bu {kqnz thoksa us ijLij 
lg;ksx rFkk lcdh HkykbZ ds fy;s 
fd;s tkus okys R;kx dh egŸkk dks 
euq"; dh vis{kk dgha cgqr vf/kd 
vPNh rjg le>k gSA tc ls eSus 
lQsn efD[k;ksa rFkk muds }kjk vius 
lkfFk;ksa ds fy, fd;s tkus okys 
cfynkuksa ds ckjs esa i<+k gS rc ls esjk 
muds izfr vknj cgqr c<+ x;k gSA 
;fn ikjLifjd lg;ksx rFkk lekt 
ds fy;s R;kx vkSj cfynku fdlh 
lH;rk ds ekin.M ekus tka; rks ge 
fu%lafnX/k :i ls dg ldrs gSa fd 
lQsn eD[kh vkSj eD[kh eUkq"; dh 
rqyuk esa dgha vf/kd {ks"B gSaA 

tokgj yky usg:
¼fXyaIlst vkWQ oYMZ fgLVªh* 

v&2 ls½



{ks=ksa esa pys tkrs gSaA budk iztuu 
fgeky; esa 2500 eh ls vf/kd Å¡pkbZ 
ij gksrk gSA mŸkjk[k.M ds vfrfjDr ;s 
&xqtjkr gfj;k.kk] tEew&d'ehj] iatkc 
rFkk mŸkjizns'k esa Hkh ik;s tkrs gaSA

13- lkekU; c;k ¼Baya Weavers½

iztuu'khy uj esa ihr pksVh] xgjs Hkwjs 
dku&ia[kuh] o d.B] /kkfj;ks jfgr ihr 
lhuk rFkk vxzihB o da/ks ij ihyk jaxA 
eknk o vizztuu'khy ujksa eas /kkfj;ksa 
jfgr ik.Mq ls gyds ihrkHk v/kjHkkx 
rFkk xky o ew¡N( Li"V xgjh /kkfj;ksa dh 
vuqifLFkfrA c;k NksVh fpfM+;k tSlh 
fn[krh gSA ;g chtksa rFkk nkuksa dks 
Hkkstu ds :i es ysrh gSaA

c;k ?kkl ds eSnkuks esa] nynyh LFkkukas] 
d`f"k Hkwfe rFkk [kqys taxyksa es jguk 
ialn djrh gS ysfdu viuk ?kkslyk 
ikuh ds vklikl gh cukrh gSA c;k 
vR;kf/kd lewgoklh] lkeqnkf;d :i esa 
fuokl djus okys i{kh gSaA os vius 
Nruqek ?kkslys }kjk igpkuh tkrh gSaA 

c;k ijs Hkkjr o"kZ esa fn[kkbZ nsrh gSA 
c;k viuk ?kkslyk cjlkr ds ekSle esa 
gh cukrh gSA ,d uj ds lkFk rhu&pkj 
eknk gksrh gSA uj dq'kyrk ls ?kkslyk 
cukrk gSA

14- lkjl ¼Sarus Crane½

o;Ld es ia[k jfgr lj o mijh xnZu 
yky rFkk ihrkHk&gfjr ia[k jfgr 
pksVhA vo;Ld esa flj o xnZu ij 
eksjpqbZ ik.Mq ia[k o mijh Hkkx  ij Hkwjs 
fu'kkuA irys yEcs 'kjhj okys rFkk iw¡N 
ds mij yVdrs gq, ia[kksa ls ;qDr 
'kkunkj( yEch xnZu vkSj yEcs iSjks okyk 
i{khA mMku 'kfDr'kkyhA mM+rs le; 
flj o xnZu vkxs dh vkSj ,oa iSj o 
iats ihNs dh vkSj fudys jgrs gSaA V 

v{kj dh vkd`fr esa >q.Mksa esa ;s mM+rs 
gSaA

iztuu dky ds vfrfjDr ;s lewgoklh 
rFkk vR;f/kd 'kksj epkus okys gksrs gSaA 
lkjl dh vkokt nwj nwj rd lqukbZ 
nsrh gS tks mPp rkjRo okys rw;Zukn 
tSlh gksrh gSA ;s ty ;qDr {ks=ksa okys 
[ksr&[kfygkuks es O;kIr gksrs gSA Hkkstu 
ds :i es dhM+s edksMs+ [kkus okys ;s 
lqanj i{kh fo'oLrj ij ladVxzLr gSaA

buds tksM+s u`R; vkfn fØ;kvksa }kjk 
o"kZHkj ,d nwljs dks yqHkkrs gSaA 153 lseh 
dk ;g Å¡pk i{kh & xqtjkr gfj;k.kk] 
fgekpy izns'k] tEew&d'ehj] e/; izns'k] 
iatkc rFkk jktLFkku esa Hkh feyrk gSA 

15- lk¡iekj phy ¼Short-toed 

snake eagle½

yacs o pkSMs ia[k tks vk/kkj ls ncs gq, 
gksrs gSaA vis{kkd`r yach iw¡N] flj pkSMk 
rFkk xksykdkjA ifjHkze.k djrs gq, nksuksa 
ia[k lery ls dqN mBs gq, gksrs gSaA 
vf/kdrj eknk dk vkdkj uj ls cMk 
rFkk jax gydk o Hkwjk gksrk gSA Hkkstu 
esa e`r vFkok thfor NksVs i{kh] lk¡i 
[kkrs jgrs gSaA

budh eqMh gqbZ rh[kh pksap o rh{.k n`f"V 
ds vfrfjDr eqM+s gq, uk[kwu ;qDr 
'kfDr'kkyh iats gksrs gSA lk¡iekj phy 
?kus taxy] e#LFky o pV~Vkukas ls ysdj 
LoPN ty;qDr LFkkuksa rd ds lHkh 
izdkj ds vkoklksa es ik, tkrs gSaA ;s 
lery eSnkuksa ls 2300 eh- dh Åaph 

igkfM;ksa rd ij gks ldrs gSaA budk 
vkdkj 62&67 lseh rd gksrk gSA 

;s dHkh dHkh cMk lk¡i Hkh mBk ysrs gSa 
vkSj lkiksa ds nq"eu ekus tkrs gSaA ;s 
xqtjkr] gfj;k.kk] fgekpy izns'k] 
tEew&d'ehj] e/;izns'k] iatkc] 
mŸkjizns'k rFkk mŸkjk[kaM esa feyrs gSaA

16- lQsn fx) ¼Egyptian Vulture½

cMs vkdkj okys ;s fx) lk/kkj.kr% 
60&70 lseh ds gksrs gSaA

r#.k NksVs fx) yEcs ia[k] NksVs uqdhys 
flj rFkk Qukdkj iwaN okys gksrs gaSA 
o;Ld eq[;r% eVeSys] 'osr eq¡g 
ia[k&jfgr ihrkHk rFkk mMku ia[k dkysA

ekuo voklh; LFkyksa ds lehi [kqys 
LFkkuks es O;kIr ;s i{kh fgeky; esa 2500 
eh dh Å¡pkbZ rd fn[kkbZ nsrs gSaA ;s Hkh 
mŸkjk[k.M] fgekpy izns'k] tEew d'ehj 
ds fgeky;h {ks=ksa ds vfrfjDr gfj;k.kk 
rFkk mŸkj izns'k ds eSnkuh bykdksa esa Hkh 
ik;s tkrs gSaA
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^vkt cgqr lkjs yksx gekjh egku~ 
lH;rk rFkk vk'p;Ztud oSKkfud 
miyfC/k;ksa dk xq.kxku djrs ugh 
v?kkrsA foKku us vusd egku 
foLe;tud dk;Z fd;s gS blesa dksbZ 
lUnsg ugha vkSj os egku~ oSKkfud 
gekjs vknj ds fuf'pr :i ls ik= 
gS ijUrq tks yksx xq.kxku djrs gSa os 
Hkh egku~ gksa ;g vko';d ughaA vkSj 
;g Hkh /;ku es j[kk tkuk pkfg;s fd 
euq"; us vusd vU; ftoksa dh rqyuk 
esa dksbZ fo'ks"k mUufr ugha dh gSA 
vusd ckrksa esa vusd izk.kh euq"; ls 
vkt Hkh vf/kd Js"B gSA ;g fopkj 
dqN yksxksa dks eq[kZrkiw.kZ yx ldrk 
gS vkSj vusd vKkuh bl ij g¡lsaxsA 
ysfdu rqeus vHkh efVjfyad dh 
fy[kh iqLrd 'Lift of the Bee, of the 

White Ant and the Ant' i<+h gS vkSj 
rqeus bu dhVdksa ds mRd`"V 
lkekftd thou iz.kkyh dks le>k 
gSA ge bu dhM+ks dks thoksa dh Js.kh 
esa cgqr fupys ik;nku i j[krs gSa 
ysfdu bu {kqnz thoksa us ijLij 
lg;ksx rFkk lcdh HkykbZ ds fy;s 
fd;s tkus okys R;kx dh egŸkk dks 
euq"; dh vis{kk dgha cgqr vf/kd 
vPNh rjg le>k gSA tc ls eSus 
lQsn efD[k;ksa rFkk muds }kjk vius 
lkfFk;ksa ds fy, fd;s tkus okys 
cfynkuksa ds ckjs esa i<+k gS rc ls esjk 
muds izfr vknj cgqr c<+ x;k gSA 
;fn ikjLifjd lg;ksx rFkk lekt 
ds fy;s R;kx vkSj cfynku fdlh 
lH;rk ds ekin.M ekus tka; rks ge 
fu%lafnX/k :i ls dg ldrs gSa fd 
lQsn eD[kh vkSj eD[kh eUkq"; dh 
rqyuk esa dgha vf/kd {ks"B gSaA 

tokgj yky usg:
¼fXyaIlst vkWQ oYMZ fgLVªh* 

v&2 ls½



foKku oxZ igsyh & 14
1

10

13

4

8

16

2 5

11

3

14

ladsr 

cka;s ls nka;s

1- /ofu ekiu ;U= ( lksuksehVj ¼4½

4- Qwyksa dh lqxU/k ( iqadslj ¼3½

6- nzo dk fjlko ( lhist ¼3½

7- vfXud.k ( LQqfYyax ¼4½

9- NksVk iÙkk ( yhQysV ¼3½

10- /krwjk ¼2½

11- pwjk ¼2½

12- lhek fu/kkZfjr djuk ¼4½

14- og dkYifud iRFkj ftlds Li'kZ ls   
yksgk lksuk gks tkrk gS ¼13½

15- leku ijek.kq la[;k okys ijek.kqvksa 
ls cuk inkFkZ ¼2½

17- ftthQl tqtwck ¼3½

18- csy ¼2½

20- dhpM+ ls Hkjk LFkku ¼4½

21- NksVs NksVs dks"Bksa ls cuh lajpuk( 
lsIVy ¼3½

Åij ls uhps

1- daiu /ofu djus dk ;U= ( V~;wfuax 
QkWdZ ¼3½

2- fdlh Bksl dk nzo:i fupksM+ ( twl  
¼2½

3- uD'kk ¼4½

4- xqnsZ ;k fiÙkk'k; esa cuk Bksl inkFkZ 
¼3½

5- og rki ftl ij Bksl nzo esa cny 
tkrk gS ¼4½

8- ukd ls [kwu cguk ¼4½

9- iÙkk ¼2½

10- >qdk gqvk ¼3½

11- isap dk ?kqeko ¼2½

13- ek¡l ls Hkjk gqvk% ¶ys'kh ¼2½ 

14- ikjk ¼3½

16- Ropk dk ( MeZy ¼2½

17- ,d isM+ ftldk Qy vkS"k/kh; gksrk 
gS( bZxy ekesZykWl

19- Å"ek dk eki ¼2½
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fuosnu
ys[kdksa ls 

foKku ifjppkZ esa izdk'ku gsrq lkexzh Hkstrs le; 
fuEu eqÌksa dk /;ku j[ksaA

1- foKku ifjppkZ ,d yksdfiz; foKku if=dk 
gSA vr% blesa foKkuds fofo/k vk;keksa ls 
lacaf/kr ijUrq tu lkekU; ds fy;s mi;ksxh 
rFkk mudh le> esa vk ldus ;ksX; <ax ls 
fy[kh lkexzh izdkf'kr gksrh gSA

2- ys[k ;FkklaHko vkids vius v/;;u ds 
fo"k; ls gh lacaf/kr gksaA HkkSfrd foKkuh dk 
fdlh jksx ds mipkj ls lacaf/kr ;k xf.krK 
dk uhcw ds vkS"k/kh; mi;ksx tSls fo"k;ksa ij 
fy[ks ys[k mfpr ugha gSaA

3- vkids fy[ks ys[k ds izR;sd rF; dk 
lR;kfir gksuk vko';d gSA blfy;s lUnHkZ 
lwph vo'; nsaA vusd ys[kd lksprs gSa fd 
;g dksbZ 'kks/k if=dk ugha gS vr% blesa 
lUnHkZ nsus dh vko';drk ughaA ;g lksp 
xyr gSA if=dk esa izdkf'kr ys[k dks i<+ 
dj dksbZ ikBd ;fn vf/kd tkuuk pkgs rks 
lUnHkZ lwph ykHknk;d gksrh gSA nwljs lUnHkZ 
nsus ls vkids dF; dh fo'oluh;rk Hkh 
ij[kh tk ldrh gSa

4- ys[k Li"V lqokP; <ax ls dkxt ds ,d gh 
vksj fy[kk vFkok ;FkklaHko Vkbi fd;k 
gqvk gksuk pfg;sA ys[k Hkstus ls iwoZ ,d 
ckj iqu% i<+ ysaA vdlj dbZ Hkk"kk dh] 
O;kdj.k dh] ek=k dh ;k orZuh dh Hkwysa jg 
tkrh gSaA

5- xaHkhj ys[kksa ds vfrfjDr foKku dFkk,¡] 
dfork,¡] O;axfp=] fp=] oSKkfudksa ds 
laLej.k jkspd ?kVuk,¡] oxZ igsyh] cqf) 
[kk| vkfn lkexzh dk Hkh Lokxr gSA

6- ys[kd ys[k ds lkFk viuk iwjk uke] irk] 
bZ&esy] Qksu ua- vkfn vo'; nsa ftlls 
muls vko';drkuqlkj laidZ fd;k tk lds

ikBdksa ls

1- foKku ifjppkZ ds vadksa ds laca/k esa vkidh 
izfrfØ;k,¡ vo'; HkstsaA vkids lq>ko gekjk 
ekxZn'kZu djsaxsA

2- if=dk fu%'kqYd forj.k ds fy;s gSA vr% 
;fn vki bls fu;fer :i ls izkIr djuk 
pkgrs gSa rks dk;kZy; ls laidZ djsaA ;fn 
Mkd ;k dqfj;j ls eaxkuk pkgsa rks mldk 
[kpkZ nsdj izkIr dj ldrs gSaA
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cka;s ls nka;s
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9- NksVk iÙkk ( yhQysV ¼3½
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12- lhek fu/kkZfjr djuk ¼4½
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lQsn Vksi&iu&fFkjfFkjk

Vqba;k rksrklq[kkZc

lkekU; c;klkjl

lQsn fx)xtik¡o

Vksihnkj ihyd


